
ИМЕЕТ ли жизнь глубинный
смысл? Есть ли у нас, людей,

определённые задачи? Направляется
ли наша судьба и в целом всё Творение
некой Высшей волей, Высшим разу%
мом? И в самом деле, было бы хорошо
быть уверенным в существовании
Творца, Держателя Жизни, то есть не
только верить в Него, а знать, что Бог
есть. Но возможно ли это? Могут ли
быть найдены неопровержимые дока%
зательства? Есть ли надёжный путь к
Богопознанию?

Когда мы говорим о Боге, то в дей%
ствительности говорим только о на%
ших представлениях о Всевышнем. 
А они у отдельных людей сильно раз%
личаются, ведь нет всеобщего опреде%
ления понятия «Бог», которое могло
бы послужить масштабом для наших
субъективных представлений. Если же
мы будем искать доказательства суще%
ствования Бога, то не сможем обойти
рассмотрение этих представлений,
ведь нам нужно выяснить, для чего мы
ищем доказательства.

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БОГ 
ЛИЧНОСТЬЮ?

Согласно христианско%теистиче%
ским представлениям Бога Отца мы%
слят как старца с длинной бородой 
в пасторском одеянии, сверхземного 
и могущественного, с которым можно
поговорить об обстоятельствах судьбы.
Многим людям такой образ кажется
наивным, и нынешнее усиление ате%
истических настроений вызвано в том
числе и тем, что общество с критиче%

скими нравами не может или не хо%
чет поверить в такого «очеловечен%
ного Бога». В принципе это верно и
соответствует велению времени —
выбросить подобные представления
за борт (не саму возможность кон%
такта в молитве, а все мысли о Твор%
це как о сверхчеловеке).

В Ветхом Завете есть заповедь: «Не
делай себе кумира и никакого изоб%
ражения того, что на небе вверху…»
Этим предостережением в церковной
истории часто пренебрегали. Может,
оттого, что простому человеку было
очень сложно поверить в нечто не%
представимое, бессущностное и дове%
риться такой Силе. 
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Есть ли Бог в действительности?

Старайтесь неотступно уничтожать в себе всякое
желание властвовать, не ищите славы и похвал — 

всё это может лишь погубить вашу душу.

Л. Толстой. 
Из «Благочестивых мыслей»

Вопрос о том, существует ли Бог вообще, — самый основополагающий жизненный вопрос.
И хотя ныне, во времена самоуверенности и веры в науку, он ставится всё реже, тем не
менее в конечном итоге ответ на него разрешит и последующие загадки нашего бытия. 

ФЕВРАЛЬ 

Хватит грустить%кручиниться — 
Светлой мечте поверь! 
Вьюгой февраль щетинится, 
Воет как дикий зверь. 

Душу настрой на Вечное, 
Лучшие струны тронь — 
Сядет февраль доверчиво 
Птицей в твою ладонь. 

Будней суму дорожную 
Вытряхнешь прямо в снег: 
Где%то скупыми крошками 
Радость была на дне. 

И, не смущаясь малостью, 
Скажешь от всей души: 
«Слушай, февраль, пожалуйста, 
Это тебе — держи!»

Инна СПАСИБИНА
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Есть ли Бог в действительности?
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Однако за прошедшие века мы
должны были созреть для понима%
ния того, что Высшее сознание, всё
созидающая и оживотворяющая Си%
ла, которую мы именуем «Богом»,
находится высоко над человеческим
и непозволительно представлять или
описывать в притчах Его образ. По%
этому само собой разумеется, что вы%
шеупомянутое представление о Боге
Отце есть всего лишь вспомогатель%
ное средство, проясняющее характер
«взаимоотношений» Бога и Его соз%
даний. 

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БОГ 
ВСЕМОГУЩИМ?

Согласно распространённому мне%
нию, Бог всемогущ, то есть Боже%
ственное деяние якобы способно
преодолевать законы природы. Чуде%
са Иисуса стоят в центре христиан%
ской веры, и признание их как удосто%
верения Божественных возможностей
образует фундамент католической
церкви и её «священных высказыва%
ний». Между тем ни одно из предста%
влений не может быть менее достой%
ным доверия, чем ассоциирова%
ние Божественного действия с нис%
провержением законов природы.

Можно не сомневаться в том, что
есть события (напри%
мер, исцеления), кажу%
щиеся нам чудесными,
поскольку они в корне
противоречат тепереш%
ним представлениям 
о том, что является воз%
можным. О возможно%
стях воздействия ду%
ховной или даже Божественной силы
мы вообще ничего не знаем. Но допу%
стимо ли, чтобы Божественность
проявлялась в ниспровержении зако%
нов природы? 

Если исходить из того, что Творе%
ние есть деяние Божье, то и законы,
которые определяют движение и раз%
витие этого деяния, должны иметь
свой исток в Боге. То есть законы
природы и Законы Творения должны
быть выражением Воли Бога и имен%
но этим «обстоятельством» обуслов%
лена их вечность, повсеместность
действия, неизменность, вездесущ%

ность, совершенство и всемогуще%
ство. Следуя этой логике, остаётся
признать, что любое изменение этих
законов, любое ниспровержение бы%
ло бы свидетельством их несовер%
шенства. Бог вряд ли хотел бы того,
что противоречило бы Его Воле. 

Исаак Ньютон уже в XVII веке был
убеждён: законы природы выражают
«мысли Бога». И в XX столетии два

виднейших мыслителя,
Альберт Эйнштейн и
Макс Планк, публично
признали Бога, одно%
временно категориче%
ски отвергнув «чудеса
природы». К сожале%
нию, в сознании боль%
шинства верующих лю%

дей закрепилось именно ложное в сво%
ей основе представление о Божьем
всемогуществе, тогда как в действи%
тельности содержание этого понятия
одновременно и глубже, и гораздо
проще. Это всё создавшая и предер%
жащая Сила, проявляющаяся повсю%
ду в неизменном действии законо%
мерностей, которыми держится Тво%
рение.

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БОГ 
ВСЕЗНАЮЩИМ?

Многие верующие полагают, что
Творец знает всё: и то, что когда%то

случилось, и то, чему ещё предстоит
произойти, а кроме того, мысли и
внутренние побуждения каждого че%
ловека.

Идея «недремлющего ока», по%
стоянного наблюдения со стороны
Бога, который всё знает, замечает
каждую неправедную мысль, каждое
греховное побуждение души, что%
бы соответственно наказать, входит 
в стандартный «идеологический на%
бор» религиозного воспитания и хо%
рошо приспособлена для того, чтобы
сделать человека зависимым от «ду%
ховных предписаний» и тем самым
лишить самостоятельности. Такое
представление о Высшей силе, непре%
рывно взирающей и дающей оценку,
и сегодня ещё укоренено в умах мно%
гих религиозных людей, являясь ос%
новой — порой не осознаваемой —
для ощущения смирения по отноше%
нию к Богу, но также и для душевной
подавленности. В итоге и это предста%
вление о Всезнании оказывается
следствием ложной мысли, что Бог
проявляет себя «по%человечески», но
в превосходной степени. 

В Послании Граля Абд%ру%шин
однозначно и впечатляюще обосно%
вывает, почему выражение истин%
ного Божьего величия проявляется
не в «мелком земном всезнайстве», 
а в Премудрости: 

Если исходить из того,
что Творение есть

деяние Божье, 
то и законы, которые
определяют движение 

и развитие этого
деяния, должны иметь

свой исток в Боге.
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В феврале у нас в оконце 

засверкало ярче солнце.

Из школьного стихотворения 

моего детства

АПОГЕЙ зимы пройден, день 

удлинился более чем на полтора

часа, в воздухе запахло идущей к нам

с юга весной. Ещё не близкой, но

уже ощущаемой. После крепчайших

морозов, обрушившихся на Россию

в декабре (по мнению ряда синопти%

ков, аномально рано), рождествен%

ские праздники в большинстве ре%

гионов страны отмечались в более

благоприятной обстановке. Но вот

и каникулы миновали, пора прини%

маться за работу!

Февраль некоторые люди счита%

ют несчастливым месяцем — пред%

убеждение, вызванное в том числе 

и тем, что количество дней в нём не%

постоянно. Кто%то поверил астро%

логам, кто%то бабушкам. Назвать

это полной выдумкой было бы, по%

жалуй, не совсем правильно, свои

особенности имеются у каждого пе%

риода, но и абсолютизировать при%

меты, впадая в другую крайность,

тоже не стоит. По внешним призна%

кам февраль – это месяц перехода,

когда в деревнях и сёлах заканчива%

ется «зимняя спячка» и начинается

подготовка к весенней страде. 

Сильные метели и лёгкие позём%

ки кого%то пугают, а кого%то радуют.

Вот, вот оно, долгожданное тёплое

дыхание! Конечно, в нём не согре%

ешься, но ведь благодаря ему и мо%

розы ослабли! В сущностной мастер%

ской природы идёт невидимая нам

работа, которую большинство людей

считает просто действием стихий%

ных сил. Поэтому никакой особой

благодарности человечество не ис%

пытывает, скорее наоборот. Благо%

приятную погоду мы принимаем как

должное, на «капризы природы» 

частенько негодуем. И неведомо

нам, что от нас самих во многих слу%

чаях всё могло бы зависеть гораздо

больше, не будь мы такими слепыми 

и глухими! 

Хочется надеяться, что время

прозрения человечества не за гора%

ми, и тогда мы сможем активно по%

могать верным слугам Творца, ис%

полняя свою задачу так же надёжно

и добросовестно.

«Вы мните, что Божественная
Премудрость должна “знать” все ва�
ши человеческие помышления и ощу�
щения. Это понятие требует или ожи�
дает того, чтобы Божественная Пре�
мудрость неограниченно вникала в
самое что ни на есть личностное, за�
нималась мельчайшими подробностя�
ми мышления всякого индивидуума
как здесь, на Земле, так и в иных ми�
рах! При всей своей малости челове�
ческий дух ожидает, что Божествен�
ная Премудрость будет понимать его,
заботиться о нём, более того — печа�
литься о нём!

Такое всезнайство — не Премуд�
рость! В своём величии Премудрость
стоит намного выше этого.

В Премудрости сокрыто Провиде�
ние!» (Т. 3, докл. 46)

Это разъяснение убедительно при%
зывает нас к тому, чтобы мы воспри%
нимали дарованную нам ответствен%
ность в её истинном содержании, а не
пребывали в иллюзии, что Бог%де за%
ботится о нас и ответственность за
наше бытие лежит на Нём.

Фактически ложное представле%
ние о Премудрости ведёт в логиче%
ский тупик, как и в случае понятия
Всемогущества. Если бы Всевыш%
ний действительно знал всё, что бы%
ло в прошлом и что произойдёт 
в будущем, то жизнь человека была
бы предопределена и в ней не наш%
лось бы места для проявления сво%
боды воли.

Однако у нас есть свобода в приня%
тии решений, а тем самым и ответ%
ственность за то, что мы делаем. А по%
сему нам предстоит на себе пережить
последствия всех наших решений,
поскольку и свободная воля может
действовать только в рамках Законов
Творения. Какое бы решение мы ни
приняли, Закон Взаимодействия пре%
доставит нам возможность самим со%
брать урожай от нашего посева. 

То есть для нашей судьбы имеется
Провидение. 

«Провидение есть Божественное
действие, сокрытое в Божественной
Премудрости. Премудрость же стала
деянием в Божественных Законах
этого Творения! Она покоится в Них,
а стало быть, в Них покоится и Про�
видение, через Них Оно проявляется
по отношению к людям. Итак, не ду�
майте, что Премудрость Божья долж�
на читать ваши мысли или знать, как
обстоят ваши земные дела. Бог дей�
ствует совсем по�иному, во Всеобъ�
емлющем масштабе» (Т. 3, докл. 46).

ВМЕШИВАЕТСЯ ЛИ БОГ 
В ТВОРЕНИЕ?

Тема личной ответственности ве%
дёт к мысли, которая для многих ве%
рующих людей является абсолютно
закономерной и никогда не стави%
лась под сомнение. Это мысль о том,
что Бог постоянно вмешивается в
жизнь людей и путём неустанной мо%
литвы Его можно просить об испол%
нении того или иного своего жела%
ния. То есть, предельно огрубляя,
можно сделать из Него личного слугу.

Но так ли это?
Мысль о том, что Бог по произволу

вмешивается в мировые события и в
наши судьбы, относится к непрере%
каемым основам человеческой веры и
проявляется во многих формах. Перед
битвой солдаты молятся о победе (и
делают это обе противоборствующие
стороны). Верующие люди освящают
объекты или продукты, видя в этом
своего рода залог будущего счастья и
здоровья. Особо длинные молитвы 
и ритуалы должны свидетельствовать 
о богоугодной жизни, связанной с
ожиданием получения от Бога пре%
имуществ перед другими, оберега и
вознаграждения…  

Разумеется, здесь никоим обра%
зом не ставится под сомнение высо%
кая ценность честной внутренней
молитвы. То, что она даёт возмож%
ность путём внутренней собранно%
сти и душевного раскрытия полу%
чить силу и сообщить её другим лю%
дям, радостно испытывали многие.
Но есть принципиальное различие 
в том, осознанно мы просим непод%
верженное влияниям Божественное
Провидение о силе и помощи или
же путём молитвы хотим уговорить
Творца на осуществление наших
чаяний. 

В первом случае в молитве выра%
жается смирение, а во втором в ко%
нечном итоге лишь высокомерие.
Бог даровал нам свободу выбора, 
и Его же Воля укоренена в Законах
Творения. Он не вмешивается по
собственному произволу в мировые
события и не устраняет в мгновение
ока наши нужды. Тем не менее Он
не оставил своё Творение, в любое
время Он доступен для нас, и мы
тем самым можем обрести силу и
помощь.

Вернер ГУЕМЕР 
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Продолжение в следующем номере



УВЕЛИЧИВАЯ потребление од%
них продуктов и снижая потреб%

ление других, мы рассчитываем до%
стичь благодати и вместе с тем улуч%
шить наше общее физическое само%
чувствие. Мы верим, что благодаря
этому лучше будем соответствовать
неким идеалам красоты. При этом
большинство из нас, как правило, не
задаётся вопросом: а что же такое
пост и как он должен работать?

Цель поста в первую очередь ду%
ховная. Чтобы её достичь, верующие
соблюдают особые правила ограни%
чения себя в пище в определённые
дни недели и в более или менее дли%
тельные периоды перед праздниками.
При этом через короткое время голод
явно даёт о себе знать, и тогда чело%
век осознаёт, что приём пищи — это
вовсе не само собой разумеющееся
действо, что пища есть дар Создателя.
Все мы должны постоянно помнить 
о том, что «землю мы пашем и сеем 
в неё семена, но их рост и созревание
зависят от неба. Всякие добрые дары
приходят к нам от Бога».

Посредством поста мы приходим 
к пониманию, что нас ежедневно со%
провождает любовь и забота Бога. Без
них мы бы действительно голодали ду%
шой и телом. Только благодаря любви
и заботе Создателя мы можем разви%
ваться и расти.

Когда человек чувствует голод, он
осознаёт, какое это счастье, если у не%
го достаточно пищи из
богатства Творения, и
что всё это только дар
Создателя. И как бла%
годарное существо
склоняется в смире%
нии перед Его любо%
вью и могуществом.

Смысл поста в том,
чтобы пробудить в нас
стремление к духовной пище. Так же
как нашему земному телу требуется
земная пища, духу — настоящему
ядру нашего бытия — требуется ду%
ховная. Но её можно принять лишь 
с небесных высот. Только принимая
эту Силу, человек может существо%
вать и выполнять свою задачу здесь,
на Земле, для того чтобы со временем
стать дитём Божьим.

Ясно, что не каждому из нас нра%
вится пропускать еду. Почувствовав
голод, мы стараемся утолить его. Но
увы, о потребностях нашего духа мы
так не заботимся и часто не слышим
духовных предупреждений о голоде
или опаздываем с его удовлетворени%
ем и тем самым заставляем наш дух
голодать, не снабжая пищей с небес%
ных высот. Той пищей, в которой он
нуждается, чтобы окрепнуть для ду%
ховного подъёма. Пост помогает так%

же осознать, чего
ещё нам не хватает
для освобождения
и осуществления
этого взлёта. По%
этому земная сдер%
жанность в приёме
пищи ведёт к по%
стижению того, как
сильно мы нужда%

емся в Божьей милости, чтобы стать
наконец такими, какими Бог нас хо%
чет видеть.

Однажды фарисеи спросили Ии%
суса: «Почему ученики Иоанновы по�
стятся часто и  молитвы творят, также
и фарисейские, а Твои едят и пьют?»
Христос им ответил: «Можете ли за�
ставить сынов чертога брачного пос�
титься, когда с ними жених? Но при�

дут дни, когда отнимется у них жених,
и тогда будут поститься в те дни» (Лк.
5:33–35).

Сын Божий пришёл на землю, что%
бы вернуть сбившееся с пути челове%
чество снова к Богу, указав ему правый
путь. Он был тем «женихом», который
свой народ — «невесту» — хотел при%
вести в свой дом. Во время Его пребы%
вания на земле, в Его непосредствен%
ной близости держать пост было не
нужно: Христос принёс каждому то,
что тот просил. Когда же Он был на%
сильственно оторван от своих учени%
ков и убит, ученики, пребывая в глубо%
кой скорби, вновь почувствовали уда%
лённость от Бога. И тогда они снова
должны были соблюдать посты. 

Только при сдержанности челове%
ка в земных удовольствиях и созна%
тельной направленности его духа к
подъёму может закрыться открытая
рана Творения. Когда%то приходил
«жених» к нам, людям. Теперь мы
должны всем сердцем стремиться
найти Путь к Нему. Благодарность за
Его любовь и искреннее желание
найти этот Путь — вот ступени, по
которым поднимаются те, кто по%
настоящему держит пост.

Из журнала “Svet Gralu”,
пер. с чешс.
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О настоящем смысле поста
Тема поста сегодня часто обсуждается. Если мы вникнем в эти обсуждения, 

то сделаем вывод о том, что главной целью поста является укрепление здоровья.

Посредством поста мы
приходим к пониманию, что

нас ежедневно сопровождает
любовь и забота Бога. Без
них мы бы действительно
голодали душой и телом.

Только благодаря любви и
заботе Создателя мы можем

развиваться и расти.



В ОДНОМ городе жил богач. Он 
наслаждался своим богатством 

и всеми радостями земной жизни.
В том же городе жил бедняк по

имени Лазарь, который был нищ и
болен. Вот поплёлся он к дому бога%
ча в надежде на его помощь. Ему бы
вполне хватило объедков с богатого
стола, но и тех он не получил. Его
раны причиняли ему сильную боль,
и только пёс, круживший возле него
и лизавший струпья на ногах, при%
носил  бедняку облегчение.

И вот Лазарь умер. Его душе было
позволено вознестись. Он в блажен%
стве пробудился в светлых сферах.
Вокруг себя он увидел спасённых ду%
хов и среди них Авраама, известного
ему из старинных писаний. 

Совсем иначе произошло с бога%
чом. После смерти он не смог под%
няться ввысь — его душа была обре%
менена грехами. Он оказался в пучи%
не, где очень страдал. В своих муче%
ниях он поднял глаза и увидел Авра%
ама и Лазаря. Горестно возопил он:
«Отче Аврааме! Умилосердись надо
мной и пошли Лазаря, чтобы омочил
конец перста своего в воде и прохла%
дил язык мой, ибо я мучаюсь в пламе%
ни сем». Но Авраам ответил ему, что
страдает он от горьких последствий
своих деяний. Лазарь же, хотя и был
на земле бедным, сейчас наслаждает%
ся плодами своих добрых дел. Но он
не может спуститься, это богачу нуж%
но стремиться подняться из своей пу%
чины. Тогда богач вновь возвёл взор к
небу и обратился к Аврааму: «Прошу
тебя, отче, пошли его в дом отца мое%
го, ибо у меня пять братьев; пусть он
засвидетельствует им, чтобы они не
пришли в это место мучения». Но Ав%
раам возразил на эти слова, что бра%
тья его могут в Библии найти то, что
Бог требует от людей и в чём состоит
Его Воля. Тогда богач ещё раз попро%
сил Авраама послать Лазаря к его
братьям, поскольку был уверен, что
если к ним явится кто%то из мёртвых,
то они послушают его и покаются.
Авраам же ответил, что если они не
слушают Божьих указаний, записан%
ных и переданных им Моисеем и

пророками, и не следуют им, то они
не поверят и тому, что пришедший к
ним действительно явился из царства
мёртвых. 

Эту простую притчу Иисус расска%
зал внимавшей ему толпе, в которой
находились и фарисеи. В ней он по%
казал, что происходит после земной
смерти с различными людьми и как
действует Божественная справедли%
вость, в том числе и после того, как
человек оставил своё земное тело.
Речь не идёт здесь об «абсолютном
конце», «упокоении» или некотором
«ожидании во сне» до Страшного су%
да. Иисус повествует о том, как после
смерти развивается духовная жизнь
человека. Хороший человек, живший
на земле согласно Божьей Воле, и че%
ловек, не делавший во время земного
пребывания добра, продолжают свою
жизнь в потустороннем мире. Один
вознёсся в лёгкие, светлые сферы, 
а другой на мрачном уровне пережи%
вает последствия того, что упустил на
земле. И в этом выражается Божья
любовь и справедливость, поскольку
«что человек посеет, то он и пожнёт»!

Богач попадает в мрачную поту%
стороннюю область, которую можно
назвать «очистительным пламенем».
На этом уровне он вынужден выстра%
дать всё то зло, которое причинил во
время земной жизни своим ближним.
Он просит Авраама послать ему на
помощь Лазаря. Но это невозможно:
между тёмными и светлыми сферами
пропасть столь велика, что мост через
неё навести нельзя. Иначе говоря, бо%
гач сам должен сделать всё, чтобы
вырваться из своего жалкого состоя%
ния. Ему нужно познать, почему он
страдает во мраке. Затем должно по%
следовать его покаяние и желание всё
исправить. Лишь после этого «вну%
треннего прояснения и очищения»
он вправе будет надеяться на помощь
и восхождение.

Так некогда богатый на земле че%
ловек видит, что, стремясь сколотить
лишь материальное состояние, не на%
копил внутреннего богатства. Он по%
нимает, что Лазарь лучше и гораздо
богаче его. Мысль о том, что его ещё
живущей на земле семье грозит та же
участь и они точно так же низверг%

нутся в пучину, если своевременно
этого не осмыслят и не изменятся, за%
ставляет его просить о помощи ближ%
ним. Сама готовность предупредить
их — это большой и важный шаг. Но
помощь может прийти, только если
они о ней попросят. Здесь важно соб%
ственное побуждение к изменению
своей жизни и своих качеств. «Вос%
кресший Лазарь» не сможет помочь
братьям богача, потому что никто из
них не готов поверить ему.

Иисус смотрит далеко вперёд. Ведь
Он тоже «воскреснет» и тоже сможет
помочь лишь тем, кто готов Ему по%
верить и следовать Его словам.

Иисус хотел разъяснить, в чём со%
стоит Божья воля и что имеет цен%
ность в глазах Творца, что «никакой
слуга не может служить двум госпо%
дам». Либо всем сердцем служить
Творцу, либо все силы направить на
достижение земной власти и богат%
ства. Совместить это невозможно.

Эта библейская притча не потеря%
ла своего значения и в наши дни.
Стремление к земным благам и
влиянию по%прежнему актуально.
Прислушаемся же к словам Иисуса,
сказанным им в притче: «Бог знает
сердца ваши, ибо что высоко у лю%
дей, то мерзость пред Богом». Бед%
ный Лазарь намного более уважаем
в глазах Господа. В заключение хоте%
лось бы напомнить, что имя «Ла%
зарь» означает «Бог помогает!».

Мартин ЭРНСТ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)
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*Евангелие от Луки (16:19–31). 

Притча о богаче 
и бедном Лазаре* 
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КАК МОГУТ ИСПОЛНИТЬСЯ
МОЛИТВЫ?

Если мы с внутренним духовным
волением обращаем просьбу ввысь,
то какие из наших молитв имеют
шанс исполниться?

Здесь нужно учесть две возможно%
сти. Во%первых, Божья помощь все%
цело направлена на духовную пользу
человека, на то, что обладает вечной
ценностью. То есть не всегда подобает
исполнять наши желания и вызволять
нас из беды. Жизненные перипетии
имеют также и воспитательное значе%
ние. И во%вторых, зачастую молит%
венные просьбы выполняются иначе,
чем мы рассчитываем: «человек пред%
полагает, а Бог располагает». Реше%
ния, задуманные нами, всегда одно%
сторонни и отмечены конкретными
представлениями, тогда как Божья
мудрость неизменно всеобъемлюща 
и служит общему благу.

Кроме того, молитвы едва ли могут
исполниться как чудо, а только в рам%
ках абсолютно естественных сверше%
ний. Это очень доходчиво поясняет
нижеприведённая история.

Однажды случилось наводнение.
Все люди покинули дома и ушли в бе%
зопасное место. Но один набожный
человек остался, надеясь, что Бог его
спасёт. Он упал на колени и стал мо%
литься. Через некоторое время появи%
лась лодка, и её пассажир позвал его 
с собой. «Нет, — ответил набожный, —
меня спасёт Бог», — и продолжил мо%
литься. Поднявшаяся вода подогнала
к его окну ствол дерева, ухватившись
за который он мог бы спастись. Но он
не воспользовался этим и продолжал
молиться — до тех пор, пока вода не
поглотила его. Попав в потусторон%
ний мир, этот человек пожаловался,
что его просьбы не были услышаны. 
И здесь он познал, что и лодка, и ствол
дерева были попытками помочь ему.
Он же не ухватился за эту помощь!

Молящиеся редко задумываются
над тем, какие вообще есть возмож%
ности для оказания помощи. Боль%
ные, например, надеются на так на%
зываемое чудесное исцеление. Но
свершения, лежащие вне привычно%
го с земной точки зрения пути, не

могут быть исполнены просто так, 
в обход действующих везде законов
природы. Намного легче подсказать
человеку, открытому для помощи,
действенный метод лечения или при%
вести его к хорошему врачу. И это бу%
дет означать, что молитва услышана,
разве что помощь не будет распозна%
на как таковая из%за своей простоты
и естественности. 

В действии молитвы мы сами не
всегда играем роль принимающих, но
можем оказаться и исполнителями.
Это поясняется следующей историей. 

Один юноша обратил внимание
на человека, который ходил по окру%
ге и раздавал карточки с цитатами из
Библии. Однажды вечером он почув%
ствовал порыв разыскать этого муж%
чину. На одной из карточек он об%
наружил его адрес и, хотя не очень
хорошо понимал этот порыв, тем не
менее поддался ему и пришёл в бед%
но обставленное жилище. Там он на%
шёл этого человека с женой и многи%
ми детьми. Мужчина глянул на не%
знакомца без удивления и объяснил,
что ожидал его. Они как раз съели
последний кусок хлеба, и он обра%
тился к Богу за помощью. Так он по%
ступал всегда, и его мольбы никогда
не встречали отказа. Юноша был на%

столько впечатлён бедностью этой
семьи и доверием этого человека 
к Богу, что пошёл в банк и, вопреки
своим обычным правилам, выделил
часть средств из своего небольшого
состояния тому бедняку.

Подобные примеры мы можем
найти и в собственной жизни. Ведь
все мы связаны в мощную сеть отно%
шений из мыслей и решений, даже
если порой ничего не воспринимаем
из взаимодействий в этой сети. 

Впрочем, земное отражение этой
сети отношений мы сегодня находим
в Интернете. Хотя эта сеть ещё очень
несовершенна, но ведь всё земное есть
только подражание или копирование
тех принципов и данностей, которые
уже существуют в невидимом мире.
Посланные во Всемирную паутину
импульсы могут достичь людей, от%
крытых для этого, и побудить их ока%
зать помощь. Так же и ответные им%
пульсы могут достичь обратившегося,
если он свободен от предвзятых мне%
ний и ожиданий.

Воздействия незримого мира на
земное тело, однако, не так%то легко
осуществимы, они требуют совершен%
но определённых предпосылок.

Окончание на стр. 16

Диалог с невидимым* 
О значении и удивительном воздействии молитвы

*Окончание. Начало в «МГ» №1.

Место католического паломничества (г. Лурд, Франция) 
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ОДНАЖДЫ вечером сыновья сидели вместе 

с Приамом и Гекубой. Андромаха тоже смогла

освободиться от ухода за ранеными и наслаждалась

присутствием супруга, которое стало теперь таким

редким.

Тут в зал, залитый светом полной луны, вошла

Кассандра. По её нетвёрдой походке все поняли, что

пророчица будет вещать. В великой скорби застыла

она перед ними. На её обращённом вверх лице отра%

жалась глубокая боль.

— Горе человеку, — медленно начала она, — чьи

помыслы устремлены к мести! Он пожнёт скверные

плоды! За одного сына, Гекуба, ты погубила двоих.

Двух юных героев отправила ты преждевременно 

в сад Персефоны. И глаза, жадно взиравшие на со%

кровища, ты велела погасить навсегда! Горе тебе, 

Гекуба!

Присутствующие с недоумением смотрели друг

на друга, совершенно не понимая смысла услышан%

ного. Только Гекуба осознала, что план мести удал%

ся, и её погрузившийся во тьму дух возрадовался

этому. Только бы Кассандра больше ничего не ска%

зала, только бы не назвала никаких имён! Но та уже

снова начала говорить:

— Горе той, которая стала орудием мести Гекубы!

Горе тебе, Фёнике, прелестная девушка, истекаю%

щая теперь кровью! Никогда не встретить тебе воз%

любленного на том свете, твои дела поведут тебя 

в другое место. Тебе не поможет то, что ты пронзи%

ла кинжалом свою грудь. Не соединиться тебе с По%

лидором.

— Фёнике! 

Слушатели были потрясёны. И хотя шёпот их

был едва уловим, Кассандра, должно быть, услыша%

ла, потому что ответила:

— Да, Фёнике больше нет в живых. Она покончи%

ла с собой, совершив убийство обоих сыновей По%

лиместора. Горе ей! И горе той, которая замыслила

это убийство! Горе тебе, Гекуба! Отныне ты уже не

сможешь найти на земле покоя!

В этот момент в зал ворвалась Елена.

— Где Парис?! — пронзительно закричала она,

прежде чем ей смог кто%нибудь помешать.

Горестный вопль вырвался из груди Кассандры.

Падая на пол, она ударилась головой о мраморную

колонну, и её белая одежда оросилась кровью. Ан%

дромаха бросилась ей на помощь. Парис встал на

пути Елены. 

— Чего ты от меня хочешь? — более резко, чем

намеревался, спросил он.

Он беспокоился за сестру и гневался на Елену.

— Чего я хочу? Какой странный вопрос! Я ищу

своего супруга, который с большей охотой прово%

дит свободное время в обществе стареющих муж%

чин и безумных пророчиц, вместо того чтобы по%

святить его мне!

Парис крепко схватил Елену за обнажённую руку

и, подтолкнув её к выходу, последовал за ней. Ужас

парализовал всех присутствующих. Так вот как вы%

глядела душа Елены?! И ради этой женщины уже

столько лет не прекращается кровавая бойня?!

Кошмарная судьба!

Андромаха, уложив на кушетку Кассандру, по%

вернулась к Приаму:

— Не гневайся на Елену. Последствия её поступ%

ка причиняют ей безмерные страдания, и она не на%

ходит спасения от обвинений своей души. Этим вы%

званы её несправедливость и озлобленность.

Гектор с любовью взглянул на свою супругу. Как

она всегда умеет найти слово заступничества, как

умеет сгладить ситуацию!

Наконец Кассандра, лежавшая на кушетке, от%

крыла глаза, чуть приподнялась и тихо произнесла:

— Берегись хитрости греков, Троя. Они скверные

и лукавые. Далеко известно их коварство. Не меч 

и не храбрость победят нас, нас погубит греческая

хитрость. Она подготовит нам ловушку, в которой

мы погибнем!

После этого Кассандра погрузилась в сон, кото%

рый обычно следовал за предсказаниями. Андрома%

ВТОРАЯ МИЛОСТЬ ИЗ СВЕТА

Воспринято вблизи Абд�ру�шина благодаря особому дару
одного из призванных к этому.
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ха нежно омыла кровь с её висков. Небольшая, но

глубокая рана очень обеспокоила преданную жен%

щину. Она послала за Динией, собиравшей всевоз%

можные травы и очень сведущей в их применении.

Вместе они перевязали рану, а Кассандра продолжа%

ла спокойно спать.

Со скорбным и мрачным лицом вернулся Парис.

— Простите меня, мои дорогие! Моя глупость

навлекла на вас беду! Если бы я послушался твоего

совета, сестра, сейчас всё обстояло бы иначе. Я раз%

вязал эту гибельную войну ради недостойной жен%

щины! Горе мне!

— Горе нам всем! — воскликнул Приам. — Мы все

были ослеплены и положились на ответ богов, кото%

рый, как всегда, оказался двуличным.

— Не боги виноваты, отец, — вступился Гектор.

— Наш вопрос был поставлен нечётко. Мы сами

должны были знать, что для того, кто провинился

и запутался, есть лишь один путь предотвратить

все беды — повернуть назад! И даже если бы ради

искупления своей вины Парису пришлось запла%

тить жизнью, это было бы лучше для него и для

всех нас!

— Для меня в тысячу раз лучше! Ведь теперь я не%

престанно терзаюсь муками совести, да и к тому же

обладание Еленой не принесло мне счастья, — сето%

вал Парис. — Хуже, чем мне сейчас, не может быть

даже в Тартаре!

Гекуба с отсутствующим видом поднялась со

своего места и, двигаясь ощупью, покинула зал. Её

уход пробудил у Гектора воспоминания о недавней

сцене.

— Что сказала Кассандра о Фёнике? — спросил

он. — Похоже, её слова объясняют исчезновение

нашей гостьи…

— Я боюсь, что Гекуба взвалила на себя тяжкую

вину, — вздохнул Приам. — Её скорбь о Полидоре

вылилась в месть. Давайте не будем сейчас говорить

об этом, нам нужно думать о другом.

Однако спустя несколько мгновений почтенный

муж снова вернулся к пророчеству дочери:

— Было бы скверно, если бы ещё и Тракия стала

нашим врагом. Но, может, Полиместор ничего не

подозревает о соучастии Гекубы в этом нечестивом

деле?

Сыновья промолчали. 

БОИ продолжались. Единственное, что могла

сделать Троя, это удерживать врага на некото%

ром расстоянии от своих ворот. Но даже это стоило

немалых жертв. Вновь и вновь Кассандра делала

мрачные предсказания, которые сразу же сбыва%
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лись. Это вернуло Кассандре доверие людей, но од%

новременно породило в них ненависть, словно

именно она была виновата во всём ужасном, что

предсказывали её уста.

Девушка часто поднималась на сторожевую баш%

ню, чтобы оттуда лучше обозревать окрестности.

Старый дозорный почитал её и был ей предан. Она

созерцала греческих героев глазами своего духа.

Если же потом она рассказывала об увиденном

своим близким, те упрекали её, что она поддержи%

вает врагов своим сердцем.

Сначала Кассандра пыталась защищаться:

— Зачем вы оскорбляете меня? Ведь я только хо%

тела показать вам, какие свежие силы у тех героев, 

с какой уверенностью в победе идут они в бой. Если

вы не сможете достичь такого же радостного распо%

ложения духа, то вам грозит погибель!

Позже она лишь молча выслушивала все обвине%

ния. Казалось, будто обиды уже не затрагивали её.

Её душа пребывала в светлых обителях, а тело меха%

нически исполняло то, что от него требовалось.

ЗАТЕМ наступил день, когда дозорный сигналом

своего рожка возвестил уход врага. Кассандра,

опасаясь, что её старый друг от тревог потерял ра%

зум, поспешила на сторожевую башню. Но как бы

далеко ни устремляла она свой взор, греков и их ко%

раблей нигде не было видно. Повсюду валялось

оставленное имущество, кучи тряпья и обрывков

покрывали берег. Складывалось впечатление, будто

греки отходили в величайшей спешке. Но что могло

вынудить их к столь внезапному бегству? Едва Кас%

сандра задалась этим вопросом, как сразу же полу%

чила ответ в духе. Это хитрость! Тонкая, остроумная

уловка!

В ужасе бросилась она во дворец, где застала

своих близких в том же радостном опьянении, ко%

торым был охвачен весь город.

— Не позвольте ввести себя в заблуждение! —

воскликнула она. — Греки не ушли, иначе я бы ещё

увидела их суда на морском горизонте. Они скрыва%

ются, чтобы усыпить вашу бдительность!

Всё громче и отчаяннее звучали предостережения

Кассандры, но так и не находили ни в ком отклика.

Всем очень хотелось верить, что произошло чудо.

Бедствия длились слишком долго. Теперь люди хо%

тели радоваться!

Через пьяный от радости город Кассандра поспе%

шила к храму Аполлона. Ей навстречу на ступени

храма вышел Лаокоон. Увидев отчаяние на прекрас%

ном лице царской дочери, он ласково провёл её в

свою комнату и постарался успокоить.

Затем Кассандра рассказала ему то, о чём уже

возвещала, — что Трою погубит хитрость греков, и

о своих опасениях, что этот момент наступил имен%

но сейчас.

— Они мне не верят, Лаокоон! — в отчаянии зала%

мывала она руки. — Они скорее выслушают тебя,

верховного жреца. Предупреди царя, предупреди

глупый народ! Заступи моё место, так как я больше

не имею влияния!

Старец с волнением слушал слова девушки. Он

знал, что она говорила правду. Ведь нечто подобное

ощущал и он сам. А потому жрец охотно пообещал

принять все меры, использовать всё влияние свое%

го сана, чтобы Троя была настороже. Затем он убе%

дил Кассандру кратчайшим путём вернуться во

дворец.

ЛАОКООН, захватив с собой двух сыновей, ко%

торые были жрецами в храме Аполлона, напра%

вился к берегу, где толпилось больше всего людей.

Там высилось странное сооружение. Оно походи%

ло на коня, но имело значительно больший размер 

и было грубо сработано из дерева и железа. 

Возможно, это оставленное в спешке изображе%

ние одного из богов, которому поклонялись греки 

и который даровал им победу? 

Лаокоон поднялся на одну из скал и оттуда обра%

тился к народу, который, к несчастью, почти не слу%

шал его. Гораздо больше, чем предостережения жре%

ца, людей интересовало диковинное идолоподобное

животное. И хотя никто не отваживался даже при%

близиться к нему, тем не менее мысли всех собрав%

шихся были заняты только им.

В ответ на предупреждение Лаокоона, что это ло%

вушка, которую им устроили греки, раздался гром%

кий смех. Тогда жрец разгорячился:

— Поверьте мне, люди! Я долгое время жил в Гре%

ции, мне знакомы прекрасные изображения богов,

которым они поклоняются. Подобное чудище мо%

жет служить только неправедным целям.

Никаких результатов! Толпа шумела и вопила:

— Он намеревается высмеивать богов! 

Приам вместе со своими сыновьями, не замечен%

ный людьми, вошёл во внешний круг. Они тоже не

знали, как поступить с этим «подарком греков».

Гектор возвысил голос:

— Троянцы, друзья мои, давайте послушаем Лао%

коона! Сначала нужно узнать, в чём суть этого соз%

дания!

Тогда Лаокоон, почувствовавший поддержку Гек%

тора, отважился на крайность. Он соскочил со ска%

лы и поспешил к деревянному коню. Выхватив 
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у ближайшего воина длинное копьё, он ловко мет%

нул его в изваяние. В ответ раздалось странное ляз%

ганье, как будто исходившее изнутри чудовища, 

в котором, подрагивая, застряло копьё.

Толпа онемела, люди безмолвно переводили

взгляд с Лаокоона на коня. Но ещё прежде, чем они

смогли собраться с мыслями, произошло нечто

ужасное. Под конём, между четырьмя его крепки%

ми, похожими на колонны ногами стоял длинный

короб, покрытый тряпьём. Никто не обратил на не%

го внимания. И вот из этого короба с шипением

поднялись змеиные головы. Длинные, гигантские

тела высвободились и со страшной скоростью по%

ползли в том направлении, откуда прилетело копьё.

Лишь немногие увидели это, но и они, охваченные

ужасом, не могли вымолвить ни слова.

Лаокоон всё ещё стоял на том месте, откуда бро%

сил копьё. Он отчётливо слышал лязганье. Что бы

это могло значить? И пока он размышлял, змеи при%

близились к нему и обвили его тело. Из уст жреца

вырвался крик боли. Сыновья бросились к нему на

помощь. Кинжалами и кулаками они пытались ра%

зомкнуть кольцо змеиных тел, обвивших отца. На%

прасно! Теперь и сами они оказались в этих страш%

ных объятиях. Затрещали кости!

Только теперь всем стало ясно, какая трагедия ра%

зыгралась здесь, у них на глазах. Гектор бросился на

помощь, за ним последовали несколько троянцев.

Им удалось разрубить змей. С жуткими подёргива%

ниями те отпали от своих жертв. Но Лаокоон и его

сыновья были уже мертвы.

— Вы видите хитрость греков?! — воскликнул

Гектор. — Тот, кто из любопытства приблизился бы

к коню, должен был пасть жертвой змей. Кто знает,

сколько чудищ ещё сокрыто в нём!

— Нет! — раздались возражения со всех сторон. —

Нет! Лаокоон осмелился напасть на изображение бо%

га, и боги отомстили ему. Так случится с каждым, кто

не верит в этот образ. Давайте сплетём венки и укра%

сим статую, чтобы умиротворить богов. 

Мучительная смерть Лаокоона оказалась напрас%

ной. Троянцев уже нельзя было удержать. Они были

в опьянении от собственного воодушевления и пали

жертвой греческой хитрости. С невероятными уси%

лиями доставили они в город коня и вместе с ним

прятавшихся в нём врагов, которые ночью смогли

открыть ворота для подошедших греческих войск,

притаившихся в скалах.

Гордая Троя пала, а с ней погибли и все её герои.

Кассандру, взятую в плен, увезли и убили. Но уже

до этого дух её пребывал на Светлой Родине. 

Так закончилась земная жизнь, полная самопо%

жертвования, деятельной Любви и Божественной

Чистоты. Земное человечество, восставшее против

Света, взвалило на себя ещё одну безмерную вину.

То, что несла людям Кассандра — Любовь и Чисто%

ту от самого Бога, — они не поняли и превратили 

в проклятие для себя.

Только последующие поколения с великим удив%

лением познают Любовь, склонившуюся к людям.

И из очистившихся сердец благодарность вознесёт%

ся к Божьему трону.
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ГЛУБИНА ПАДЕНИЯ
СОЗДАЁТСЯ впечатление, что че%

ловеческое сообщество подошло
к своему порогу. За ним — падение 
в пропасть. Давайте спросим самих
себя, что больше всего нас интересует.
Если ответ будет честным, то окажет%
ся, что на первом месте… жестокость
и безнравственность! К чему, напри%
мер, призывает женщин реклама поч%
ти на всех телевизионных каналах? 
К тому, что главная их жизненная за%
дача — соблазнять мужчин, привле%
кать их косметикой, нарядами и даже
выставленным напоказ бельём. О том,
что женщины по своей природе явля%
ются существами более возвышенны%
ми, чем мужчины, что они должны
быть ведущими в духовном плане, на%
правлять и поддерживать мужчин,
давно забыто! 

Только материальные интересы,
успех у противоположного пола, секс,
деньги. Понятие «любвеобильный»
исказили до неузнаваемости. Оказы%
вается, это не тот, кто способен лю%
бить добро, красоту, людей, живот%
ных, природу и т.п., а тот, у кого мно%
жество сексуальных связей с разными
партнёрами. Подростки и молодёжь
обоего пола «учатся» на примерах
взрослых. Ничего не скажешь, хоро%
шие университеты!

По каналу «Россия» показывают
передачу «Люблю, не могу». В ней то 
и дело речь заходит о том, кем лучше
быть — тем, «с кем изменяют», или
тем, кому «наставляют рога». И никто
не поднимает свой голос в защиту
нравственности, хотя сам факт об%
суждения проблемы в таком ключе
уже свидетельствует об уровне инте%
ресов людей, на потребу которым всё
это замышляется. О редакции канала
я уже не говорю, её интересует лишь
пресловутый рейтинг, этические во%
просы в расчёт не принимаются.

Другой пример. В спорте появи%
лась не только женская тяжёлая атле%
тика, но и бокс, и даже бои без пра%
вил. Кто%то сумел заснять на видео
сюжет женского боя с жестоким но%
каутом, и Интернет чуть не взорвался
от восторга! Спрашивается, каких
последствий стоит нам ожидать, если
в обществе доминируют подобные
«парадигмы»?..

Недавно в одной из телепередач,
посвящённых проблемам на наших
дорогах, известный репортёр гневно

высказался о том, что в стране суще%
ствует каста «неприкасаемых». Толь%
ко это не люди низшего рода, об%
щаться с которыми считалось зазор%
ным в Индии, а наоборот — некий
привилегированный класс, предста%
вителей которого не трогают никакие
правоохранительные органы, невзи%
рая на совершённые ими правонару%
шения и даже преступления. В любой
стране, претендующей на право на%
зываться культурной или хотя бы ци%
вилизованной, госчиновник ответит
за нарушение гораздо строже, чем ря%
довой обыватель. А у нас, например,
судью, нарушившего ПДД, авто%
инспектор просто не может задержать,
даже если тот пьян! 

Безнравственность в законодатель%
стве никак не способствует нрав%
ственному поведению в обществе.
Можно с уверенностью утверждать,
что не о благе народа пекутся власть
имущие, а разве что о «благе» отдель%
ных его представителей. Слово «бла%
го» здесь неслучайно взято в кавычки,
лучше бы от него держаться подаль%
ше, да вот беда, мешает наша неосве%
домлённость, то есть полное незна%
ние о действии духовных законов.
Незнание, однако, никогда не осво�
бождало от ответственности!

В связи с этим вернёмся к вопросу 
о последствиях. О них, увы, никто не
думает — вероятно, полагают, что
если удалось ускользнуть от наказа%
ния по земному закону, то дело в
шляпе. Опасное и вредоносное за%
блуждение! Все наши поступки, сло%

ва, мысли, чувства и ощущения отпе%
чатываются в мироздании как на не%
смываемой фотоплёнке в виде обра%
зов и способны храниться очень дол%
го, в зависимости от заключённой в
них внутренней силы. Если это было
лишь мимолётное помышление, то
есть вероятность, что слабосильный
образ быстро разрушится, почти не
причинив никому вреда. Однако со%
всем не обязательно, что всё пройдёт
так безболезненно. Если форма наше%
го помышления притянет к себе дру%
гую, подобную ей, но ещё более сла%
бую, или сама будет притянута более
сильной, то велика вероятность того,
что она не успеет распасться. В этом
случае она попадёт в центр энергий,
который подобен ей, и тогда послед%
ствия могут оказаться более тяжкими.
И неважно, когда они наступят, сила
обратного удара, то есть «урожай»,
многократно превысит «посеянное»
нами. Единственная возможность спа%
стись — измениться внутренне, воз%
выситься духовно. Но этот процесс
требует очень серьёзной работы над
собой, которая без познания духовных
законов вряд ли может начаться. 

Духовные устремления большин%
ства населения страны определяют
вектор нашей общей судьбы. Быть
может, ещё не потеряна возможность
изменения ситуации, но для этого
необходимы совместные усилия все%
го народа, а по большому счёту —
всего человечества. Не опоздать бы…

Виктор КРАСНОБАЕВ 
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МЫСЛИ ВСЛУХ
СЕГОДНЯ можно встретить мно%

жество книг, в которых говорится
о том, что мы переходим в Четвёртое
измерение, что наступает период
Квантового перехода. Вибрации Про%
странства якобы достигают высокой
чистоты, и люди, в чьих душах ещё
теплится надежда на лучшие време%
на, кому надоело наше Третье изме%
рение с его несовершенством, ждут
перемен… 

Но как же мы представляем себе
этот переход? Неужели по чьей%то
команде толпы жаждущих ринутся
куда%то со своими чадами и домочад%
цами, со скарбом, с багажом нажитых
ложных привычек и склонностей не%
лучшего характера?!

У каждого из нас есть свой «боле%
вой порог», высота которого зависит
от степени чистоты нашего духа. 
И вот представьте себе множество
разных людей, у которых собствен%
ное представление о морали и нрав%
ственности. Кто из них окажется до%
стоин пройти в это новое измерение? 

Две тысячи лет назад Иисус Хри%
стос предрёк: «…ибо удобнее верб%
люду пройти сквозь игольные уши,
нежели богатому войти в Царствие
Божие». Смысл сказанного, благода%
ря его простоте и ясности, очевиден.
Но богатых у нас не так много, да и
слова эти относятся не только к ним,
но и ко всем тем, кто имеет в душе
особую привязанность. Иными сло%
вами, вход в Царство Небесное на%
чинается на земле, он узкий и тес%
ный, и, чтобы пройти «сквозь иголь%
ное ушко», нам нужно постараться
избавиться от привязанности к зем%
ному, материальному.

К примеру, трудно войти в Цар%
ство Небесное тому, кто прилепился
к телевизору и от него не отходит,
потому что все его мысли — в теле%
визоре и с телевизором. Трудно вой%
ти в Царство Небесное спортсмену,
если он думает только о трениров%
ках, нагрузках, питании и лаврах
победителя. Его душа не преобра%
зится, пока она поглощена только
земными проблемами. 

Эти слова справедливы в отноше%
нии любых земных благ. У кого%то все
мысли о машине, у кого%то — о новом
коттедже. У блудника на уме только
похоти и страсти… Как такие люди
могут измениться? Как они могут что%

то узнать, если их сознание «заточено»
только на обладание вожделенным?

Избавиться от всего ложного и на%
носного недостаточно, необходимо
познать Законы Творения и следо%
вать им, чтобы вновь не погрязнуть 
в старом. Наши привязанности могут
иметь скрытые формы, но, даже бу%
дучи незаметными, они неизбежно
станут препятствием для дальнейше%
го восхождения. 

В Послании Граля сказано: «В со�
общённом мною… знании о Творении, 
а равно и в связанном с этим разъясне�
нии всех его самодвижущихся законов,
что можно назвать и законами приро�
ды, во всей полноте проявляется сово�
купное прядение Творения, создаётся
ясное представление обо всех проис�
ходящих в нём процессах, с неуклон�
ной последовательностью раскрыва�
ются истоки человеческой жизни и
разъясняется её конечная цель, а посе�
му даётся ответ на любой вопрос того,
кто всерьёз вопрошает».

В этой книге мы можем найти всё,
что необходимо сделать для избав%
ления от ненужного, нажитого за
время пребывания на земле, понять,
как нам необходимо построить свою
жизнь, определиться с тем, что дей%
ствительно ценно для нас, а что про%
сто хлам, освободиться от балласта
семейственности и ложного чувства
родства. 

Обратимся вновь к  Посланию Гра%
ля: «Пройдя через жернова Веществен�
ности и возвратившись к Духовному, он

(дух. — Ред.) предстаёт чистым в Цар�
стве Творца своего, независимо от то�
го, как он согрешил когда�то! Таким же
чистым, как не согрешивший ещё ни
разу. Но до того ему было не миновать
проявления Божественных Законов, 
и именно в этом залог Божественного
Прощения, Его Милости! <…>

Вновь воспаривший в Царство Ду�
ха чист, ибо до этого ему пришлось
пройти через самодвижущиеся жерно�
ва Божественной Воли. Это един�
ственный путь приблизиться к Богу. 
А как воздействуют жернова на чело�
веческий дух, определяется его пред�
шествующей внутренней жизнью, то
есть его собственным волением. Они
могут благостно вознести его к Сия�
ющим Высотам, но могут и мучитель�
но низринуть во тьму кромешную, а то
и размолоть, вплоть до полного унич�
тожения».

На мой взгляд, нужно перестать
говорить о вибрациях, Пространстве,
Квантовом переходе, а вместо пустых
ожиданий заняться собой, проверить
свои пристрастия, склонности, при%
вычки и отбросить всё ненужное. По%
слание Граля жизненно необходимо
каждому. Только оно в наше непро%
стое время способно помочь высто%
ять и достичь Светлых Высот. Только
познав Законы Творения и стараясь
следовать им, мы сможем рассчиты%
вать на право пройти сквозь «иголь%
ное ушко».

Татьяна ИВАШЕВСКАЯ 



ДУМАЕТСЯ, что самая большая
беда воспитания детей — безду%

ховность. Сложилось устойчивое
мнение, что мы воспитываем буду%
щих граждан «светского государства»
и потому должны дать детям то, что
важно для земной жизни. К сожале%
нию, при этом упускается самое глав%
ное: ни слова не говорится об истин%
ной сущности человека и его основ%
ной задаче. В результате у детей фор%
мируется материалистическое миро%
воззрение. Хорошо, если у ребёнка
верующие родители, которые поста%
раются привить ему пусть не веру 
в Бога, но хотя бы нравственные
принципы. А то ведь вообще может
вырасти гражданин, убеждённый, что
самое важное — уметь хорошо ра%
ботать локтями!

Именно потому, что в течение де%
сятилетий слово «Бог» в наших шко%
лах было практически запрещённым,
а сегодня воспринимается как «по%
стороннее», мы сейчас и пожинаем
то, что посеяли. Из семян оголтелого
материализма и «подсеянных» к ним
в постсоветское время семян жё%
сткой конкуренции и не могло взра%
сти ничего доброго. Так что всё наше
недовольство «несознательной» мо%
лодёжью нужно направить на самих
себя!

Говоря о Боге, мы при этом вовсе
не имеем в виду какую%то конфес%
сию. Нет, речь идёт о всеобщих зако%
нах, которые правят миром. И приви%
вать детям эти знания надо с самого
раннего детства, начиная с того, что
им в этом возрасте ближе всего, — 
с природы. 

Проблема, однако, в том, что мы,
взрослые, сами очень далеки от неё.
И подтверждение тому — давно и
прочно вошедшее в школьные учеб%
ники выражение «неживая приро%
да». Было бы ещё полбеды, если бы
мы, обозначая этими словами расте%
ния, почву и камни, сознавали, что
есть некие живые силы, формирую%
щие всё то, что мы наблюдаем. Но
нет, подавляющее большинство уве%
рено, что деревья растут сами собой,
что вода, воздух, земля и огонь тоже
формируются и изменяются лишь
под воздействием физических и хи%
мических процессов. И именно бла%
годаря науке эта точка зрения стала
само собой разумеющейся. 

А дети, чьи души ещё недавно оби%
тали в потустороннем мире, гораздо
сильнее взрослых связаны с этим не%
видимым миром и нередко могут да%
же наблюдать его. Известно немало
случаев, когда малыши рассказывали
своим родителям, что в цветочке си%
дит Дюймовочка или что%нибудь 
в подобном роде. Как правило, вме%
сто того, чтобы поддержать ребёнка 
и проявить интерес к его словам, роди%
тели отмахиваются от них. Тем самым
мы лишаем своих детей данного им от
природы дара и возводим огромное
препятствие на пути их дальнейшего
богоугодного развития. 

Именно с этого — со связи с неви%
димыми силами природы, которые 
в Послании Граля названы «сущ%
ностными силами», — и необходимо
начинать процесс воспитания детей. 
С малых лет усвоив, что в природе
всё живое, что за видимыми нам
объектами всегда стоят невидимые,
но живые и сознательные силы, ре%
бёнок полюбит окружающую его
природу и, повзрослев, осознает
свою личную ответственность за неё.
И к животным он начнёт относиться
по%другому, особенно когда узнает,
что их души принадлежат к тому же
сущностному роду, что и природные
существа. И только значительно поз%
днее, когда исконное ядро человека,
дух, начнёт постепенно пробуждать%
ся в детском теле, подростка можно
будет начать приобщать к более вы%
соким знаниям. Ведь к тому времени

он уже хорошо освоится в мире при%
родных существ. Они станут для не%
го внутренним переживанием, то
есть превратятся в подлинные зна%
ния, а значит, появится не только
возможность, но и необходимость
двигаться дальше.

Теперь уже сведения об источнике
нашего происхождения — духовной
сфере, называемой также Раем, — бу%
дут гораздо легче восприняты детьми.
Ведь даже простого сравнения себя 
с животными окажется достаточно,
чтобы осознать: в человеке содержит%
ся нечто от более высокой сущности. 
И лишь когда подросток осознанно
займёт своё место покровителя приро%
ды, с ним станет возможен серьёзный,
вдумчивый разговор о Боге. Первич%
ные сведения следует давать раньше.
Человек должен обладать твёрдым
знанием о своей цели и своём пред%
назначении быть высшим существом
в вещественном мире. И только тогда,
зная о Боге как Творце всех и вся и Его
Законах, он сможет сформироваться 
в личность, способную не только пра%
ведно развиваться, но и достойным
образом помогать развитию своего
окружения. Далеко не последним
фактором в этом процессе будет вос%
питание последующих поколений, то
есть тех духов, которые придут на зем%
лю как наши дети. 

Эта задача лежит на наших плечах.
Так попытаемся же с честью выпол%
нить её! 

Леонид КРАСНОБАЕВ
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ИСПРАВИТЬ общее излучение
крови можно двумя путями:

— усилением излучения своего
духа;

— улучшением состава своей крови.
Прежде всего необходимо найти 

и устранить внешние причины, ухуд%
шающие состав и качество крови.
Наиболее вероятные из них:

— Питание не содержит всех полез%
ных и важных для нас веществ — кало%
рий, витаминов, минералов, макро% и
микроэлементов, — которые необхо%
димы телу для образования различных
компонентов здоровой крови. 

— Состав крови изменился под
воздействием вредных факторов: ку%
рения, алкоголя, хронического пе%
реутомления, спортивных перегру%
зок, радиации, избыточного веса, ги%
подинамии, плохой экологии и т. д. 

В этих случаях органы человека не
могут вносить свой должный вклад 
в создание и поддержание нормаль%
ного состава крови. 

ЛЕЧЕБНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

Самостоятельное и быстрое изме%
нение общего излучения крови тре%
бует от духа немалого напряжения.
Сегодня не каждый человеческий дух
способен на подобное волевое уси%
лие, хотя всем известно, что оптими%
сты всегда выздоравливают быстрее!

Если болезнь зашла далеко, то 
в большинстве случаев необходима
помощь извне. Желательно подобрать
строго индивидуальные для человека
рекомендации, позволяющие ему не
только избавиться от явных симпто%
мов болезни — надводной части айс%
берга, но и преодолеть внутреннюю
дисгармонию — подводную часть айс%
берга. С подобной задачей может
справиться врач, постигший Законы
Творения и мудрость восточной меди%
цины, которая никогда не предавала
принципов взаимного содружества ду%
ши и тела. Подобную помощь спосо%
бен оказать и обычный человек, но на%
делённый особым даром магнетопатии
(экстрасенс) и в тесном сотрудниче%
стве со знающим лечащим врачом.

Специалисты восточной медици%
ны давно уже подметили, что у каж%
дого органа или целой системы орга%

нов человека свои индивидуальные
стимулирующие и угнетающие (тор%
мозящие работу органа) цвета, эмо%
ции, запахи, звуки, свой вид пере%
утомления, свои климатические и пи%
щевые предпочтения.

Выявив в организме человека «сла%
бое звено», где впервые появилось
искажённое, неправильное излуче%
ние, можно попытаться восстановить
потерянное равновесие. При условии
сознательного и активного участия 
в этом лечебном процессе самого
больного можно действительно на%
деяться на улучшение эманаций его
крови. Но ответственность за своё
здоровье нужно вернуть как письмо
по адресу — больному в руки!

Подобные методы в истории меди%
цины давно и эффективно использо%
вали многие признанные авторитеты.
Вспомним, что ещё тысячу лет назад
Авиценна лечил душевные и физиче%
ские болезни подбором цвета! Гиппо%
крат, основатель медицины, призы%
вал: «Пусть ваши продукты питания
станут для вас лекарством!»

У меня в домашней коллекции есть
цветные фотографии воды, получен%
ные после воздействия на неё звуков
музыки различной частоты. Опыты
проводились в Германии. На этих
снимках видно, что одни звуковые
волны создают в воде красоту и гар%
монию, а другие — хаос! На частоте
595 Гц в структуре «памяти воды» по%
является фигура равностороннего
креста.

Наш организм более чем на семь%
десят процентов состоит из воды. По%
этому важно следить за тем, какие
звуки «попадают и произрастают» 
в нашей крови! Физики в настоящее
время уже доказали, что энергия (из%
лучение) слова поляризует, по%ново%
му структурирует и «цементирует» 
в воде атомные водородные связи. 
В этом разгадка хорошо всем извест%
ного феномена — эффекта «святой
воды». Значит, прав был и В.М. Бех%
терев, основатель рефлексологии,
утверждавший, что врач уже своим
добрым и приветливым словом в со%
стоянии помочь больному.

А что же лекарства? Часть из них
приготовлена из компонентов кладо%
вой «зелёной аптеки». Раувольфия,
адонис, наперстянка, женьшень, бел%
ладонна и многие другие дары приро%
ды давно и успешно применяются 
в медицине. 

Можно использовать различные
методы натуропатии: грязелечение,
гидротерапию (водные процедуры),
гелиотерапию (лечение солнцем),
ароматерапию (лечение запахом),
хромотерапию (лечение цветом),
апитерапию (лечение продуктами
пчеловодства), гирудотерапию (ле%
чение пиявками), музыкотерапию,
магнитотерапию, спелеотерапию
(лечение в соляных пещерах) и мно%
гие другие. Нельзя забывать и про
лечебное диетическое питание, аку%
пунктуру (иглоукалывание), мас%
саж, растирания, компрессы, ма%
нуальную терапию, гомеопатию. Се%
годня такие методы лечения многих
болезней постепенно вновь стано%
вятся популярными, хотя в настоя%
щее время, при монополии офи%
циальной медицины, они имеют ста%
тус нетрадиционных. Но если исхо%
дить из принципов единства макро% и
микрокосмоса, то получается, что
именно эти методы являются по%на%
стоящему правильными, традицион%
ными и классическими, но временно
или незаслуженно забытыми. 

Желаю вам всем гармоничных из%
лучений крови! 

Вячеслав КОСЕНКО, 
врач

Как можно самостоятельно
улучшить состав своей крови
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Екатерина ЛЮБИМОВА

Судьбоносная встреча

СДАНА сессия. Наступили ново%

годние каникулы.

— Поезжай к тёте, Лена. Она тебя

приглашает в гости, — сказала млад%

шей дочери Мария Яковлевна, читая

только что полученное от сестры пись%

мо. — Собирайся, а я сбегаю на вокзал

за билетом.

Мария Яковлевна ушла, а Лена на%

чала укладывать вещи в небольшой

чемоданчик. Они жили недалеко от

железнодорожного вокзала.

В комнату заглянула сестра Лиза 

и удивлённо спросила:

— Куда это ты собралась? 

— Пришло письмо от тёти Оли, зо%

вёт в гости, и мама пошла на вокзал за

билетом.

Лиза вспыхнула, щёки её залил ру%

мянец. Она забегала по комнате, маши%

нально хватая то одну вещь, то другую.

— Вот здорово! Какая ты счастли%

вая!.. — Лиза становилась всё возбуж%

дённее. — Леночка, миленькая, мож%

но я поеду вместо тебя?! — неожидан%

но попросила она, с мольбой глядя на

Лену.

— А что мама скажет? — Лена за%

мерла в нерешительности.

— А скажи, ты очень хочешь ехать?

— в голосе Лизы прозвучала надежда.

— Да нет, не очень, –Лена с удивле%

нием наблюдала за сестрой.

— Вот видишь! Ты не хочешь ехать,

а я хочу, и очень… Не знаю почему! —

внезапно Лиза опустилась перед Ле%

ной на колени  и умоляюще протянула 

к ней руки: — Ну пожалуйста!

— Что с тобой? Встань сейчас же! Да

я не против, поезжай, лишь бы мама

разрешила, — ответила Лена. — Что,

небо обрушится, если ты не поедешь?

— Да, обрушится… — со слезами на

глазах кивнула Лиза.

— Тогда поезжай!

— Спасибо, сестричка! 

Лиза бросилась целовать Лену.

— Отпусти меня и собирай вещи!

Быстро, быстро! — торопила Лена 

сестру.

В ответственные минуты младшая

из сестёр действовала решительно и

уверенно. Она вывалила из чемодана

на стол свои вещи и помогла Лизе уло%

жить её. Только они защёлкнули чемо%

данчик, вернулась Мария Яковлевна.

— Что это вы так раскраснелись?

Поссорились, что ли?

— Нет, мамочка, наоборот, мы мир%

но прощались, — глаза Лены задорно

блеснули.

— Ладно вам, ещё слёзу пустите.

Поезд через полчаса, так что быст%

ренько одевайтесь и идём, — торопила

дочерей Мария Яковлевна.

— Оставайся дома, мамочка, я сама

провожу Лену, — предложила Лиза.

Мария Яковлевна не стала воз%

ражать, отдала Лене билет на поезд 

и деньги.

— Смотри, не потеряй их. Спрячь

хорошенько.

— Всё будет в порядке, мы не ма%

ленькие, — успокоила её Лена.

Мария Яковлевна с любовью поце%

ловала свою «меньшенькую».

Присели на дорожку. Глаза дочерей

сияли, в них искрился смех.

— Вот хохотуньи… — потеплевшим

голосом сказала Мария Яковлевна, гля%

дя на дочерей. — Бегите, а то опоздаете.

— Не опоздаем, мамочка, мы за

пять минут дойдём! — Лиза схватила

чемоданчик, прижалась к матери,

громко поцеловала её в щёку и выско%

чила из дома.

— Лен, чего это она? — удивилась

Мария Яковлевна.

— От большой любви, мамочка, —

лукаво ответила Лена и выбежала

вслед за Лизой.

— Постой! Дай я тебя ещё раз обни%

му, непоседа! — крикнула Мария Яков%

левна.

— Ещё успеешь, мамочка! — донес%

лось издали.

Раздался радостный смех дочерей,

хлопнула калитка.

«Ох уж эти девчонки, всё им весе%

ло… А и то — пусть веселятся, пока

молодые…» — с улыбкой на лице со%

бирала Мария Яковлевна разбросан%

ные вещи. 

Вскоре хлопнула калитка, откры%

лась дверь. Было слышно, как дочь от%

ряхивала снег с обуви.

— Проводила Лену, Лиза?

— Да, мамочка, я проводила Лизу,

— Лена подошла к изумлённой матери

и обняла её.

— Что это такое, Лена? Почему ты

не поехала?

— Мама, не могла я поехать. Ты бы

видела, как Лиза со слёзами умоляла

меня отказаться от поездки. Ну как

было ей не уступить?

— Что это с нею случилось? Такого

ещё не было, — покачала головой Ма%

рия Яковлевна. — То%то вы весели%

лись, шалуньи… А вещи? А деньги? —

спохватилась она.

— Не волнуйся, мы успели собрать

её вещи, и деньги, и билет, — с облег%

чением рассмеялась Лена, видя, что

мать не сердится.

…Каникулы пролетели незаметно.

Лена получила от Лизы коротенькое

письмо о поездке на санях в клуб офи%

церов на бал. В письме было больше

восклицательных знаков, чем слов. 

И вот уже ждали Лизу домой. А на

улице разыгралась метель, дороги по%

заносило снегом, и поезда опаздывали

на сутки.

Наконец снаружи послышался звук

подъехавшей машины. Лена подбежа%

ла к окну и увидела, как высокий, ху%

дощавый парень доставал из такси ка%

кие%то вещи и чемоданчик Лизы. Се%

стра стояла рядом. Потом она подхва%

тила вещи и направилась к калитке.

Обрадованная Лена выбежала ей

навстречу.

— Ты чего это на такси разъезжа%

ешь?! — шутливо укорила она, обни%

мая Лизу. — И кто это так галантно

тебя высаживал?

— Леночка, мне тебе столько нужно

рассказать, и об этом парне тоже!

Представляешь…

Прошло несколько месяцев. Лиза

вышла замуж за Артёма, которого

встретила в поезде. Они прожили дол%

гую и счастливую жизнь.
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В большинстве случаев мы сами

препятствуем таким «чудесным про%

явлениям» уже одним только скеп%

сисом, как в следующем анекдоте.

Некоего гражданина пограничник

спрашивает: «У вас есть что деклари%

ровать? Что в этой фляжке?» — «Там

святая вода, я возвращаюсь из па%

ломничества в Лурд». Чиновник от%

крывает фляжку и нюхает. «Да это же

коньяк!» — «Неужели? Невероятно!

Снова чудеса!»

На самом деле о Лурде, месте ка%

толического паломничества во

Франции, и тамошнем поклонении

Марии уже неоднократно сообща%

лось в связи с чудесными исцеле%

ниями. Церковь даже обратилась

во врачебный комитет, чтобы он

подтвердил эти необъяснимые для

современной науки исцеления. 

Исцеление действительно может

произойти, как только законы судьбы

человека и его внутренний настрой

это допустят. Ведь здоровое тело —

это нормально, в то время как бо%

лезнь — нарушение нормы. Там, где

эти нарушения исправляются, тело

выздоравливает. В неординарных

ситуациях иногда даже очень быстро.

Мы, будучи по своей сущности нема%

териальными духами, можем воздей%

ствовать на своё тело. Для земной

науки это большая загадка, которая

препятствует ей вообще распознать

дух как таковой.

Взаимодействие духа и тела стано%

вится возможным благодаря опреде%

лённым излучениям, исходящим от

нашего тела. Они связаны с нашей

кровью. Почти у всех людей эти из%

лучения ограничены собственным

телом. Однако у некоторых они вы%

ходят за его границы. И тогда вблизи

этих людей могут происходить

необъяснимые явления, к которым

относятся и случаи исцеления.

Вновь и вновь то там, то здесь вы%

ступают на удивление людям чудо%

или духовные целители. Например,

в Англии был хорошо известен Гарри

Эдвардс (1893–1976), в Германии —

Бруно Грёнинг (1906–1959). Эти лю%

ди утверждали, что не они сами исце%

ляют и не им подобает благодар%

ность, что они только каналы, через

которые проявляется целительная

Божественная сила. 

Помощь от молитвы в виде так на%

зываемого чудесного исцеления всег%

да будет исключением. Но и в таких

случаях нельзя рассчитывать на вме%

шательство по произволу со стороны

Божьего всемогущества, а лишь на

проявление Законов Творения, кото%

рые не исключают вмешательства

Высших сфер. В любом случае, у нас,

современных людей, отсутствуют

ещё многие знания, чтобы делать об

этом окончательные выводы.

Наши молитвы исполняются 

в рамках естественных свершений —

тогда, когда они ведомы чистыми

ощущениями и доброй волей, и

если они сопровождаются не только

эгоистическими просьбами, но ис%

полнены доверия к Богу и благодар%

ности.

Герд ГАРМС
(из журнала “GralsWelt”, пер. с нем.)

Диалог с невидимым 


