
КСОЖАЛЕНИЮ, земной человек
почти полностью закрыл для се"

бя действительно существующий по"
тусторонний мир. Он более не пони"
мает этого мира, по собственной во"
ле, соразмерно личной способности 
к познанию, сузив свой горизонт, и
своим неверием и сомнениями про"
тивостоит потусторонним процессам.
Тем не менее он в любой момент мо"
жет самым простым образом устано"
вить связь с этим миром, не будучи
ни медиумом, ни ясновидящим. 

Все мы знаем о совести, не заду"
мываясь, однако, об её истинном зна"
чении. А между тем она тесно связана
с деятельностью уже умерших людей,
которые всерьёз стремятся, исполь"
зуя приобретённый ими опыт, ока"
зать помощь своим ближним, пребы"
вающим на земле. Они стараются из"
бавить их от опасностей и защитить,
если со стороны земных людей име"
ется подлинное устремление или они
в искренней молитве просят об этом.
Часть нашей совести опирается
именно на эту тихую деятельность
потусторонних помощников, другая
же её часть — на голос духа, то есть
на ощущение!

Как часто эти потусторонние, пре"
достерегая или предупреждая, пыта"
ются удержать нас от дурных поступ"
ков. Они вновь и вновь тихим побуж"
дением стремятся укрепить нас, изба"
вить от колебаний, мешающих нам
совершить доброе деяние. Много"
кратно внушали они нам благие 
мысли, хорошие советы. Но и самое
серьёзное их воздействие не принесёт
никакой пользы, если мы не позволя"

ем им «взывать к нашей совести», 
и даже напротив, пытаемся усыпить
её. Задним числом мы, вероятно, от"
метим, что нечто едва уловимое 
и предостерегающее, неожиданно
ворвавшееся в наше сознание, было
всё"таки правильным, однако наш
рассудок подавил его. Естественно,
эти потусторонние помощники ни"
когда не станут принуждать нас, по"
тому что — и они понимают это — им
тоже приходится принимать во вни"
мание нашу свободную волю.

Поэтому благо тому, чья совесть ещё
не замолчала, кто по собственному по"
чину следует её голосу и с готовностью
позволяет потустороннему помощни"
ку направлять, вести и защищать себя.
В самой помощи и в том, что её позво"
лено оказывать, во взаимодействии
заключена великая милость, которая
обеим сторонам может принести не"
бывалый духовный подъём.

Херберт ФОЛЬМАНН
(из книги «Странник по мирам»,

пер. с нем.)

Красота творения

№ 3 (119) март 2013 Духовно
нравственная газета

www.gral.ru

Причины 
дисгармонии

Человек — это духстр. 4 стр. 6 стр. 11

Потусторонний помощник

Наша совесть — судья непогрешимый, 
пока мы не убили её.

Оноре де БАЛЬЗАК



№3 (119), 20132

Есть ли Бог в действительности?*
ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БОГ 

ВЕЗДЕСУЩИМ?

Возможность установить связь с
Богом в любое время выражается по"
нятием «вездесущность», которое то"
же зачастую толкуется ложно.

Буквальное понимание вездесущ"
ности как присутствия везде и во
всём вскоре ставит человека перед
многими, нередко странными, во"
просами или предположениями. Есть
ли Бог в каждом камне, в каждом 
растении? И убью ли я часть Бога,
если наступлю на муравья? Или это
вообще невозможно, так как Бог ве"
чен и бессмертен? И пожалуй, самый
главный, самый болезненный во"
прос: если Бог есть во всём, значит он
и в злом, которое чинит препятствия,
тормозит, заставляет страдать и раз"
рушает? И в конечном итоге именно
Он должен быть за всё ответствен"
ным, поскольку Сам всё создал и Сам
во всём присутствует?

Подобные вопросы и предположе"
ния — предмет бесконечных и бес"
плодных дискуссий — можно было бы
выбросить за борт, если
просто исходить из того,
что Творение отделено от
своего Творца, как произ"
ведение от своего автора.
В нём отчётливо проявля"
ется авторская индивиду"
альность, так же как и в
повсеместно действующих вечных За"
конах Творения проявляется Воля Бо"
га. Однако Творец не зависит от свое"
го произведения. Он передал этому
Творению формирующую, созидаю"
щую силу, без которой невозможно
дальнейшее развитие, ведь и любое
музыкальное сочинение требует про"
странства для интерпретации испол"
нителями. 

Мысль о независимости Творца,
царствующего над мирами, находит
подтверждение и в нашем повседнев"
ном опыте: мы сами несём ответ"
ственность за свою жизнь. Мы можем
делать, думать и верить как угодно,
однако с далеко идущими послед"
ствиями для самих себя. 

У человека бывают сильные пере"
живания, которые позволяют ему по"
стичь животворность природы, жи"
вость всего сущего, глубокую размер"

ность бытия, а также осознать всеоб"
щую взаимосвязь и защищённость со

стороны Высшей си"
лы. Такой опыт чрез"
вычайно значим, от"
носится к самым ре"
альным религиозным
переживаниям и, без
сомнения, имеет го"
раздо более высокую

ценность, чем слепая, лишённая жиз"
ни вера в небесные образы. Но высо"
кое представление о «Свете», выне"
сенное нами из такого опыта, воз"
можно лишь благодаря животворной
искре из Божественного, действую"
щей в Творении. Эта искра, однако,
не есть сама Первозданная Бессущ"
ностная Сила. 

В конечном итоге мысль о том, что
Творец находится высоко над своим
Творением, должна предотвратить
всякую возможность обожествления
людьми самих себя. В нас мерцает
«искра Божья» — высокая духовная
сила, дающая нам свободу и высокое
положение в земном мире. И хотя 
в нашей полной развлечений, «за"
мусоренной» жизни она чаще всего
остаётся невостребованной, однако
границы, в которых мы можем пере"
двигаться, ясны и понятны: будучи
неспособными создать нечто дей"
ствительно новое, мы можем форми"

ровать уже существующее. При этом
все наши волевые акты совершают"
ся в мире, где действуют Законы
Творения. Мы — создания, а не
творцы, и в этом качестве совсем не
подобны Богу — единственно Неза"
висимому.

ЯВЛЯЕТСЯ ЛИ БОГ 
АБСОЛЮТНО ДОБРЫМ?

И наконец, нужно подвергнуть
критическому разбору ещё одно весь"
ма распространённое представление:
можно ли Творца, несмотря на всё су"
ществующее в мире зло, называть
всецело и исключительно добрым? 

Пожалуй, именно этот вопрос 
в повседневной жизни чаще всего
разрушает веру в Бога. Как можно ве"
рить в доброго, любящего, справед"
ливого Бога, когда вокруг так много
бедствий и страданий? Разве зло не
является очевидным доказательством
Его отсутствия? 

Фундамент для ответа на этот во"
прос уже заложен: Бог действует в
Творении только посредством своих
законов, Он не вмешивается по про"
изволу в мировые события. Он даро"
вал нам, людям, свободную волю и
право самостоятельного выбора меж"
ду добром и злом, тем самым сделав
нас лично ответственными за всё, что
мы совершаем. Следовательно, зло

Бог действует 
в Творении только
посредством своих

законов, Он не
вмешивается по

произволу в мировые
события.

*Продолжение. Начало в «МГ» №2.
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От редактора

МАРТ — первый месяц весны, и,
по крайней мере в нашей стра"

не, его принято соотносить 
с образом женщины. Думается, что
не без оснований отмечаемый в не"
которых странах женский праздник
приходится именно на март. Со всех
сторон звучат поздравления, напол"
ненные иногда искренним, а иногда
и лицемерным восхищением, много"
численные пожелания всех благ. Бе"
зусловно присоединяясь к наилуч"
шим пожеланиям, мы хотели бы, тем
не менее, спросить: а по"настоящему
ли мы, мужчины, любим женщин?

На возможный поток возмуще"
ний мне хотелось бы ответить во"
просом: а что же такое настоящая
любовь? Задумывались ли мы когда"
нибудь об этом?

К сожалению, сегодня под этим
понятием часто подразумевается
многое, но только не то, что оно
должно обозначать в действительно"
сти: искреннее желание добра, со"
действие в духовном восхождении,
стремление помочь и поддержать
при ясном осознании того факта,
что женщина в духовном плане дол"
жна стоять выше мужчины и главное
её предназначение — поддерживать
связь со светлыми сферами и напра"
влять мужчину на праведные деяния
на земле.

А что же мы имеем в реальности?
Какие качества прежде всего видят

мужчины в женщине? Думается,
особо распространяться на эту тему
не имеет смысла. Достаточно по"
знакомиться с публикациями в га"
зетах, журналах, посмотреть, чем
заполнены телевидение и Интернет.
Всеми силами мы, мужчины, по
большей части и руководящие эти"
ми средствами информации, спо"
собствуем духовному и нравствен"
ному падению женщин. Мы восхи"
щаемся в них лишь внешней красо"
той, которая «может пойти нам на
потребу», и видим в них совсем не
то, что следовало бы! Разве же это
любовь?!

Да, в своё время, как об этом по"
вествует Библия, женщина первой

поддалась соблазну и сбила с пути
мужчину. Но ведь мужчина обладал
не меньшей свободой воли и мог 
устоять перед соблазном. Поэтому,
мне кажется, несправедливо пере"
кладывать всю ответственность на
женщину. Мы тоже хороши. 

И было бы очень здорово, если бы
мы, прислушавшись к доводам разу"
ма, сами сделали первый шаг и по"
могли женщинам занять то положе"
ние, которое изначально принадле"
жит им по праву. Для этого придётся
отказаться от многих привычных
представлений, но награда за это —
обретение женщинами своего под"
линного лица — превзойдёт все ожи"
дания…

приходит в мир только через людей,
оно не желанно Богу. 

Но остаётся непрояснённым ещё
один момент: почему мы вообще име"
ем возможность творить зло? Ответ на
это связан со смыслом нашей жизни.

Жизнь дана нам для того, чтобы
мы развивали сознание, то есть из
бессознательного или полусозна"
тельного состояния пробуждались к
полноценному духовному самосоз"
нанию. «Быть пробуждённым» озна"
чает следующее (этот смысл заложен
и в понятие «быть взрослым»): мы
должны осознанно стоять в «потоках
жизни», пережить ту высокую свобо"
ду, которая возможна лишь при
слиянии собственной воли с Волей
Божьей, то есть при созидающей и
животворящей деятельности.

Чтобы выбрать это направление
добровольно, мы должны научиться
различать. А для этого нужно испы"
тать не только благо созидательных
решений, но и последствия тормозя"
щих, разрушительных действий.

Следовательно, возможность со"
вершать ошибки необходима для на"
шего духовного процесса созревания.
Она принадлежит к величайшим да"
рам жизни, ибо позволяет нам ста"
новиться сознательными. И таким же
даром является опыт страданий. И да"
же если мы делаем всё, чтобы избе"
жать бед и болезней, то не забываем ли
мы при этом, что они являются цен"
ными «инструментами пробуждения»
в нашем бытии. 

Боль и страдание побуждают к из"
менению, преодолению тормозящих

привычек, самоанализу и новой ори"
ентации. Именно поэтому в жизнен"
ных проблемах и трудностях следует
научиться распознавать «зов жизни»
и использовать их как возможность 
и побудительный мотив.

Божество не следует усложнять.
Оно стоит вне понятий добра и зла —
как и само бытие, которое черпает
жизненность из себя самого, побуж"
дает к становлению сознания и даёт
возможность всему сотворённому
развиваться, созревая в действии со"
вершенных Законов Творения.

Вернер ГУЕМЕР
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Окончание в следующем номере



ИВООБЩЕ, разве нам ещё необхо"
дима в сегодняшнем практиче"

ском веке такая неясная вещь, как кра"
сота? Не является ли она для нас про"
сто источником удовольствия, укра"
шением и роскошью, снисходительно
принимаемой бесцельной надстрой"
кой к жизни?

КРАСОТА И ЕСТЕСТВЕННОСТЬ

Что неестественно, то некрасиво. 
С этим положением согласны цените"
ли, критики и обычные люди. Оно яс"
но даёт понять, что красота неразрыв"
но связана с естественностью: красота
движений, форм и тонов, красота жи"
вотных, людей и человеческих творе"
ний. А естественность, как следует из
самого этого слова, так или иначе свя"
зана с природой.

Рассмотрим обычные кувшины как
произведение рук человека, наполо"
вину художественные изделия, напо"
ловину предметы для практического
применения. Они имеют различные
формы, но грушевидный кувшин с уз"
ким горлышком и широким брюхом
преобладает уже со времён изобрете"
ния керамики. Эта форма представля"
ется нам красивой. Откуда гончары
взяли такую подсказку? От груш? Да"
же в странах южных морей, где вместо
груш растут инжир и маслины? 

Если мы посмотрим на капающий
водопроводный кран, то увидим, как
на конце крана медленно вырастают
капли: сначала поверхность воды ста"
новится выпуклой, прогибается и тя"
желеет, постепенно превращаясь в ви"
сячую грушу, которая в конце концов
отрывается и падает. До последнего
момента вода сопротивляется отделе"
нию тем, что стремится собраться 
в небольшой шарик и при этом рас"
тягивается под собственным весом
вниз. Эта форма принадлежит воде,
грушам… и кувшинам. Люди приме"
тили эту форму, использовали и сочли
её красивой. Таким образом, истоки
красоты мы находим в природе.

КРАСОТА И ПРИРОДА

Вы когда"нибудь спали под откры"
тым небом на природе, где мы не хо"
зяева, а скромные гости?

На краю леса перед вами раскинул"
ся прекрасный луг, после жаркого дня
ещё сохраняющий тепло, а из леса
струится вечерний аромат. Белёсое не"
бо медленно темнеет, где"то на боль"
шой высоте невидимая рука растянула
продолговатое облако от одного края
горизонта к другому. В траве стрекочут
сверчки, большая чёрная птица затре"
петала среди ветвей и скрылась в лесу.
Вы сбросили с плеч рюкзак, мгнове"
ние боретесь с искушением вернуться
куда"нибудь к тёплому свету и таким
же существам, как вы сами, но уже
знаете: привал будет здесь. Вы распа"
ковываете спальный мешок, чтобы
было на чём сидеть, съедаете свой
ужин и ощущаете, что человек спосо"
бен воспринимать не только глазами,
но всем: кожей, сердцем, ушами…
Уши могут услышать не только вечер"
нюю песню коростеля в траве, но ка"
кой"то невидимый тон, вибрирующий
в пространстве и тянущийся над ланд"
шафтом подобно завесе.

Затем опускаются сумерки, на ещё
светлом небе робко пытается светить
первая звезда. Оживают ночные зве"
ри: в траве принюхивается ёжик, не"
мой тенью пролетает сова. Вы кладё"
те рюкзак под голову, вам хочется
спать, но вместе с тем жаль упустить
даже минуту. Однако затем вы про"
буждаетесь ночью: тут крикнет испу"

ганная лань, там хрустнет ветка под
чьей"то лапой, а на чёрном бархате
неба уже сверкают миллиарды звёзд.
Мгновение вы смотрите на Поляр"
ную звезду, Плеяды и Орион, но
вскоре вновь закрываете глаза и про"
валиваетесь в сон, зная при этом, что
всем телом, всей душой впитываете
соки и излучения природы…

Светает. Край неба становится се"
дым, словно уставший или ещё не
проснувшийся. Постепенно седина
переходит в светло"голубой, и на
огромной высоте куда"то с неведо"
мой целью летит птица. Летит она не
за кормом — у птиц есть свои тайные
желания, ритуалы, ценности, но тот,
кто живёт в городе среди быстрых
трамваев, об этом ничего не знает.
Над вашей головой поёт дрозд, по"
вернув свой клюв прямо на восход, —
всякий раз, когда я проходил на рас"
свете рядом с камышёвкой или дроз"
дом, они пели, повернувшись к вос"
току, и я не знаю, всегда ли это так
или же просто совпадение. Позже не"
бо окрашивается серебром, и внезап"
но верхушки самой высокой ели ка"
сается первый луч солнца и звенит,
как золотые волосы Деда"Всеведа.
Мир прекрасен, как каштан, только
что извлечённый из руки Создателя…

О чём это мы хотели поразмыш"
лять? Ах да, о красоте.

№3 (119), 20134

КРАСОТА ТВОРЕНИЯ
Красота неописуема, неуловима, непередаваема. Чем больше мы будем пытаться

дотянуться до неё, исследовать и оценивать её земными средствами, тем 
в большее замешательство мы будем приходить.
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Нам не нужно далеко ходить, чтобы
найти красоту в природе, — она окру"
жает нас повсюду. Леса, луга, болота 
и каменистые склоны восхищают наш
взгляд в любое время года. Почему? 
А животные: олень с запрокинутой го"
ловой, влажным носом и огромными
чуткими ушами бесконечно красив и
изящен; домашний котёнок, грациоз"
но хватающий лапами и зубами бумаж"
ный фантик, у всех вызывает радость.
Почему? Природа не заботится о кра"
соте, потому что красота — это её свой"
ство. А мы, люди, венец Творения, не"
изящны и неграциозны и в лучшем
случае усиленно стремимся к очарова"
нию и красоте. Почему это так?

Согласно материалистическим воз"
зрениям, мир возник из хаоса случай"
но. В результате естественного отбо"
ра наиболее приспособленные особи
эволюционировали к большему со"
вершенству. Однако тот факт, что 
в мире есть красота, противоречит
этому представлению. Ведь всё гово"
рит о том, что мы, человеческий род,
скатились обратно в хаос, вместо того
чтобы стремиться к естественности,
организованности и целесообразно"
сти.

Природа — я выскажу противопо"
ложную точку зрения — это произве"
дение Творца. И всё, что выходит из
Его мастерской, действительно пре"
красно. Закономерности, управляю"
щие природой и миром с самого нача"
ла, являются Творческой волей. Что
создано согласно этим закономерно"
стям и что ими управляется, то краси"
во. Природа управляется ими, не ина"
че. И потому она прекрасна. Красота
природы, как выражение Божьей во"
ли, является доказательством Его 
мудрости, Его совершенства, высоко
вознёсшимися над нашими потугами
и, извините, глупостью. В течение
долгого времени мы носимся с идеей,
что не существует доказательств бы"
тия Бога. Безусловно, ни один прибор
не может зафиксировать Бога, а кос"
монавт Гагарин прославился выска"
зыванием: «Я был на небе, но Бога
там не видел». И всё же такие доказа"
тельства существуют. Это нельзя вы"
разить математически, схватить рука"
ми, как топор, потому что это очень
тонко, хрупко и распознаётся только
внутренним ощущением: красота,
гармония, очарование природы.

Артур ЗАТЛОУКАЛ
(из журнала “Svet Gralu”, 

пер. с чешс.)
Окончание в следующем номере

В ДВУХ притчах Иисус рассказы"
вает внимающей Ему толпе сле"

дующее.
Жил некий пахарь. Был он очень

прилежным, пахал, сеял и собирал
урожай. И вот однажды во время па"
хоты неожиданно наткнулся он на ка"
кой"то предмет и с удивлением об"
наружил, что нашёл ценное сокрови"
ще. Без колебаний пахарь вновь зако"
пал его и тщательно скрыл место на"
ходки. Дома он собрал всё накоп"
ленное за жизнь и купил это поле. Так
сокровище стало его собственностью.

Во второй притче повествуется 
о купце, который искал драгоцен"
ную жемчужину. Долго он не мог её
найти, но искать не прекращал. И не
поверил глазам, когда наконец уви"
дел это сокровище. Немедленно
продал купец всё, что имел, и при"
обрёл бесценную жемчужину. 

Своими притчами Иисус отнюдь
не призывал к поиску земных сокро"
вищ. Он хотел обратить внимание
своих слушателей на важность духов"
ного поиска и бесценность духовных
богатств. По мысли Иисуса, настоя"
щим драгоценным камнем является
Слово Божье! Оно ведёт нашедшего
Его в Царствие Небесное, приближа"
ет к Творцу. Иисус хотел открыть нам
глаза на подлинные ценности и тем
самым показать возможность их до"
стижения. 

Как же можно отыскать указан"
ные Иисусом сокровища? Сам Иисус
требовал прикладывать для этого
усилия!

Земледелец много лет прилежно
трудился, прежде чем нашёл своё бо"
гатство. Купец, искавший бесцен"
ную жемчужину, долгое время то"
мился по ней, прежде чем «случай"
но» его желание исполнилось. За со"
кровище оба отдали всё, что имели!
Из этого ясно следует, что необходи"
мо искреннее томление по подлин"
ным ценностям. Зачастую оно воз"
никает на основе горького опыта,
ведь земные богатства могут вызвать
лишь временное удовлетворение,
лишь видимость счастья. После та"
кого переживания приходит чест"
ный, осознанный поиск истинного
счастья, который сопровождается
готовностью внимать внутреннему

голосу и смиренной просьбой об ис"
полнении желаемого. 

И тогда совершенно внезапно мо"
жет осуществиться долгожданное и
мы осознаем казавшиеся прежде не"
достижимыми ценности. Это подоб"
но зову из вечности, открывшему на"
ши глаза и уши на важное, существен"
ное. Это можно назвать «просветле"
нием», осознанием Слова Божьего, 
и каждый из нас хоть один раз пере"
живал нечто подобное.

Люди, окружавшие Иисуса, воз"
можно, вовсе не предощущали, ка"
кая милость выпала им на долю —
быть слушающими Его! С ними го"
ворил Христос, Сын Божий! Иоанн
уже вещал: «Покайтесь, ибо прибли"
зилось Царство Небесное!» (Мф. 3:2) 

Своим Словом Иисус ведёт к Бо"
гу. И сказанное Им: «Никто не при"
ходит к Отцу, как только через Ме"
ня» (Ин. 14:6) есть указатель пути 
и требование внимательнейшим об"
разом прислушаться! Он есть Путь,
Истина и Жизнь, а Его Слово — жи"
вой Свет, Евангелие, открывающее
нам Небеса.

И мы должны стать искателями
сокровища, чтобы в поиске Слова
Господа и в последующей жизни со"
гласно Ему найти свою цель, своё
спасение и исполнить предназначе"
ние своего бытия.

Мартин ЭРНСТ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Притча о сокровище* 

* Евангелие от Матфея (13:44–46).
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ПРИЧИНЫ ДИСГАРМОНИИ
ПОЧЕМУ люди так часто не по"

нимают друг друга? И происхо"
дит это не только с посторонними, но
и с самыми близкими родственника"
ми. Ведь, казалось бы, люди «одной
крови» и мыслить должны, по край"
ней мере, похоже. Ан нет, дисгармо"
ния возникает по самым различным
проблемам. Оставим за рамками об"
суждения случаи, связанные с выбо"
ром молодёжью своей профессии,
когда «умудрённые опытом» родите"
ли пытаются всеми силами сохранить
династию. 

Рассмотрим сначала ситуацию вы"
бора спутника жизни. Нередко в этот
сугубо личный вопрос активно вме"
шиваются не только родители, но и
братья, сёстры и прочие «дяди и тё"
ти». Поводы могут быть самыми раз"
ными: «Такой союз для тебя бесперс"
пективен» или «Он (она) человек не
нашего круга»… При этом полностью
сбрасывается со счетов тот наиваж"
нейший факт, что речь идёт о выборе
человека, с которым предполагается
пройти вместе всю жизнь. К велико"
му сожалению, даже те, кто сам пере"
жил подобную семейную драму, дале"
ко не всегда извлекают из неё урок.
Более того, они могут ещё сильнее
увериться в справедливости житей"
ской заповеди «стерпится"слюбит"
ся». Такое встречается даже в семьях,
где старшее поколение однозначно
причисляет себя к верующим. 

Хотя нужно сказать, что наблюдал
я и другие ситуации, причём ещё в
советское время, когда подавляющее
большинство людей были атеистами.
У неверующих родителей хватило 
мудрости позволить единственной
дочери идти своим путём. Несмотря
на то что оба чувствовали, точнее
ощущали, что жених и невеста не
подходят друг другу, они предостави"
ли молодым право решать самим,
лишь мягко высказав свои сомнения,
которые вскоре полностью подтвер"
дились. Их дочь извлекла из этого
серьёзный урок на всю жизнь и была
очень благодарна родителям, что те
позволили ей получить его. Такой по"
ступок заслуживает всемерного ува"
жения. 

Кто"то скажет: «Ну и что хороше"
го? Поженились, прожили год и раз"
бежались! Да одна свадьба во сколько
обошлась! Нет, надо было вмешать"

ся!» И к чему бы это привело? Допус"
тим, брак не состоялся бы. Тогда у до"
чери появились бы основания всю
жизнь упрекать родителей в том, что
они разрушили союз, который при"
нёс бы ей счастье. И опровергнуть это
убеждение было бы невозможно! 
И уж конечно, ни дочь, ни её бывший
жених не испытывали бы к ним ника"
кой благодарности. 

Однако самые большие трения, с да"
леко идущими последствиями, воз"
никают, как правило, при появлении
разногласий в вопросах веры. Когда
один из членов семьи вдруг резко ме"
няет своё мировоззрение, переходя от
атеизма к религиозности, это обычно
воспринимается более или менее тер"
пимо. Но если он отказывается от ре"
лигиозных убеждений, принятых в се"
мье, в пользу другой веры, особенно
нетрадиционной, то конфликты поч"
ти неизбежны. Как правило, они бы"
вают двух типов. Первый: родствен"
ники стараются всеми силами удер"
жать «заблудшего» в лоне прежней ве"
ры (церкви), доходя порой до явной
враждебности. Второй: нашедший но"
вый путь хочет во что бы то ни стало
убедить в собственной правоте своих
ближних, весьма терпимо относящих"
ся к его «заскокам».

В обоих случаях последствия быва"
ют очень печальными, особенно если
дело касается супругов. Попытка
удержать, равно как и переубедить,
заканчивается дисгармонией в отно"

шениях и нередко (а если попытка
навязчива — то всегда) ведёт к пол"
ному их разрыву. Глубоко заблужда"
ется тот, кто полагает, что в рай
можно затянуть насильно. Да и мыс"
ли о том, что гармония обязательно
нарушится, если спутник жизни бу"
дет придерживаться других рели"
гиозных убеждений, тоже неоснова"
тельны. Максимальная терпимость
и полное признание права другого
человека на выбор своего духовного
пути принесут гораздо больше поль"
зы, чем любые усилия по «насильно"
му спасению»!

Никогда не следует забывать, что
мы все уже очень старые духи (наш
возраст исчисляется миллионами лет
и многими воплощениями). А значит,
не стоит ожидать, чтобы два духа,
прошедшие разные пути развития, за
такой краткий период, как земная
жизнь, вышли на один и тот же путь.
Тем более когда эти ожидания сопро"
вождаются подталкиванием. Конеч"
но, надеяться на такой исход и мо"
литься о нём можно и должно, но при
этом нужно осознавать исключитель"
ное право каждого самому опреде"
лять свой выбор, свои убеждения и
свой духовный путь. И тогда вероят"
ность возникновения дисгармонии
будет сведена к минимуму. Вся ответ"
ственность за выбор пути ляжет при
этом на самого человека, и никто не
сможет снять её с него.

Леонид КРАСНОБАЕВ
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ДАЙТЕ моему Слову оживо�

твориться в вас, ибо одно это

может принести вам ту пользу, 

в которой вы нуждаетесь, чтобы дух

ваш смог воспарить к Сияющим

Высотам Вечных Садов Божьих.

Нет ни малейшей пользы от

знания о Слове! И даже если вы

фразу за фразой сможете про"

честь на память всё моё Посла"

ние, чтобы обучиться самим и 

обучить ему своих ближних... оно

будет бесполезно, если вы не бу"

дете поступать согласно ему, не

будете мыслить согласно моему

Слову и не построите согласно

ему всю свою земную жизнь, если

оно не станет для вас чем"то само

собой разумеющимся, вошедшим

в вашу плоть и кровь, неотдели"

мым от вас. И только тогда смо"

жете вы почерпнуть из моего По"

слания те вечные ценности, кото"

рые оно несёт в себе для вас.

«По делам их узнаете их!» Это

слово Христа в первую очередь от"

носится ко всем читателям моего

Послания! «По делам их» означает

по деяниям их, то есть вашим по"

мышлениям, вашим поступкам 

в повседневной земной жизни! 

К поступкам относятся и речения

ваши, не только ваши действия,

ибо речения суть поступки, воз"

действие которых вы до сих пор

недооценивали. Даже мысли отно"

сятся к поступкам.

Люди привыкли говорить, что

«всяк волен думать, как хочет».

Этим они хотят дать понять, что

за помышления нельзя призвать к

ответу на земле, ибо они находят"

ся на уровне, недосягаемом для

рук человеческих.

Поэтому часто они так легко"

мысленно играют помышления"

ми или, вернее говоря, играют 

в мыслях. К сожалению, зачастую

это очень опасная игра, из кото"

рой, как им легковерно мнится,

они могут благополучно выйти

без ущерба для себя.

В этом они, однако, заблужда"

ются, ибо и помышления отно"

сятся к Грубой вещественности и

обязательно должны быть искуп"

лены в этой сфере до того, как

дух, освободившись от земного

тела, будет способен свободно

воспарить.

Постарайтесь поэтому уже в

помыслах ваших проникнуться

духом моего Послания, чтобы

стремления ваши были только 

возвышенными, а не низменными,

ибо не воображайте, что они ни"

кем не видимы и не слышимы.

Помышления, слова и внеш"

ние поступки равно относятся 

к царству Грубой вещественности

в этом Творении!

Помышления действуют в тон�

кой Грубой вещественности, сло"

ва — в средней, а внешние поступ"

ки формируются в наиболее гру�

бой, то есть наиболее плотной Гру"

бой вещественности. Эти три ка"

тегории ваших деяний относятся

к грубо�вещественному!

Но формы существования всех

трёх тесно взаимосвязаны, их по"

следствия взаимопроницаемы. Что

это для вас означает, насколько

серьёзно, а зачастую и определяю"

ще это проявляется на путях ваше"

го бытия, вы не смогли бы в пер"

вый момент оценить.

Это говорит ни о чём ином, как

о том, что и мысль, продолжая

действовать самостоятельно по

роду своему, может усилить род"

ственное себе в средней Грубой ве"

щественности и тем самым при"

дать ему более мощные формы;

продолжая действовать таким же

образом и далее, она способна 

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 
В связи с тем что планируется издание книг из цикла «Пробуждаются развеявшиеся времена» на русском языке, 

мы завершаем публикацию глав из книг этой серии в нашей газете. С этого номера мы будем помещать отдельные
доклады из Послания Граля, а также произведения авторов, имеющие духовную направленность.

ПОСЛАНИЕ ГРАЛЯ

Из произведения
Абд�ру�шина (1875–1941)

«В СВЕТЕ ИСТИНЫ»

ПЕРВЫЙ ШАГ
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породить в этом укреплении зри"

мые формы, действующие в наи�

более Грубой вещественности, ка"

залось бы, без непосредственного

вашего в этом участия.

Великое потрясение узнать об

этом, коль скоро нам ведомы

легкомыслие и беззаботность

земного человека в его помышле"

ниях.

Вследствие этого вы причаст�

ны, сами о том не ведая, ко мно"

гим деяниям, совершённым кем"

либо из ваших ближних лишь по"

тому, что он получил поддержку

только что описанным мною спо"

собом, которая и побудила его со"

вершить в грубейшей форме неч"

то мирно дремавшее в нём до по"

ры до времени — перейти от игры

помышлений к действию.

Очень часто бывает, что тот или

иной земной человек созерцает

некий поступок своего ближнего,

порицая и гневно осуждая его, 

в то время как перед лицом Веч"

ных Законов Божьих он является

соучастником этого поступка!

При этом речь может идти о со"

вершенно постороннем ему чело"

веке и о деянии, которого он сам

никогда не совершил бы в самой

Грубой вещественности.

Вдумайтесь сами в подобные

обстоятельства — и только тогда

вы правильно поймёте, к чему 

я призываю в своём Послании:

«Храните в чистоте очаг ваших по�

мыслов, вы сотворите этим мир 

и будете счастливы!»

И если вы сами достаточно 

укрепитесь в своём собственном

очищении, на земле станет совер"

шаться куда меньше преступле"

ний, которым многие сопричаст"

ны, не ведая о том.

Время и место таких деяний, 

которым вы могли бы быть сопри"

частны, не играют никакой роли.

Даже если это произошло на про"

тивоположном вашему местопре"

быванию краю земного шара, в

местах, по которым никогда не

ступала ваша нога, о существова"

нии которых вы совершенно ни"

чего не знаете. Поддержка как 

результат ваших мыслительных

забав проявляется там, где об"

наруживается родственное им, не"

зависимо от расстояния, нацио"

нальности и страны.

Так, зависть и ненависть в по"

мышлениях могут со временем

поразить отдельного человека,

группы людей или даже целые на"

роды там, где эти помышления

обнаруживают родственное себе,

принуждая к деяниям, которые 

в своих формах проявления совер"

шенно отличны от тех, что неког"

да возникли в ходе ваших мысли"

тельных забав.

Проявиться, однако, всё это

способно в формах, соответст"

вующих ощущениям исполнителя

в момент совершения им деяния.

Таким образом, и вы можете ока"

заться причастны к совершению

деяний столь отвратительных, 

о которых вы никогда в действи"

тельности и не помышляли; и тем

не менее вы находитесь с ними 

в связи, некая частица их обрат"

ного действия неизбежно повис"

нет подобно грузу на вашем духе,

отягчая его, когда он освободится

от тела.

И наоборот, ваш вклад в дело

мира и счастья человечества мог

бы проявиться гораздо сильнее,

сумей вы посредством чистых и

радостных помышлений принять

участие в деяниях, совершаемых

совершенно посторонними вам

людьми.

Само собой разумеется, благо"

дать из этого источника изольётся

и на вас, а вы не узнаете даже, за

что она вас посетила.

Если бы вы смогли хоть раз

узреть, как непоколебимая Спра"

ведливость Всесвятой Воли Божь"
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ей неуклонно вершится в само"

движущихся Законах этого Творе"

ния за каждое таящееся в вас по"

мышление, то вы всеми силами

стремились бы поступать так, что"

бы сохранить чистоту ваших по"

мыслов!

И только тогда вы станете теми

людьми, которых Творец в Своём

Творении милостиво желает вести

к познанию, что наградит их веч"

ностью и позволит им стать по"

мощниками в Творении, достой"

ными принять высокие милости,

предназначенные духу человече"

скому, с тем, чтобы, преобразовав,

сообщить их в радости и благодар"

ности тем его созданиям, что спо"

собны принять их лишь в преоб"

ражённом человеком виде; ныне

эти создания кощунственно ото"

рваны от них вследствие упадка

человеческого духа, а ведь они

смогли возникнуть во времена бо"

лее чистой и высоко парящей че"

ловечности.

Итак, пока что вы воспламени"

лись и внутренне оживотворились

всего лишь одним из установлений

моего Послания на Земле!

Это тяжелейшее для вас уста"

новление, оно намного облегчит

всё остальное, исполнение чего

непременно явит вам по земному

зримо, осязаемо чудеса из чудес. 

Если вы преодолеете это, то на

пути вашем встанет вновь опас"

ность, исходящая из искривлён"

ности человеческого мышления:

вы распознаете в этом силу, кото"

рую с величайшей охотой пожела"

ете втиснуть в совершенно опре"

делённые формы, чтобы заставить

её служить той или иной конкрет"

ной цели, слагающейся из эгоис"

тических желаний!

От этого я хочу вас заранее пре�

достеречь, ибо опасность эта мо"

жет поглотить вас, вы погибнете

после того, как уже вступили на

правильный путь.

Берегитесь того, чтобы доби"

ваться этой чистоты помыслов в

судорожной борьбе, ибо так вы за"

ранее втиснете её в определённые

рамки и все старания ваши пре"

вратятся в кривлянье, оставаясь

искусственными и вымученными,

и никогда не смогут достичь подо"

бающего им великого результата.

Ваши усилия принесут вред вме"

сто пользы, ибо в них не будет

подлинности свободного ощуще"

ния. Это было бы ещё одним дея"

нием рассудочного устремления, но

ни в коем случае не работой духа!

От этого я предостерегаю вас.

Подумайте над Словом моего

Послания, которое гласит, что лю"

бое истинное величие может за"

ключаться только в простоте, ибо

истинное величие есть простота!

Ту простоту, что я имею в виду

здесь, вы сможете понять лучше,

если поставите на её место в каче"

стве переходного понятия челове"

чески"земное понятие бесхитрост�

ности. Это, возможно, ближе ва"

шему пониманию и в то же время

вполне правильно по существу.

Не надуманным волением удаст"

ся вам сообщить своим помыслам

ту чистоту, которую я имею здесь 

в виду, а напротив, чистое воле"

ние должно бесхитростно и бес"

предельно возвыситься в вас из

ваших ощущений, не втиснутое

ни в какое слово, ибо слова лишь

в ограниченной мере способству"

ют возникновению понятий. Дол"

жно произойти не это; всеобъем"

лющее стремление к добру, спо"

собное окутать возникновение

ваших помышлений, пронизывая

их ещё прежде, чем они обретут

форму, и есть то истинное, что

нужно вам.

Это не трудно, даже гораздо

легче всех остальных попыток,

если только вы позволите воца"

риться бесхитростности, которую

не в состоянии одолеть рассудоч"

ное самомнение, уповающее на

собственное умение и собствен"

ные силы. Освободитесь от мыс"

лей, предоставив вашему порыву

свободно устремиться к благород"

ному и доброму; и тогда вы зало"

жите ту основу мышления, кото"

рая исходит из воления вашего ду�

ха; возникшее же на этой основе

вы можете спокойно предоставить

работе рассудка для реализации 

в самой плотной Грубой вещест"

венности. Ничего неправедного

отсюда не произойдёт.

Отбросьте подальше все терза"

ния, порождённые вашими рас"

суждениями, положитесь вместо

этого на свой дух, который сам

отыщет правильный путь, если

только вы сами не замуровали его.

Стать духовно свободным не озна"

чает ничего иного, как позволить

сущему в вас духу идти своим пу�

тём! Тогда он просто не сможет

иначе, кроме как устремиться 

к высотам, ибо сама его природа

влечёт его непременно ввысь. До

сих пор вы сдерживали его, не да"

вая развиваться; этим вы мешали

ему воспарить, связав крылья.

Фундамент здания нового че"

ловечества, который вы не смо"

жете и не сумеете обойти, заклю"

чается в одном"единственном те"

зисе: «Храните в чистоте очаг ва�

ших помыслов!»

И с этого должен начать чело"

век! Это первая его задача, что

превратит его в того, кем он дол�

жен стать. Примером для всех,

стремящихся к Свету и Истине,

желающих природой всего свое"

го существа благодарно служить

Творцу. Исполнившему это не

нужны никакие другие наставле"

ния. Он стал тем, кем должен

быть, и благодаря этому примет во

всей полноте помощь, что ждёт

его в Творении и непрестанно 

ведёт ввысь.

Том I, глава 12
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С самых незапамятных времён кровь зачаровывает человека. Когда"то счита"

лось, что она священна для нашей жизни и нашей души. Современные же научные

исследования отводят ей лишь физиологическую роль. Каково же истинное пред"

назначение крови? Что такое излучение крови? Как воздействует пища на кровь?

Автор предлагаемой книги даёт ответ на эти вопросы на основе знания о под"

линном предназначении крови, что позволяет нам лучше понять свою сущность 

и открыть для себя новые терапевтические горизонты.

Цена 120 руб., с почтовыми расходами — 200 руб.

Уважаемые читатели,
предлагаем вам новую книгу

Кристофера Вазея «ТАЙНА  КРОВИ»

СТРАШНЫЙ Суд! Каждое

связанное с ним обетование

возвещает о пробуждении всех

мёртвых для Последнего Суда.

Но и в определение этого поня"

тия люди опять"таки внесли за"

блуждение, ибо здесь имеется 

в виду не пробуждение всех мёрт"

вых, а пробуждение всего мёртво"

го! А это — оживление всего пре"

бывающего неподвижным в Тво"

рении с тем, чтобы оно ожило

для Божьего Суда, воспарив или

подвергнувшись уничтожению 

в действии!

Ничто не пребудет более в не"

подвижности, ибо возросшая

ныне Животворная Сила залива"

ет всё Творение, гонит и давит,

понуждая всё к движению. В дви"

жении этом наберёт силу даже 

и то, что пребывало в покое и дрё"

ме. Оно будет разбужено, усилено

и должно будет действовать, в про"

буждающейся деятельности будет

всё равно что вытащено на Свет,

даже если оно пожелало бы скры"

ться. Можно также сказать, что

оно — где бы ни находилось — са"

мо явится на Свет, не сможет до"

лее пребывать в дрёме и должно

будет проявить себя. Как сказано

в поговорке, «Всё станет ясно, как

белый день».

Всё станет жизнью, деятель"

ностью во всём этом Творении

благодаря новому вмешательству

Света! Свет мощно притягивает

всё покоящееся и даже скрываю"

щееся в этом Творении… по жела"

нию или против его воли; обладай

оно даже крыльями утренней за"

ри, всё равно не сможет оно укло"

ниться от Света и в итоге вступит

с Ним во взаимодействие; нигде в

совокупном Творении не встретит

оно защиты от Света. Ничто не

пребудет неосвещённым.

Всё, что не выносит излучения,

иными словами, всё, что само не

стремится к Свету, будет раздроб"

лено и сожжено в устремлённом 

к нему потоке. А всё настроенное

на Свет расцветёт и усилится 

в чистоте своих желаний!

То же произойдёт со всеми свой�

ствами душ земных людей. Всё,

что, подчас неведомо самим лю"

дям, пребывало в мёртвом бездей"

ствии или дрёме, будет разбужено

и укреплено Силою, станет по"

мышлением и деянием с тем, что"

бы — по роду своему — подверг"

нуть себя Суду Света в действии!

Вдумайтесь: оживает всё, что таи"

лось и в вас! В этом и состоит про"

буждение всего мёртвого! Живо"

творящий Суд! Страшный Суд!

Вы должны одолеть всё в себе,

должны очиститься или погиб"

нуть вместе со злом, если зло смо"

жет осилить вас. Тогда оно удер�

жит вас, сомкнётся над головой,

шипя и пенясь, и вы будете вовле"

чены в пучину распада, ибо оно

не сможет больше существовать 

в сиянии Божественной Силы! 

Вам принёс я теперь Слово, что

указывает путь, который с про"

буждением этого Творения не"

уклонно поведёт вас к Сияющим

Высотам и не даст погибнуть, что

бы ни случилось и ни попыталось

вспыхнуть в вас! Если вы в твёр"

дой убеждённости обратили свои

взоры к Свету, если правильно

восприняли моё Слово, если оно

запало вам в душу, то, не сомнева"

ясь, воспаряйте спокойно, очи"

щенные и освобождённые, избав"

ленные от всего, что некогда ме"

шало вам войти в Рай.

Поэтому пробудитесь и моли"

тесь, чтобы ясный ваш взор не

замутило тщеславие и высокоме"

рие — самая страшная западня

для земного человечества! Хра"

ните себя! Какова приуготовлен"

ная вами внутренняя сущность,

так и свершится с вами в очище"

нии Творения!

Том I, глава 26

И ПРОБУЖДЕНО БУДЕТ ВСЁ МЁРТВОЕ В ТВОРЕНИИ, 
ЧТОБЫ СУДИТЬ СЕБЯ!
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ВОЗМОЖНО, я употребляю здесь
понятие, которое для иных из

вас является расплывчатым, мало"
выразительным и даже пустым. Ибо
спросите кого"нибудь: «Что же есть
дух?» — и он будет сначала удивлён и
лишь потом даст ответ, да и то до"
вольно приблизительный: «Разум...
рассудок...» Едва ли кто скажет: «Это
я сам!»

И в этом неосознании собственно"
го вида заключается вся наша челове"
ческая трагедия. Уже многие тысяче"
летия живёт на планете Земля такое
творение — человек. Живёт, от много"
го в себе отрекаясь, ибо данная интел"
лектуальная игра — сохранить сомне"
ния — для него важнее, чем внутрен"
ний зов. И до тех пор, пока человек не
обретёт ясного представления о себе
самом, все его рассуждения будут ли"
шены точки опоры и он не в состоя"
нии будет оценить, что для него дей"
ствительно полезно, и понять своё
жизненное предназначение.

А посему здесь следует со всей
определённостью заявить: наше са"
мое глубинное ядро — наше собст"
венное «я» — есть дух. И не следует
путать его с житейской мудростью,
интеллектом или разумом. Разум, ко"
торый мы столь часто принимаем за
дух (называя даже чисто умственную
деятельность «духовным трудом»),
является лишь инструментом накоп"
ления информации, комбинацион"
ной машиной по типу компьютера 
с земными целевыми установками.
При чисто мыслительных процессах,
касающихся вещественности, как,
например, в технике, он может до"
биться достойных внимания резуль"
татов. Но подобно тому, как компью"
тер связан с такой частью своего
устройства, как наrd"warе («желе"
зо». — Ред.), разуму необходим свой
материальный аппарат — мозг. Дух же
представляет собой нечто совершен"
но иное, не материального вида.

Вероятно, вам захочется возра"
зить: «Но это лишь утверждение. Где
же доказательство?» Позвольте мне
высказать на это принципиальное
соображение: только земные вещи
могут быть доказаны материальны"
ми средствами, истина же, прости"
рающаяся за границы материи, —
никогда! Почему это так и никогда
не может быть иначе? Под «дока"

зать» мы понимаем возможность пе"
репроверить посредством наших ор"
ганов чувств и ради них. Этими орга"
нами чувств являются зрение, слух,
обоняние, вкус и осязание. А по"
скольку все они связаны с нашим
материальным телом, то с их помо"
щью невозможно охватить внечув"
ственное, так же как невозможно
черпать воду решетом. В лучшем
случае удастся собрать несколько ка"
пель. Таковыми приблизительно яв"
ляются, применительно к нашей те"
ме, результаты парапсихологии. По"
черпнуть же, то есть действительно
познать нечто, этим путём нельзя.

Доказательство духа вы можете
познать лишь в самом духе. И там же
вы обретёте его — ведь вы носите его
в себе самом. В науке существует так
называемая теория информации. Это
немного выспреннее определение в
принципе очень простого явления,
которое заключается в том, что лит"
ровый сосуд нельзя наполнить двумя
литрами. Говоря иначе и более общо,
никто не может преодолеть свою
природу, свои собственные рамки.
Между тем вы же в состоянии осо"
знать, ощутить любовь и ненависть,
радость и грусть, красоту, благодар"
ность — короче, внематериальные
ценности. А как раз это, по научной

теории информации, и является до"
казательством присутствия в вас вне"
материального, ибо в противном слу"
чае такого рода переживания были
бы вам недоступны.

И серьёзные учёные сегодня уже не
боятся называть этот дух своим име"
нем. Так, например, исследователь го"
ловного мозга, лауреат Нобелевской
премии сэр Джон Эклс в своём труде
«“Я” и мозг этого “я”» пишет: «Мозг
как нейрональное устройство принци�
пиально не может выполнять необходи�
мую интеграцию (имеется в виду пони�
мание всего того, что составляет на�
шу человеческую сущность). Для этого
необходим активный и независимый
дух, использующий мозг  в качестве ин�
струмента».

Этот вывод учёного точно под"
тверждает то требование, о котором
уже давно шла речь в книге Абд"ру"
шина «В Свете Истины» Послание
Граля: «Мы должны, наконец, на

учиться отличать Дух от разума, живое
ядро человека от его инструмента!»

ОБОЛОЧКИ ДУХА

Итак, это внематериальное, дух,
заключено во множество оболочек,
становящихся всё более плотными по
мере удаления от него. 

Посмотрите: мы же знаем, что ка"
жущаяся нашим органам чувств столь
прочной материя образовалась из 
излучаемой энергии и, постоянно
уплотняясь, однажды вошла в наш
мир ощущений (стала доступной. —
Ред.). Что это, как не наслоение обо"
лочек при помощи той удивительной,
названной энергией, силы притяже"
ния, которая образует самую что ни
на есть сердцевину каждой эле"
ментарной частицы?

И здесь, в этом земном мире, не
надеваем ли мы, в зависимости от
условий, в которых находимся, раз"
ные по плотности «оболочки»: ру"
башку или блузку, брюки или юбку,
наконец, куртку или пальто? И чем
меньше света и тепла, тем плотнее 
и тяжелее становится наша одежда.
Аналогично и человеческий дух, ока"
завшись на значительном расстоянии
от источника излучения энергии ми"
роздания, облекается в наиплотней"
шую оболочку — земное тело.

Окончание на стр. 12

ЧЕЛОВЕК — ЭТО ДУХ
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Притча о силе желания

Окончание. Начало на стр. 11

Здесь мы подошли к одной из ро"
ковых причин несовершенства наше"
го сознания. Кстати, медицина по"
прежнему занимается главным обра"
зом «шубой» духа. И хотя ей знакомо
уже понятие психосоматики, то есть
взаимозависимости души (Рsусhе) 
и тела (Somа), однако дальше осто"
рожного признания, что есть нечто,
выходящее за рамки материального,
она сегодня пойти не готова. Для неё
это, как иронично заметил однажды
Артур Кестлер, «привидение в маши"
не», жуткое в силу своей непостижи"
мости, скрывающееся за механиче"
скими и химическими процессами. 
И именно таковым, неуловимым ма"
териальными средствами «привиде"
нием в машине» является дух.

Если он облачён в тонкую мате"
риальность, то данную форму про"
явления, в отличие от собственно ду"
ха, можно назвать душой. 

Итак, душа, следуя объяснению,
данному нам в книге «В Свете Исти"

ны», не есть что"то неясное и непо"
нятное. Это дух в тонкоматериальном
облачении. Поскольку же природа не
делает скачков в своём развитии и по"
следовательно преодолевает одну сту"
пень за другой, только что упомянутая
душа оказывается соединённой с зем"
ным телом через оболочку из ещё бо"
лее плотной материальности — аст"
ральное тело. Оно, подобно кокилю,
является своего рода моделью земного
тела и выполняет роль моста.

А теперь представьте, что эти обо"
лочки вставлены одна в другую, как 
в телескопической антенне, и связаны
друг с другом излучаемой энергией.

Наука нам это уже давно подтвер"
дила. Ведь элементарные частицы, из
которых состоит наша материя, со"
единены друг с другом не механиче"
ски, посредством сцепления или при"
винчивания. Между ними — огром"
ные пространства, охватить которые
способна лишь излучаемая энергия.
Именно эта энергия и удерживает
мир в единстве. Всё без исключения
излучает энергию. По виду излучения

мы можем судить о его свойствах. То,
что воспринимается нами как цвет,
есть отражённое излучение света. Мы
фиксируем невидимое тепловое излу"
чение фотографией в инфракрасных
лучах. Энергию, излучаемую нашим
организмом в процессе его жизнедея"
тельности, мы делаем зримой в форме
тока головного мозга. Во время сна
ток головного мозга значительно сни"
жается, а с наступлением смерти пол"
ностью перестаёт вырабатываться. 
В этом и заключается доказательство
того, что «удержание» души, её соеди"
нение с земным телом, связано с этим
излучением, зависит от него.

Я хотел бы закончить словами из"
вестного физика Макса Планка, ко"
торые полностью подтверждают всё
вышеизложенное: «Не та видимая 
и исчезающая Материя есть Настоя�
щее, Реальное, Истинное, а Невиди�
мый, Бессмертный Дух».

Рихард ШТАЙНПАХ
(из реферата «Скрытые взаимосвязи

определяют нашу земную жизнь», 
пер. с нем.)

ОДИН юноша ежедневно
мучил мудреца вопросом:

«Как достичь мудрости?» Тог"
да мудрецу пришлось отвести
юношу к реке и окунуть в воду,
невзирая на его отчаянное со"
противление. Наконец, поз"
волив юноше освободиться и
отдышаться, мудрец спросил
его:

— Сын мой, чего ты желал
больше всего там, под водой?

— Воздуха! Воздуха! Я хотел
только воздуха!

— А не предпочёл бы ты вме"
сто этого богатство, удоволь"
ствия, власть и любовь, сын
мой?

— Нет, господин, я хотел
воздуха и думал лишь о возду"
хе!

— Запомни же, сын мой,
если ты будешь стремиться 
к мудрости с такой же страстью,
ты обязательно достигнешь её!

ЧЕЛОВЕК — ЭТО ДУХ
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ЕСЛИ КОРОТКО, то с рядом тези"
сов, высказанных профессором,

вполне можно согласиться. Однако не
со всеми. Во"первых, науке действи"
тельно не известен закон, согласно ко"
торому неживая материя вдруг превра"
щается в живую. Существующая гипо"
теза о самоорганизации имеет много
изъянов, ничего толком не объясняет,
а даёт лишь видимость научности —
мол, раз подобрали термин, то всё 
в порядке. То же самое можно сказать
о гипотезах космического происхож"
дения и искусственного скрещивания.
Во"вторых, профессор совершенно
прав, когда приводит установленный
наукой факт, что случайное зарожде"
ние даже одной простейшей белковой
молекулы путём различных столкно"
вений атомов (во всей Вселенной) на"
столько маловероятно, что ни один
нормальный человек в это не поверит.
Напомним читателям уже приводив"
шийся в нашей газете пример с обезья"
ной и клавиатурой компьютера. Под"
черкнём, что это не выдумка, а резуль"
тат научных изысканий. Давайте пред"
ставим себе, что любопытная обезьяна
стучит по клавишам, наблюдая, как на
экране монитора появляются разнооб"
разные непонятные значки. Сочтёт ли
кто"то из нас возможным, что путём
такого стучания она четыреста раз по"
дряд без единой ошибки отпечатает
Библию? Полагаю, что таковых не
отыщется! В"третьих, теория эволю"
ции на самом деле не даёт всех ответов
на вопросы происхождения видов, 
в том числе и так называемых «пред"
ков» человека — человекообразных
обезьян. 

И всё же сделанный на этом осно"
вании профессором вывод о ложности
самой теории сомнителен. Как часто
происходит и в жизни, и в научных
поисках, вместе с водой мы выплёс"
киваем и ребёнка. Мы почему"то
предпочитаем альтернативу объеди"
нению, другими словами — «или —
или»: или всё произошло самопроиз"
вольно (а как быть с приведённым вы"
ше примером?), или всё создано Бо"
гом (а где доказательства Его бытия?).
Почему мы так упорствуем в сохране"
нии противоречий между научными
взглядами и верой, настаивая на их

непримиримости? Ни церковь, ни
наука не идут на сближение, и от это"
го страдает всё человечество. И в этом
состоит одна из главных его бед!

Да, теория эволюции имеет пробе"
лы, но, как и любая другая научная
теория, она исходит из имеющихся
фактов. При этом такие предпосылки,
как Божественное вмешательство, 
в принципе под неё не подходят, по"
скольку научно они недоказуемы. Но
этого и не нужно! Просто наука долж"
на признать, что её возможности огра"
ничены, а церковь — отказаться от
догм, явно противоречащих здравому
смыслу. Этим будут сделаны первые
шаги навстречу друг другу. И самое
главное: нет необходимости изобре"
тать велосипед. В Послании Граля по
этому поводу уже даны пояснения, ос"
нованные не на предположениях и ве"
роятностных оценках, а на точных
знаниях, логичных и чётких. При этом
они не противоречат уже проверен"
ным научным данным, однако выхо"
дят далеко за рамки последних. 

Жизнь во Вселенной зародилась
благодаря «вкраплениям» элементов
духа в мельчайшие частицы материи.
Таким путём появились простейшие
живые организмы. А далее «включи"
лась» эволюция, которая способство"
вала всему прогрессивному, при этом
развитие определялось не просто

«случайным отбором», а строгим Бо"
жественным законом. Именно так
происходило и на нашей Земле. Сме"
на видов была связана с воплощени"
ем всё более и более совершенных
сущностных душ. И на определённом
этапе эволюции, когда появились 
высокоразвитые человекообразные
обезьяны, произошло эпохальное со"
бытие: в тела некоторых младенцев
этих животных стали воплощаться не
сущностные души животного мира, 
а духовные зародыши, получившие
перед этим «дары от фей» — оболоч"
ки более тонких тел. Тысячелетия
эволюционного процесса, опреде"
лявшегося движением духовных се"
мян, позволили телам этих животных
преобразоваться в тела людей с высо"
коразвитым интеллектом и духовным
ощущением. Как духовные сущно"
сти, люди получили от Творца свобо"
ду воли, которую в большинстве сво"
ём направили, к сожалению, против
Божественных законов, в результате
чего пришли к нынешнему печально"
му состоянию. 

Таким образом, если признать под"
готовку событий в более высоких сфе"
рах, учение об эволюции не противо"
речит законам мироздания, а вполне
согласуется с ними, чего не учитывают
некоторые богословы.

Виктор КРАСНОБАЕВ 

Существует ли эволюция?
Тему для обсуждения снова предложил телеканал «Культура». В программе «Академия»

перед слушателями выступал известный профессор богословия, и речь шла 
о происхождении человека.
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Ольга ИВАШЕВСКАЯ

ЧУЖИЕ НА ПРАЗДНИКЕ ЖИЗНИ
ЖИЛ"БЫЛ человек по имени Се"

мён Филиппович, было ему уже
немало лет. Его голова и длинная бо"
рода были седы, словно снег.

Он многое повидал в своей жизни,
она его многому научила. Нельзя ска"
зать, что он вёл абсолютно добропо"
рядочный образ жизни. Будь это так,
возможно, его судьба сложилась бы
иначе. Как и многие другие люди, он
совершал ошибки, поступал так, как
велел ему рассудок, и поплатился за
свои когда"то неверно принятые ре"
шения. 

Прежде Семён Филиппович рабо"
тал на заводе, но при обновлении 
кадров его сократили, и он остался
без средств к существованию. Стал
никому не нужным опытный специа"
лист, всю свою жизнь посвятивший
работе. Так сложились обстоятель"
ства, что для своих родственников
Семён Филиппович тоже оказался
лишним. И вот уже много лет старик
жил в подвале старой пятиэтажки. Из
верхней одежды на нём была лишь
старая стёганая фуфайка и тёплые
валенки, в которых он ходил круглый
год. Каждый вечер он добывал себе
пропитание из мусорного контейне"
ра, который принадлежал одному до"
рогому ресторану и регулярно по"
полнялся остатками еды, что после
праздников выбрасывалась за нена"
добностью.

Однажды зимним вечером, когда
Семён Филиппович снова направил"
ся к ресторану в надежде на то, что и
в этот раз найдёт что"нибудь съест"
ное, он вдруг услышал непонятный
звук, похожий на писк. Он попытал"
ся определить его источник и возле
крыльца смутно различил крохотный
серый комочек, издававший этот жа"
лобный звук. Семён Филиппович не
сразу понял, что это котёнок: в по"
следние годы глаза были уже не те,
зрение часто подводило. 

Подойти ближе старик не посмел,
потому что однажды ему было за"
прещено подходить к дверям ресто"
рана, ведь он не был частью этого
роскошного общества. С террито"
рии ресторана его неоднократно
прогоняли бранными словами, по"
рой охрана даже грубо выталкивала
старика, не стыдясь применить фи"
зическую силу. 

Пока Семён Филиппович вгляды"
вался сквозь сумрак зимнего вечера,
к ресторану подъехал огромный ав"
томобиль с крутыми номерами. Из
машины вышли трое мужчин, оде"
тые в зимние меховые пальто. На но"
гах одного из них были кожаные са"
поги из какой"то рептилии, на руках
у каждого — дорогие часы известных
фирм, бриллиантовые перстни. Бы"
ло ясно, что это крупные бизнесме"

ны или высокопоставленные чинов"
ники приехали отметить заключение
какой"то прибыльной сделки. 

Выйдя из машины, они направи"
лись к ресторану. Возле крыльца один
из них увидел грязного, худого котён"
ка, пищавшего от голода и холода.
Едва взглянув на него, он в раздраже"
нии бросил швейцару: «Что это та"
кое? Сейчас же уберите!» А двое его
спутников просто ничего не замети"
ли и, не вникая, из"за чего весь шум,
быстро прошли внутрь. 

Швейцар гаркнул на котёнка:
«Брысь!» Но тот был настолько слаб 
и беспомощен, что, даже испугав"
шись, не смог самостоятельно поше"
велиться и сдвинуться с места. В этот
момент, осмелившись, подошёл Се"
мён Филиппович и подобрал котён"
ка. Засунув его за пазуху и прижав 
к себе, он пробормотал: «Ну что ты
дрожишь, милок, сейчас я тебя со"
грею». Швейцар, крикнув ему вслед:
«Забирай его и проваливай!», плотно
закрыл дверь ресторана и повесил 
табличку с надписью: «Закрыто на
спецобслуживание». 

Старик, понимая значимость это"
го яркого мероприятия для высоко"
поставленных людей и не желая пор"
тить его своим присутствием, прижал
котёнка покрепче и смиренно поко"
вылял к старому подвалу. 
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БЫЛО БЫ ЗДОРОВЬЕ 
ЗДОРОВЬЕ! Сколько же стоит за 

этим понятием для любого из нас!
Потому и немало пословиц так или
иначе отражают эту важную сторону
человеческой жизни. Возьмём, на"
пример, выражение, которое в ходу у
людей состоятельных: «Было бы здо"
ровье, остальное — купим!» Разве не
звучит в нём некоторое сожаление,
не ощущается собственная беспо"
мощность перед неумолимостью ро"
ка? И как мало людей в наше время
могут не кривя душой похвастать,
что действительно обладают этим
бесценным даром! 

С  глубокой древности человече"
ство волновали проблемы здоровья, 
и те, кто помогал сохранить или вос"
становить его, подлинные доктора 
и народные целители, всегда пользо"
вались заслуженным почётом и ува"
жением. Истинные подвижники, из"
вестные всему миру медики, нередко
рисковали собственной жизнью, на
себе испытывая те или иные лекар"
ственные препараты ради определе"
ния их действенности. 

И в наше время правительства
всех развитых стран уже многие де"
сятилетия уделяют большое внима"
ние проблемам здравоохранения. 
И даже создаётся впечатление зна"
чительности достигнутых результа"
тов: средняя продолжительность
жизни в западных странах суще"
ственно возросла. Однако можно ли
при этом утверждать, что и здоровье
людей улучшилось настолько же?
Уверен, что нет. И особенно это за"
метно в нашей стране. Достаточно
познакомиться с одними лишь «жа"
лобами» военкоматов на негодное
состояние здоровья нынешних при"
зывников. Ведь ещё каких"нибудь
тридцать"сорок лет назад, несмот"
ря на отсутствие теперешних дости"
жений в медицине, младенцы рож"
дались намного более здоровыми 
и к призывному возрасту физичес"
кое состояние большинства юно"
шей вполне отвечало требованиям,
предъявляемым военными инструк"
циями. 

В чём же причины такого плачев"
ного состояния? Предположений 
и домыслов можно привести множе"
ство, но все они грешат непоследова"
тельностью. И прежде всего потому,
что в расчёт принимают только след"

ствия, никогда не добираясь до сути.
А подлинные причины лежат в ду"
ховной сфере. Можно сколь угодно
много заниматься проблемами оздо"
ровления родителей и наблюдать за
здоровьем будущих матерей, но если
духовный аспект будет выпущен из
внимания, то все эти меры не прине"
сут ожидаемого результата. 

Давайте поразмышляем, почему
рождаются больные дети. Можно
утверждать, что во многих случаях
это обусловлено причинами, лежа"
щими в прошлом, то есть кармой.
Иными словами, вновь пришедший
на землю человеческий дух должен 
с детства обладать слабым здоровьем
или страдать какими"то болезнями,
чтобы иметь возможность искупить
тем самым прошлые прегрешения
или разорвать какие"то связи. С од"
ной стороны, это достигается пере"
дачей болезней или телесных неду"
гов по наследству, а с другой — 
в процессе формирования астраль"
ного тела будущего ребёнка, которое
является прообразом физического
тела. И в этих случаях изменить си"
туацию невозможно. 

В развитых странах, благодаря до"
стижениям современной медицины,
в ряде случаев удаётся избавиться от
внешних признаков заболевания.
Однако излечить такой недуг без

учёта духовной составляющей вряд
ли возможно. Другое дело, если сам
больной через переживание страда"
ний придёт на путь поиска, осозна"
ет глубинные причины происходя"
щего и попытается изменить в луч"
шую сторону свой внутренний мир.
Тогда, в смирении подключившись
к пронизывающей мироздание Бо"
жественной силе, он, быть может,
сумеет получить даже «чудесное ис"
целение», как мы иногда называем
абсолютно необъяснимые с меди"
цинской точки зрения процессы вы"
здоровления. 

К сожалению, наша официальная
медицина по"прежнему стоит на ма"
териалистических позициях и зани"
мается «симптомами» вместо при"
чин. И это несмотря на то, что мно"
гие «незашоренные» учёные уже дав"
но призывают не рассматривать чело"
веческое тело как нечто самостоя"
тельное. 

А посему, если мы действительно
хотим приблизиться к решению про"
блемы здоровья, нам никуда не уйти
от необходимости познания законов
мироздания. Пока мы не поймём, ка"
ково подлинное место человека в Тво"
рении, все наши попытки «борьбы 
с болезнями» будут недостаточно эф"
фективными…

Александр КУЗНЕЦОВ



РОССИЯ пережила очередное стихийное бедствие, которых за послед"
ние годы стало уж слишком много. На Челябинск обрушились оскол"

ки взорвавшегося метеорита. И тут же последовал «взрыв» в Интернете.
Чего только не поместили туда любители сенсаций, специалисты поёрни"
чать и желающие нажиться! Того благородства, которое проявилось в Япо"
нии при взрыве на АЭС, нет и в помине. А ведь мы мним себя «самыми ду"
ховными»!

Разбирать все эти домыслы, в том числе и высказывания учёных, нет ни"
какого желания, и прежде всего потому, что в них отсутствует самый глав"
ный аспект — духовный! А если кто"то и коснётся этой стороны вопроса, то
как правило, не без ехидства. А ситуация на самом деле более чем серьёзная. 

Эта катастрофа, к счастью обошедшаяся без человеческих жертв и при"
нёсшая лишь телесные повреждения людям и огромный материальный
ущерб, в очередной раз напомнила, насколько беспомощно «цивилизован"
ное человечество» перед силами природы и космоса. Все наши усилия на"
правлены на ликвидацию последствий, если не считать пустой болтовни 
о всевозможных «комиссиях» и «ракетных заслонах». 

К сожалению, мы никак не хотим понять, что, несмотря на наше кажу"
щееся могущество, всегда были, есть и будем только лишь «созданиями»,
проще говоря, «тварями», если использовать это слово без негативного от"
тенка. И как таковые никогда не сможем в полной мере противостоять си"
лам природы и космоса, за которыми в конечном итоге стоит воля Творца. 

Единственно, что мы можем противопоставить им, — созданные нами
средства защиты от слабых атмосферных явлений. Именно слабых — это за
последние годы наглядно показали и Индонезия, и Новый Орлеан, и Евро"
па, и, многократно, Россия. Неужели мы, ведомые зачастую обманываю"
щей нас наукой, так никогда и не осознаем, что единственная возможность
«противостояния» заключается в познании Законов Творения и стремлении
влиться в их поток!

Если бы не наше грехопадение и тысячелетия неправедной жизни, то нам
было бы совсем не трудно справиться с этими катастрофами. Мы просто"
напросто… избежали бы их! Сколько ещё понадобится грозных предупреж"
дений, чтобы мы наконец"то поняли это?..

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

В связи с введением в действие интернет�магазина на сайте издательства
«Мир Граля», с 15.09.2012 г. посылки наложенным платежом отменены как 
наиболее дорогой тип почтового отправления.

Книги можно заказать через интернет�магазин либо по предоплате — путём
перевода денежных средств на расчётный счёт издательства, а также через на�
ших представителей.
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:
Книги

АБД9РУ9ШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 745 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 150 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 руб.
Думаешь ли ты об этом?  . . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизнь и деятельность . . . . . . . . . . 210 руб.
Лао�Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 310 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 310 руб.
Эфес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 310 руб.
Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении  . . . . . 145 руб.
Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . 125 руб.
Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
Пути выхода из душевного кризиса  . . . . . . . 180 руб.
Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 155 руб.
Послание из Граля . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
К. Вазей
Бытие человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
Гномы, эльфы, русалки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180 руб.
Тайна крови  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Р. Штайнпах
Почему мы продолжаем жить после смерти  . 180 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 185 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 руб.

DVD�фильмы
Смерть и потусторонний мир . . . . . . . . . . . . . 350 руб.
Судьба и реинкарнация . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 руб.
Радость жизни . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350 руб.

Цены указаны с почтовыми расходами.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:
614015, г. Пермь, ул. Сибирская, 32

тел./факс: (342) 212920978,
e9mail: gralswelt@list.ru   www.gral.ru 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА:
Москва, тел.: (495) 504939917, (495) 912903918

Красноярск, тел. (3912) 43962907 
В Беларуси: Издательство «Мир Граля»

220050, г. Минск, а/я 536,
тел. 890299310963931,

e9mail: gralswelt@bk.ru
В Украине: Издательство «Мир Граля»

65044, г. Одесса, а/я 24,
тел./факс: (103890482) 37980938,

e9mail: gral_ua@i.ua  www.gral.odessa.ua
НАШУ ГАЗЕТУ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:

Вологда, тел. 8�911�510�40�46
Ульяновск, тел. (8422) 50�13�34

Уфа, тел. 8�937�343�17�93
Краснодар, тел. 8�989�81�28�567

Курган, тел. (3522) 41�81�88
Рыбинск, тел. (4855) 55�42�32

Тула, тел. 8�920�75�21�119
Кемерово, Красноярск, Курган, 

Биробиджан, Улан9Удэ —  в отделениях
Федеральной почтовой связи

В Беларуси: 
Брест, тел. (0162) 43�35�88

Гродно, тел. 8�029�28�89�056
Мозырь, тел. (236) 35�02�47

Удар с неба


