
ХРИСТИАНСТВО имеет своей
основой иудаизм, который зани�

мает прочное место в истории духов�
ного развития человечества. Вспом�
ним хотя бы Десять заповедей, На�
горную проповедь, «Отче наш» — всё
это слова Господа, которые были да�
ны народу Израиля, иудеям.

Как и все люди, они имеют то же
самое духовное происхождение и еди�
ный со всеми путь через вещественное
Творение. Ибо все люди пришли од�
нажды как «духовные семена» со сво�
ей Духовной родины, из Рая, в прехо�
дящий вещественный мир Творения,
чтобы отсюда, по завершении разви�
тия, вернуться полностью осознавши�
ми себя личностями на свою Духов�
ную родину. Но большинство сбилось
с пути и потеряло цель. Поэтому неиз�
меримая Любовь Божья склонилась 
к земле, чтобы непосредственно обра�
титься к почти погибшим людям и
сказать им, что Истина может прийти
только от Бога.

Примем же к сердцу слова, кото�
рые Иисус сказал людям: «Кто хочет
следовать за Мной, отвергнись себя
и ежедневно бери (из перевода Биб�
лии Лютером. — Х.Ф.) крест свой 
и следуй за Мною» (Лк. 9:23) или
«…последуй за Мною, взяв крест»
(Мк. 10:21).

Под этим Крестом Иисус подразу�
мевал знак Божественной Истины —
равносторонний Крест. Находки и
раскопки показывают, что речь идёт 
о древнейшем дохристианском сим�
воле, известном на земле, который
можно увидеть также во многих церк�
вях, то в круге, то без него. Его нель�

зя путать с голгофским крестом стра�
дания.

Кто берёт этот Крест на себя, тот
принимает Истину, но не груз, как
это ложно объясняют. Своими слова�
ми Иисус вовсе не хотел побудить
людей ежедневно брать на себя бре�
мя. Напротив, он хотел сделать их
жизнь легче, призывая ежедневно
следовать Истине, искать и пости�
гать Её в Законах Творения и при�
спосабливать к этим законам повсе�
дневную жизнь.

Тот, кто делает это, освобождается
от всякого груза и вины, и от вины
Голгофы, которая возвращается сей�
час, согласно Вечным законам, чтобы
быть искупленной. Для него Голгоф�
ский крест страдания превратится 
в избавляющий Крест Истины, кото�
рый победно преодолевает любую 
тьму!

Херберт ФОЛЬМАНН
(из книги «Религиозные темы

в новом освещении», 
пер. с нем.)

Мы радуемся, постигая истину. 
Если же радости нет, это значит, 

что мы только знакомы с истиной, 
но не сумели постичь её.

Рабиндранат Тагор
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Есть ли Бог в действительности?*
ОБНОВЛЁННЫЙ ОБРАЗ БОГА

Рассмотренные выше постулаты
хотя и ставят под вопрос многие тра�
диционные представления о вере, но
позволяют выработать новый, неза�
висимый от времени, образ Бога.
Этот образ не противоречит научным
познаниям и потому не загоняет че�
ловека в тот тёмный угол, куда иссле�
дования ещё не проникли. И вместе 
с тем он, по моему мнению, передаёт
великое, прекрасное и возвышенное
представление о Божестве.

Итак, если Творец есть управляю�
щее Творением Нечто Наивысшее, из
которого в Любви произошла вся
жизнь, которую оно поддерживает и
которой способствует, то это нельзя
понимать в человеческом плане. Од�
нако есть ли какие�то доказательства
Бытия Божьего?

По всей вероятности, нам не сле�
дует искать опровергающих все сом�
нения научных доказательств — по
крайней мере, до тех пор, пока наука
ограничена материальным миром.
Ещё философ Эммануил Кант
(1724–1804) в начале века «научных
разъяснений» привёл простое за�
ключение: поскольку Бог существует
вне пространства и времени, наука
не может делать о Нём никаких вы�
водов. Она не может доказать, что
Он есть или что Его нет.

Однако при беспристрастном рас�
смотрении находятся впечатляющие
доказательства Божьего присутствия
в Творении.

ДОКАЗАТЕЛЬСТВА 
СУЩЕСТВОВАНИЯ БОГА

•Успешное стремление к познанию.
Прежде всего бросается в глаза

один факт, который мы считаем само
собой разумеющимся: нам, людям,
удаётся шаг за шагом познавать по�
рядок мироздания, то есть получать
знания о закономерностях в Творе�
нии. Науке удаётся описывать ком�
плексные взаимосвязи математиче�
скими формулами или переводить
на свой язык библейские притчи. Но
откуда у нас эта способность позна�
вать и описывать мир? С биологиче�
ской точки зрения такие успехи со�
знания, как исследование Законов
Творения, изучение математики или

образное постижение мира, едва ли
объяснимы, поскольку здесь не
просматривается непосредственная
связь с борьбой за выживание.
Австрлиец Пол Дэвис, профессор
теоретической физики, сделал вы�
вод, что «наше сознание основопо�
лагающим образом должно быть
связано со структурой природного
мира, его законами и частицами»
(статья «Законы, которым подчине�
на Вселенная, — происходят ли они
от Бога?»). Иначе говоря, мы вообще
не могли бы познать Законы Творе�
ния, если бы эволюция сознания
происходила случайным образом.
Согласно Дэвису, «намного вероят�
нее глубокая связь между существо�
ванием Вселенной с её различными
законами и нашим существованием
как самостоятельно мыслящих сущ�
ностей». И эти нити нетрудно протя�
нуть дальше. Если сознание и спо�
собность к познанию вплетены 
в Творение, то это доказывает, что и
само Творение возникло не от одно�
го лишь «энергетического события».

•Неизменность Законов Творения.
И тот неоспоримый факт, что су�

ществуют основополагающие, повсе�
местно действующие законы, побуж�
дает к размышлениям: почему это
так? Почему существует всеобъемлю�
щий порядок, который мы с помо�

щью нашего сознания можем позна�
вать и описывать? Откуда исходят за�
коны природы?

Насколько мне известно, по этим
вопросам нет современных научных
высказываний. Исааку Ньютону в
XVII веке казалось бесспорным, что
порядок в природе, открытый и опи�
санный им в своих исследованиях,
должен иметь свой исток в Боге. Се�
годня учёные едва ли поддержат этот
очевидный вывод. Но почему, соб�
ственно? Ведь очень легко, напри�
мер, обосновать, что порядок всегда
связан с сознательной деятельно�
стью. Там, где сознание не действует,
тотчас же автоматически начинает
возрастать беспорядок. В этом убеж�
дает не только опыт ведения любого
домашнего хозяйства. Это явление уже
описано в физике как энтропия. Коро�
че говоря, если нет никакого правдо�
подобного обоснования, что универ�
сальные упорядочивающие принципы
могли возникнуть сами по себе, то ста�
новится ясно, что и для законов при�
роды должен существовать «законода�
тель» — Бог.

•Эволюция жизни.
Возникновение жизни на Земле 

(а в общем плане и возникновение
Вселенной) было возможно только
при совершенно определённых усло�
виях. Тот мир, который мы знаем *Окончание. Начало в «МГ» №2.
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От редактора

ВРОССИИ начался Великий
пост, и сейчас не только с амво�

нов церквей, но и с экранов телеви�
зоров постоянно идут напоминания
о необходимости ограничения в пи�
ще и усилении работы над собой,
покаянии и молитвах. При этом
иные священники даже «позволя�
ют» съесть кусочек мяса, лишь бы
«не есть человеков». Призывы эти в
принципе не такие уж неправиль�
ные, но в некоторой степени всё же
однобокие.

Да, безусловно, человек должен
работать над собой, молиться Богу,
при необходимости каяться. И впол�
не вероятно, что определённое воз�
держание тоже может пойти ему на
пользу. Однако почему всё это долж�
но происходить только в пост? Разве
всё остальное время духовная работа

не обязательна? Вопросы эти явно
риторические, и каждый серьёзный
человек знает на них ответы.

На ум тотчас приходит известная
русская пословица «Не согрешишь
— не покаешься». Она тоже вводит
людей в заблуждение, потому что
предполагает некую «полезную зна�
чимость» греха, после которого сле�
дует раскаяние. При этом «замал�
чивается» то обстоятельство, что
церковные покаяния и отпущение
грехов могут вообще не играть для
человека никакой роли, а иногда
даже способны ему навредить. Про�
исходит подобное в том случае, ког�
да человек верит, что совершённые
им грехи уже прощены и он может 
в дальнейшем безбоязненно про�
должать заботиться лишь о своей
выгоде, главное — не забыть снова

вовремя покаяться! Такой самооб�
ман, которому нередко (пусть даже
невольно) способствуют священни�
ки, это по сути попытка «поторго�
ваться» с Богом, то есть самое на�
стоящее кощунство.

Давайте же будем помнить о том,
что предпасхальные недели являют�
ся для нас дополнительным напоми�
нанием о страданиях Христа и Его
крестной смерти, которая сама по
себе не принесла нам освобождения
от грехов. Мы сами должны, по�
стоянно изменяясь к лучшему, иску�
пать их. При этом каждому из нас
очень важно знать, что времени для
духовного восхождения остаётся всё
меньше, и если мы будем заботиться
о своей душе лишь в дни поста, то
наверстать упущенное нам вряд ли
удастся.

Не только в пост

и осознанно переживаем, никогда не
смог бы развиться при малейшем от�
клонении в действии законов приро�
ды. Очень трудно приписать точней�
шие и тонкие определения, лежащие
в основе эволюции, действию слепо�
го случая. Гораздо правильнее при�
знать — даже если многим учёным
трудно согласиться с этой мыслью и
они склоняются к другим теориям, —
что за эволюцией стоит сознательная
образующая Воля, целенаправленно
ведущая от простых к более сложным
формам и при этом всегда способ�
ствующая высоким достижениям соз�
нания. 

Даже возникновение космоса ясно
указывает на Творческий акт. Ведь
невозможно представить, что нечто
возникло из ничего. Ничто не может
развиваться или приобретать новые
формы из абсолютной пустоты.

•Религиозное сознание. 
Вера в Высшую реальность жила 

в человеческом обществе всегда. 
И уже тысячелетия существуют мо�
нотеистические религии, которые
исходят из того, что всё возникшее
можно в конечном итоге свести к Бо�
гу�Творцу. В основе этих воззрений —

религиозные опыты, которые более
или менее глубоко погружали в по�
тустороннюю действительность. Раз�
личные конфессии и догматы веры
всегда появлялись лишь впослед�
ствии.

Но разве имела бы вера для людей
такое большое значение, если бы 
в первооснове не ощущалась высокая
реальность? Разве мы в глубине свое�
го сердца не знаем, что мы все — соз�
дания, и для нас, людей, нет больше�
го блаженства, чем осознание своего
Творца?

ДЕЛО СЕРДЦА

Доказательства существования Бо�
га многократны. Но в ответ на убеди�
тельные аргументы «за» противная
сторона выдвигает свои аргументы и
теории, которые так же малодоказа�
тельны, как и вера в Творца. 

Можно было бы сейчас провести
эксперимент (путём компьютерного
моделирования. — Ред.), который дал
бы расчётную вероятность действия
Творца и Вседержателя. Несколько
лет назад один из немецких научных
журналов предпринял такую попытку
и определил, что вероятность суще�
ствования Творца равна 62 процен�

там, при этом в основу моделей были
положены традиционные представ�
ления «Всемогущего, Премудрого,
Вечного и Доброго Бога, который не
только создал мир, но и активно в не�
го вмешивается».

То, что «вероятность Бога» при та�
ком моделировании явно высока, мо�
жет удивить. Но при трезвом рассмот�
рении подобные расчёты в большей
степени имеют ценность для обсужде�
ния, чем для познания и утверждений. 

В итоге знания о существовании
Бога всегда оставались делом сердца
— того духовного измерения нашего
глубинного ядра, которое позволяет
нам постичь порядок мироздания и
тем самым предощутить Бога, по�
скольку… в нашем духе теплится глу�
бокое томление, ищущее связи с ду�
ховным Светом. Ведь в качестве со�
зидающе формирующего духовного
стержня мы несём в себе искру
божью, благодаря которой мы долж�
ны окончательно развиться, чтобы
«стать отражением образа Божьего»
(Послание Граля, т. II, гл. 68). 

Вернер ГУЕМЕР
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)
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Сообщения о детях индиго начали появляться со второй половины 1980�х годов. 
С тех пор количество рождений этих необычных детей всё увеличивается. 

ОНИ ОБЛАДАЮТ необычными
способностями и находятся на

более высоком духовном уровне, а
согласно некоторым источникам,
подготовлены для эры Водолея, в ко�
торой планета в своих вибрациях дол�
жна подняться на новую ступень.

Поскольку духовный уровень каж�
дого человека находит отражение 
в его ауре, то о нём можно судить по
цвету ауры. У этих детей она синяя,
поэтому их и называют «индиго».
(Точнее, этот оттенок цвета находится
между синим и фиолетовым, почти
достигая верхней границы, которую
человеческий глаз ещё способен вос�
принять.) Но различия между обыч�
ными детьми и детьми индиго не сво�
дятся к цвету ауры. Эти различия глу�
бинные и проявляются с раннего дет�
ства чаще всего гиперактивностью
или лёгкой дисфункцией мозга. Ин�
диго обладают совокупностью таких
психологических черт, которые как
тип до сих пор ещё не были описаны.
Поэтому в воспитание этих детей и в
обращение с ними необходимо внес�
ти изменения. И родители, и учителя
должны обеспечить им максималь�
ную поддержку в достижении жиз�
ненного равновесия, помочь избе�
жать возможных разочарований.

ТАК ЧТО ЭТО ЗА ДЕТИ 
И ЗАЧЕМ ОНИ РОЖДАЮТСЯ?

«Нормальные» дети учатся у своего
окружения, подражая тому, что видят
вокруг. Естественно, они обладают
собственными талантами и, взрослея,
переосмысливая полученный ранее
опыт, многое из него отбрасывают. Од�
нако в конце концов они более или ме�
нее приспосабливаются к требовани�
ям общества и становятся его членами.
Они принимают религию и многие
другие фундаментальные убеждения и
традиции своего окружения. Дети ин�
диго в этом не похожи на своих свер�
стников. Им «известно», кто они и от�
куда пришли. Поэтому мы обязаны
как можно лучше узнать их, принять
их исключительные качества и помочь
в жизни заботой и любовью.

Десять характеристик, которые
лучше всего выражают этот новый
тип ребёнка:

• приходят в мир с сознанием
своего царского достоинства и часто
действуют соответствующе;

• осознают, что «достойны быть
здесь», и удивлены тем, что другие
этого не разделяют;

• уверены в собственной значимо�
сти (родителям они часто говорят, кто
они и откуда пришли);

• с трудом признают авторитеты,
особенно если у них нет возможности
обменяться мнениями, участвовать в
дискуссиях, выборах;

• не делают некоторых вещей (на�
пример, ожидание в очередях для них
непереносимо);

• разочарованы в системах, кото�
рые ориентируются на стандарт и не
требуют творческого подхода;

• часто находят более эффектив�
ные способы сделать что�то дома или
в школе, поэтому выглядят как «лик�
видаторы системы», вставая в оппо�
зицию по отношению к любым её
правилам;

• на первый взгляд ведут себя асо�
циально, даже когда находятся среди
равных. Если же не находят в своём
окружении себе подобных, то замы�
каются с чувством, что их никто не
понимает. С социальной точки зре�
ния для них посещение школы —
чрезвычайно тяжёлая обязанность;

• не реагируют на такие методы
воспитания, как обвинение и наказа�
ние;

• не конфузятся, давая знать о сво�
их потребностях.

Взгляд таких детей зрел и мудр,
уже при рождении он сознательно
направлен на мать. Они очень рано
проявляют способность к абстракт�
ному мышлению. Одарены, талан�
тливы, необычайно смышлёны. По�
нимают сердцем, где истина, и очень
чутко реагируют на фальшь. У них
сильно развито чувство справедливо�
сти, и потому они нередко заступают�
ся за одноклассников, которых кто�
то обидел. Честные, искренние, неза�
висимые, они прекрасно чувству�
ют, что правильно, и не нуждаются 
в приказах. Но им нужны чёткие гра�
ницы, которые должны быть обосно�
ванными. Если родители и учителя не
позволяют им действовать в соответ�
ствии с собственными убеждениями,
это вызывает у них сопротивление.
Надо отметить, что у детей индиго
трудности с дисциплиной и властью.
Они не соглашаются подчиняться
тем, кто не имеет общих с ними эти�
ческих взглядов, и социальное давле�
ние не принудит их к подчинению:
они ни за что не станут делать то, во
что не верят.  Они не позволяют огра�

Дети индиго — люди будущего?
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ничивать себя отжившими идеалами
и религиозными догмами. Эти дети
не принимают саму концепцию вины
и наказания и поддаются только тя�
жёлому наказанию. Будучи очень лю�
бознательными, они не хотят и не
могут согласиться с готовым ответом
только потому, что он является обще�
признанным, им важно, чтобы ответ
был хорошо обоснован и правдив. 

Дети индиго легко общаются с жи�
вотными, растениями, порой они раз�
говаривают с «невидимыми» друзья�
ми. У них очень тонкие органы чувств,
поэтому их легко перевозбудить или
перегрузить. Они крайне чувствитель�
ны к пище, но при этом не нуждаются
в длительном сне.

Дети индиго считают, что реальный
мир отнюдь не исчерпывается миром
видимым. Они знают, что мы должны
жить в гармонии с самими собой и со
своим окружением. В большинстве
своём это очень творческие натуры.
Но выразить свою точку зрения сло�
вами им бывает довольно трудно:
речь становится тем препятствием,
которое их сильно ограничивает. 

Им сложно согласиться со школь�
ными темами. В большинстве своём
такие дети не видят связи между этими
темами и духовной жизнью, которая
для них является мерой всех вещей.
Редко понимаемые и принимаемые
сверстниками, они тяготеют к одино�
честву. Чувствуя жизнь во всех вещах,
они с трудом с ними расстаются. Не
переоценивая материальную сторону
вещей, они уважают их «души». У ин�
диго очень сильно развита интуиция,
но вместе с тем они нетерпеливы, мо�
гут делать несколько дел сразу, их вни�
мание нестабильно. На этом основа�
нии у них часто диагностируют рас�
стройство внимания вкупе с гиперак�

тивностью, хотя они могут быть вни�
мательными, когда захотят.

Они не видят границ между игрой,
учёбой, отношениями и работой. Все
эти аспекты жизни для них сливают�
ся в один целостный опыт. Эти дети
нуждаются в поддержке, для того
чтобы суметь раскрыть себя, и долж�
ны научиться жить согласно самым
высоким принципам (так, как они их
понимают). Если же это невозможно,
они впадают в депрессию, становятся
робкими и начинают сами себе при�
чинять боль.

Они здесь, чтобы изменить мир и
помочь всем нам добиться большей
гармонии.

ЧУЖИЕ СРЕДИ ЛЮДЕЙ

Дети, о которых идёт речь, очень
скоро оказываются в резком контра�
сте со своим окружением и привыч�
ными для него убеждениями. Сами
они уверены, что способы восприя�
тия, мышления и чувствования у них
такие же, как и у других людей, и 
осознание того, что это не так, для
них может стать очень болезненным,
если не найдутся среди близких лю�
ди, способные их понять.

Из�за своей «непохожести» они
часто оказываются недооценёнными
и непонятыми. Поэтому есть опас�
ность, что в своей неприспособлен�
ности они будут чувствовать себя не�
полноценными.

Дети, обладавшие неординарными
способностями, существовали всег�
да. Однако дети, о которых здесь идёт
речь, выделяются не только блестя�
щим умом, творческой одарённостью
или другими ценными качествами.
Главное в них — это состояние внут�
реннего знания, ясного ощущения
справедливого и несправедливого,

истинного и ложного. У этих детей
мы можем снова научиться находить
путь, который был нами некогда уте�
рян.

ТОНКОМАТЕРИАЛЬНЫE 
ВЗАИМОСВЯЗИ

Эти «особые» дети с младенчества
проявляют большую духовную зре�
лость. Некоторые из них вспоминают
прошлые жизни и в очень раннем
возрасте осознают своё тонкомате�
риальное окружение — уровень, на
котором они встречаются с руково�
дителями и помощниками (они часто
называют их ангелами). Для детей
индиго типична тонкая восприимчи�
вость. Они остро чувствуют прибли�
жение угрозы. Плохие отношения
между людьми для них болезненны,
они нуждаются в дружбе и располо�
жении. От негармоничного образа
жизни страдают их тела, как правило
более тонкие. Мы должны помнить,
что человеческая душа в теле чувству�
ет себя хорошо, если излучение тела
и излучение духа уравновешиваются 
в излучении крови. Этого можно до�
стигнуть, в частности, питанием. Но 
у восприимчивых детей пища, приго�
товленная промышленным спосо�
бом, обогащённая чужеродными для
человека веществами, приводит 
к усилению беспокойства и возни�
кновению проблем с концентрацией
внимания. Плохо то, что гиперактив�
ность затем часто тормозится лекар�
ствами, а не изменениями в рационе
ребёнка.

Герд ГАРМС,
Мария ШУЛАКОВА

(из журнала “Svet Gralu”, 
пер. с чешс.)

Окончание следует
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КРАСОТА И ЧЕЛОВЕК

Если животные, растения и силы
природы несут радость и гармонию,
очаровывая своей красотой, и если
они создают красоту без инженерных
расчётов, планов и усилий, просто
своим бытием, то что же следовало
бы ожидать от нас, способных к раз�
витию человеческих существ, несу�
щих в себе высшие способности духа?

Мы были наделены для нашего 
развития великим даром — свободой
выбора в принятии решений и необ�
ходимостью эту свободу использо�
вать. Этот дар должен был служить
нам для познания, различения и пере�
живаний. Нет нужды убеждать друг
друга в том, что мы давно сбились 
с правильного пути развития, указан�
ного нам Создателем и ведущего к соз�
реванию, облагораживанию и счастью.
Об этом говорит практически всё, 
с чем мы имеем дело, что нас окружа�
ет, а также та разруха, которую мы
оставляем после себя, будучи при этом
сами несчастными. Некоторые из нас
всё это болезненно осознают и хотели
бы вернуться на правильный путь. Но
как? Чему или кому верить в этом
клубке противоречивых мнений?

Именно красота является руковод�
ством, которое поможет нам вернуться
на почти утерянный путь и следовать
по нему. Красота приходит свыше.
Мы, не задумываясь, говорим о «не�
бесной красоте» музыкального произ�
ведения, о «божественной красоте»
греческих статуй, о «вдохновении свы�
ше», о таланте, который художник
«приносит с собой» в мир. Мы и детям
говорим, что лгать некрасиво, тем са�
мым свидетельствуя, что красивое —
это хорошее и правильное. Получает�
ся, что мы сами, не отдавая себе отчё�
та, признаём ценность красоты. А ведь
мы только лишь поняли, что красота
следует творческой Воле Бога. 

КАЖДЫЙ ВИДИТ КРАСОТУ
ПО�СВОЕМУ

Ценности, связанные с внутренней
жизнью человека, как правило, окра�
шены его личным восприятием. Что
более красиво — квартира, завален�
ная вещами, или же строгая простота
монашеской кельи? Прямоугольные
стеклянные здания современной ар�

хитектуры или же изогнутые строения
прошлых веков? Пёстрые картинки в
сельских спальнях или современные,
более напоминающие лист бумаги,
оторванный от стены? 

Пристальнее всмотревшись в по�
вседневную жизнь, мы увидим огром�
ную разницу в характерах, взглядах
людей, в степени их зрелости. У каж�
дого из нас свой путь. В соответствии
с этим формируется наше восприя�
тие, кругозор, наше мировоззрение.
Мы приходим в мир для того, чтобы
измениться в лучшую сторону, и когда
мы оглядываемся назад, многие из
нас с радостью осознают, что продви�
нулись дальше, чем были пять, де�
сять, двадцать лет назад. Даже наши
идеалы меняются: то, что сегодня мы
считаем красивым, через некоторое
время может разонравиться, а позднее
мы снова обнаружим в нём зерно кра�
соты. Поэтому собственный вкус мо�
жет быть только личным, он не зави�
сит от сиюминутной моды. Всё хоро�
шее обязательно красиво.

ОБРЕТЕНИЕ КРАСОТЫ

Красота обращается к духу, то есть
к основе нашего существа. Для вос�
приятия красоты не требуется интел�
лекта и художественного образова�
ния. Если мы захотим приблизиться 
к красоте, пережить очарование ею 
с помощью рассудка, то обнаружим,
что можем сконцентрироваться толь�
ко на чём�то одном и не в состоянии
охватить целое. К примеру, вы даёте

себе установку правильно и глубоко
дышать. Начинаете вдох снизу, от 
диафрагмы, и постепенно переходите
вверх, к лёгким… Какое�то время вы
себя контролируете, но затем снова
забываетесь. Или всё же пытаетесь
продолжить: что касается положения
тела, необходимо сидеть прямо, что�
бы не болела спина, а при ходьбе дер�
жать голову красиво и не размахивать
сильно руками… Уже совсем скоро
вы обнаружите, как плохо пошита ва�
ша одежда, и в следующую минуту
выбросите её. Что же произошло?
Это устремление не возникло само по
себе, вы его вызвали волевым усили�
ем. Для вас это может стать началом
пути. И только когда вы действитель�
но приобретёте необходимые черты
характера, все эти правила станут для
вас чем�то естественным и вы уже не
сможете вести себя иначе.

В момент эмоционального возбуж�
дения у нас сама по себе должна воз�
никнуть потребность сделать глубо�
кий вдох, и никак иначе. Точно так же
внутренняя жизнь внезапно проявит�
ся в осознании необходимости конт�
ролировать свои движения, окружить
себя красивой обстановкой, красиво
одеваться, быть красивым человеком.

В каждом из нас сокрыты большие
ценности — позвольте им пробудить�
ся и развиваться, а красота будет при
этом ценным руководством.

Артур ЗАТЛОУКАЛ 
(из журнала “Svet Gralu”, 

пер. с чешс.)

КРАСОТА ТВОРЕНИЯ*

*Окончание. Начало в «МГ» №3.



7№4 (120), 2013

I
Это было в то время, когда Хрис�

тос открывал людям своё учение.

Учение это было так ясно, и сле�

дование ему было так легко и так

очевидно избавляло людей от зла,

что нельзя было не принять его, 

и ничто не могло удержать его

распространения по всему свету.

И Вельзевул, отец и повелитель

всех дьяволов, был встревожен. Он

ясно видел, что власть его над

людьми кончится навсегда, если

только Христос не отречётся от

своей проповеди. Он был встрево�

жен, но не унывал и подстрекал

покорных ему фарисеев и книж�

ников как можно сильнее оскорб�

лять и мучить Христа, а ученикам

Христа советовал бежать и оставить

его одного. Он надеялся, что приго�

вор к позорной казни, поругание,

оставление его всеми учениками и,

наконец, самые страдания и казнь

сделают то, что Христос отречётся

от своего учения. А отречение унич�

тожит и всю силу учения. 

Дело решалось на кресте. И ког�

да Христос возгласил: «Боже мой,

Боже мой, для чего ты меня оста�

вил?» — Вельзевул возликовал. Он

схватил приготовленные для Хрис�

та оковы и, надев их себе на ноги,

прилаживал так, чтобы они не мо�

гли быть расторгнуты, когда будут

надеты на Христа.

Но вдруг с креста раздались сло�

ва: «Отче, прости им, ибо не знают,

что делают», и вслед за тем Хрис�

тос возгласил: «Свершилось!» — 

и испустил дух. 

Вельзевул понял, что всё для него

пропало. Он хотел снять со своих

ног оковы и бежать, но не смог

сдвинуться с места. Оковы скипе�

лись на нём и держали его ноги. Он

хотел подняться на крыльях, но не

мог расправить их. И Вельзевул ви�

дел, как Христос в светлом сиянии

остановился во вратах ада, видел,

как грешники от Адама до Иуды вы�

шли из ада, видел, как разбежались

все дьяволы, видел, как самые стены

ада беззвучно распались на все че�

тыре стороны. Он не мог более пе�

реносить этого и, пронзительно за�

визжав, провалился сквозь треснув�

ший пол ада в преисподнюю.

II
Прошло сто лет, двести, триста

лет. Вельзевул не считал времени.

Он лежал неподвижно в чёрном

мраке и мёртвой тишине и старал�

ся не думать о том, что было, и всё�

таки думал и бессильно ненавидел

виновника своей погибели. 

Но вдруг — он не помнил и не

знал, сколько лет прошло с тех пор,

— он услышал над собой звуки, по�

хожие на топот ног, стоны, крики,

скрежет зубовный. Вельзевул при�

поднял голову и стал прислуши�

ваться. В то, чтобы ад мог восстано�

виться после победы Христа, Вель�

зевул не мог верить, а между тем то�

пот, стоны, крики и скрежет зубов

становились все яснее и яснее. 

Вельзевул поднял туловище, по�

добрал под себя мохнатые, с отрос�

шими копытами ноги (оковы, 

к удивлению его, сами собой соско�

чили с них) и, затрепав свободно 

раскрывшимися крыльями, засви�

стал тем призывным свистом, кото�

рым он в прежние времена призы�

вал к себе своих слуг и помощников. 

Не успел он перевести дыхание,

как над головой его разверзлось

отверстие, блеснул красный огонь

и толпа дьяволов, давя друг друга,

высыпалась из отверстия в преис�

поднюю и, как вороны вокруг па�

дали, расселись кругом Вельзевула.

Дьяволы были большие и ма�

ленькие, и толстые и худые, и с

длинными и короткими хвостами, и

с острыми, прямыми и кривыми ро�

гами. Один из дьяволов, в накину�

той на плечи пелеринке, весь голый

и глянцевито�чёрный, с круглым,

безбородым, безусым лицом и ог�

ромным отвисшим животом, сидел

на корточках перед самым лицом

Вельзевула и, то закатывая, то опять

выкатывая свои огненные глаза, не

переставая улыбаться, равномерно

из стороны в сторону помахивал

длинным, тонким хвостом.

III
— Что значит этот шум? — ска�

зал Вельзевул, указывая наверх. —

Что там? 

— Всё то же, что было всегда, —

отвечал глянцевитый дьявол в пе�

леринке.

Лев ТОЛСТОЙ
РАЗРУШЕНИЕ АДА 
И ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЕГО
легенда*

* Эту легенду Л.Н. Толстой услышал от сказителя былин олонецкого крестьянина В.П. Щеголёнка.

Печатается по изданию: Собрание сочинений в 22 томах. 
Том 12: Повести и рассказы 1885–1902. М.: Худож. лит., 1982.
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— Да разве есть грешники? —

спросил Вельзевул.

— Много, — отвечал глянцеви�

тый.

— А как же учение того, кого я

не хочу называть? — спросил Вель�

зевул.

Дьявол в пелеринке оскалился,

так что открылись его острые зубы,

и между всеми дьяволами послы�

шался сдержанный хохот.

— Учение это не мешает нам.

Они не верят в него, — сказал дья�

вол в пелеринке.

— Да ведь учение это явно спа�

сает их от нас, и он засвидетель�

ствовал его своею смертью, — ска�

зал Вельзевул.

— Я переделал его, — сказал

дьявол в пелеринке, быстро трепля

хвостом по полу.

— Как переделал? 

— Так переделал, что люди верят

не в его учение, а в моё, которое

они называют его именем.

— Как ты сделал это? — спросил

Вельзевул.

— Сделалось это само собой. 

Я только помогал.

— Расскажи коротко, — сказал

Вельзевул.

Дьявол в пелеринке, опустив го�

лову, помолчал, как бы соображая,

не торопясь, а потом начал расска�

зывать: 

— Когда случилось то страшное

дело, что ад был разрушен и отец и

повелитель наш удалился от нас, —

сказал он, — я пошёл в те места, где

проповедовалось то самое учение,

которое чуть не погубило нас. Мне

хотелось увидать, как живут люди,

исполняющие его. И я увидал, что

люди, живущие по этому учению,

были совершенно счастливы и не�

доступны нам. Они не сердились

друг на друга, не предавались жен�

ской прелести и или не женились,

или, женившись, имели одну жену,

не имели имущества, всё считали

общим достоянием, не защища�

лись силою от нападавших и пла�

тили добром за зло. И жизнь их бы�

ла так хороша, что другие люди всё

более и более привлекались к ним.

Увидав это, я подумал, что всё про�

пало, и хотел уже уходить. Но тут

случилось обстоятельство, само по

себе ничтожное, но оно мне по�

казалось заслуживающим внима�

ния, и я остался. Случилось то, что

между этими людьми одни счита�

ли, что надо всем обрезываться 

и не надо есть идоложертвенное, 

а другие считали, что этого не нуж�

но и что можно не обрезываться 

и есть всё. И я стал внушать и тем,

и другим, что разногласие это

очень важно и что ни той, ни дру�

гой стороне никак не надо усту�

пать, так как дело касается служе�

ния Богу. И они поверили мне, 

и споры ожесточились. И те, и дру�

гие стали сердиться друг на друга, 

и тогда я стал внушать и тем, и дру�

гим, что они могут доказать истин�

ность своего учения чудесами. Как

ни очевидно было, что чудеса не

могут доказать иcтинности учения,

им так хотелось быть правыми, что

они поверили мне, и я устроил им

чудеса. Устроить это было нетруд�

но. Они всему верили, что подтвер�

ждало их желание быть одними 

в истине. 

Одни говорили, что на них со�

шли огненные языки, другие гово�

рили, что они видели самого умер�

шего учителя и многое другое. Они

выдумывали то, чего никогда не

было, и лгали во имя того, кто на�

звал нас лжецами, не хуже нас, са�

ми не замечая этого. Одни говори�

ли про других: ваши чудеса не на�

стоящие, наши настоящие, а те го�

ворили про этих: нет, ваши не на�

стоящие, наши настоящие. 

Дело шло хорошо, но я боялся,

как бы они ни увидали слишком

очевидного обмана, и тогда я выду�

мал церковь. И когда они поверили

в церковь, я успокоился: я понял,

что мы спасены и ад восстановлен.

IV
— Что такое церковь? — строго

спросил Вельзевул, не хотевший

верить тому, чтобы слуги его были

умнее его.

— А церковь — это то, что когда

люди лгут и чувствуют, что им не

верят, они всегда, ссылаясь на Бога,

говорят: «ей�богу правда то, что я

говорю». Это, собственно, и есть

церковь, но только с тою особенно�

стью, что люди, признавшие себя

церковью, уверяются, что они уже

не могут заблуждаться, и потому,

какую бы они глупость ни сказали,

уже не могут от неё отречься. Дела�

ется же церковь так: люди уверяют

себя и других, что учитель их, Бог,

во избежание того, чтобы открытый

им людям закон не был ложно пе�

ретолкован, избрал особенных лю�

дей, которые одни они или те, кому

они передадут эту власть, могут

правильно толковать его учение.

Так что люди, считающие себя цер�

ковью, считают, что они в истине не

потому, что то, что они проповеду�

ют, есть истина, а потому, что они

считают себя едиными законными

преемниками учеников учеников

учеников и, наконец, учеников са�

мого учителя Бога. Хотя в этом

приёме было то же неудобство, как

и в чудесах, а именно то, что люди

могли утверждать каждый про себя,

что они члены единой истинной

церкви (что всегда и бывало), но

выгода этого приёма та, что, как

скоро люди сказали про себя, что

они церковь, и на этом утвержде�

нии построили своё учение, то они

уже не могут отречься от того, что

они сказали, как бы нелепо ни бы�

ло сказанное и что бы ни говорили

другие люди. 

— Но отчего же церкви перетол�

ковали учение в нашу пользу? —

сказал Вельзевул.

— А сделали это они потому, —

продолжил дьявол в пелеринке,

что, признав себя едиными тол�

кователями закона Бога и убедив

в этом других, люди эти сделались

высшими вершителями судеб лю�

дей и потому получили высшую

власть над ними. Получив же эту

власть, они, естественно, возгор�

дились и большей частью развра�

тились и тем вызвали против себя

негодование и вражду людей. Для

борьбы же со своими врагами

они, не имея другого орудия, кро�

ме насилия, стали гнать, казнить,

жечь всех тех, кто не признавал их
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власти. Так что они самым своим

положением были поставлены в

необходимость перетолковывать

учение в таком смысле, чтобы оно

оправдывало и их дурную жизнь, и

те жестокости, которые они упо�

требляли против своих врагов. Они

так и сделали.

V
— Но ведь учение было так прос�

то и ясно, — сказал Вельзевул, всё

ещё не желая верить тому, чтобы

слуги его сделали то, чего он не до�

гадался сделать, — что нельзя было

перетолковать его. «Поступай с дру�

гим, как хочешь, чтобы поступали 

с тобой». Как же перетолковать это? 

— А на это они, по моему совету,

употребляли самые различные спо�

собы, — сказал дьявол в пелеринке.

— У людей есть сказка о том, как

добрый волшебник, спасая челове�

ка от злого, превращает его в зёр�

нышко пшена и как злой волшеб�

ник, превратившись в петуха, готов

уже было склевать это зёрнышко,

но добрый волшебник высыпал на

зёрнышко меру зёрен. И злой вол�

шебник не мог съесть всех зёрен 

и не мог найти то, какое ему было

нужно. То же сделали и они, по 

моему совету, с учением того, кто

учил, что весь закон в том, чтобы

делать другому то, что хочешь, что�

бы делали тебе. Они признали свя�

щенным изложением закона Бога

сорок девять книг и в этих книгах

признали всякое слово произведе�

нием Бога Святого Духа. Они вы�

сыпали на простую, понятную ис�

тину такую кучу мнимых священ�

ных истин, что стало невозможно

ни принять их все, ни найти в них

ту, которая одна нужна людям. Это

их первый способ. Второй способ,

который они употребляли с успе�

хом более тысячи лет, состоит в

том, что они просто убивают, сжи�

гают всех тех, кто хочет открыть ис�

тину. Теперь этот способ уже выхо�

дит из употребления, но они не

бросают его и, хотя не сжигают уже

людей, пытающихся открыть исти�

ну, но клевещут на них, так отрав�

ляют им жизнь, что только очень

редкие решаются обличать их. Это

второй способ. Третий же способ 

в том, что, признавая себя церко�

вью, следовательно, непогрешимы�

ми, они прямо учат, когда им это

нужно, противоположному тому,

что сказано в Писании, предоста�

вляя своим ученикам самим, как

они хотят и умеют, выпутываться из

этих противоречий. Так, например,

сказано в Писании: «один учитель 

у вас Христос, и отцом себе не на�

зывайте никого на земле, ибо один

у вас отец, который на небесах, и не

называйтесь наставником, ибо

один у вас наставник Христос», 

а они говорят: «мы одни отцы и мы

одни наставники людей». Или ска�

зано: «если хочешь молиться, то

молись один в тайне, и Бог услы�

шит тебя», а они учат, что надо мо�

литься в храмах всем вместе, под

песни и музыку. Или сказано в Пи�

сании: «не клянитесь никак», а они

учат, что всем надо клясться в бес�

прекословном повиновении влас�

тям, чего бы ни требовали эти вла�

сти. Или сказано: «не убий», а они

учат, что можно и должно убивать

на войне и по суду. Или ещё сказа�

но: «учение моё дух и жизнь, питай�

тесь им, как хлебом». А они учат то�

му, что если положить кусочки хле�

ба в вино и сказать над этими ку�

сочками известные слова, то хлеб

делается телом, а вино кровью, и

что есть этот хлеб и пить это вино

очень полезно для спасения души.

Люди верят в это и усердно едят эту

похлёбку и потом, попадая к нам,

очень удивляются, что похлёбка эта

не помогла им, — закончил дьявол

в пелеринке, закатил глаза и оскла�

бился до самых ушей. 

— Это очень хорошо, — сказал

Вельзевул и улыбнулся. 

И все дьяволы разразились гром�

ким хохотом.

VI
— Неужели у вас по�старому

блудники, грабители, убийцы? —

уже весело спросил Вельзевул.

Дьяволы, тоже развеселившись,

заговорили все вдруг, желая выска�

заться перед Вельзевулом. 

— Не по�старому, а больше, чем

прежде! — кричал один. 

— Блудники не помещаются 

в прежних отделениях! — визжал

другой. 

— Губители теперешние злее

прежних! — выкрикивал третий. 

— Не наготовимся топлива для

убийц! — ревел четвёртый. 

— Не говорите все вдруг. А пусть

отвечает тот, кого я буду спраши�

вать. Кто заведует блудом, выходи

и расскажи, как ты делаешь это те�

перь с учениками того, кто запре�

тил переменять жён и сказал, что

не должно глядеть на женщин 

с похотью. Кто заведует блудом?

— Я, — отвечал, подползая на

заду ближе к Вельзевулу, бурый же�

ноподобный дьявол с обрюзгшим

лицом и слюнявым, не переставая

жующим ртом. 

Дьявол этот выполз вперёд из

ряда других, сел на корточки, скло�

нил набок голову и, просунув меж�

ду ног хвост с кисточкой, начал,

помахивая им, певучим голосом

говорить так:

— Делаем мы это по старому

приёму, употреблённому тобой,

нашим отцом и повелителем, ещё

в раю и предавшему в нашу власть

весь род человеческий, и по ново�

му церковному способу. По ново�

му церковному способу мы делаем

так: мы уверяем людей, что на�

стоящий брак состоит не в том, 

в чём он действительно состоит, 

в соединении мужчины с женщи�

ной, а в том, чтобы нарядиться 

в самые лучшие платья, пойти 

в большое устроенное для этого

здание и там, надевши на головы

особенные, приготовленные для

этого шапки, под звуки разных пе�

сен обойти три раза вокруг столи�

ка. Мы внушаем людям, что толь�

ко это есть настоящий брак. И лю�

ди, уверившись в этом, считают,

что всякое вне этих условий со�

единение мужчины с женщиной

есть простое, ни к чему не обязы�

вающее удовольствие или удовле�

творение гигиенической потреб�

ности, и потому, не стесняясь, пре�

даются этому удовольствию. 
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Женоподобный дьявол склонил

обрюзгшую голову на другую сто�

рону и помолчал, как бы ожидая

действия своих слов на Вельзевула.

Вельзевул кивнул головой в знак

одобрения, и женоподобный дья�

вол продолжал так: 

— Этим способом, не оставляя

при этом прежнего, употреблённого

в раю способа запрещённого плода

и любопытства, — продолжал он,

очевидно желая польстить Вельзе�

вулу, — мы достигаем самых лучших

успехов. Воображая себе, что они

могут устроить себе честный цер�

ковный брак и после соединения со

многими женщинами, люди пере�

меняют сотни жён и так при этом

привыкают к распутству, что делают

то же и после церковного брака.

Если же им покажутся почему�либо

стеснительными некоторые требо�

вания, связанные с этим церков�

ным браком, то они устраивают так,

что совершается второе хождение

вокруг столика, первое же считается

недействительным. 

Женоподобный дьявол замолчал

и, утерев кончиком хвоста слюни,

наполнявшие ему рот, склонил на

другой бок голову и молча уставил�

ся на Вельзевула.

VII
— Просто и хорошо, — сказал

Вельзевул. — Одобряю. Кто заведу�

ет грабителями ? 

— Я, — отвечал, выступая, круп�

ный дьявол с большими кривыми

рогами, с усами, загнутыми кверху,

и огромными, криво приставлен�

ными лапами. 

Дьявол этот, выползши, как и

прежде, вперёд и по�военному 

обеими лапами оправляя усы, до�

жидался вопроса.

— Тот, кто разрушил ад, — сказал

Вельзевул, — учил людей жить, как

птицы небесные, и повелевал давать

просящему и хотящему взять рубаш�

ку отдавать кафтан, и сказал, что для

того, чтобы спастись, надо раздать

именье. Как же вы вовлекаете в гра�

бёж людей, которые слышали это?

— А мы делаем это, — сказал

дьявол с усами, величественно от�

кидывая назад голову, — точно так

же, как это делал наш отец и пове�

литель при избрании Саула на цар�

ство. Точно так же, как это было

внушено тогда, мы внушаем лю�

дям, что вместо того, чтобы им пе�

рестать грабить друг друга, им вы�

годнее позволить грабить себя од�

ному человеку, предоставив ему

власть надо всеми. Нового в нашем

способе только то, что для утверж�

дения права грабежа этого одного

человека мы ведём этого человека

в храм, надеваем на него особен�

ную шапку, сажаем на высокое

кресло, даём ему в руки палочку 

и шарик, мажем постным маслом 

и во имя Бога и его сына провоз�

глашаем особу этого помазанного

маслом человека священною. Так

что грабёж, производимый этой

особой, считающейся священной,

уже ничем не может быть ограни�

чен. И священные особы, и их по�

мощники, и помощники помощ�

ников — все, не переставая, спо�

койно и безопасно грабят народ.

При этом устанавливают обыкно�

венно такие законы и порядки,

при которых даже без помазания

праздное меньшинство всегда мо�

жет безнаказанно грабить трудя�

щееся большинство. Так что в по�

следнее время в некоторых госу�

дарствах грабёж продолжается 

и без помазанников так же, как 

и там, где они есть. Как видит наш

отец и повелитель, в сущности,

способ, употребляемый нами, есть

старый способ. Ново в нём только

то, что мы сделали этот способ бо�

лее общим, более скрытым, более

распространённым по простран�

ству и времени и более прочным.

Более общим мы сделали этот спо�

соб тем, что люди прежде подчи�

нялись по своей воле тому, кого 

избирали, мы же сделали так, что

они теперь независимо от своего

желания подчиняются не тем, кого 

избирают, а кому попало. Более

скрытым мы сделали этот способ

тем, что теперь уже ограбливае�

мые, благодаря устройству податей

особенных, косвенных, не видят

своих грабителей. Более распро�

странён же по пространству этот

способ тем, что так называемые

христианские народы, не доволь�

ствуясь грабежом своих, грабят

под разными самыми странны�

ми предлогами, преимущественно

под предлогом распространения

христианства, и все те чуждые им

народы, у которых есть что огра�

бить. По времени же новый способ

этот более распространён, чем

прежде, благодаря устройству зай�

мов, общественных и государ�

ственных: ограбляются теперь не

одни живущие, а и будущие поко�

ления. Способ же этот более проч�

ным мы сделали тем, что главные

грабители считаются теперь особа�

ми священными, и люди не реша�

ются противодействовать им. Сто�

ит только главному грабителю ус�

петь помазаться маслом, и уже он

может спокойно грабить того, кого

и сколько он хочет. Так, одно вре�

мя в России я, ради опыта, сажал

на царство одну за другою самых

гнусных баб, глупых, безграмот�

ных и распутных и не имеющих, по

их же законам, никаких прав. По�

следнюю же не только распутницу,

но преступницу, убившую мужа 

и законного наследника. И люди

только потому, что она была пома�

зана, не вырвали ей ноздри и не 

секли кнутом, как они делали это

со всеми мужеубийцами, но в про�

должении тридцати лет рабски по�

корялись ей, предоставляя ей и её

бесчисленным любовникам гра�

бить не только их имущество, но и

свободу людей. Так что в наше вре�

мя грабежи явные, то есть отнятие

силою кошелька, лошади, одежды,

составляют едва ли одну миллион�

ную часть всех тех грабежей закон�

ных, которые совершаются по�

стоянно людьми, имеющими воз�

можность это делать. В наше время

грабежи безнаказанные, скрытые и

вообще готовность к грабежу уста�

новилась между людьми такая, что

главная цель жизни почти всех лю�

дей есть грабёж, умеряемый только

борьбою грабителей между собою.

Окончание в следующем номере
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Начать новую жизнь
Совсем недавно я имела очень убе�

дительное подтверждение тому,
что любая случайность только кажет�
ся таковой, а на самом деле законо�
мерна.

Посудите сами. Меньше года тому
назад из Ростовской исправительной
колонии (ИК) к нам была переведена
осуждённая Люба М. Она совершила
лёгкое правонарушение, связанное 
с налоговым и финансовым законо�
дательством, что обычно карается ли�
бо штрафом, либо исправительными
работами, но её почему�то пригово�
рили к двум годам лишения свободы.
Прибыв к месту отбывания наказа�
ния, Люба сразу же устроилась на ра�
боту. Когда истёк срок, необходимый
для подачи документов по условно�
досрочному освобождению (УДО),
она стала готовиться к суду. Но тут её
внезапно перевели в нашу колонию
на общие условия, где ей снова пред�
стояло заслужить право быть пред�
ставленной на суд по УДО.

И Люба это право заслужила рабо�
той и активным участием в общест�
венной жизни колонии. Однако суд
по УДО счёл, что она ещё недостаточ�
но нравственно созрела для того, что�
бы её освободить (хотя женщина от�
сидела более половины положенного
срока и представила в суд отличную
характеристику администрации). Та�
кой вердикт суда явился для неё оче�
редным ударом судьбы. 

За время нахождения Любы в на�
шем отряде мы с ней сблизились, она
начала мне доверять и поведала мно�
го личного и наболевшего. А боли 
и обид хватало. Тут и несправедли�
вость судебного приговора, и этот
никчёмный этап, после которого ей
пришлось всё начинать с нуля, и на�
конец, такое бескомпромиссное ре�
шение суда по вопросу УДО. Она жа�
ловалась на судьбу и говорила о том,
что много лет ищет ответы на ряд му�
чительных вопросов, начиная с того,
зачем она родилась, и кончая тем, что
должна же у неё в жизни быть какая�
то цель, куда�то же она должна прий�
ти в итоге. Вся её жизнь начала каза�
ться ей цепью беспросветных будней,
пугающих своей безысходностью. 

Опытный психолог, взглянув на
Любу в то время, пришёл бы к мысли
о начинающейся у неё депрессии. Но
я успокоила её тем, что она не одино�

ка в своих поисках. Я поведала ей, что
сама много лет пыталась найти отве�
ты на все эти вопросы, до тех пор по�
ка мне «случайно» не попалась книга
«В Свете Истины», и как у меня рас�
крылись глаза на саму себя и на окру�
жающий мир. После ознакомления 
с его Высшими законами, я ясно по�
няла, что так жить, как я жила преж�
де, недопустимо. Я начала менять
свой образ жизни, пробудилась от
спячки и осознала своё предназначе�
ние. 

Я дала Любе трёхтомник, и она
углубилась в чтение. Результат был
ошеломляющий! Она делилась со
мной своими переживаниями и го�
ворила, что на воле, хотя у неё было
много забот о хлебе насущном и за�
едал быт, она постоянно размышля�
ла о своём предназначении. А после
прочтения Послания всё у неё встало
на свои места. Она призналась, что
кое о чём догадывалась и раньше,
но, поскольку это не состыковыва�
лось с церковными догмами, молча�
ла, боясь родных, которые могли её
неправильно понять или даже запо�
дозрить у неё психическое расстрой�
ство. 

Без знания Законов Творения че�
ловечество неизбежно придёт к ду�
ховной смерти, ведь тот путь, по ко�
торому оно сейчас движется, никуда,
кроме пропасти, не ведёт! Она тоже
решила изменить себя, поняв, что
творцы своей жизни — мы сами. Ка�
кие мы — такая и жизнь. Мы имеем

то, что «натворили», или, вернее,
«наворотили», и никто, кроме нас, 
в этом не виноват! Значит, следует 
расти духовно, «сеять разумное, доб�
рое, вечное», так как путь в бессмер�
тие лежит через любовь. 

Люба и до этого была добрым и от�
зывчивым человеком, но тут в ней от�
крылся внутренний потенциал. Она
начала вникать в суть явлений, стала
замечать скрытые взаимосвязи, ста�
ралась помочь людям, облегчить их
участь, разделить их боль. 

Я искренне радовалась происхо�
дившим в ней переменам. Каково же
было наше изумление, когда с месяц
назад её вызвали в административ�
ную часть и сообщили, что пришли
документы на её освобождение и те�
перь она свободна! Освобождали её
«экспресс�методом», за считаные ча�
сы. Прощаясь со мной, Люба плака�
ла, но уже благодарила судьбу за то,
что она привела её в нашу ИК и дала
в руки Послание Граля — ключ к спа�
сению. Люба была очень благодарна
как мне, так и людям, которые по�
способствовали тому, чтобы Посла�
ние Граля пробилось сюда. Она мне
сказала, что уже не жалеет о том, что
попала за решётку, ведь именно это
обстоятельство повлияло на её реше�
ние начать новую жизнь. Через нес�
праведливость и страдания её вели
силы Света. А в страданиях душа об�
нажается, становится чище…

Галина ПОЛЯНСКАЯ
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ПРОШЛО немногим более два�
дцати лет с тех пор, как в России

многое переменилось. Великая стра�
на рухнула, оказавшись фактичес�
ки колоссом на глиняных ногах. Если
кто�то полагает, что роль прессы в 
этих событиях была малозначитель�
ной, то он серьёзно заблуждается.
Пресса действительно превратилась 
в четвёртую власть, и от того, кому 
и как она «служит», зависит очень 
и очень многое. Поэтому было бы
весьма ценно, если бы мы, сотрудники
прессы, осознавали свою ответствен�
ность и перед страной, обществом, на�
родом, и перед самими собой за то, что
с нами всеми происходит. Именно с
этой надеждой я обращаюсь к читате�
лям и коллегам.

К сожалению, реально дела, на мой
взгляд, обстоят значительно хуже, чем
хотелось бы. Давайте просто откроем
некоторые газеты или журналы и про�
бежим их глазами. Сложно не увидеть,
что во многих из них упор делается на
негативные явления нашей жизни.
Конечно, показывать их необходимо,
иначе недостатки так и будут оставать�
ся и множиться. Лучше, однако, было
бы делать это без злобствования, как
иногда случается, а более конструк�
тивно, ведь наши мысли и ощущения
способны со временем материализо�
ваться и приносить плоды, соответ�
ствующие тому, что в них было зало�
жено. А если в них были заложены не�
нависть, злоба и зависть, то вряд ли
стоит ожидать «доброго урожая». Эти
моменты, безусловно, имеют отноше�
ние и к нравственности. 

Существует чёткая грань, которую
не всегда хотят замечать, отделяю�
щая нравственное от безнравствен�
ного. Конечно, позиция газеты мо�
жет быть и нейтральной — дескать,
мы выдаём факты, а выводы пусть
делает сам читатель. Но так, увы, по�
лучается крайне редко, а учитывая,
что газета или журнал всё�таки дол�
жны ставить перед собой цель при�
нести пользу обществу, нейтралитет
по отношению к безнравственности
вряд ли можно счесть оправданным.

Мы редко задумываемся над тем,
«как наше слово отзовётся». Чем ина�
че можно объяснить засилье сплетен,
безнравственной рекламы, пропаган�
ду секса, пьянства, прожигания жиз�
ни и других ипостасей зла на страни�

цах некоторых газет и журналов? Не�
ужели только желанием получить
прибыль? Или привычным «спрос
определяет предложение»?

Причины, конечно, и в этом. Одна�
ко не стремимся ли мы сами порой
потрафить низменным инстинктам
людей, быть может даже не всегда от�
давая себе отчёт в том, что же нас тол�
кает на это? А «толкатель» есть, при�
чём настолько мощный и в то же вре�
мя тайный, что мы порой недостаточ�
но хорошо его видим и понимаем. 
И лежит он, если так можно выразить�
ся, в духовной сфере, которая суть вы�
сшая сфера всего нашего Творения.
«Толкателем» этим является косность
духа значительной части нашего об�
щества, отдавшей абсолютный прио�
ритет материальной стороне жизни.
Привязав себя к материальным цен�
ностям, совсем забыв при этом и о
своих духовных истоках, и о правящих
миром Высших законах, мы таким об�
разом негласно поощряем зло. Имен�
но тем, что не стремимся всем своим
существом к добру. Наши недобрые
деяния, мысли и ощущения — под�
черкнём это ещё раз — создают реаль�
ную основу для всего негативного, 
в том числе и для пропаганды всяких
мерзостей, чему пресса порой не мо�
жет или не хочет противостоять. 

Духовное здоровье народа зависит
от того, насколько здоровы его со�
ставные части: нация, семья и в пер�
вую очередь отдельный человек. 
И здесь всё обстоит совсем не просто.
Наш народ прошёл через горнило ре�
волюций, Гражданской и Великой

Отечественной войн и сделал пры�
жок от 70�летнего засилья безбожной
советской власти к дикому капита�
лизму. При этом, с одной стороны,
людям были даны такие желанные
свободы, а с другой — разрушены
привычные, в том числе экономиче�
ские, устои, отчего многие лишились
почвы под ногами.

Наряду со свободой слова и свобо�
дой совести к нам пришли и другие
западные «ценности», к которым мы
оказались совершенно не готовы. Это
наркомания, проституция, порногра�
фия, организованная преступность 
и всепоглощающая коррупция. Вы�
стоять и не сломаться в такой ситуа�
ции человеку далеко не просто, осо�
бенно если внутри у него нет прочно�
го духовного стержня. Дать же этот
стержень в настоящее время уже не
способны ни атеизм, ни привержен�
ность принципам, ни слепая вера; его
основой может стать лишь глубокая
убеждённость, основанная на Знании.

Именно такое Знание уже около
двадцати лет является доступным
русскоязычному читателю благодаря
труду «В Свете Истины» Послание
Граля. В этой книге раскрыты вели�
кие взаимосвязи между Творцом, Его
Творением и человеком, определены
цели и задачи нашего бытия. Это тот
крепчайший фундамент, на котором
человечество может построить бого�
угодную жизнь. Необходима лишь
наша добрая воля и добросовестный
труд на своё собственное и общест�
венное благо.

Виктор КРАСНОБАЕВ

Пресса и нравственность
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ЭТА ПРОБЛЕМА была и будет на�
сущной для всех людей, пока не

произойдут обетованные в Библии
события, которые заставят нас в безу�
словном порядке подчиниться Божь�
ей воле. Тогда это станет для тех, кто
выстоит на Суде, естественной ча�
стью повседневной жизни. Они про�
сто не смогут иначе, потому что вре�
мя Тысячелетнего царства будет пе�
риодом повиновения. Сегодня же мы
по�прежнему обладаем полным пра�
вом принятия решений и, к сожале�
нию, во многих случаях выбираем
ложный путь. 

Что же мешает нам сохранять чис�
тоту мышления? С одной стороны,
мы полагаем, и это весьма распро�
странённая точка зрения, что «всяк
волен думать что угодно». С другой —
даже будучи уверенными в действен�
ности наших мыслей, мы не наблю�
даем и не ощущаем непосредственно
их реальной силы и влияния. Если
последствия наших поступков и даже
произнесённых слов мы можем иног�
да увидеть немедленно — например,
по реакции других людей, то с мысля�
ми всё обстоит не так просто.

Безусловно, наши мысли, если они
не мимолётные, тоже имеют воздей�
ствие, и иногда весьма заметное,
только сразу проявляется оно как бы
косвенно. Например, стоит человеку
вспомнить какую�то обиду и вернуть�
ся к ней мысленно, как она тут же,
даже если почти забылась, разгорится 
с новой силой! Мы «автоматически»
связались с «центром обид» — энер�
гетическим скоплением, которое пи�
тают многие миллионы людей на 
земле. А поскольку центры эти очень
мощные, то они постоянно излучают
энергию и по Закону Притяжения
Подобного мгновенно устанавливают
связь с теми, чьи излучения подобны
их собственным. Наша мысль получа�
ет тем самым подпитку и становится
более упорной. Освободиться от та�
кой связи весьма непросто, для этого
нужно проявить реальную силу воли.

Вот и наполняем мы тёмной энер�
гией своё окружение, отчего наша ау�
ра становится всё более мрачной 
и всё менее доступной для светлых
сил. Ведь, к сожалению, лишь немно�

гие люди соблюдают заповедь о чис�
тоте мышления, а значит, ближай�
ший к нам мир, образованный мыс�
леформами, содержит мало хороше�
го. Накопившаяся в нём грязь оттал�
кивает всё чистое, и мы зачастую не
можем понять, почему же нас по�
стоянно что�то гнетёт!

Что же делать, если окружающий
нас тонкий мир таков, что не «запач�
каться» довольно сложно? Держать
себя под непрерывным контролем —
дело не только очень хлопотное, но 
и в большинстве случаев малополез�
ное: всё время находиться в напря�
жении для человека попросту невоз�
можно, это само по себе начнёт вы�
зывать у него внутреннее раздраже�
ние. Конечно, контроль нужен, но
он должен быть максимально есте�
ственным. Наилучший же способ —
сохранять внутреннюю чистоту, ко�
торая будет отталкивать всё инород�
ное. 

И начать здесь, как мне представ�
ляется, следует с поступков, и преж�
де всего с тех, которые совершаются
обдуманно. Если человек добьётся
того, что осознанно будет совершать
только хорошие, праведные поступ�
ки, уже одно это приведёт к опреде�
лённому очищению его внутреннего
мира. 

Вторым шагом могло бы стать 
стремление приучить себя к сдер�
жанности. Как часто мы проявляем
вспыльчивость и нервозность по

совсем мелким и ничтожным вопро�
сам! Коллега не сразу понял нашу
мысль, воспринял её по�своему — 
и вот уже повод для раздражения. 
В подобных ситуациях нужно ста�
раться, по крайней мере внешне, не
показать своей нервозности, и если
мы приучим себя к этому, то со вре�
менем она ослабеет. 

И лишь затем можно взяться за
приведение в порядок своей речи.
Немногословному сделать это гораз�
до проще. Тому, кто привык выра�
жаться кратко и по существу, не со�
ставит труда проследить и за тем,
чтобы его слова всегда были коррект�
ными и не обижали незаслуженно
окружающих. Очень много вреда
приносит распространённая привы�
чка обсуждать других людей. Одно
дело, если вопрос касается неких по�
ступков, которые они совершают 
и которым нужно что�то противопо�
ставить. И совсем другое, если при
обсуждении затрагивается личность
человека. Вот этого лучше не делать.
Ведь в основе такой привычки неред�
ко лежит непонимание того факта,
что каждый человек своего рода
«вещь в себе». Он индивидуален 
и имеет право на эту индивидуаль�
ность. Конечно, речь здесь не идёт 
о качествах, которые явно вредят
другим. Во всём же остальном любой
из нас имеет право быть самим со�
бой, и попытка приспособить кого�
то к своим представлениям — «стань
таким, как я хочу» — неправедна. 

И если нам удастся обуздать, то есть
сделать праведными, свои деяния и
речи, то это создаст благодатную поч�
ву и для совершенствования наше�
го мышления. Ведь чужие недобрые 
мысли будут проникать в нас гораздо
реже, а сами мы, приучив себя доб�
рым поступкам, постепенно очистим
и свои помыслы.

И тогда удастся держать наши мыс�
ли в чистоте. Это потребует усилий,
однако другого выхода нет. Человек,
не допущенный в Тысячелетнее цар�
ство, будет вычеркнут из Книги Жиз�
ни и обречён на духовную смерть. 
А такого конца я и врагу не поже�
лаю…

Александр КУЗНЕЦОВ

Как удержать свои мысли 
в чистоте?
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Светлана КИСЕЛЁВА

В БОЛЬНИЦЕ
С11 ЯНВАРЯ прошлого года я ле�

жала в больнице — микро�ин�

сульт себе заработала. Насмотрелась

тогда, как человек может жить с боль�

ным мозжечком, и хочу поделиться 

с вами своими наблюдениями. И глав�

ным из них — что тяжесть болезни

каждого явно зависела от степени не�

праведности его поступков.

Нам известно, что природой в голо�

ве заложен передний и задний мозг. Но

не все знают, что передний мозг отве�

чает за материальную часть нашей

жизни, за всё, что находится в грубо�

вещественном мире. Задний мозг дер�

жит связь с Духовным и передаёт 

в передний мозг импульсы, получае�

мые от ощущений, которые мы назы�

ваем внутренним голосом, интуицией.

Но в течение последних тысячелетий

передний мозг непомерно разросся и

оттеснил задний, так что тот постепен�

но видоизменился: стал маленьким,

как грецкий орех, и название получил

уничижительное — мозжечок. Но без

мозжечка человек просто животное. 

И я в этом убедилась сама.

В нашей палате лежало шесть жен�

щин, и у всех разные степени пораже�

ния инсультом. Самая тяжёлая была 

59�летняя Галина. Ей вставили зонд,

так как у неё отсутствовал глотатель�

ный рефлекс. Правая сторона парали�

зована, едва могла вставать с посторон�

ней помощью, ничего не говорила. Её

дочь, добросердечная, заботливая жен�

щина 36 лет, на моё замечание, что вот,

мол, мы своими грехами заслужили та�

кую болячку, ответила: «А у меня мам�

ка весёлая, всегда цыганочку с выхо�

дом спляшет, матерится постоянно». 

Я ей: «Не надо бы нехорошие слова го�

ворить. Господь нас не к этому призы�

вает, а к добрым словам и поступкам»,

а она мне и выдала: «Нет, моя мамка

антихрист, ни в кого не верит!» И мать

одобрительно промычала. Когда я вы�

писывалась, у Галины всё ещё не было

никаких улучшений…

Вторая больная, баба Шура, лет за

восемьдесят, лежала почти без движе�

ния. К ней приходили только соседи

проведать и говорили, что она очень

хороший человек, всегда всем помога�

ла, только материлась сильно — как за�

вернёт… И вот тоже язык отнялся,

только мычала и лишь постепенно ста�

ла произносить кое�какие слова. 

Я старалась говорить с ней, крестик 

у неё на шее видела. Она понимала мои

слова и со временем стала отвечать. Но

когда ей делали укол или капельницу,

она дёргалась и громко матерно руга�

лась. Доктор говорил, что в инсульт�

ном состоянии мат лезет из�под корки

головного мозга, так как мозжечок

повреждён. И, видать, наше животное

начало даёт о себе знать.

Третья дама около семидесяти лет,

Людмила. За ней ухаживал муж, се�

денький старичок. Она им помыкала, 

а он ей и супчик рано утром принесёт,

и колготки наденет, как ребёнку. Она

жаловалась мне, с трудом выговаривая

слова, но понять можно было: «Вот за

что мне такое? Олигархи награбили,

живут хоть бы что, а я никому плохого

не делала, всем давала одежду, всех

кормила, только добро делала, а мне

такое наказание!..» Но, глядя на то,

как она обращается с мужем, можно

было понять, что не такая уж она бе�

лая и пушистая. Да ведь не разуверять

же её. Сама она была убеждена в своей

непогрешимости. Но, видать, добрые

её поступки всё�таки смягчили ей, как

она говорит, «наказание»: Людмила

могла двигаться и разговаривать, хоть

и невнятно.

Немного позже поступила Вера

Дмитриевна. У неё было головокруже�

ние и голос сильно осип, но говорить

она могла. Лежала и, очень недоволь�

ная всем, ругалась, хотя и литератур�

ными словами: скотина, собака, зара�

за… Но голос никак не восстанавли�

вался. Её качало из стороны в сторону.

Пятой была Вера Григорьевна, ин�

теллигентная женщина, вежливая,

разговорчивая. У неё инсульт был вы�

ражен в слабой форме, не было пара�

лича. Но головные боли и головокру�

жение не отпускали её. Впоследствии

мы разговорились, и она мне поведа�

ла, сколько квартир приобрела, какой

выгодный обмен сделала и сейчас

сдаёт их и получает прибыль. На мои

высказывания духовного характера

она отмалчивалась, хотя было видно:

признаёт, что есть Господь и отвечать

нам всем перед Ним придётся. Но ма�

териальная привязка была сильнее

веры. 

Вот такая весёлая компания подо�

бралась. Кроме того, много кроватей

стояло в коридоре, девушки и парни

тоже лежали с инсультами. Конечно, 

с метеоусловиями в последнее время

было очень неблагоприятно — темпе�

ратура то минус пять�шесть градусов,

а то минус тридцать мороза, скачки

давления давали о себе знать. Однако

причиной наших болезней были и на�

ши личные «заслуги».

В Послании Граля Абд�ру�шин пи�

сал, что в последнее время у многих

«помрачится ум». И как же наглядно 

я в этом убедилась — увидела соб�

ственными глазами и ощутила на себе

все последствия моих неправедных

мыслей и поступков!

Вот такую эпопею пережила я в на�

чале прошлого года. У меня всё нор�

мализовалось быстро, но предупреж�

дение было серьёзное — чтобы я отно�

силась к своему физическому телу

внимательнее и берегла его, не засо�

ряла свои мысли, следила за тем, что

говорю, о чём думаю. 
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ТАК УЖ СЛОЖИЛОСЬ, что почти
все и всегда хотели бы удачливой

и беззаботной жизни. Чтобы небо
было безоблачным, а солнышко лас�
ковым, чтобы дети были послушны�
ми, а жена доброй и милой, подчинён�
ные исполнительными, а начальники
доброжелательными и внимательны�
ми. И если что�то из этого ряда (а он
ещё далеко не полон) выпадает, то че�
ловеку начинает казаться, что ему не
везёт, и он недоумевает, из�за чего это.
Настроение портится, и всё предстаёт
в мрачном свете. 

Оно, конечно, так. Если что�то не
ладится, радости это не приносит. Но
всегда ли мы задумываемся над тем,
почему произошло то или иное собы�
тие? Речь идёт не обязательно о кон�
кретной причине или непосредствен�
ном виновнике, а о смысле и, воз�
можно, предназначении произошед�
шего. Ведь не может же всё, что
встречается нам в жизни, быть «бес�
смысленной случайностью»?

Но эта, наиболее распространённая
сегодня, точка зрения связана прежде
всего с нашим мировоззрением. Очень
многие полагают, что самое главное —
прожить долгую, счастливую и успеш�
ную жизнь, добиться признания сре�
ди людей, богатства или хотя бы со�
лидного состояния, оставить наслед�
ство и известное имя детям. А если
цель такова, то всё мешающее её до�
стижению рассматривается как неже�
лательное препятствие, несправедли�
вый удар судьбы или, в лучшем случае,
досадная помеха. И когда удаётся ка�
ким�либо образом «выскочить» без яв�
ных потерь, то это считается удачей, 
а о случившемся стараются как можно
скорей забыть. 

Как же обстоят дела на самом деле?
Мы пришли на эту землю вовсе не за�
тем, чтобы беззаботно радоваться и
наслаждаться. Будучи духовными су�
ществами, происходящими из сферы,
расположенной намного выше веще�
ственности, мы имеем совсем другую
задачу. И нашу жизнь на земле мож�
но сравнить с очередным школьным
классом, в котором нам предстоит
усвоить определённые знания и на�
браться опыта. Почему очередным?
Хотя многие и не задумываются над
этим или просто не верят, но мы жи�
вём на земле не единожды. Одна зем�
ная жизнь — такой малый отрезок

времени, что за него человек в духов�
ном плане не смог бы ничего достичь.
К тому же она бывает иногда совсем
короткой (смерть в детском возрасте),
и в этом случае жизнь вообще следо�
вало бы признать бессмысленной,
если считать её единственной. Но
ведь буквально всё вокруг опро�
вергает это. Мы наблюдаем кругово�
рот повсюду. Сеяние, возрастание,
созревание и увядание в том или ином
виде происходят везде, природа еже�
годно обновляется, и всё имеет при�
чину и смысл. Только мы, люди, поче�
му�то не вписываемся в этот процесс.

Поэтому, приходя на землю, мы
должны стремиться выполнить свою
задачу: набраться духовного опыта
и продолжить духовное развитие. Но
вместо этого мы создали себе по соб�
ственному разумению некое пред�
ставление, которое вовсе не согласу�
ется с действительностью, и думаем,
что мир должен подстроиться под нас. 
А когда он «не желает» подстраивать�
ся, «мешает» выполнению наших пла�
нов и намерений — мы воспринимаем
это как «несправедливость». Хотя на
самом деле любое событие, особенно
неприятное, подталкивает нас к тому,
чтобы мы вышли из своего почти ле�
таргического сна; оно имеет целью
направить нас с ложного пути на путь
истинный, побудить к поиску. Ведь
нам давно известно, что «приятное» и
«полезное» далеко не всегда одно и то
же (не зря же существует поговорка
«Вот, удалось совместить приятное 

с полезным»). Но в жизни мы не хо�
тим обращать на это внимание. Тем
более что речь идёт о пользе лишь 
в духовном плане, а с земной точки
зрения это может быть даже очень
большой неприятностью. 

Душа человека в моменты тяжких
переживаний становится более откры�
той и восприимчивой для флюидов,
исходящих свыше. Именно эту цель и
преследуют многочисленные большие
и малые события, которые мы называ�
ем «невезением». 

Так что же, значит, радость и на�
слаждение противопоказаны? Вовсе
нет. Более того, если бы мы с самого
начала стремились жить в согласии 
с Волей Творца (а не только своей соб�
ственной), то вся жизнь могла бы стать
для нас сплошной радостью. Но так
как мы сделали радость и наслаждение
почти самоцелью, порой даже не заду�
мываясь над средствами, которыми
они достигаются, то вполне естествен�
но, что происходящие события далеко
не всегда будут дарить их нам. Ведь до�
биваясь радости для себя, мы выдаём
вовне нечто другое, а оно и есть то се�
мя, урожай с которого должен выпасть
(и обязательно выпадет) на нашу долю
в будущем. 

Здесь мы лишь слегка коснулись
одного вопроса. Тех же, кто хочет най�
ти верный путь, ясно и чётко ведущий
ввысь, мы отсылаем к Посланию Гра�
ля — книге, дающей ответы на все
важнейшие вопросы нашего бытия.

Леонид КРАСНОБАЕВ

ПОЧЕМУ ЖЕ ТАК НЕ ВЕЗЁТ?



УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Обращаем ваше внимание на то, что цены на книги указаны без почтовых

расходов. Окончательная стоимость рассчитывается индивидуально, 
в зависимости от региона и веса посылки, после получения заявки.
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:
Книги

АБД/РУ/ШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 540 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . . 70 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Думаешь ли ты об этом?  . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизнь и деятельность . . . . . . . . . . 100 руб.
Лао2Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 200 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Эфес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении  . . . . . . 70 руб.
Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Пути выхода из душевного кризиса  . . . . . . . 100 руб.
Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . . 80 руб.
Послание из Граля . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
К. Вазей
Бытие человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Гномы, эльфы, русалки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Тайна крови  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 руб.
Р. Штайнпах
Почему мы продолжаем жить после смерти  . 100 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 110 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 руб.

DVD!фильмы
Смерть и потусторонний мир  . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Судьба и реинкарнация . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Радость жизни  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.

Цены указаны с почтовыми расходами.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:
614015, г. Пермь, ул. Сибирская, 32

тел./факс: (342) 212/20/78,
e/mail: gralswelt@list.ru   www.gral.ru 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА:
Москва, тел.: (495) 504/39/17, (495) 912/03/18

Красноярск, тел. (3912) 43/62/07 
В Беларуси: Издательство «Мир Граля»

220050, г. Минск, а/я 536,
тел. 8/029/310/63/31,

e/mail: gralswelt@bk.ru
В Украине: Издательство «Мир Граля»

65044, г. Одесса, а/я 24,
тел./факс: (1038/0482) 37/80/38,

e/mail: gral_ua@i.ua  www.gral.odessa.ua
НАШУ ГАЗЕТУ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:

Вологда, тел. 829112510240246
Ульяновск, тел. (8422) 50213234

Уфа, тел. 829372343217293
Краснодар, тел. 829892812282567

Курган, тел. (3522) 41281288
Рыбинск, тел. (4855) 55242232

Тула, тел. 829202752212119
Кемерово, Красноярск, Курган, 

Биробиджан, Улан/Удэ —  в отделениях
Федеральной почтовой связи

В Беларуси: 
Брест, тел. (0162) 43235288

Гродно, тел. 820292282892056
Мозырь, тел. (236) 35202247

ПОДПИСАТЬСЯ НА НАШУ ГАЗЕТУ ЗА РУБЕЖОМ 
МОЖНО ЧЕРЕЗ ФИРМУ ООО «ИНФОРМНАУКА»:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ТЕЛ. +7 (495) 787�38�73, ФАКС +7 (495) 152�54�81
www.informnauka.com

Творчество 
наших читателей

ГДЕ…

Где рождается сизый туман;
Где живёт золотая заря;
Где мечты, словно птицы, парят;
Где неведомы ложь и обман;
Где уныния серости нет;
Где чисты наших душ алтари;
Где с годами всё ярче горит
Вдохновенного творчества свет;
Где, своей доверяя звезде,
Я иду, куда сердце зовёт;
Где мой шаг — и не шаг, а — полёт
В Бесконечность влекущую, где…

*   *   *
Себя такой, как есть, приму,
Не отрицая ничего.
Пускай ещё я знаю тьму.
Но вижу свет! И оттого
Сиянье глаз не погасить!
Шагая радостно вперёд,
По�новому я буду жить.
А старое само падёт.

*   *   *
Не жалей белый снег прошлогодний.
От минувших невзгод не плачь!
Не гордись пред собой сегодня
Длинным списком былых удач!

Новый день. В нём свои заботы.
Жизнь без устали учит нас.
Каждый миг вопрошает: кто ты?
Человек, кто ты есть сейчас?!

*   *   *
Как тихо, как торжественно вокруг!
Природа ждёт…
Чего?
Я вместе с нею
В неведомом волнении немею
И трепещу в предчувствии…
И вдруг!
Вдруг разродится словом тишина,
И нежный звук моё воспримет ухо…

А я сегодня, словно повитуха,
Принять ребёнка этого должна — 
И я молюсь и славлю небеса
За то, что мне позволено участье…
И влагою нечаянного счастья
Искрятся благодарные глаза.

Инна СПАСИБИНА

ПУТЬ

Сквозь окно в чёрный неба пролёт,
В вечно тайное звёздное жженье,
Ночь отчаянно манит в полёт,
Словно споря с земным

притяженьем.
Здесь безумье и мудрость верша,
Мы живём, в этом выборе вольны.
Только плачет беззвучно душа
От разрыва с земною юдолью.
Звёзд кострища и бездна без дна,
Где не видно конца и начала…
Сколько в мире дорог! Но одна
Всё манила. Звала и кричала.
Было трудно порою дышать,
Мысль, как лёд, и прозрачна, 

и ломка.
Ах, природа, волшебница мать!
Намекать так пронзительно тонко —
Что молитва, как свет среди тьмы,
Вдох, едва различимый слухом,
Ввысь уходит, чтоб в души, умы
Вновь сойти откровением Духа.
Ну а значит, душа не глуха,
Если к старости, хоть понемногу,
Нас уводит с тропинок греха
На пути возвращения к Богу.

Николай ВОСТРИКОВ


