
КОЛЛАЙДЕР! Не так давно это сло�
во появилось у многих на устах.

Умные люди додумались до того, что
решили повторить в микромасштабе
процесс первородного взрыва. Не бу�
дем говорить о том, насколько это воз�
можно, так как уже изначально эти
устремления построены на ложном
фундаменте. Ведь то, что мы называ�
ем первородным взрывом, было не
чем иным, как Творческим Актом Бо�
га, вызванным словами, ставшими де�
янием: «Да будет Свет!» И Акт этот
происходил естественным образом —
«сверху вниз». Ныне же, используя чи�
сто технические устройства и физиче�
ские материалы, собираются сделать
это, находясь «внизу». Да и вообще

абсурдно пытаться повторить Акт Бо�
жественной Воли. Но учёные�материа�
листы сбрасывают со счетов не только
Волю Бога, они и в самого Бога не ве�
рят. Впрочем, это уже, как говорится,
их беда. Не станем касаться и мнений
тех учёных, которые считают, что та�
кой эксперимент может представлять
неимоверную опасность для всего че�
ловечества, хотя исключить её нельзя!

Мы остановимся на духовном и
нравственном аспектах вопроса. Да�
же экономическая сторона этого про�
екта далека от нравственного подхо�
да, ведь стоимость его составляет
порядка десяти миллиардов долла�
ров. Казалось бы, в масштабе миро�
вой экономики это не очень большие

деньги, однако для многих малораз�
витых стран они могли бы оказаться
сущим спасением. Сколько рабочих
мест можно было бы создать, напра�
вив усилия многих тысяч людей на
созидание, скольким голодным пре�
доставить шанс! 

Но так уж повелось в нашем мате�
риалистически мыслящем мире, что
миллионам людей нечем накормить де�
тей, а кучке сверхбогатеев некуда де�
вать деньги и они готовы вкладывать
их в самые нелепые эксперименты. По�
словица «Сытый голодного не разуме�
ет» отражает тысячелетний опыт чело�
веческих отношений. 

Окончание на стр. 2

Великое вблизи неуловимо,
Лишь издали торжественно оно,
Мы все проходим пред великим мимо
И видим лишь случайное звено.

В. Я. Брюсов 

ИЛИ ТАК И ДОЛЖНО БЫТЬ?
Почему люди ошибаются в выборе

спутника жизни?

РАК
Угрозы и шансы

ДРУГ — ЭТО ПОДАРОК 
НЕБА!
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И очень прискорбно, что прави�
тельства стран, считающихся «циви�
лизованными», тоже не видят вели�
чайшей безнравственности в самой
постановке вопроса: мы богатые,
наш народ не голодает, а где�то
там… так всех ведь не накормишь!
Таков смысл их действий. А оправ�
дание «наука требует жертв» вооб�
ще нелепо. Значительная часть учё�
ных занимается проблемами, име�
ющими сугубо земные, а иногда и
низменные цели, именно поэтому их
эксперименты, всегда направляе�
мые только лишь рассудком, неред�
ко приводили к трагедиям. 

К великому сожалению, мы, от�
нося себя к разряду homo sapiens,
то есть существ разумных, давно
разучились прислушиваться к го�
лосу разума. Ведь подлинный ра�
зум — это не что иное, как рассудок,
руководимый духом. Находясь на
своём истинном месте, то есть слу�
жа инструментом, рассудок спосо�
бен принести огромную пользу во
всём, что касается земного окруже�
ния. Он, однако же, становится на�
стоящим вредителем, едва только
получает в свои руки бразды прав�
ления. А поскольку эти бразды мы
сами добровольно ему вручили, то
он и пользуется властью, совершен�
но не задумываясь о последствиях.
Значение имеют лишь материальная
выгода и научный престиж. Очень
многие научные проекты не принес�
ли человечеству ничего, кроме бед�
ствий. Вспомним хотя бы о высыхаю�
щем Аральском море! 

Одним из таких проектов являет�
ся и электронный коллайдер. Даже
если с его помощью и удастся сде�
лать какое�то «открытие», сам факт
попытки «промоделировать Творче�
ский Акт» свидетельствует о вели�
чайшем самомнении. Именно пото�
му, что мы совершенно забыли о
своих духовных истоках, накрепко
привязавшись к физическому миру,
мы и не задумываемся о величай�
шем кощунстве собственных дея�
ний! Винить в этом нам следует
только самих себя…

Что ж, ближайшее время покажет,
к чему приведут эти потуги… И уже в
недалёком будущем мы увидим, куда
завела наш мир абсолютная безду�
ховность последних тысячелетий, ко�
торые человечество почти полнос�
тью прожило под властью рассудка.

РАК — 
ЧТО ЭТО ТАКОЕ?

Рак — это заболевание, вызванное
изменением наследственного вещества
клеток, которое приводит к беспрепят�
ственному их размножению. Существуют
различные наследственные заболева�
ния, причина которых лежит в изменении
отдельных генов. Но только при раке дол�
жно возникнуть большое (предположи�
тельно двенадцать, шесть и десять) коли�
чество мутаций в наследственном веще�
стве, прежде чем произойдёт вспышка
болезни. Рак возникает исподволь и ча�
сто в течение многих лет бывает незаме�
тен, поэтому и вероятность заболеть им 
с возрастом увеличивается. 

Раковая клетка выпадает из процес�
са нормального развития организма.
Она не слушается, так сказать, прика�
зов соседних клеток и органов. Болезнь
же возникает при совпадении трёх ас�
пектов: нарушенные части наслед�

ственного вещества не исправляются,
изменённые клетки не уничтожаются, а
беспрепятственно делятся, и число их
активно возрастает.

ПРИЧИНЫ РАКА
В основном раку подвержены люди,

наследственно к нему предрасполо�
женные. Это значит, что клетки в орга�
низме любого из них уже содержат по�
тенциал неблагоприятных мутаций, то
есть имеют изменённые копии, полу�
ченные от отца или матери. Так что ве�
роятность заболевания, например, ра�
ком груди в этом случае значительно
выше, чем у других людей.

Следующая причина — хронические
воспаления. В частности, нарушение
слоя эпителия в кишечнике. Если при�
чина воспаления сохраняется долго и
нормальный восстановительный про�
цесс отсутствует, то развивается рако�
вая опухоль. 

РРААКК
Угрозы и шансы

Онкологические заболевания в нашем обществе стали одной из главных при�
чин смертельных исходов. Почти у каждого из нас среди знакомых есть боль�
ные раком. Те, кого это коснулось, испытали не только телесные, но и душев�
ные страдания. Ещё и сегодня не до конца ясно, в чём причина возникновения
рака. Известно только, что существует много различных факторов. И в наше
время обычная терапия, будь то научная медицина или альтернативные мето�
ды, не гарантирует полного исцеления. Диагноз «рак» звучит как явная угроза
жизни, о которой боятся говорить, и многим больным не остаётся ничего, кро�
ме отчаяния. В данной статье профессор Дитер МАЛЬХОВ освещает телесные
и душевные факторы, приводящие к раковым заболеваниям. Он описывает
защитные методы, которые могут помочь преодолеть болезнь. При этом ста�
новится понятно: рак есть не только угроза жизни, но и некий шанс.



Ещё одной причиной заболевания
являются различные яды из нашего
окружения: курение, вредные излуче�
ния, алкоголизм, нездоровые привыч�
ки в еде. Специалисты по радиации
знают также о влиянии геологических
аномальных зон и так называемых
«раковых точек». 

Наконец большую и, пожалуй, даже
важнейшую роль в возникновении ра�
ка и его лечении играют душевно�
духовные факторы. Об этом мы пого�
ворим ниже.

Таким образом, причины для по�
явления рака многообразны и могут в
дальнейшем изменяться. Перед теми
же, кто встретился с угрожающей
жизни ситуацией, неизбежно встаёт
томительный вопрос: 

ЧТО ДЕЛАТЬ?
Один человек, узнав, что болен ра�

ком, поднялся на высокую гору; дру�
гой пустился в морское парусное путе�
шествие. Оба случая внешне выгля�
дят закономерными: люди сделали то,
в чём себе долго отказывали. Понят�
но, что не у каждого хватит мужества
решиться на такой шаг. 

И всё�таки, даже услышав диагноз
«рак», ни в коем случае нельзя па�
дать духом. В наши дни существует
эффективная терапия и другие сред�
ства, облегчающие страдания. Поэто�
му всегда нужно искать наилучшие
пути для лечения.

Если же болезнь зашла далеко и
врачи признали своё бессилие, оста�
ётся ещё одна возможность. Грег Ан�
дерсон, оказавшись в таком положе�
нии, нашёл людей, которые, как и он,
были приговорены врачами, но вопре�
ки всему выжили. Андерсон расспро�
сил их о том, что они предприняли, 
и написал книгу «Диагноз рак — 
50 первых шагов помощи». А доктор
О. С. Симонтон ухаживал вместе со
своей женой�психологом за многими
больными раком, и оба придержива�
ются мнения, что на душевном уровне
можно многое сделать для выздоров�
ления. 

Совместный опыт раковых больных
можно резюмировать так: 

ПРЕОДОЛЕТЬ СТРЕСС 
И ОТЧАЯНИЕ!

Убедительным примером душевно�
го влияния на раковое заболевание
является история Бетти Джонсон, у ко�
торой в 40 лет обнаружили рак почки.
К этому времени она уже год была
вдовой и работала на ранчо своего
умершего мужа. Лишь тогда, когда у
неё пошли метастазы, она начала
принимать дозы облучения, но скоро
прекратила, так как, по мнению вра�
чей, жить ей оставалось менее меся�
ца. Между тем Бетти полюбила муж�
чину, работавшего на ранчо, и вско�
ре... вышла за него замуж. В течение

пяти лет, вопреки прогнозу, у неё не
было никаких симптомов болезни. Од�
нако когда муж Бетти промотал все её
деньги, ей пришлось с ним развес�
тись. Через несколько недель рак во�
зобновился в жёсткой форме, и вско�
ре женщина умерла. 

Врачи, наблюдая многочисленные
случаи заболевания, пришли к заклю�
чению, что рак часто возникает тогда,
когда рвётся сильная эмоциональная
связь и люди не справляются с отчая�
нием. 

Оставаясь дружелюбными, добры�
ми, готовыми в любой момент прийти
на помощь, они сами, однако, теряют
надежду и не видят выхода. Они счи�
тают себя жертвами, поскольку оказа�
лись не способны так изменить свою
жизнь, чтобы решить проблемы или
преодолеть стресс. Они внутренне
примирились с ощущением бессмыс�
ленности жизни, полагая, что оста�
лось только исполнить свои обяза�
тельства. В этом случае очень важно
искать помощи, при которой стресс 
и отчаяние удастся преодолеть. 

Конечно, существуют и другие при�
чины, мешающие гармоничному взаи�
модействию души и тела и влияющие
на состояние здоровья.

ЧТО ТОРМОЗИТ 
НЕОТЯГОЩЁННУЮ РАДОСТЬ?

Вражда является той душевной ос�
новой, на которой всегда «взращива�
ется» новая скорбь. Несправедли�
вость, причинившую нам боль, мы не
можем просто забыть, часто вспоми�
наем о ней, и наше страдание углуб�
ляется, всё крепче сжимая нас в
своих тисках. Постоянные думы о слу�
чившемся только усиливают боль. По�
этому чем непримиримее вражда, тем
больше давит она на наше настро�
ение и делает нас неспособными к
неотягощённой радости. Даже если
мы были тысячекратно правы, не луч�
ше ли простить обиду другому чело�
веку? Ведь отмщение способно при�
вести нас только к ещё большему 
озлоблению. 

Нам становится неуютно и тогда,
когда кто�то держит на нас зло, пото�
му что мы совершили нехороший по�
ступок. Такие узлы нужно развязы�
вать, как бы трудно это ни казалось.
Полученное прощение всегда осво�
бождает, что подтвердит каждый, ко�
му это удалось, так как вина давит,
тормозит радостные внутренние ви�
брации. То, что возвышает нас внут�
ренне и способствует жизнерадостно�
сти, вносит вклад в восстановление
нашего здоровья. 

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЛИ 
СИТУАЦИЯ БЕЗНАДЁЖНА?
В страдании наша ситуация часто

видится нам бесперспективной. Из�
вестный врачеватель душ Виктор

Франкл много занимался вопросами
страданий. С одной стороны, он по�
знал их на личном опыте, пройдя че�
рез концлагеря во время Второй ми�
ровой войны, а с другой — как пси�
хиатр и основатель логотерапии. Он
полагает, что ошибочно считать соб�
ственное положение безнадёжным и 
в этом можно убедиться в будущем.
Ведь кто знает, быть может, нас ожи�
дает в жизни великий час! Например,
для Бетти Джонсон таким великим ча�
сом стала её вторая любовь, хотя, ка�
залось бы, в тот момент женщина бы�
ла обречена на смерть.

В своей книге «Человек в поисках
смысла» Виктор Франкл цитировал
дневник одной пациентки — монашки
ордена кармелитов, находившейся в
состоянии депрессии, которая часто
сопровождает раковых больных. Но у
этой женщины не было рака. В днев�
нике она писала: «Печаль — моя по�
стоянная спутница. Что бы я ни дела�
ла, она тяжким грузом давит на мою
душу. Где мои идеалы, всё великое,
прекрасное, всё хорошее, к чему я
стремилась? Моё сердце улавливает
только лишь зияющую скуку. В этой
муке взываю я к Богу, Отцу всего. Но
Он молчит. Я хотела бы одного — уме�
реть сегодня, если это возможно.
Если бы я не была верующей и не 
осознавала, что не я хозяйка своей
жизни, то уже много раз покончила 
бы с ней. В этой вере вся горечь стра�
даний по собственному изменению.
Если кто�то думает, что жизнь должна
состоять лишь из одних шагов к ус�
пеху, то он подобен глупцу, который,
качая головой, стоит на стройке и
удивляется, что здесь роют яму, в то
время как нужно построить собор. Бог
строит себе храм из каждой человече�
ской души. Для меня он именно в том,
чтобы сделать фундамент». 

Следовательно, страдание для че�
ловеческой души отнюдь не бессмыс�
ленно. «Переживания человеческо�
го духа должны быть тысячекрат�
ными, если он и в самом деле хо�
чет созреть для высшего позна�
ния!» — говорит Абд�ру�шин в Посла�
нии Граля.

Эта монахиня пережила в своей де�
прессии горечь страданий и осо�
знала, что она должна постичь значе�
ние фундамента, а именно в нём и со�
держится Воля Божья, или, говоря
иначе, вечные Законы Творения, кото�
рые определяют нашу жизнь. Болезнь
всегда предлагает нам время, которо�
го часто не хватает в повседневной
суете, даёт возможности для усиления
наших способностей к ощущению и
для ответа на вопрос, к какой цели в
жизни мы стремимся, несмотря на бо�
лезнь.

(Из журнала «GralsWelt», 
пер. с нем.)

Окончание следует
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СЕГОДНЯ ГРАНИ между мужчиной
и женщиной почти полностью стёр�

ты. Можно ли назвать этот процесс
прогрессивным, ведущим к дальней�
шему развитию общества и несущим
человечеству благо? Или 100–150 лет
назад всё обстояло более правильно?
Ни то ни другое (хотя сегодняшнее по�
ложение вещей намного хуже). К вели�
кому сожалению, существующие уже
в течение тысячелетий в человече�
ском обществе обычаи, нравы и уста�
новления нельзя назвать праведны�
ми. Сказанное касается буквально
всех сторон жизни, в том числе и ма�
теринской любви.

Основная причина этого заключа�
ется в том, что мы, люди, не только
почти ничего не знаем о своём про�
исхождении, задаче и цели бытия, но
и не особенно стремимся вообще
что�нибудь узнать. Потеряв связь со
своей Духовной родиной, мы полно�
стью отождествили себя с нашим
земным телом, в результате чего и
все наши устремления приняли одно�
стороннее материалистическое на�
правление. Современная материнская
любовь в большинстве случаев осно�
вана на восприятии матерью ребёнка
как своей «кровиночки», своего «про�
должения», почти что «частички» са�
мой себя. Не зря ведь у некоторых на�
родов даже считается, что человек
«не совсем умер», если его кровь те�
чёт в жилах его детей. Вот на таком
восприятии часто и строятся отноше�
ния. Родители, и в первую очередь
мать, стремятся всеми силами сде�
лать жизнь своего чада как можно бо�
лее приятной и беззаботной. Причём в
нашей стране это проявляется значи�
тельно сильнее, чем в Европе. Пере�
жив времена войн и революций, то�
тальной коллективизации и строи�
тельства коммунизма, постоянно слы�
ша о «светлом будущем» и уже не на�
деясь на безбедную жизнь для самих
себя, люди стали переносить все мы�
сли о благополучии на своих детей.
Нередко и нынче можно услышать:
«Мы�то сами всю жизнь трудились рук
не покладая, так пусть хоть детки на�
ши порадуются, поживут в своё удо�
вольствие!» 

Детки и радуются… Им с самого
раннего возраста вольно или неволь�
но прививается мысль, что они есть
самое дорогое у родителей. Те просто

обязаны не только вырастить их, но и
заботиться о них до конца своей жиз�
ни. На самом же деле подобные взгля�
ды основаны на ложных человеческих
установлениях и вред от них огромен:
они не только провоцируют молодёжь
на эгоизм и претензии на право обла�
дания имуществом, созданным други�
ми, но и способствуют культивирова�
нию лености как в земном, так и в ду�
ховном плане. 

Ведь не надо быть семи пядей во
лбу, чтобы понять: настоящего, сильно�
го человека создают только собствен�
ные усилия и преодоление трудностей.
Почему�то ради укрепления своих
мышц мы готовы к занятию физкульту�
рой, выполнению специальных упраж�
нений, даже к определённому ограни�
чению в питании, а вот для укрепления
духа мало кто и пальцем захочет поше�
велить. Быть может, оттого, что дух
представляется многим из нас чем�то
эфемерным, непонятным или вообще
существующим лишь в воображении. 

И значительную долю вины за это
несёт именно современная ложно по�
нятая материнская любовь. Вполне

естественно и правильно, что родите�
ли проявляют заботу о ребёнке, пока
он маленький, воспитывают его, бес�
покоятся о его здоровье, образова�
нии. Однако и тут не следует забы�
вать, в чём состоят основные задачи 
и обязанности родителей. 

Ребёнок — это не собственность,
не продолжение родителей и не их
часть. Он — самостоятельное челове�
ческое существо, духовная сущность,
пришедшая на Землю со своей кон�
кретной целью. И цель эта состоит
прежде всего в собственном духовном
развитии, в продвижении вперёд по
пути познания Бога, в осмыслении и
исправлении своих прошлых ошибок
и заблуждений. Родители не переда�
ют ребёнку даже крохотной части
своей духовной сущности, а всего
лишь предоставляют ему возмож�
ность очередного воплощения на Зе�
мле, формируя его самую внешнюю
оболочку — земное тело. Поэтому и
главная задача родителей — всеми
силами помогать ребёнку в его ста�
новлении и развитии. Он должен вы�
расти в высшем смысле слова до�

МАТЕРИНСКАЯ ЛЮБОВЬ
Её считают одним из самых высших человеческих проявлений, она воспета в стихах, ей посвящены

многочисленные произведения искусства. До ХХ столетия материнство рассматривалось как основная
задача женщины. Это ведь сегодня никого не удивишь ни женщиной крупным бизнесменом, ни даже

премьер9министром, а в те времена даже в наиболее прогрессивных странах различие в мужском 
и женском характере деятельности легко можно было проследить. 
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ЕСЛИ БЫ МЫ смогли взглянуть на свою душу, то увидели бы множество
рубцов, большие и малые раны, более или менее залеченные, многие с

рваными краями. Они периодически открываются и кровоточат. Чтобы не
испытывать боли, мы, образно говоря, залепляем эти раны толстым пласты'
рем и снимаем проблему. Однако подобным образом излечения не достичь. 

При глубокой душевной травме бывает трудно простить от всего сердца
того, кто её нанёс. Горечь и боль могут оставить такой значительный след,
что прощение покажется невозможным. Глубокие раны вновь затемняют
жизнь, как только обида захлёстывает с новой силой. И тогда мы реагиру'
ем очень бурно, не соизмеряя силы удара. 

Человек, получивший тяжкую душевную травму, всеми силами стремит'
ся забыть её, поскольку воспоминания приносят новые страдания. Иногда
весь внутренний мир кричит о справедливости, о компенсации или даже о
мести. Это вполне понятное человеческое побуждение. Но если мы связа'
ны с человеком уважением и любовью, то такая связь сохраняется и в гне'
ве, и в ненависти. А это опять'таки означает, что мы остаёмся несвободны'
ми, наши мысли, чувства и поступки постоянно возвращаются к тому, кто
нанёс эту душевную травму. 

Что же делать? 
Надежда на время, как на «лучшего лекаря», здесь не оправдывается. Хо'

тя раны с течением лет и зарубцовываются, несколько уменьшая боль, од'
нако при малейшем поводе они открываются вновь и старая боль, мрачное
отчаяние возвращаются с прежней силой. 

Так неужели же нам ничего не остаётся, кроме как вновь и вновь возвра'
щаться на ту же дорогу, постоянно падать в одну и ту же яму, постоянно
ощущать одну и ту же рану, постоянно испытывать горечь и отчаяние? Не'
ужели мы обречены без конца переживать кажущуюся безысходной привя'
занность и страдать от этого? Взваливать на себя тонны тяжести, требую'
щей такого напряжения сил, что это может серьёзно отразиться на здоро'
вье физического тела?

…как и мы прощаем должникам нашим…
Одно можно утверждать с уверенностью: во многих случаях сделанного

уже не воротишь. Злые, ранящие слова или поступки нельзя  «стереть резин'
кой» из памяти или сделать несуществующими – даже если принесены ис'
кренние извинения. Каждое такое деяние закрепощает виновника и жертву.

Единственная «медицина», которая может принести действительное
освобождение и излечение, связана с прощением, отпущением вины.

ОТПУЩЕНИЕ ВИНЫ. От нас требуется нечто большее, чем пустое
признание: «Всё хорошо, всё забыто!» Осознанный окончательный отказ
от мести или возмещения при знании о причинённой нам несправедли'
вости требует затрат энергии. Для понимания человеческих слабостей
требуются усилия и преодоление себя, и в конечном итоге отпускается
собственная душевная боль. 

В «Отче наш» мы молимся: «…и прости нам долги наши, как и мы про'
щаем должникам нашим!» Тот, кому причиили глубокие душевные стра'
дания, знает, что это отнюдь не так просто. И принцип Христа «возлю'
бить врагов своих» очень легко может показаться утопией, если нас тяго'
тит связь с человеком, причинившим нам страдания. Заповедь «подста'
вить другую щёку» может быть воспринята в данном случае как призыв 
к самоуничижению.

Сила и человеческое величие, действительно необходимые для того,
чтобы суметь окончательно простить, даются с трудом и требуют работы
над собой. 

ИЗЛЕЧЕНИЕ благодаря прощению приносит освобождение и чувство
счастья. Если для такого шага не хватает собственных сил, то возможно,
это удастся с Божьей помощью.

Хильдегарда ВИЛЬМС$БЕЙЯРД 

стойным человеком, обладающим
необходимыми знаниями, способным
добросовестно трудиться и умеющим
самостоятельно преодолевать труд�
ности, чтобы начать свой собствен�
ный путь. И мать, действительно лю�
бящая своего ребёнка, должна делать
то, что полезно ему, то есть помогать
достижению главной цели, даже если
это и не доставляет ребёнку сиюми�
нутной радости. При этом не следует
забывать, что родившийся ребёнок ни
в коем случае не «чистый лист», на
котором родители могут «написать
что угодно»! Наоборот, он приносит 
с собой уже устоявшийся характер,
свои конкретные способности и сла�
бости, и эти черты далеко не всегда
совпадают с родительскими. Помочь
этому человеческому существу пре�
одолеть недостатки, вынесенные или
приобретённые им в прошлых вопло�
щениях, и развить дарования — вот в
чём задача подлинной материнской
любви. Кроме того, обязательно нуж�
но с ранних лет прививать ребёнку
понимание важности необходимой
компенсации за всё получаемое. Он
должен впитать в плоть и кровь, что
обязательное возмещение есть не�
умолимое требование Закона Равно�
весия, являющегося следствием За�
кона Взаимодействия. 

После же того как дитя превратит�
ся во взрослого человека, следует
полностью освободить его от роди�
тельской опеки, чтобы он самостоя�
тельно устраивал свою жизнь. И не�
удачи детей совсем не обязательно
окажутся виной родителей. Вполне
возможно, что какие�то пороки не бу�
дут устранены воспитанием, посколь�
ку для избавления от них потребуется
более глубокое внутреннее пережива�
ние. Взрослый же человек должен
сам выбирать свой путь, опыт родите�
лей может оказаться для него мало�
полезным, и праведная мать должна
понимать это. 

Если бы мы, люди, развивались
правильно, то отношения матери и ре�
бёнка завершались бы одновременно
с его взрослением и при наличии ду�
ховного подобия могли бы перерасти
в истинно дружеские связи, лишённые
односторонности ложной материнской
любви. Сегодня же искажение зашло
так далеко, что одними лишь челове�
ческими усилиями вряд ли удастся до�
биться реальных изменений, тем бо�
лее что и усилий�то этих «кот напла�
кал». Но надвигающиеся грандиозные
события предвещанного за тысячеле�
тия Суда вынудят тех, кто выстоит на
нём, привести свои воззрения и уста�
новления в соответствие с Божьими
Законами. Тогда�то и материнская 
любовь станет подлинной, основанной
на осознании женщиной своей глав�
ной духовной задачи — поддерживать
в чистоте связь со Светом.

Леонид КРАСНОБАЕВ

Излечение 
благодаря прощению
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СТАНОВИТСЯ НЕСПОКОЙНО: что�
то должно произойти. Не покидает

ощущение, что сегодня уже не так, как
было раньше. Говорят о необходимых
реформах.

Но что такое реформа? Это попыт�
ка изменить, улучшить нечто уже су�
ществующее. Однако то, что предла�
гается реформой, выглядит скорее как
ухудшение, и даже более того — как
ложный путь вместо правильного вы�
хода.

Все требуют повышения зарплаты,
«справедливого вознаграждения».
Но кассы пусты. Бюджет «не резино�
вый». Стал привычным ежегодный
рост зарплат, которого добивались
всеми методами, вплоть до забасто�
вок. При этом мало интересовались
тем, что, быть может, требования
слишком завышены. Менее защи�
щённые группы были из�за этого в
чём�то ущемлены или вообще понес�
ли серьёзный ущерб. Мы не можем
или не хотим себе представить, что
непрерывному возрастанию должен
когда�нибудь, рано или поздно, насту�
пить предел. Вдруг прекратится высо�
кая конъюнктура и потребности внут�
реннего рынка удовлетворятся. Это
приведёт к затишью. Торговый оборот
упадёт. Рабочие места ликвидируют�
ся. Увеличится безработица, подни�
мутся налоги, вырастут долги.

Реформы требуют больших дости�
жений, больших временных затрат,
меньшей зарплаты ради сохранения
рабочих мест. Как нам выполнить но�
вые требования? Какие ошибки мы
совершили? Были слишком требова�
тельны? Эгоистически думали только
о себе и жили за счёт других? Нам
важно было одно лишь повышение на�
шего благосостояния?

В каком Законе Творения говорит�
ся о том, что нужно иметь два выход�
ных — субботу и воскресенье? Где
сказано о тринадцатой зарплате, ес�
ли отработано только двенадцать ме�
сяцев? Не приучили ли мы себя к не�
заслуженным преимуществам? Ведь 
деньги связаны с отдачей: мне даётся
за то, что я произвёл в реальности, —
не меньше, но и не больше.

Подобные мысли приходили мне в
голову, когда я искал причины путани�
цы сегодняшних отношений. И ответ
нашёлся в Книге Книг — Библии. Там
я прочёл о служении и заработке, о
том, что такое действительно справед"
ливое вознаграждение, и о том, что у
нас есть «Высший Хозяин» — Сам
Творец. Мы все состоим у Него на
службе, так как Он дал нам когда�то
возможность жить в Его Творении и
совершенствоваться. Пред Ним мы от�

вечаем за всё, что делаем 
и чего не делаем.

Когда�то мы попросили
Его позволить нам разви�
ваться, и Творец исполнил
наше желание. Его Земля
— богатая и насыщенная
область для совершенство�
вания. Мы можем здесь до
конца развиться в Силе и
Любви Бога. Он даровал
нам способности и предо�
ставил возможность дей�
ствовать. Условие же со�
стояло в том, чтобы мы жи�
ли в духе Его Законов, то
есть Его Воли, и приобрета�
ли сознание.

Творец дал нам, людям,
для этого много времени.

Он позволил нам действовать есте�
ственно и достойно. Создания дол�
жны были в Его честь становиться
«чадами божьими», которые живут по
Его Заповедям, являются образцами
и распространяют вокруг лишь лю�
бовь, радость и мир. Мы должны бы�
ли использовать Его дары, облагора�
живать самих себя и помогать своим
ближним.

И вот пришло время потребовать
от нас отчёт. Он будет проверять, хо�
рошими ли мы были «домоправителя�
ми». Эгоизм, эксплуатацию, обделе�
ние Он оценит как «нарушение Зако�
на» — деяние, которое не согласовы�
вается с Его Волей. «Ибо приидет
Сын Человеческий во славе Отца
Своего с Ангелами Своими и тогда
воздаст каждому по делам его» (Мф.
16, 27). И вознаграждение Его будет
справедливо! Он будет судить каждое
деяние, каждый поступок с неподкуп�
ной Справедливостью. 

Спасительные реформы ещё воз"
можны, если мы изменим своё тепе"
решнее поведение и приспособимся к
тому порядку Творения, который опре"
делил нам Творец. Но мы не вправе
требовать этого от общества, каждый
должен сделать это сам. И только тог"
да внешние условия станут действо"
вать нам во благо. Только тогда мы
сможем быть уверены в заслуженном
вознаграждении, которое позволит
нам, как уважаемым, осознающим
свою ответственность перед БОГОМ
человеческим духам, войти в Его веч"
ное Царство.

Мартин ЭРНСТ
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)

CПРАВЕДЛИВОЕ 
ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ
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ТОЛПА ПРОШЛА мимо неё. Она непроизвольно

осталась стоять на месте, ей не хотелось дать

увлечь себя потоку, так как она была ещё чужая в

нём. Единственное, чего ей хотелось, — пойти за по'

следними людьми. Но тут появилась вторая процес'

сия, в центре которой, казалось, было плотное ско'

пление людей. И эта группа медленно приблизилась

к стоящей женщине.

Впереди шли несколько молодых мужчин. У неко'

торых были красивые, статные фигуры. Но Марии

бросилась в глаза их резкая и непримиримая манера

обращения с людьми, и ей захотелось провалиться

сквозь землю. Многие мужчины понравились ей,

ибо от них исходило сияние чистоты. Но зачем эта

суровость? Где же любовь, которая утешает ищущие

души? Быть может, это ученики Пророка?

Вдруг она услышала голос, который по'доброму,

но очень ясно выговаривал им за то, что они были

такими строгими.

— Вспомните же тот час, когда вы стояли у озера 

и просили: «Господи, можно нам пойти с Тобой?»

Мария Магдалина опустилась на колени, воздела

руки и вскинула глаза. Говоривший как раз в этот мо'

мент проходил мимо.

Всё было так просто и естественно, однако в этих

словах был целый мир любви, предостережения, на'

ставления и ободрения страждущим душам!

«Если этот человек исполнен такой доброты, то и

ты можешь приблизиться к Нему, Мария Магдали'

на!» — произнёс её внутренний голос. Но прежде

чем она осознала это, Он уже прошёл мимо. Одна'

ко взгляд Его подобно молнии пронзил её душу! Ей

показалось, что в один миг Он увидел всю её жизнь.

И ещё она заметила, что выглядел Он как римля'

нин, а Его внутренний лик был сияющим.

Мария продолжала стоять на коленях у края доро'

ги. Наконец приблизилась небольшая группа отстав'

ших, из которой к ней направились две женщины.

Чело каждой из них тоже светилось, и от них исходи'

ли спокойный мир, заботливость и доброта. Они

приветливо подняли с колен глубоко взволнованную

Марию Магдалину и взяли в свой круг. Её охватила

волна силы и ободрения. У этих женщин было как

раз то, по чему она так сильно томилась — любовь 

и чистота, а простота и искренность придавали им

большое очарование. Мария почувствовала себя 

в безопасности.

Благодаря естественному ощущению, дарованно'

му им Иисусом, женщины догадывались, что у новой

их спутницы была очень трудная жизнь, и с радостью

предложили ей помощь.

Мария Магдалина рассказала совсем немного: ей

было трудно говорить. Её душа наполнилась смяте'

нием и ужасом, когда она сравнила себя с этими

женщинами и поняла, что ей недоставало самого

лучшего, высшего достояния, которым может обла'

дать женщина, — чистоты. 

Теперь её мучила мысль: а если Иисус отвергнет

её? И чем больше она, внимательно наблюдая, изу'

чала обеих женщин, тем больше считала себя пад'

шей.

Когда они наконец достигли постоялого двора и

Мария Магдалина разместилась в маленькой, чис'

той комнате, одна из женщин принесла ей еду. Затем

они ушли, посоветовав ей сначала отдохнуть и по'

обещав, что вскоре заглянут к ней.

Но Мария Магдалина не могла долго оставаться в

постели и после короткого отдыха вышла из дома.

Уже наступил вечер. Она быстро пошла вдоль узкого

переулка, по обе стороны которого высились стены

домов. У решётчатых ворот Мария остановилась и

вслушалась в звуки, доносившиеся из цветущего са'

да. Ей показалось, будто из открытых окон дома,

стоявшего в дальнем конце сада, звучал тот самый

голос, который заставил трепетать её сердце. Так мог

говорить только Он один.

Тот, кто однажды услышал Голос Бога и открыл

Ему свою душу, тот всегда узнает Его и никогда не

сможет забыть. Так произошло и с Марией. Она сно'

ва почувствовала лёгкую дрожь в сердце, ей снова по'

казалось, что ноги её подкашиваются. Она ощутила

разлившуюся в ней тёплую волну блаженства, за ко'
*Продолжение. Начало в № 1.

Воспринято вблизи Абд�ру�шина благодаря особому

дару одного из призванных к этому.
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торой последовала горькая боль, вызванная мыслью,

что она недостойна. В душе Марии Магдалины буше'

вала буря, она забыла обо всём, звучал лишь её ис'

полненный томления дух. Он толкал её к ногам Гос'

пода, как когда'то уже преклонил её колени перед

Его Силой. Дух вспомнил о просьбе и клятве, о кото'

рых рассудок ничего не ведал.

Это было перед праздником Пасхи. Иисус хотел

пойти со Своими учениками в Иерусалим. А перед

этим они были гостями в доме Симона и сидели на

открытой террасе с видом на сад и на дома рыночной

площади. Опустился вечер, тихо шуршали ветви вы'

соких пиний. Благоухание многочисленных цветов

доносилось в дом.

Иисус был задумчив. Он сидел в кругу учеников, 

и над всеми будто висела едва ощутимая напряжён'

ность, словно предчувствие какого'то недоброго по'

ворота событий, который они не в силах были предот'

вратить.

В саду послышались поспешные шаги и голос ох'

ранника. Но внезапно появившаяся женщина не да'

ла себя удержать. Легко и торопливо, будто боясь в

последний момент утратить смелость, она поднялась

по ступеням и подошла к Иисусу. Низко склонив'

шись перед Ним, она поцеловала Его ноги. Мягкое

покрывало, которое почти полностью окутывало её,

соскользнуло, и поток золотистых волос упал на её

лицо. Из больших глаз, умоляюще смотревших на

Господа, безудержно лились слёзы. Иисус слегка по'

вернулся и очень серьёзно и внимательно посмотрел

на неё.

Но ученикам и в особенности хозяину дома не

понравилось, что женщина помешала им, и Симон

сказал Иисусу:

— Я знаю её, она большая грешница! Не прика'

жешь ли Ты отослать её прочь?

Симон был фарисеем. Иисус посмотрел на него,

затем испытующим взглядом обвёл круг учеников и,

слегка покачав головой, обратился к Симону:

— Послушай, что Я скажу тебе. У некого кредито'

ра было два должника, один задолжал ему пять сотен

грошей, другой — пятьдесят. Но так как у обоих не

было ничего, он простил им долги. Посмотри на эту

женщину? Она омыла Меня слезами и умастила Мои

ноги. А сделал ли ты для Меня подобное? Много гре'

хов ей прощено, потому что она отдала много любви.

Но мало прощается тому, кто мало любит. Мария

Магдалина, твои грехи прощены тебе. Твоя вера по'

могла тебе. Иди с миром!

Мария Магдалина встала и вышла. Ей казалось,

что тяжкое бремя спало с неё.

А все сидевшие за столом были очень удивлены,

что Иисус простил ей грехи.

СВЕТЛЫЙ ПОТОК озарил Марию Магдалину, и

она была счастлива. Как во сне шла она по ули'

це и не заметила, как вернулась обратно. Вскоре она

вновь оказалась вместе с другими женщинами, её 

буквально притягивало к ним. Она чувствовала, что

теперь может откровенно говорить с ними и спра'

шивать обо всём, что её волновало. Ей бросилось 

в глаза, как просто и естественно они принимали все

события, происходившие в течение дня, и как ра'

достно брались за то, что могло стать полезным им и

другим людям. Наблюдая, она впитывала каждый их

порыв, чувствовала их намерения и мысли и откры'

той душой вслушивалась в их слова. Она хотела на'

учиться у них, так как знала, что их направил и бла'

гословил Сам Иисус. Они говорили ей об Иисусе, и

каждое их слово было наполнено верностью, любо'

вью и преданностью Господу.

Мария Магдалина становилась всё тише и скром'

нее; она прислушивалась к себе и не узнавала себя.

Куда девались многочисленные порывы и желания,

обычно волновавшие её и порой делавшие её такой

беспокойной, властной и горячей? Теперь в ней во'

царилась тишина, и лишь один чистый звук, подоб'

ный звонкому колокольчику, вибрировал в её душе.

Свет разгорался в ней, и она молилась всем сердцем,

не нуждаясь в словах.

Ночью она часто лежала без сна на узкой, твёрдой

постели, но эти бессонные часы приносили ей боль'

ше свежести и энергии, чем когда'либо давал самый

глубокий сон. Когда утром она просыпалась, то чув'

ствовала, что должна обновиться вся её жизнь. Поэ'

тому она хотела просить Иисуса, чтобы и ей, как дру'

гим женщинам, было позволено служить Ему.

Она стремилась расстаться с прежней жизнью,

продать своё имущество, украшения и равняться на



женщин в смирении, верности и чистоте, чтобы, по'

добно им, нести в душе сияющий свет. И её чудесным

образом направляли. Иногда ей казалось, что рядом с

ней стоит незримый духовный помощник и даёт ей

советы. Исполненная доверия и умиротворённая, она

подчинилась побуждениям своей души, многому

учась при этом. Она всегда присутствовала, когда Ии'

сус говорил, и впитывала Его Слово, как умирающий

от жажды человек пьет воду из чистого родника.

Мария решила пока не возвращаться домой, а сле'

довать за Господом. Она знала, что Его путь вёл в Ие'

русалим. Из'за этого у неё на душе была странная 

тяжесть. И потому она спросила Иисуса, когда Тот

стоял один в саду перед домом Симона: 

— Господи, могу ли я пойти с Тобой?

Серьёзно взглянув на неё, Он произнёс:

— Твоя просьба исполнена. Следуй за Мной.

И затем добросердечно продолжил:

— Мария Магдалина, ты станешь свидетелем

Божьего свершения на Земле. Но сейчас ты сможешь

постигнуть и возвестить лишь малую часть увиден'

ного. Твой путь вовсе не начало, как ты думаешь, 

а продолжение, и ты ещё вернёшься.

Всегда, когда Божественный Свет будет ступать на

Землю, будете присутствовать и вы, избранные, если

не собьётесь с пути.

И только когда придёт Сын Человеческий, тогда

вы поймёте весь круговорот. Пока же вы не созрели

для этого. Я бы ещё столь многое хотел сказать вам,

но вы сейчас не можете понять даже то, что пережи'

ваете. Как же тогда вы поймёте будущее?

Я хочу помочь вам обрести жизнь. Позаботьтесь 

о том, чтобы сохранить её!

Я не несу Суд, а направляю вас на путь в Царство

Божие. Но когда придёт Сын Человеческий, тогда вы

снова увидите Меня, потому что Я и Отец — едины 

и Он тоже в Нём!

Мария Магдалина была умна и более зрела, чем

другие женщины, благодаря многим страданиям,

выпавшим на её долю. Поэтому она с удивительной

лёгкостью понимала слова Иисуса, и каждый раз,

когда Он говорил с ней, она успешно продвигалась 

в своём развитии. Её дух воспринимал Его Слово, и

она могла образно переживать Его в себе. Ей каза'

лось, будто с каждым днём в неё струилось всё боль'

ше Света. Так шла её подготовка к постепенному 

осознанию всей жизни. 

Но вместе с тем Мария ощутила и предстоящий

тернистый путь, от которого никто из них не мог

быть избавлен на этой Земле. Она видела яркое

сияние солнца, превращавшее в мучение дорогу,

когда она шла по ней в глубокой пыли, часто в

плотной толпе, следовавшей за Иисусом. Но она

также видела чёрную тучу, которая лёгким туманом

расползалась в этом палящем солнечном блеске.

«Ты должна предупредить Господа об опасности

в Иерусалиме», — сказал ей однажды голос.

Она послушалась и сделала это. Но Иисус мягко

взглянул на неё и произнёс:

— Я должен исполнить всё, что предназначено

Мне на пути, если хочу вернуться к Себе.

Внезапно Мария Магдалина увидела, как из фи'

гуры Господа заструился сияющий Белый Свет в

форме Креста. Но Иисус запретил ей говорить об

этом, и она ничего никому не сказала.

ОДИН ИЗ УЧЕНИКОВ тайком крался за Марией

Магдалиной, глядя на неё с завистью и подозре'

нием. Это был Иуда Искариот. Она с первой встречи

знала, что от этого человека нечего ожидать хороше'

го. Она часто упрекала себя за подобные мысли, ведь

Иуда тоже был учеником Иисуса и Господь был осо'

бенно добр к нему.

Сначала она сторонилась его, потому что он всег'

да умудрялся испортить самые лучшие её минуты ка'

ким'нибудь каверзным вопросом. Затем она заста'

вила себя терпеть его ради Иисуса, но сама страдала

при этом, так как ясно чувствовала, что Иуда замы'

шляет какое'то зло: с каждым днём он становился

всё высокомернее и мрачнее.

Марию Магдалину охватило сильное беспокой'

ство. Она ходила взад и вперёд, внимательно наблю'

дая за всем. И даже когда ей хотелось отдохнуть, ка'

кая'то сила снова поднимала её. Состояние страха и

тревоги становилось невыносимым, но тревожилась

она не за себя, а за Иисуса.

Своими опасениями она поделилась с учениками,

и Пётр рассказал ей, что они уже давно образовали

вокруг Господа защитное кольцо, что те дарования,

которые Он заложил в них, будут действовать и при'

носить плоды. Он также поведал, что Иисус посыла'

ет учеников к людям, чтобы они смогли познать, ка'

кие деяния способны совершить, действуя в Его Во'

ле. И даже если только один из учеников остаётся ря'

дом с Иисусом, то и тогда она может не волноваться

за Его безопасность.

Но Мария не успокоилась, пока не узнала, что

сейчас ей можно уже не просто следовать за Госпо'

дом, Который и в самом деле был окружён близки'

ми, а скорее идти вперёд, чтобы прибыть в Иеруса'

лим раньше Него. Она пошла к Иисусу и, не объяс'

няя причины, попросила отпустить её в Иерусалим.

Но Иисус сам хорошо знал всё и потому произнёс: 

— Иди с миром. Приведи в порядок свои дела 

и подготовь мост для своих друзей.

В этот раз Мария не до конца поняла слова Гос'

пода. Однако когда она подумала о людях, которых

вновь встретит после своего внутреннего преобра'

жения, то увидела поток светлых нитей, струив'

шихся перед ней, притягивавших одних и отталки'

вавших других. Казалось, будто она была в центре

действующих сил излучения и в то же время сама

была их источником. Теперь, когда она по соб'

ственному волению стремилась помогать Иисусу,
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из неё струилась дарованная Им Сила. Она испол'

нилась новой жизни, и страхи покинули её.

Вернувшись домой, Мария почувствовала себя чу'

жой в своём доме и бродила по роскошным покоям и

прекрасному саду так, будто сама была здесь гостьей.

И хотя она с благодарностью пользовалась красотой

и комфортом, теперь ей хотелось продолжить своё

странствие и она с радостью готова была оставить

всё прошлое позади.

Слуги встретили её по'разному. Некоторые,

прежде бывшие робкими и сдержанными, теперь

почувствовали какую'то тягу к своей хозяйке. Дру'

гие же, когда'то с усердием служившие ей, зани'

мали почти враждебную и отчасти вызывающую

позицию, когда Мария Магдалина обращалась к

ним. Их чрезвычайно раздражало то, что они не

знали, где была их хозяйка и почему вернулась та'

кой изменившейся. С насмешкой смотрели они на

её простую, безо всяких украшений одежду. Иные,

пожимая плечами, даже отворачивались от неё,

так как поняли, что здесь им больше нечего было

искать. Казалось, прошло золотое время. Нынеш'

нюю Марию Магдалину они считали бедной и

скучной, высмеивали её и не вспоминали о том,

как добра она всегда была к ним.

Тогда Мария Магдалина предложила слугам уйти.

Некоторые были уволены смотрителем дома с бога'

тым вознаграждением и подарками. Но многие оста'

лись, чтобы продолжать служить ей.

Подобно слугам в собственном доме, Марию

встретили её знакомые и друзья. Многие вообще не

узнавали её или просто не желали замечать.

Да и сама она на всех смотрела уже другими глаза'

ми: под скромной внешностью замечала порой мно'

го ценностей, а в тех, кем когда'то восхищалась, уви'

дела много пустоты и самомнения. За короткое вре'

мя своего отсутствия она научилась духовным зрени'

ем распознавать подлинную ценность человека и не

судить по земным меркам.

И очень немного оказалось тех, кого она смогла

бы повести к Иисусу! Однако теперь ей казалось бо'

лее важным наблюдать за ними и использовать свои

связи. Всеми силами она старалась замечать то, что

давало сведения о поведении фарисеев, римлян, иу'

деев. Но в эти бурные дни ей было нелегко. Некото'

рые из её старых друзей смотрели на неё с подозре'

нием, чувствовали себя скованно и опасались гово'

рить при ней.

Напряжённое возбуждение в огромном городе всё

сильнее завладевало людьми, угнетая больше, чем

когда бы то ни было. Марии казалось, будто здесь со'

биралась вся мощь тьмы. Она втайне ожидала чего'

то, в то время как чудесный, ясный Свет с сияющей

Силой приближался к этой ужасной трясине. Её ох'

ватила страшная тревога.

Ни днём ни ночью Мария не находила покоя и

старалась понять сущность этого гибельного города.

Её принимали друзья учеников, которым она во

многом могла быть полезной. Одним из них был

Иосиф из Аримафеи, с большой радостью ожидав'

ший прибытия Иисуса и сделавший особые приго'

товления в своём доме, чтобы принять Его. Мария

Магдалина пошла к Иосифу и рассказала о тревоге

за Иисуса, которая снедала её, и о мрачной натуре

Иуды. Но Иосиф успокоил женщину, пообещав гля'

деть в оба. Ему казалось, что Иерусалим с горячим

желанием ожидал Господа, весь город только и гово'

рил о Его деяниях.

ИВОТ НАСТУПИЛ великий, судьбоносный час,

когда Сын Божий, окружённый ликованием и

весельем, приветствуемый криками «Осанна!», всту'

пил в город в сопровождении Своих учеников. Каза'

лось, будто весь город превратился в гигантский му'

равейник. Массы людей в лихорадочном беспокой'

стве двигались по улицам и площадям. Часами сто'

яли они на дорогах, ожидая Господа.

Мария Магдалина оказалась бессильной про'

браться к Иисусу: слишком плотной была толпа лю'

дей, заполнившая узкие улицы. Окружённая неопи'

суемым ликованием, она слушала, что говорил на'

род. Казалось, будто город находился в состоянии

опьянения. 

Окольными путями, двигаясь против потока лю'

дей, Мария пыталась пробраться к воротам на доро'

ге в Вифанию в надежде встретить там некоторых

женщин.

— Мария Магдалина, слушай! Пришло время тво'

ей работы!

Но чей это был голос? Её Господа или внеземного

существа, ангела?

— Этот голос струится к тебе Свыше на лучах 

Чистоты, потому что благодаря своему волению слу'

жить Богу ты открылась Ему. Множество страданий

привело тебя к зрелости. Господь по Своей Великой

Любви и Милости щедро одарил тебя. Заботься о

женщинах. Везде, где есть женщины, несущие в се'

бе, как и ты, пылающее стремление к небесному

венцу Чистоты, Моя Сила будет действовать через

тебя. Посмотри на Меня, и ты узнаешь, Кто говорит

с тобой!

Казалось, на Марию Магдалину снизошло небес'

ное сияние. Это случилось на середине пути по кру'

тым, узким улочкам старого Иерусалима. Потря'

сённая Сиянием Света, она оперлась на стену и за'

крыла глаза. Вокруг никого не было. Но и при за'

крытых веках Сияние стояло перед её внутренним

взором, оно даже усилилось, и светлый лик взгля'

нул на неё.

— Я Сама ещё не могу прийти на вашу Землю. Те'

бя коснётся только Моя Сила, пока Сын Божий бу'

дет пребывать на Земле. Она дарована тебе для бла'

гословения многих, жаждущих её. Позаботься о де'

вушках, сиротах и одиноких. Тебе было даровано

понимание, тебе одной будет дарована и Сила.

Продолжение следует



СТАВ СТАРШЕ, я зачитывалась зна�
менитыми на весь мир «Легенда�

ми и мифами Древней Греции» и ска�
заниями других народов. Значитель�
ная часть из них имеет высокую худо�
жественную, а порой и нравственную
ценность. Но, с точки зрения науки,
они совершенно не соотносились с ре�
альностью. «О каких эльфах и гномах
можно говорить в наш просвещённый
век! Смех да и только!» — скажет не�
кто, и будет поддержан многими.

Я росла и воспитывалась ещё при
советской власти. Что там гномы и
эльфы! Наша наука отрицала сам факт
бытия Иисуса Христа, не говоря уже о
Его деяниях, хотя, как я потом узнала,
документов, подтверждающих бытие
Христа, было обнаружено почти в пят�
надцать раз больше, чем документов,
упоминающих, например, Юлия Цеза�
ря. После «перестройки» появились,
конечно, и другие мнения, но уверен�
ность в бытии и деяниях Сына Божье�
го, не говоря уже о природных суще�
ствах тонкого мира, так и не вошла в
кровь и плоть большинства жителей
России. 

Но мне всегда хотелось знать, отку�
да же появились эти сказания и на�
сколько «сомнительными» на самом
деле являются их источники. Причём

у разных народов, живших далеко
друг от друга и потому никак не об�
щавшихся, сказания удивительным
образом схожи. Почему?

Наука не может объяснить этого,
считая сказания выдумками. Только в
Послании Граля я смогла найти отве�
ты на волновавшие меня вопросы.

Мир, описанный в легендах и сказа�
ниях, существует. Ведь эти передавав�
шиеся из поколения в поколения рас�
сказы повествовали первоначально о
реальных событиях, и только много
позже они обросли никчёмной мишу�
рой. Дело в том, что среди представи�
телей древних народов были люди, ко�
торые действительно могли общаться 
с сущностными силами природы. Эти
люди стояли гораздо ближе к природе,
чем современный человек, их ощуще�
ния были светлее и чище, рассудок
ещё не успел полностью поработить
дух, поэтому созданиям тонкого мира
было значительно проще «открыться»
им. А именно такими созданиями и яв�
ляются гномы, эльфы, русалки и другие
природные существа, благодаря кото�
рым произрастает флора, формируют�
ся камни, образуются моря и реки. 

Многие послания из древности на�
считывают сотни тысячелетий. Значи�
тельная часть сохранившихся наскаль�

ных рисунков не расшифрована, и
предлагаемые учёными гипотезы по�
рой весьма далеки от реальных собы�
тий. Немалое число людей прошедших
тысячелетий видели этих существ,
слышали их голоса, принимали их по�
мощь и советы. Иногда людям откры�
вались даже властители стихий, и, уз�
рев их величие и могущество, люди
стали называть их богами. Всё это пе�
редавалось от отца к сыну, а сыновья,
нередко также обладавшие способно�
стью общения с тонким миром, убежда�
лись в правоте отцов и передавали
свои знания последующим поколе�
ниям. Как всегда, в череде «передатчи�
ков» нашлись люди, то ли по недомыс�
лию, то ли по злому умыслу исказив�
шие истинные знания и прибавившие 
к ним нечто по роду своему. 

Со временем люди всё больше от�
далялись от природы, отдавая себя во
власть рассудка, а он, как известно,
воспринимает лишь материальный
мир. При этом люди утратили способ�
ность к ощущениям, и тонкий мир по�
степенно закрылся для большинства
из них. А тех, кто ещё сохранял свои
способности, стали принимать за чу�
даков либо шарлатанов. Полученные
из древности знания постепенно пере�
шли в разряд «сказок и небылиц»,
между тонким потусторонним и гру�
бым «посюсторонним» миром раз�
верзлась пропасть. 

Однако крупицы знаний, вопреки
всему, остались, и благодаря именно
этим крупицам в сказаниях разных на�
родов при внимательном и вдумчивом
взгляде на них можно уловить опреде�
лённое сходство. Придёт время (ду�
маю, оно уже не за горами), когда мы
снова откроемся посланиям из тонкого
мира. Мы просто вынуждены будем
это сделать, если не пожелаем погиб�
нуть…

Татьяна КРАСНОВА

Я, как и все, с детства слушала и читала сказки. И верила, что в
самом деле существуют гномы, эльфы, русалки, да и леший тоже
где�то в лесу живёт. Конечно, позже родители объяснили, что всё
это фантазии и никаких сказочных существ нет, а всякие россказ�
ни про них лишь плод человеческого воображения. Пришлось по�
верить, ведь взрослые не могут обманывать?!

Мир Граля № 2 (70)

11

МИФЫ, ЛЕГЕНДЫ,
СКАЗКИ

…Обратимся теперь к несколько более высоким ступе$
ням развития. На этих ступенях горизонт людей расширя$
ется, будь то с помощью ясновидения или только бессозна$
тельного предощущения, которое ведь тоже относится к
сфере внутреннего созерцания. У этих более развитых людей
в большей степени пробуждается и дух. В своём стремлении
ввысь он одну за другой пробивает изнутри оболочки, в кото$
рые заключён. А посему эти люди созерцают уже более доб$
рожелательных существ или знают о них в предощущении.
Благодаря этому они постепенно отказываются от покло$
нения демонам. Итак, человечество продвигается вперёд и
ввысь, становясь всё просветлённее, ибо при нормальном 
развитии дух завоёвывает всё новые и новые позиции.

Что же касается греков, римлян и германцев, то они ви$
дели ещё больше! Вырвавшись за пределы вещественности,
их внутреннее созерцание достигло вышележащего сущ$
ностного. В ходе своего дальнейшего развития эти народы
смогли в конце концов созерцать предводителей сущност'
ных и стихий. Некоторые медиумически одарённые люди
даже смогли вступить с ними в более тесное общение. Ведь
эти предводители, будучи сознательно$сущностными и со$

творёнными, родственны тому сущностному, частицу ко$
торого наряду с духовным несёт в себе и человек.

Способность видеть, чувствовать и слышать сущност$
ных была для тогдашнего развития народов высшей точ$
кой, которой они смогли достичь. Разумеется, что со вре$
менем эти народы стали смотреть на могущественных
предводителей стихий, инородных людям по своей природе
и деятельности, как на нечто высшее и называть их бога$
ми, а их высокую обитель, действительно существующую
и похожую на зaмок, — Олимпом или Валгаллой.

Однако люди не только внутренне созерцают и слышат,
но и придают этим ощущениям определённое внешнее вы$
ражение, соответствующее их личностной способности к
постижению и выражению. Из этого следует, что греки,
римляне и германцы описывали одних и тех же предводи$
телей стихий и всего сущностного в формах и понятиях,
соответствовавших воззрениям среды, окружавшей ясно$
видящих. И тем не менее все они, при некоторой разнице 
в деталях, описывали одних и тех же предводителей!

АБД$РУ$ШИН 
(Послание Граля, т. II, 67)  



МИЛЛИОНЫ ЛЮДЕЙ му�
чаются в несчастливых

семьях, миллионы одиноких
ищут спутников жизни, а
найдя их, вновь расстаются 
и страдают. Любовные радо�
сти и любовные страдания —
важнейшие темы, волную�
щие наше общество. Но так
было не всегда. Ещё в XVIII
веке душевная, романтиче�
ская любовь как движущая
основа брака была доступ�
на немногим. Большинство
браков совершалось с со�
блюдением определённых
условностей, по обществен�
ным соображениям или «го�
сударственным резонам».
Многие крепостные крестья�
не женились против своих
желаний,  по произволу по�
мещика. Взаимная любовь,
которая ныне признаётся
важной, не являлась главной
причиной для заключения
брака. <…>

Но стали ли счастливее
и крепче современные бра�
ки, основанные на чувст�
вах? В Германии, напри�
мер, сегодня распадается
каждый тре�
тий брак, в
США — уже
каждый вто�
рой. Никто не
хочет возвра�
та в прошлое, где страст�
ная любовь не была для че�
ловека идеалом и каждый
должен был терпеть своего
«вынужденного» супруга.
Но что представляют собой
отношения между мужчи�
ной и женщиной на основе
«небесной силы любви»?
Это до сего дня остаётся
тайной. 

Почему два человека вы�
бирают друг друга? «Этот
вопрос сегодня лишён ясной
логики», — говорит извест�
ный нью�йоркский психолог
Арт Арон. В своей «Теории
самореализации» он назы�
вает мощную побудитель�
ную силу для совершения
выбора: человек стремится
к тому, чтобы усилить кон�
троль над своей жизнью.

«Он чувствует особенное
притяжение к противопо�
ложному, так как оно обеща�
ет большие возможности
для самореализации», —
утверждает А. Арон. С дру�

гой стороны, есть все шансы
создать наилучшие отноше�
ния с тем, кто подобен тебе.
И научные поиски в данной
области могли бы доказать
это. 

Противоположность или
подобие как основной прин�
цип выбора партнёра — нет
ли здесь противоречия? На�
родная мудрость гласит:
«Противоположности притя�
гиваются». И одновременно:
«Подобное с подобным хо�
рошо общаются». 

Абд�ру�шин в своём труде
«В Свете Истины» разъясня�
ет Притяжение Подобного
как один из основополагаю�
щих Законов Творения. При
этом на вопрос, почему про�
тивоположности притягива�
ются, а однотипные поля от�

талкиваются (среди людей
такое встречается сплошь 
и рядом: хорошие женщины
имеют не особенно хороших
мужей, в то время как хоро�
шим мужчинам часто попа�
даются плохие жёны и т. д.),
Абд�ру�шин отвечал: «Если
я говорю о силе притяже�
ния подобного, то речь
идёт не о малых частях ро�
да, которые упоминаются
в вопросе. Если вы хотите
говорить о Подобном в
Законе Творения, то вам
сначала необходимо про�
яснить, что такое вообще
есть род. Положительное
электричество, например,
так же как и
плохая жен�
щина или пло�
хой мужчина,
ещё далеко не
законченный
в себе род, как это выявля�
ется в Законе Творения.
Положительные и отрица�
тельные частицы притяги�
ваются, потому что они со
многими другими частица�
ми могут образовать род,
который потом создаст си�
лу притяжения для подоб�
ного законченного рода.

Сверх того, притяжение
различных частей одного
рода является прямым
следствием действия это�
го Закона Притяжения По�
добного, которое вынуж�
дает принадлежащие к од�
ному совершенному роду
части находить друг друга
и соединяться вместе». 

Этим ответом, если хоро�
шо его обдумать, разреша�
ется кажущееся противоре�
чие между «притяжением по�
добного» и «притяжением
противоположностей». Так,
например, сексуальное стре�
мление к соединению осно�
вывается на расколе рода
«человеческий дух». Муж�
ское и женское начала при�
тягивают друг друга, ибо
каждый род в Творении стре�
мится к обретению целостно�
сти, законченности.

Именно стремление (и
тоска!) к дополнению, неред�
ко нами не осознаваемое,
может лечь в основу нашего
выбора спутника жизни. Мы
часто думаем, что партнёр,
чья личность выражает не�
что отсутствующее в нас са�
мих, даст нам возможность
определённым образом усо�
вершенствоваться. Исследо�
ватель человеческих судеб
Герман Мейер, подчёркивая
большую мощь этого скрыто�
го стремления к дополнению,
утверждает: «Каждый полу�
чает того супруга, которого
он заслуживает, хочет он это�
го или нет». И даже в тех слу�
чаях, когда говорят, что двое

«совсем не подходят друг
другу», не исключено, что
они на самом деле созданы
друг для друга! «Для многих
некурящих было бы немыс�
лимым объединиться с куря�
щим, — замечает Мейер,
указывая на нашу привычку
судить о других людях только
по внешним проявлениям. —
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Или так и должно быть?
Почему люди так часто ошибаются в выборе спутника жизни? Или так и должно

быть?«Вот опять влюбилась не в того мужчину, я не должна была так легко доверяться
чувствам после третьего неудачного брака». Кто не слышал подобных жалоб? 

Почему люди влюбляются? В чём тайна счастливого брака?

Тяга к противоположному 
или притяжение подобного —

что имеет значение 
для партнёрства?

12

Почему два человека выбирают
друг друга? Стремимся ли мы

таким образом усилить контроль
над собственной жизнью?
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Хотя возможно, если точно
вычислить, именно этот ку�
рящий имеет свойства и
способности, которые подхо�
дят к нашей личностной си�
стеме и могут способство�
вать счастью?!» 

Оценивая человека по
его слабостям или поро�
кам, необходимо прини�
мать во внимание, что анти�
патия к какому�либо недо�
статку в нём может указы�
вать на наличие этого недо�
статка в нас самих. «И что
ты смотришь на сучок в
глазе брата твоего, а брев�
на в твоём глазе не чув�
ствуешь?» — говорил Иисус
(Мф. 7, 3). 

Если мы хотим найти друга,
с которым были бы счастли�
вы, то сначала должны изме�

ниться сами! Наши супруже�
ские отношения — это всегда
зеркало, которое показывает,
каковы мы сами. Мы должны
набраться мужества и взгля�
нуть в это зеркало, вместо то�
го чтобы бежать от него.

Если тихий, сосредото�
ченный на внутренних пере�
живаниях мужчина находит
жизнерадостную женщину,
то оба они могут вибриро�
вать на «волнах своей дли�
ны», так как их связывает
здоровое стремление к до�
полнению. Подобие желаний
двух людей также может

определить их стремление
друг к другу. 

Следовательно, чтобы об�
разовалось идеальное су�
пружество, необходимо, с
одной стороны, подобие вну�
тренних устремлений парт�

нёров, а с дру�
гой — они дол�
жны дополнять
друг друга, что�
бы способство�
вать развитию

своих личностных качеств.
Это требует работы над со�
бой и в повседневности едва
ли может обойтись без конф�
ликтов. Сегодня долгие и
счастливые браки редки по�
тому, что немногие люди го�
товы к серьёзной работе.
При этом упускаются полно�
ценные возможности лич�

ностного развития и неимо�
верно возрастает всеобщий
эгоизм.

Стремление к свободной
жизни ведёт к скороспелым
отношениям. Частая смена
партнёров сегодня не в по�
следнюю очередь связана с
сомнительными примерами
общественных отношений,
даже если при таких жизнен�
ных поворотах люди разоча�
ровываются и получают глу�
бокие душевные раны.

Остаётся надеяться, что
нынешнее время подверг�
нется очищению и многие из
нас осознают ценность рабо�
ты над собой в настоящем
супружестве. 

Коринна ХЮБЕНЕР
(из журнала «GralsWelt»,

пер. с нем.)

Антипатия к какому�либо 
недостатку другого человека
может указывать на наличие
этого недостатка в нас самих.

«Купи путёвку в феврале, пусть
все завидуют тебе…» 

МНОГО ДНЕЙ подряд звучала эта
реклама по местному радио, при�

глашая нас приобрести путёвки на теп�
лоход заранее, пока выбор их достаточ�
но широк. Да, съездить в интересный и
познавательный круиз совсем неплохо,
но причём здесь зависть? Почему изго�
товители рекламы выбрали именно та�
кой вариант призыва, пытаясь сыграть
на наших самых низменных чувствах?
Тут, скорее всего, есть над чем поду�
мать людям, которые серьёзно относят�
ся к вопросам нравственности и думают
о своём духовном развитии, ведь ре�
кламщики, надо полагать, знают, как им
лучше всего добиться успеха!

Давайте представим себе, что мы
живём в некоем обществе будущего.
Не в Раю, конечно, но тем не менее во�
круг нас в основном светлые и чистые
люди, которые искренне желают нам
добра. И если в один прекрасный мо�
мент мы сделали для себя хорошее
приобретение, то вряд ли нам придёт 
в голову «радостная» мысль, что наше
окружение нам позавидует, не правда
ли? Скорее, мы даже на минуту не
усомнимся в том, что оно искренне по�
радуется за нас! К сожалению, в нашем
«опрокинутом мире» всё наоборот. За�
висть не только одно из самых плохих
качеств, присущее большому числу лю�
дей, но она стала ещё и серьёзным сти�
мулом, своего рода «двигателем про�
гресса» (хотя по большому счёту на�
звать это прогрессом никак нельзя). 
С одной стороны, человек, побужда�
емый завистью, постарается «не от�
стать от соседа», а с другой — может
ведь и навредить ему. Недаром же у

нас порой говорят: «Пусть лучше у ме�
ня не будет ни одной коровы, но лишь
бы у соседа не было двух». И действуя
порой таким образом, люди совершен�
но не задумываются не только о нрав�
ственной, но даже о материальной сто�
роне проблемы. Причинив ущерб сосе�
ду, человек вредит всему обществу
(ведь сосед мог бы продавать излишки
молока другим людям, обеспечивая их
рацион питания качественным продук�
том), в том числе (пусть опосредован�
но) и себе лично. А уж какой духовно�
нравственный урон наносится челове�
ку, поступающему подобным образом,
и говорить не приходится! Обратные
взаимодействия рано или поздно на�
стигнут его, и только его вина в том, что
он ничего об этом не знает. Незнание
ведь никого и никогда не освобождало
от ответственности (земные законы,
кстати, ориентированы таким же обра�
зом).

Мало того что зависть побуждает че�
ловека к дурным поступкам (и мыслям
тоже!), нередко человек сам стремится
стать объектом зависти. И именно эту
нашу слабость весьма тонко уловили
рекламодатели. Потакая ей, они, вне
всякого сомнения, не приносят нам ни�
чего, кроме вреда. Давайте попробуем
рассмотреть процессы, происходящие
в тонком мире при описанной выше си�
туации. Человек осознанно сделал ша�
ги, направленные на возбуждение у
других людей зависти к нему. И вот
«цель» достигнута. Окружающие смо�
трят на него с завистью, хотя большин�
ству и удаётся её искусно скрывать. Их
мысли и ощущения — а они, конечно,
недоброго рода — носятся вокруг этого
человека, стараясь зацепиться за не�
что, содержащееся в нём и им самим

подобное. Почти с полной уверенно�
стью можно утверждать, что такая «за�
цепка» отыщется, так как в противном
случае человек и не старался бы вы�
звать зависть. Чем больше завистли�
вых ощущений и мыслей кружится око�
ло человека, тем хуже для него, так как
его шансы не скатиться ещё ниже в
нравственном отношении уменьшают�
ся. Эфирно�вещественные образова�
ния тонкого мира в любом случае будут
побуждать человека завидовать дру�
гим и вызывать зависть к себе. Если он
поддастся этим влияниям, то может вы�
звать лавинообразный процесс. Тогда
жизнь его превратится в самый настоя�
щий ад, а винить ему за это придётся
только самого себя. Завистникам (тем,
кто ему завидует) тоже, в соответствии
со строгими и справедливыми Закона�
ми Мироздания, воздастся сторицей, но
это уже отдельный разговор. 

К сожалению, есть серьёзные осно�
вания полагать, что наше общество
всё больше и больше деградирует,
иначе вряд ли подобного рода рекла�
ма «пробила бы» себе путь. Измене�
ние общества — трудная и длительная
задача, а вот задуматься над тем, что�
бы изменить самого себя, каждому из
нас, вероятно, следовало бы. 

Виктор КРАСНОБАЕВ

ЗАВИСТЬ
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ГАЛЯ И ТАНЯ с детства бы'
ли закадычными подругами. 

В школу, где училась Таня, Галя пе'
решла в третьем классе. «Вот бы мне
в подружки эту новенькую, — сразу
подумала Таня. — Аккуратная, спо'
койная, и в тетрадках одни пятёр'
ки». После уроков она подошла к
новой девочке и спросила: «Тебе до'
мой в какую сторону?» Оказалось,
что живут они совсем близко. 

Лидерство сразу взяла Галя. Спо'
собная и усердная, училась она лег'
ко. Особенно ей давались математи'
ка и физика. Задачки решала, как
орешки щёлкала. А Таня ну ничего
в этих предметах не понимала! Нет,
она не была ленивой, пыталась
учить, но все эти непонятные тер'
мины, определения, теоремы за'
стревали у неё в голове, как в вате, и
у доски, кроме страшно колотивше'
гося сердца и дрожи в коленках, она
ничего не чувствовала. 

Галя взялась подтянуть подругу.
Благодаря упорству обеих Тане уда'
лось'таки ехать на тройках по этим
ужасным предметам. Зато на лите'
ратуре ей было хорошо и вольготно.
Эти уроки ей очень нравились. По
русскому правил почти не учила, но
писала грамотно. Порой учительни'
ца Инна Григорьевна удивлялась:
«Почему ты здесь поставила запя'
тую, ведь мы этого правила ещё не
проходили?» — «Не знаю, я её чув'
ствую, она сама просится сюда», —
отвечала девочка.

И сочинения писать она очень
любила. Поздно вечером, когда вся
семья угомонится (Таня жила с ро'
дителями и младшим братишкой 
в двух проходных комнатках), она
перетаскивала настольную лампу 
в кухню, и её мысли сразу, без чер'
новиков и планов, ложились на 
чистые страницы тетради. Образы
Печорина и Онегина, Базарова и
Чацкого вставали перед ней как
живые. Она будто разговаривала с
ними, понимала их поступки и мы'
сли, жалела одних, осуждала дру'
гих, восхищалась третьими. Полу'
чалось складно, однажды даже в
стихах написала сочинение. Прав'
да, заданную тему о Наташе Росто'
вой не раскрыла, но в порыве вдох'
новения вылила всё, что накопи'
лось в душе. Мудрая Инна Гри'
горьевна особо выделяла Таню из
учеников. 

Галя же была равнодушна к гума'
нитарным предметам, хотя и по ним
у неё были одни пятёрки. Она вооб'

ще не могла делать
что'то плохо. Писала
сочинения строго по
плану, и тема всегда
была раскрыта, и пра'
вила русского языка
соблюдены.

Девочки были такие
разные, но, несмотря
на это, очень привяза'
ны друг к другу. Прав'
да, Тане всегда каза'
лось, что она больше
Галю любит, по край'
ней мере никогда не
предаст. Так она называла простые
детские неверности: для неё дружба
и верность были равнозначными
понятиями.

А детство между тем пролетело,
закончилась школа. Пути, казалось,
были определены. Галина, конечно,
пойдёт в университет на мехмат, са'
мый престижный и «умный» в то
время факультет. Таня же в десятом
классе очень увлеклась рисованием,
стала ходить в изостудию, читать
книги о художниках, собирать ре'
продукции картин. Постепенно и
профессию выбрала — захотела
стать дизайнером, неважно в какой
области, просто мечтала создавать
вокруг красоту.

Галина поступила на мехмат без
проблем, сдала всё на «отлично».
Татьяне пришлось год поработать на
фабрике художником'оформителем,
параллельно занимаясь на подгото'
вительных курсах. При поступлении
ей это очень помогло: на художе'
ственный факультет института куль'
туры тех, кто работал по специально'
сти, принимали с большой охотой.
Когда Таня увидела себя в списках
поступивших, счастье было безгра'
нично. Жизнь сразу приобрела чёт'
кую цель на предстоявшие пять лет. 

Всё определилось и в личной
жизни. Татьяна вышла замуж за хо'
рошего парня, курсанта, будущего
офицера, и он увёз её в далёкий си'
бирский гарнизон, откуда каждые
полгода она летала на сессии в свой
институт, так как пришлось переве'
стись на заочное отделение. К тому
времени уже родилась дочка. Но
Татьяна была упорна, учёбу не бро'
сила, несмотря на обилие проблем и
трудностей. У неё с детства это было
в характере: если цель поставлена, к
ней надо идти во что бы то ни стало,
и дело, если начато, должно быть за'
кончено. Хотя она и не очень ясно
представляла себе, где можно будет

применить свою профессию — в ма'
леньком сибирском гарнизоне было
всего четыре пятиэтажки для офи'
церских семей да солдатские казар'
мы. «Закончу, потом посмотрим», —
думала Татьяна. Но когда учёба ста'
ла подходить к концу, эта отговорка
её уже не удовлетворяла и она по'
ставила себе другую цель — выр'
ваться из глуши военного городка.
Стала усиленно думать об этом, мы'
сленно формировать свою мечту.
При каждом удобном случае гово'
рила об этом с мужем. И судьба
вскоре улыбнулась: Павла перевели
на службу в военное училище, кото'
рое он закончил, и они переехали 
в её родной город. 

К тому времени Татьяна окончи'
ла институт, и большой город предо'
ставил ей большое поле для деятель'
ности. Она быстро нашла работу, и
всё ей нравилось в жизни: сама мо'
лодая, полная сил, муж — перспек'
тивный офицер, красив своей воен'
ной выправкой и мягким, добрым
выражением зелёных глаз, здоровая
дочка, интересная работа по спе'
циальности. Да ещё большую квар'
тиру получили (офицерам тогда лег'
че давали жильё).

У Галины тоже всё складывалось
удачно. После окончания универ'
ситета она вышла замуж за инжене'
ра из соседнего города и переехала к
нему. Подруги скучали друг без дру'
га — сибирскую Татьянину «ссыл'
ку» они пережили, активно перепи'
сываясь и встречаясь во время отпу'
сков. Даже можно сказать, что раз'
лука эта их ещё больше сблизила.
Галя убедилась, что роднее Тани у
неё подруги нет — время всё расста'
вляет по своим местам. Универси'
тетские подружки рассеялись: стало
ясно, что связывала их только учёба
да студенческие вечеринки. А в Та'
нюше было что'то родное с детства.
Да и душа порой просила отдушины

ПОДРУГИ
Елена МЕЛЬНИКОВА
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— сухая математика, хотя Галина и
любила её, не давала того, что дава'
ли задушевные разговоры с подру'
гой... 

Как часто нам кажется, что наша
жизнь всегда будет благополучной, а
разные там беды и несчастья, обойдя
нас стороной, произойдут с кем'то
другим, далеко. Думала так и Тать'
яна. Вернее, даже не думала, это бы'
ло её сутью, другого она себе и не
представляла.

Беда пришла как гром среди яс'
ного неба: вдруг тяжело заболел Па'
вел. Он раньше никогда не болел и
вёл, как сейчас модно говорить, здо'
ровый образ жизни, поэтому Татья'
на не сразу осознала, что произо'
шло. А услышав от врачей в госпита'
ле, где лежал муж, страшный диаг'
ноз — рак, повторяла как автомат:
«Этого не может быть. Нет, нет. Я его
спасу». 

И началась бесконечная беготня
по знахарям, экстрасенсам, не гово'
ря уже о врачах, профессорах и ап'
теках, где надо было искать редкие

лекарства. Все два месяца, что муж
был прикован к постели, Таню не
покидала надежда. В эти дни они
были близки как никогда. Он знал,
что жить ему осталось считанные
дни. «Только бы она не догадалась»
— эта мысль придавала ему силы пе'
реносить нестерпимую боль. И ког'
да она спрашивала его: «Как тебе
сейчас?», он улыбался и отвечал:
«Легче», только опускал веки, чтобы
глаза не выдали невыразимого стра'
дания. Она чувствовала это, но гна'
ла тягостные мысли: «Ничего, через
кризис пойдёт на поправку». 

Но случилось непоправимое.
Она сидела у его постели, держала
за руку, слушала тяжёлое дыхание,
которое становилось всё реже и на'
конец совсем затихло, только голу'
бая жилка ещё несколько секунд
пульсировала на виске, но потом и
она пропала. Нет, она не заплакала,
не забилась в истерике, а сидела в
ночной тишине и чувствовала что'
то великое и торжественное, как
будто спустившееся и окутавшее её.

Ей казалось, что её душа тоже отде'
лилась от тела и пошла за любимым
проводить хотя бы до порога. Как
порой говорил он ей, уезжая в ко'
мандировку: «Не провожай», а она
отвечала: «Я только до порожка».
Она не ощущала себя в собствен'
ном теле и не видела лежащего пе'
ред ней неподвижного тела мужа;
ей казалось, что она идёт за Пав'
лом, держа его за руку. Ей было так
хорошо, что больше ничего и не
нужно было, только бы идти за ним.
Но вдруг муж обернулся и сказал:
«Ну всё, дальше я сам, не ходи за
мной». И в эту же секунду она уви'
дела людей вокруг. «Дайте ей вале'
рьянку», — велел врач медсестре.
Она обернулась, не поняв, кому тут
нужна валерьянка. Она боялась рас'
плескать эту чудесную силу, ей хо'
телось ещё хоть немного побыть 
в ней…

Галка примчалась на следующий
день. Они долго стояли молча, об'
нявшись. А потом Татьяна прошеп'
тала: «Смерти нет, я точно знаю».

Друг — это подарок неба!
МЫСЛИ О ТОМ, что же собственно такое дружба, не забо�

тят только тех людей, которые полагают, что могут про�
жить без неё. Истинная дружба обогащает; она как канат, ко�
торый поддерживает нас и помогает в трудные моменты жиз�
ни; она смех и радость, когда мы веселы, и утешение, если мы
печальны. Иметь друга всегда прекрасно — и в счастливые, 
и в тяжёлые дни.

Дружеские отношения бывают тем прочнее, чем дольше и
глубже знают люди друг друга и чем чаще совместно пережи�
вают все приливы и отливы жизни. Для взаимопонимания
друзьям не нужны слова, каждому из них известна жизненная
позиция другого, его сокровенно личная история, иногда даже
его мысли. Друзья могут открыто обращаться друг к другу,
они не нуждаются в прикрытии масками общественных услов�
ностей. 

Но порой, даже имея прекрасного друга, в глубине наше�
го сердца мы чувствуем себя одинокими. Во времена потря�
сений и ударов судьбы мы часто забываем, что где�то нас
ждёт друг, к которому мы можем прийти со своими печаля�
ми и он терпеливо выслушает, поддержит, ободрит и при�
даст нам силы. Мы знаем: он не подумает о нас плохо! В са�
мой тяжёлой жизненной ситуации он не оставит нас в одино�
честве, мы всегда сможем на него опереться, как на скалу
во время прибоя. 

В одном эссе о дружбе говорится: «Ваш друг — это ответ на
вашу нужду». И ещё: «Если ваш друг знает время ваших при�
ливов и отливов, то он будет знать и о наводнении». Это озна�
чает, что друг должен делить с вами не только страдания, но и
радость, потому что разделённая радость — радость вдвойне!

Где, как не среди друзей в минуты отдыха, забываются все
тяжкие заботы и проблемы? Где можно так искренно смеяться
и радоваться?

Если при отливах и приливах рядом есть дорогой человек
— это не только прекрасное чувство, но и подарок неба. Бла�
го тому, у кого есть хороший друг!

Хильдегарда ВИЛЬМС�БЕЙЯРД
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)

Ваш друг — это ответ на вашу нужду.
Он поле, которое вы с любовью засеваете и с бла$

годарностью пожинаете.
Он ваш стол и ваш очаг, потому что вы идёте 

к нему со своей нуждой и ищете мира возле него.
Когда ваш друг откровенно высказывается и вы

опасаетесь услышать от него «нет», вас поддер$
живает его «да».

И если он молчит, ваше сердце не прекращает к
нему прислушиваться, так как в дружбе все мысли,
все желания, все ожидания рождаются и разделя$
ются без слов — с радостью, которая не нуждает$
ся в аплодисментах.

Калил ГИБРАН
(из книги «Пророк»)
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ:

«Кто определяет, сколько жизней нужно
прожить человеку на Земле?»

В. Горлов, г. Хабаровск

Ответ на этот вопрос не может быть однознач�
ным, так как фатального предопределения не су�
ществует. Каждый из нас когда�то пришёл в этот
мир по собственному желанию и должен выпол�
нить поставленную перед ним задачу — стать
верным и полезным слугой Бога в этом Творении,
чтобы достичь той ступени духовного развития,
которая позволит ему войти в Духовное Царство (Рай). В зависимости
от того, каким путём шёл к поставленной цели человеческий дух, ему
может понадобиться различное количество земных воплощений, каж�
дое из которых должно служить важной вехой в продвижении по пути к
совершенствованию.

Продвижение, однако, возможно как вверх, так и вниз. Если в оче�
редной жизни много недобрых дел, то наш путь к заветной цели может
удлиниться. Дело в том, что нити судьбы иногда завязываются очень
сложно и нам, чтобы их развязать, может понадобиться несколько до�
полнительных жизней. В результате от самого человеческого духа за�
висит, сколь часто ему придётся воплощаться на Земле. 

Правда, сразу же возникает важный вопрос: а хватит ли нам вооб�
ще времени, чтобы подняться на желанную ступень? Суд в самом раз�
гаре, и надеяться на многократность лежащих впереди земных жизней
вряд ли стоит. Осознав сей факт, каждому из нас сейчас нужно настой�
чиво устремиться к добру, направив на это все свои силы и способно�
сти. 

«Где доказательства существования потустороннего мира?»

С. Красовицкая, г. Новосибирск

Само слово «потусторонний» говорит за себя. События, происходя�
щие в этом мире, нельзя постичь с помощью известных нам пяти
чувств. Поэтому для поиска убедительных доказательств нужно преж�
де всего «заглянуть вовнутрь себя». Здесь мы говорим не о строении
организма человека, а о его внутреннем мире. 

Почти у любого из нас в жизни происходили события, которые мате�
риалистическими подходами объяснить невозможно. У одного это нео�
жиданное озарение, круто изменившее всю его жизнь, у другого — чу�
десное спасение от казалось бы неминуемой беды после вырвавшейся
из души искренней молитвы, у третьего — «вдруг» раскрывшиеся спо�
собности, о которых он даже и не помышлял. К сожалению, многие из
подобных событий либо проходят почти незамеченными, либо отодви�
гаются под влиянием ежедневной «суеты». Оставшийся в душе след
временами напоминает о себе, но большинство стараются не прида�
вать ему значения. А ведь именно здесь, в этих озарениях и спасениях
мы могли бы найти доказательства существования потустороннего ми�
ра. Так же как и в голосе совести, являющейся частью нашего внутрен�
него мира. Кто из нас способен «потрогать его руками»? Или мы на
этом основании будем отрицать его существование?
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Если Вы хотите регулярно получать нашу газету

«« ММ ии рр   ГГ рр аа лл яя »»
или сделать заказ на книги, обращайтесь по адресу:

614010, г. Пермь, а/я 5188, тел./факс (342) 212920978.
E9mail: gralwelt@perm.raid.ru www.gral.ru

В Украине: Издательство «Мир Граля»,
65044, г. Одесса, а/я 24.

Тел. /факс (1038*0482) 37*80*38.
E*mail: gralua@farlep.net www.gral.оdessa.ua

Абд9ру9шин
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 590 руб.
«Десять Заповедей Божьих. Отче наш»  . . . . . 90 руб.
Молитвы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 руб.

Х. Фольманн
«Религиозные темы в новом освещении» . . . . 85 руб.

М. Шотт
«Таинственная сила мыслей» . . . . . . . . . . . . . . 95 руб.

Р. Штайнпах
РЕФЕРАТЫ:
«Скрытые взаимосвязи определяют нашу земную
жизнь»; «Почему Бог всё это допускает»; 
«Почему мы продолжаем жить после смерти 
и в чём смысл нашей жизни»

Стоимость по  . . . . 70 руб.
«Зороастр» — жизненный путь . . . . . . . . . . . 100 руб.
«Будда» — жизненный путь  . . . . . . . . . . . . . 250 руб.

БРОШЮРЫ:
«Пути с Посланием Граля»  . . . . . . . . . . . . . . . . 70 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 руб.

ВИДЕОФИЛЬМ (КАССЕТА ИЛИ DVD)
«Смерть и потусторонний мир» . . . . . . . . . . . 250 руб.

Цены даны с учётом почтовых расходов.

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Если у вас возникнут какие*либо вопросы 
или появится желание поделиться своими 

мыслями – пишите нам.
Мы будем рады вашим письмам!

НАШУ ГАЗЕТУ ТАКЖЕ 
МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:

г. Москва. Тел. (495) 912*03*18;
г. Вологда. Тел. 8*911*510*40*46;
г. Кемерово, Красноярск, Курган, Пенза, Улан9Удэ,

Биробиджан, Самара, Белгород –  в отделениях Фе*
деральной почтовой связи;

г. Ульяновск. Тел. (8422) 50*13*34;
г. Краснодар. Тел. 8*918*31*44*332;
г. Красноярск. 660111, г. Красноярск, а/я 5535.

Тел. (3912) 43*62*07;
г. Курган. Тел. (3522) 41*81*88;
г. Рыбинск. Тел. (4855) 55*42*32;
г. Екатеринбург. Магазин «Свежая пресса», 

ул. Тургенева, 3;
Беларусь, г. Брест. Тел. (0162) 43*35*88;
Беларусь, г. Мозырь. Тел. (02351) 5*02*47.


