
СВЕТ, исходящий от Триединого Бога, напол�
няет святым трезвучием всё Творение вплоть

до глубочайшего земного уровня. Символом тро�
ичности является тригон (треугольник), древ�
нейший знак.

Так и здесь, на земле, есть проблемы, вопро�
сы, действия, которые для разрешения должны
иметь троичное исполнение и при отсутствии
третьего звена не могут завершиться.

Например, понятия «сексуальная сила», «чув�
ство стыда», «половой инстинкт» как трезвучие
нельзя отделять друг от друга. Сексуальная сила
не равнозначна половому инстинкту. Её зада�
чей — как тончайшего продукта грубой веще�
ственности — является воспламенение духовного
ощущения и установление, благодаря этому, свя�
зи духа с вещественностью, с земным окружени�
ем. Если же отсутствует телесное чувство стыда,
как защита и торможение, то нарушается со�
вместная деятельность естественного триедин�
ства и распространяется нездоровая чувствен�
ность, которая может причинить много вреда.

Или понятие «простота». С ним соотносятся
ещё понятия «ясность» и «естественность». Толь�
ко в этом трезвучии может развиться воздейст�
вие простоты.

Приход человека на землю состоит из зачатия,
инкарнации и рождения. Многим людям понятие
«инкарнация», то есть вхождение души в земное
тело, незнакомо, либо они его отвергают. Таким
образом, они ограничивают ситуацию двумя усло�
виями, а потому значительная часть связанных 
с нею проблем не может быть решена, поскольку
среди людских понятий отсутствует третье — ин�
карнация. Без неё невозможно и рождение.

Тут всё как в известном выражении: «Бог тро�
ицу любит» (дословный перевод немецкой по�
словицы «Все добрые дела троичны». — Ред.). Но
это должны быть именно добрые дела, ибо толь�
ко они вибрируют в Законах Творения и только
им оказывается содействие!

Херберт ФОЛЬМАНН
(из книги «Взгляд в иной мир», 

пер. с нем.)
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…Нам следует реже молиться Богу,
поскольку не так легко привести свою
душу в состояние сосредоточенности,
чистоты и благоговения, в которой ей

следует находиться во время молитвы.
Мишель МОНТЕНЬ

ДО Творения Бог был Един! Во время творения Он отделил
от Себя Часть Собственной Воли, предоставив Ей само�

стоятельно действовать в Творении, и стал тем самым Двуеди�
ным. Когда стало необходимо явить заблудшему человечеству
Посредника, ибо Чистота Божья не допускала больше прямой
связи с заковавшим самого себя в цепи человечеством, Он отде�
лил с этой целью от Себя из Любви ещё одну Частицу для вре�
менного сближения с человечеством, чтобы оно вновь смогло
понять Его, и с рождеством Христовым Он стал Триединым!

Что такое суть Бог Отец и Бог Сын — прояснилось уже для
многих, но «Святой Дух» оставался весьма запутанным поняти�
ем. Он есть Исполняющая Закон Справедливость, Чьи вечные,
нерушимые и неподкупные Законы пронизывают Мироздание;
до сих пор о них лишь догадывались, именуя их «судьба», «кар�
ма», «Воля Божья»!

АБД�РУ�ШИН (Послание Граля, II, 6)



НАКОНЕЦ�ТО долгая зима подо�
шла к концу. Как свободно вздох�

нуло всё, когда и в нашу долину приш�
ла весна. Вот и я ощутила её так, как
давно уже не бывало, и захотела от�
праздновать в конце мая несколько
дней. Мне нужен был отдых. Поняв,
что найду его только в тишине приро�
ды, я решила совершить путешествие
через перевал в соседнюю долину. 

Одним солнечным майским утром
я была уже далеко. До дороги, веду�
щей к перевалу, я доехала на омнибу�
се. Мне было радостно покинуть
шумное общество и пешком поднять�
ся в горы.

Дорога всё время шла вверх по те�
нистой лесной просеке. Мне сопут�
ствовало щебетанье птиц, и я полной
грудью вдыхала прекрасные лесные
запахи, которых так долго была лише�
на. Шли часы. Постепенно я добра�
лась до вершины. По краям дороги
распустились отдельные редкие цве�
ты, меня сопровождал весёлый плеск
свежей горной воды… И вот я наверху.
Обзор был великолепен. Я смотрела
далеко вниз, в долину. Глубоко подо
мной виднелись деревни и хуторки,
река, широкие луга, нежно�зелёные
от молодых побегов трав. А рядом —
горы. До самого горизонта простира�
лась их величественная красота.

Из долины доносился звон обеден�
ных колоколов. Солнце стояло в зени�
те, и природа была наполнена чудес�
ной, восхитительной радостью. Вдруг
мне показалось, что наступила абсо�

лютная тишина. И нечто невыразимое
хлынуло на меня с неба. Словно оно
разверзлось. Из сияющей голубизны
заструился вниз луч света, который,
постепенно расширяясь, становился
всё светлее и светлее, так что я почти
закрыла глаза. Было ли это сном или
всё произошло наяву? В луче солнца  я
увидела голубя. Подобно неземному
существу, он был как дуновение. Я за�
чарованно смотрела, не зная, сколько
времени это продолжалось. Мерцаю�
щий луч медленно исчез.

Что же это было? По лесу пронёсся
шёпот, снова начали петь птицы. Лёг�
кий ветерок прошелестел над травами.
Где я уже видела что�то подобное? Ли�
хорадочно искала я объяснение. Этот
сияющий свет струился вниз подобно
потоку. И тут я поняла: это же так часто
виденная мною картина переживания
праздника Троицы учениками Иисуса!
Появление голубя над ними как сим�
вола Божьей Силы. И я тоже смогла
это пережить!

При этом детская вера, которая бы�
ла у меня, вера в то, что в Библии опи�
сано как излияние Святого Духа, уси�
лилась и подтвердилась. Ведь я видела
всё собственными глазами, я пережила
истинную Троицу. Я чувствовала в себе
силу и знала, что в моей вере до сих пор
отсутствовало лучшее — убеждён�
ность. Но теперь я её обрела и никогда
больше не должна потерять.

Корнелия ПОЙКЕРТ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)
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МАЙ — чудесный весенний ме�
сяц. В средней полосе России

именно в это время тепло оконча�
тельно возвращается к людям, радуя
их красотой молодых побегов, пест�
ротой красок, первой свежей зеле�
нью с огородов. Пробудившаяся
природа с новой силой возрождает�
ся к жизни, наполняя разноцветьем
сады, луга и лесные поляны.

Для многих поколений граждан
России май знаменателен ещё и
победой в той великой и страшной
войне, эхо от которой ещё долго бу�
дет отзываться в людской памяти.

Но не только на физическом, или
грубо�вещественном, уровне про�
исходят в этом месяце столь актив�
ные, жизнеутверждающие  процес�
сы. Гораздо более значимые собы�
тия совершаются в конце мая в бо�
лее светлых и высоких сферах. Всё
сущее знает об этом и открывает�
ся той великой и чистой небесной
силе, которая нисходит в Мирозда�
ние, давая ему возможность обнов�
ления. Благодарность своему Вели�
кому Творцу за Его Милость, за по�
зволение существовать и развивать�
ся всякой твари поднимается в эти
светлые дни мощным потоком со
всех уровней Творения.

Одни лишь мы, земные люди, 
в подавляющем большинстве своём
не знаем и ничего не хотим знать об
этих грандиозных событиях, кото�
рые в реальности имеют для нас
огромнейшее, непреходящее значе�
ние! Мы в своей слепоте и глухоте
зарылись в постоянно гнетущие нас
дела и заботы, наши потребности 
растут день ото дня, и нам постоян�
но не хватает времени на то, чтобы
остановиться и задуматься: а зачем
мы живём? Неужели только ради
работы и удовольствий или всё же 
у нас есть другая, более высокая
цель? А ведь происходящие на пла�
нете грозные катастрофы всё время
напоминают нам о том, что мы
свернули с правого пути и ускорен�
ными темпами движемся по на�
правлению к пропасти. Так давайте
же вспомним, что мы, люди, духов�
ные сущности, что Творец ждёт от
нас добровольного, преданного и
радостного труда во благо самим се�
бе и всему Творению. Не будем же
уподобляться страусам и прятать го�
лову в песок при первой опасности,
а откроемся струящейся с небес си�
ле, посылая Творцу в ответ свою 
искреннюю любовь и благодарность!



К ХРИСТУ приходило множество
людей — то с вопросами, то за

советом. Он всегда охотно помогал
им по Своей великой, неиссякаемой
любви, ибо Сам был и сегодня пребы�
вает Живой Любовью!

Следовательно, Он давал вопро�
шавшим и умолявшим Его такой от�
вет, в котором нуждались именно
они. Рассмотрим пример.

Богатый юноша страстно желал 
узнать, какой путь приведёт его в Цар�
ство Небесное. Сын Божий посовето�
вал ему раздать всё своё имущество
бедным, а затем последовать за Ним.

Но следовать Христу означает
только одно — жить точно по Его сло�
вам.

Этот эпизод, как и многие другие,
тотчас же был принят к сведению
окружавшими. Рассказывая о нём,
каждый из них сообщал именно то,
что воспринял по своей человеческой
природе. А это почти никогда не со�
ответствовало первоначальному, под�
линному смыслу слов Христа. Ибо
лишь несколько слов в иной форме
могут изменить уже весь смысл.  

Первые свидетели, по крайней ме�
ре, ограничивались рассказом, прос�
тым сообщением. Однако в дальней�
шем эти конкретные советы стали 
выдаваться за общие законы, дейст�
вительные для всего человечества! 
И причиной тому — само человечество,
а вовсе не Христос, Сын Божий! <…>

Должно быть, Он и в самом деле
сказал в то время богатому юноше,
что тому надлежит раздарить всё своё
имущество. Но это касалось лишь
его, ибо юноша спросил: «Что нуж�
но сделать мне?..» 
И Христос ответил на
это ему, не предписы�
вая ничего подобно�
го всему человечеству!

Богатому юноше,
ему лично, этот совет
мог принести пользу.
Он был слишком
слаб душой, и свя�
занные с богатством
удобства мешали ему внутренне со�
браться с силами. Поэтому богат�
ство было преградой для восхожде�
ния его духа! Христос посоветовал
ему убрать с пути все преграды, и в

этом, разумеется, и состоял самый
лучший совет. В данном случае путь
преграждало богатство, соблазняв�
шее юношу своим комфортом.

Но только поэтому! А не потому,
что человек не вправе быть богатым!

Человек и в самом деле не вправе
предаваться стяжательству, единст�
венная цель которого — воспользо�
ваться накопленными богатствами
для собственного удовольствия. Но
тот, кто правильно пользуется богат�
ством, применяя его в праведном
смысле, используя его по�новому на
благо многих, гораздо ценнее и выше
того, кто раздаривает его без остат�
ка! Он намного важнее в Творении,

ибо способствует
его развитию!

Распоряжаясь
богатством, такой
человек в состоя�
нии обеспечить ра�
ботой тысячи лю�
дей в течение всего
их земного бытия.
Тем самым он даёт
им сознание того,

что они сами зарабатывают себе на
жизнь, и это сознание укрепляет и
поддерживает как дух, так и тело! Вот
только само собой разумеется, что при
этом должно сохраняться правильное

отношение к работе и отдыху, а так�
же предоставляться достойное возна�
граждение за всякий труд — иначе го�
воря, надлежит сохранять строгое,
справедливое равновесие!

Это поддерживает Творение в дви�
жении, без которого не было бы ни 
оздоровления, ни гармонии. А одно�
стороннее раздаривание, без требова�
ния компенсации, приносит в Творе�
ние, согласно его законам, один лишь
застой и помехи. Это проявляется во
всём, в том числе и в земном теле. Ма�
лоподвижность приводит к сгущению
и застою крови, так как только благо�
даря движению кровь может свободно
и чисто течь по сосудам.

Этот закон необходимого движе�
ния человек находит повсюду, в мно�
гообразных формах, но в принципе он
всегда тождествен самому себе. Част�
ные случаи его проявления на всех
уровнях совокупного Творения нераз�
рывно связаны друг с другом во взаи�
модействии; и самому духу необходи�
мо непрерывно исполнять этот закон,
если он хочет существовать, сохра�
нять энергию, стремиться ввысь.

Без движения нет ничего! Оно по�
всюду — в безусловном равновесии
полученного и отданного.
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Действительно ли Христос выступал против богатства, как это часто утверждают 

и сегодня? В одном из докладов Послания Граля Абд�ру�шин освещает этот вопрос.



№ 5 (97), 20114

ДВА УЧЕНИКА шли из Иерусали�
ма в Эммаус (Эммаус означает

«тёплый источник». — Ред.). Они дви�
нулись в путь, получив известие от
Марии Магдалины и матери Иисуса
Марии. Обе женщины рано утром от�
правились к могиле, в которой после
казни был погребён Спаситель, чтобы
украсить её. И вдруг они увидели ан�
гела, возвестившего им, что Господь
воскрес.

Ученики, принадлежавшие к рас�
ширенному кругу приближённых
Иисуса, были невероятно взволнова�
ны этим сообщением и пытались про�
яснить себе произошедшее. Внезапно
рядом с ними появился Иисус, но они
не узнали Господа: в Своём просвет�
лённом теле Он показался им не�
известным странником. Иисус спро�
сил учеников, почему они так возбуж�
дены, и те, видя непосредственность
незнакомца, рассказали Ему о своём
переживании. Во время рассказа оба
ученика всё больше осознавали, с Кем
они были связаны такое длительное
время, Кто принёс им Слово о вечных
ценностях и от Кого им было позволе�
но узнать о цели и смысле их соб�
ственной жизни. 

И вполне логично, что они при�
гласили путника, который их внима�
тельно слушал и был интересным со�
беседником на долгом пути, на со�
вместную вечернюю трапезу. И когда
Он, благословив хлеб, разломил его 
и подал им — у них раскрылись гла�
за и они поняли, что это воскрес�
ший Сын Божий, бывший сейчас ря�

дом с ними, несмотря на Свою зем�
ную смерть!

«…И они узнали Его», — сказано 
в Евангелии от Луки. Мне думается,
что есть большая разница между
словами «иметь сведения о чём�то»
или «узнать что�то». Мы часто с лёг�
костью утверждаем, что знаем�де то
или это. К сожалению, подобные
высказывания зачастую бывают по�
верхностными и в действительности
мы владеем лишь малой частью того,
что выдаём за знания. Но совсем
иное дело, когда мы что�то познали
в переживании. Нас затрагивает это
внутренне, в результате сильного пе�

реживания мы можем быть глубоко
потрясены.

Так произошло и с обоими учени�
ками в Эммаусе. Они обрели знание
через переживание того, что им было
позволено странствовать вместе с Гос�
подом! В момент преломления хлеба
они с ликованием осознали это и ска�
зали: «Не горело ли в нас сердце наше,
когда Он говорил нам» (Лк. 24:32).

Прошло лишь несколько дней с той
пятницы, когда в последний раз на 
земле состоялась вечерняя трапеза
Господа с учениками. Он вновь разде�
лил с ними хлеб и вино как последний
символ Его Миссии. С этими дарами
Он отдал Себя Самого, придал им си�
лу и Слово Своё, идущее от Бога, на�
правил дальше людям. В этом священ�
ном обряде Его ближним предстояло 
и в будущем познавать Божью Волю и
исполнять её.

«…И они узнали Его». Какую волну
счастья и блаженства должны были
ощутить ученики при повторении это�
го обряда в Эммаусе!

«Хлеб» и «вино» из Источника Силы
и ныне выпадают нам на долю в каче�
стве помощи и указания пути, если мы
на самом деле познаём Господа в Его
Слове и в Его Творении и, исходя из
этого познания, готовы следовать Ему.

Мартин ЭРНСТ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

«…И они узнали Его»* 

*Лк. 24:31.
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Христос и богатство
Окончание. 

Hачало на стр. 3

Давая совет богатому юноше, Сын
Божий не намеревался установить
всеобщее правило. Напротив, этот
совет относился к конкретному юно�
ше, и только к нему одному, касаясь,
правда, и тех, кто подобен ему, то есть
слишком слаб, чтобы правильно
пользоваться богатством. Если богат�
ство владеет тобой — ты не вправе
обладать им, ибо оно не служит тебе.
Богатство приносит пользу лишь в
руках того, кто правильно пользует�
ся им, и такому человеку надлежит
обладать им. Он ведь знает, как ис�
пользовать богатство на благо себе и
людям, способствуя движению в Тво�
рении и поддерживая его.

Этого почти никогда не происхо�
дит при раздаривании! Многие люди
пробуждаются и приходят в движение
не иначе как понукаемые нуждой. Но
как только им слишком быстро ока�
зывается посторонняя помощь, они
опускают руки, полагаясь на неё. 
В результате они духовно гибнут, так
как не в состоянии оставаться в дви�
жении без стимула. Влача бесцельное
существование, они зачастую тратят
время лишь на то, чтобы разглядеть 
в других, но ни в коем случае не в са�
мих себе, всё то, за что можно было
бы упрекнуть. И при этом им самим
хотелось бы иметь то, чем обладают
другие. Одностороннее раздаривание
способствует загниванию целых по�
колений, непригодных к бодрой, ра�
достной жизни и тем самым несущих
вред совокупному Творению!

Не это имел в виду Христос, давая
совет богатому юноше.

Более того, Сын Божий никогда
не выступал против богатства как
такового. Он всегда обличал отдель�
ных богатых людей, очерствевших
до того, что они уже не испытывали
вообще никаких ощущений при ви�
де чужой нужды. Тем самым они по�
жертвовали духом ради богатства, не
проявляя интереса ни к чему, кроме
богатства, то есть полностью поко�
рившись ему.

Сам Христос не презирал богатства
и не отвергал его. Об этом свидетель�
ствует то, что Он часто посещал бога�
тые дома. В тех из них, где Его при�
нимали дружелюбно, Он становился
постоянным гостем.

И Сам Он тоже не был бедным, как
почему�то принято считать. Нет ни�
каких причин соглашаться с предпо�
ложением о Его бедности, невзирая
на то что оно давно стало притчей во
языцех.

Христос никогда не знал забот 
о пропитании. Он родился в условиях,
которые сегодня назвали бы средне�
буржуазными. Именно эта почва, 
и только она одна
всё ещё оставалась
наиболее здоровой. 
В ней не было ни
изнеженности бога�
тых и знатных кру�
гов, ни горечи рабо�
чего класса. Выбор
был сделан точно. Иосифа�плотника
можно было назвать зажиточным, но
совсем не бедным.

В то время Христос родился в яслях
в Вифлееме. Но произошло это лишь
потому, что город Вифлеем был пере�
полнен из�за переписи населения, ко�
торой подлежал и Иосиф. Ему просто
негде было остановиться. Это и сегод�
ня вполне может случиться с челове�
ком, принимающим участие в каком�
то особом мероприятии. К бедности
всё это не имело никакого отноше�
ния. Как и у всякого зажиточного го�
рожанина, в доме Иосифа были от�
дельные спальни.

Христос и не должен был жить в
бедности! Это понятие возникло
лишь потому, что Пришедший от Бога
не проявлял ни малейшего интереса к
земным благам, выходившим за пре�
делы элементарных земных потребно�
стей. Он пришёл, чтобы выполнить
чисто духовную задачу. Земное было
тут решительно ни при чём! <…>

Не иначе обстоит дело и со многи�
ми другими отдельными стихами и
текстами Библии, дошедшими до нас
в форме, основанной на человеческих
воззрениях.

Но ведь составители, трудившиеся
в то время, не хотели, чтобы из этого
возникли законы, обязательные для
всего человечества. Они хотели толь�
ко лишь поведать.

Тогдашним земным людям, в том
числе и ученикам Христа, ещё можно
простить непонимание многого из
того, что говорил Сын Божий, так 
часто печалившийся по этому поводу.
В дальнейшем они поведали миру о
земном бытии Христа по роду своего

собственного превратного представ�
ления, руководствуясь при этом са�
мым что ни на есть добрым волением.
Их сообщения соответствовали тому,
что удержала их память. Но я уже упо�
мянул о том, по каким причинам их
воспоминания нельзя рассматривать
как неприкосновенные.

Однако непростительно, что и
позже люди просто и смело утверж�

дают как нечто нео�
провержимое: «Хри�
стос сказал!» Тем са�
мым они без цере�
моний приписывают
непосредственно Сы�
ну Божьему воззре�
ния заблуждавшихся

людей, продукты неполноценной че�
ловеческой памяти. Их стремление
при этом своекорыстно — обосновать
и поддержать систему, в которой пол�
но пробелов, так что с самого начала
всё строение не могло не показаться
прогнившим и недолговечным для
всякого сильного ощущения. Вот и
пришлось требовать от людей слепой
веры — лишь с её помощью удалось
кое�как прикрыть бесчисленные про�
рехи в этой постройке, чтобы их нель�
зя было увидеть сразу!

Всё это держалось, да и сегодня
ещё держится только на строгом тре�
бовании слепой веры и на имеющих
решающее значение словах: «Христос
сказал!»

…Это расчётливое утверждение
станет для них Страшным судом! Ибо
слова эти столь же неправедны, как и
самомнение, с которым люди осме�
ливаются утверждать, будто Бог же�
лал распятия Христа, дабы с помо�
щью жертвы смыть все грехи с этого
земного человечества! Только неслы�
ханное человеческое самомнение 
могло довести до того, чтобы предста�
вить убийство Сына Божьего в таком
искажённом виде! Будущее заставит
людей осознать всю наглость этого
кощунства, последствия которого им
ещё предстоит испытать на себе.

Горе людям, во время оно распяв�
шим Сына Божьего на кресте! Но сто�
кратно горе вам, люди, которые с тех
пор тысячекратно пригвождали Его 
к кресту в Его Слове! Вы и сегодня
ежедневно, ежечасно, вновь и вновь
убиваете Его! Суд со всей тяжестью
обрушится на ваши головы!

АБД�РУ�ШИН (ІІІ, 11)

Одностороннее
раздаривание способствует

загниванию целых
поколений, непригодных 

к бодрой, радостной жизни 
и тем самым несущих вред

совокупному Творению!
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Старость не причина 
для безвольности!

ВСИЛУ своей профессии я часто об�
щаюсь со старыми людьми. И я ви�

жу, как с возрастом многое склоняется 
в сторону ухудшения, поверхностности.
Однако в моём сердце живёт потреб�
ность способствовать взаимопонима�
нию и любви, чтобы в пожилом возрасте
познавался шанс и чтобы старость не
воспринималась как болезнь, которую
нужно всеми средствами побороть.

«Счастлив тот, кто умрёт старым и
умиротворённым жизнью», — можно
прочитать в Ветхом Завете.

Мы все желаем дожить до старости,
но при этом многие люди не хотят ста�
реть. В Интернете можно найти пятнад�
цать миллионов (!) антивозрастных пре�
паратов и процедур. Старые люди стали
для бизнеса мощной целевой аудито�
рией.

Тем не менее у нас нет здорового от�
ношения к старости, к тому периоду,
когда большая часть жизни уже позади
и оттого будущее наполнено совсем
иным содержанием.

…Прекрасное утро. Она встаёт 
и делает глубокий вдох у открытого
окна — не потому, что это советовал
врач, а просто потому, что ей так хо�
чется. Она делает это каждое утро 
с тридцати лет, и у неё всегда есть для
этого время. Она щурится от первых
солнечных лучей нового дня, кото�
рый ещё только зарождается и про�
свечивает сквозь ветви старого дуба.
Совсем рядом с ним растёт малень�
кий клён. 

Она любит старый дуб и может
прислониться к его мощному стволу,
находя тень под его развесистой кро�
ной. В сухие, жаркие дни она прино�
сит маленькому клёну воду, чтобы он
рос и становился похожим на старый
дуб.

По небу плывут большие и малые
облака. Её дочь всегда говорила: «Ма�
ма, большие облака — это старики, 
а малые — дети». Сегодня небо лучи�
сто�голубое. Точно как её глаза. 

Она радуется дню, начинающемуся
для неё так рано. Долго спать она не
может и не хочет. Она складывает
своё одеяло и идёт в ванную. Смот�
рится в зеркало. Сеточка коричневых
морщинок с некоторых пор покрыва�
ет её лицо. Раньше его усыпали вес�
нушки, которые летом были видны

лучше, чем зимой. Кончиками паль�
цев она разглаживает свои морщин�
ки, которые, подобно речным пейза�
жам, тянутся по дельте её лица. Во�
круг глаз мягкая, нежная кожа окан�
тована любвеобильными солнечны�
ми лучиками. Так много видели эти
глаза, так много тяжёлой работы пе�
ределали эти руки…

Всё в её теле одного возраста. Она
смотрит на себя — и мысли её уносят�
ся в прошлое…

Платье она сшила из старых ло�
скутов, поскольку они были ещё
крепкими. Для каждого куска ткани
она придумала свою историю, нежно
разгладила его руками и радовалась
тому, что даст ему новую жизнь. Цве�
точные рисунки уже почти выцвели,
но материя всё ещё гармонично
струилась вдоль её тела с каждым ду�
новением ветра. Она уже не была та�
кой крепкой, как новая, но хранила
историю, была индивидуальна и по�
тому любима.

Эти ткани она привезла с собой из
дальних стран, из них были сшиты её
платья и юбки, которые путешество�
вали когда�то вместе с ней. Она осма�
тривает каждый лоскуток, и в её па�
мяти воскресают связанные с ним ис�
тории. Воспоминания не утратили
чёткости, и ей не хотелось бы их ли�
шиться. Она уже давно могла бы ку�
пить себе новые готовые платья, но
эти лоскуты стали частью её самой,
только они умеют рассказывать, и она
не находит ничего более подходящего
для себя.

Рядом с ней стоит ящичек для ши�
тья. Им пользовалась ещё её мать.
Она передала его своей дочери напол�
ненным разнообразными кнопочка�
ми, бантиками, тесёмочками.

С любовью осматривается она 
в своей квартире, а затем вновь бро�
сает взгляд в зеркало и смеётся над
маленьким «путешествием», которое
совершила к себе самой. Её соб�
ственная «ткань» уже не такая яркая,
как много лет назад, и её «цветы»,
волосы, выцвели. Она склоняется
под бурным ветром времени, гибкая
в своём опыте, и считает то, что она
сейчас видит, подходящим и краси�
вым, ничего не хочет менять и ниче�
го лишиться.

Старость — это не болезнь. Нельзя
скрывать следы своей жизни или пы�
таться оттянуть их проявление. Каж�
дая морщинка надёжно заработана.
Осознание своих лет, своего опыта,
своего терпения, приобретённого 
с жизнью, может быть прекрасным.

Моя бабушка никогда не скрывала
своего возраста. Я думаю, что она за�
метила его лишь тогда, когда ей пона�
добились очки для чтения. А потом
появилась и тележка, поскольку её
руки уже не могли носить тяжести.
Но она редко жаловалась на свою ста�
рость, только на боли.

Да, старость не причина для без�
вольности! Наступление старости ча�
сто сопровождается болезнями, но
иногда мы, быть может, слишком жа�
луемся на них и тем самым, подсозна�
тельно, конкурируем с другими, у ко�
торых есть свои болезни.

Старость, как и любой отрезок
жизни, это подарок! «В старости луч�
ше знают, как предотвратить несча�
стье, в молодости — как его перенес�
ти», — говорил Артур Шопенгауэр. 
А внимание и любовь, которые мы
можем дарить в старости молодым
людям, — это благотворная смесь из
опыта и терпимости.

Давайте же оценим этот дар, кото�
рый отражается на нашей внешности.
Нам не нужно утаивать свой видимый
опыт, как следы преступления. Анти�
возрастные пилюли или пластиче�
ские операции ничего не меняют 
в нашем внутреннем мире. Лучше
воспримем себя такими, какие мы
есть, и насладимся преимуществами
возраста в полном объёме!

Окончание на стр. 11
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ВРАТА открылись. Девять одетых в белое мужчин

самого высокого ранга ожидали Кришну. Вмес�

те с ним прошли они по золотой мозаике длинного

зала в храмовое помещение, наполненное нежно�

фиолетовым светом. Стена самого внутреннего по�

мещения сверкала прозрачной белизной, и движе�

ние лучей, вызванное серебряным зеркалом, зали�

вало всё пространство Живым Светом. 

Кришна сел на высокий стул, стоявший на возвы�

шении, и все с робкой любовью обратили к нему

свои взоры. Народ стоя ожидал начала праздника. 

В зале царила тишина.

Когда Мудрый Рыцарь подошёл к одиннадцати

рыцарям и поднял руку, все они последовали за ним

во внутреннее помещение.

Зазвучали хоры арфистов. Ликующие, чистые го�

лоса вступали в мелодию, им отвечали более низкие

мужские. Свыше бурно неслись священные песно�

пения.

Дух Кришны устремился ввысь, всё происходя�

щее на земле он воспринимал как во сне. Его дух,

его подлинное «я», стоял в море пламени, и сия�

ющая мужская фигура протянула ему меч. «Я есмь

Тот, Который грядёт, Первый и Последний, Тот, Кто

вершит суд над человеческими духами. Будь верен

Мне! Пламя озарения, шествуй по Творению. Я по�

сылаю тебя вперёд!»

При этом голубое пламя Света погрузилось 

в Кришну. Он поднялся и по зову Могущественно�

го шагнул в святилище. Там он услышал голос от�

ца, стоявшего в кругу рыцарей перед Белым Кам�

нем:

– Кришна, ты призван пред ликом Могуществен�

ного, несущего в себе Белое Пламя. Он наш Отец. Не�

си Его Свет, который Он дарует тебе сегодня, в мир

страданий и используй его для победы. В знак того,

что ты един в союзе с нами, я даю тебе этот меч и это

кольцо. Будь преданным! Высоко ты будешь стоять

над всеми, если будешь действовать по Воле Белого

Пламени. Тебе на долю выпала мудрость. А сейчас ты

полностью войдёшь в Силу!

В молитве он раскинул руки, то же самое сделал 

и Кришна. В это мгновение с порывистым звуком

сверху устремился белый луч — и Кришна был охва�

чен белым свечением. «Итак, Я крещу тебя Моим

Огнём!» — прозвучало слово Белого Пламени.

Кришна принял Силу Божественного Луча, и 

чистый Свет остался в нём. Облик Кришны сиял, 

а когда он предстал перед собравшимися, его глаза

сверкали огнём.

Вновь зазвучали арфы, и хоры певцов вознесли

хвалу Священному Свету.

Кришна, воитель Света, воздев руки, впервые

благословил людей.

ПОСЛЕ праздника посвящения Кришна тихо 

уединился.

В верхнем ярусе дворца отец определил ему по�

кои, к которым на крыше примыкали сады. Там же

вблизи находилась башня, которая первой вбирала 

в себя силу солнца.

Назначенные ему слуги обеспечивали его всем

необходимым и не нарушали его покой.

Кришна снова углубился в наблюдения за созвез�

диями и открыл важные взаимосвязи между их излу�

чениями и растениями, животными и свойствами

всего сотворённого. И снова ему явились существа

небесных светил.

Когда ночами он погружался в молитву, ему све�

тил луч Белого Пламени. Его молитва была не сло�

весной просьбой, а скорее тихим самораскрытием

для высших потоков Силы. В естественной позе,

молча, погрузившись в себя, он заставлял рассудок

и чувства полностью умолкнуть. Всё, что его зани�

мало, будь то серьёзное или радостное, отступало, 

и его охватывало ощущение полного покоя. Потом

внезапно приходило томление по знакомой светлой

цели, оно укреплялось мощным притоком чистоты,*Начало в № 3, 4.

ЯЯРРККИИЙЙ  ЛЛУУЧЧ  РРААЗЗРРЕЕЗЗААЕЕТТ  ТТУУММААНН  ППРРООШШЛЛООГГОО,,  ИИ  ИИЗЗ  ННЕЕГГОО  ВВЫЫССТТУУППААЕЕТТ  ККРРИИШШННАА,,  ЧЧТТООББЫЫ  ВВЫЫППРРЯЯ��
ММИИТТЬЬ  ВВССЁЁ  ЛЛООЖЖННООЕЕ,,  ЧЧТТОО  ЧЧЕЕЛЛООВВЕЕЧЧЕЕССТТВВОО  ВВЫЫДДУУММААЛЛОО  ОО  ННЁЁММ  ИИ  ЕЕГГОО  ЗЗЕЕММННООЙЙ  ЖЖИИЗЗННИИ  ККААКК  ППРРОО��
ВВООЗЗВВЕЕССТТННИИККАА  ССВВЕЕТТАА..  ППЕЕРРЕЕДД  ЯЯССННООВВИИДДЯЯЩЩИИММ  ВВООЗЗННИИККААЕЕТТ  ТТООГГДДААШШННЕЕЕЕ  ВВРРЕЕММЯЯ..

Зов из Света доходит до слуха ясновидящего.
Он широко открывает глаза своего духа и смотрит, 
как нити свершений тянутся через миры.

Воспринято вблизи Абд�ру�шина благодаря особому дару
одного из призванных к этому.

**
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что пребывала над ним. В эти мгновения он был свя�

зан со Светом.

И Сила оставалась с ним, когда он писал, исследо�

вал, вычислял. В духе странствовал он по дальним

мирам. При этом его часто сопровождала светлая

фигура женщины. Она была прозрачна, как туман, и

нежна, как лунная дорожка, скользящая по воде. Она

уводила его в серебристо�голубые сферы света, миры

которых были такими же сияющими и нежными, как

она сама. Исполненная доброты, она склонялась 

к нему. Это была сущностная посредница Чистоты и

Любви, хранительница женственности и плодородия

Астарта. То, что некоторыми народами она почита�

лась как богиня Луны, связано с ясным светом той

сферы, в которой она царствовала. Её сфера находи�

лась над вещественностью, и Астарта выполняла во�

лю Меркурия. Она была священна для всех народов,

которые почитали женскую чистоту, но об истинном

её высоком предназначении не знал ни один чело�

век. Чистое стремление Кришны освободить всех

людей от тёмных связей притянуло её.

Астарта явилась ему, когда он исследовал излуче�

ния, пытаясь уловить переходы от духовного к веще�

ственности. Астарта была очень печальна! Она рас�

сказала ему, что сделали люди с понятием «чистота».

Она глубоко сожалела, что не находит больше связи 

с земной женщиной. «Они поклоняются лишь обра�

зам, которые сами и породили в своём безумном во�

ображении, — утверждала Астарта. — Это прежде

всего демоны и фантомы. Как только ты пересечёшь

границы своей страны, Кришна, ты увидишь весь

ужас этих заблуждений. До этого ничто подобное не

сможет подступиться к тебе».

И Кришна понял, что пришло время оставить ти�

шину и чистоту своих гор, чтобы принести людям

благо. Он радовался предстоящему событию и соби�

рался поскорее осуществить это. Однако он должен

был ждать знака для выступления, поскольку мо�

мент времени определялся закономерностью излу�

чений, а не человеческим разумением.

ЧАСТО бродил Кришна по безлюдным дорогам,

поднимаясь в лес и на белые горы. Целые дни он

проводил на высоте, позволявшей окинуть взором

дальние дали его страны. Тихо погружался он в себя

и постоянно делал то, что ему казалось правильным,

не спрашивая ни о чём другом. Не затрагиваемый

посторонними мыслями, он шёл путём, предначер�

танным духом. Но иногда на его душу наваливалась

тяжесть, будто предчувствие ещё не познанной, но

грозной опасности. Он вновь должен будет выдер�

жать борьбу, прежде чем покинет свою родину, что�

бы отправиться к людям. Готовясь к этому испыта�

нию, он полностью уединился, чтобы за сорок дней

и сорок ночей собрать все свои силы.

Глубокая печаль овладела им с тех пор, как он со�

прикоснулся со скорбью людской, и вместе с жела�

нием помочь росло понимание бедственного поло�

жения людей. Исполненный жалости, он стремился

принести им спасение, даже ценой своих страданий.

Кришна ступил на тернистый путь и осознавал

это. Понимая, как слаба и уязвима человеческая ду�

ша, он предчувствовал, что люди не примут те сред�

ства помощи, которые он предложит. Он знал также,

что будет вынужден разрезать узлы негодных нитей

острым ножом и люди этого не поймут.

Так он пребывал во внутреннем конфликте между

своей задачей и осознанием состояния тех, кого хо�

тел спасти. Мучительный разлад и духовная нужда

Кришны росли день ото дня.

То было началом его борьбы, происходившей по

воле Белого Пламени. Но Кришне, который обычно

всё хорошо постигал, в этот раз словно повязка была

наложена на глаза, поэтому он не понимал смысла

своих страданий. Ему следовало пережить всё самому,

чтобы благодаря этому созреть. То человеческое в нём,

которое до сих пор жило намного выше всех людей

низин и общалось только со зрелыми людьми, должно

было закалиться. Поэтому он удалился из привычной

среды, поняв, что помощь людей своего рода сейчас

не принесёт ему пользы. Ему необходимо было отой�

ти от них, чтобы в совершенном уединении поло�

житься только на самого себя. Шаг этот дался ему не�

легко, так как он тоже должен был преодолеть в себе

«человека». Но лишь после этого он почувствовал го�

товность к тому, чтобы выполнить свою задачу.

Кришна был не в состоянии есть, его боль была

слишком сильна. Не мог он и спать. Он беспрерыв�

но просил о познании, и дух его пребывал в поисках

Света Белого Пламени. Но Белое Пламя не являлось

ему. Он не видел Его Света ни днём ни ночью и не

слышал звучных раскатов Его голоса. Он чувствовал

себя одиноким.

Внезапно снизу поднялось облако и окутало вер�

шину горы, так что она как бы отделилась от земли и

оделась в серый полумрак. Казалось, ветры уснули,

сущностные силы угасли, и Кришна не понимал, что

с ним происходит. Неужели он как�то нарушил волю

Белого Пламени? Он блуждал словно путник в пусты�

не, голодный, полный тревоги и слабый, близкий к

смерти. Он искал свою вину и не мог ни в чём найти

её. Тем горячее и искреннее становилась его молитва.

Кришна страдал. Духовная боль была намного

ужаснее всех земных бедствий.

В этих мучениях к нему явился Маро (Люцифер).

Он поднялся из грота, окутанный своеобразным

светом.

Кришна был изумлён. Ему никогда ещё не доводи�

лось видеть такого колеблющегося свечения. Свет

был беспокойно мерцающим, очень непохожим на

спокойное, чистое свечение духа. Нервы Кришны

сильно напряглись, но боль одиночества по�прежне�

му терзала его. Ни предостережения, ни утешения,

ни поддержки! Куда пропали его верные друзья?! Как
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бы он обрадовался, покажись хоть один зверёк, муха

или жук или узри он, как подарок в утешение, без�

молвное свечение трав. Ему казалось, будто всё жи�

вое прядение Творения покинуло его. Только сейчас

Кришна осознал, каким богатым он был и как пуста

жизнь без мерцания Белого Пламени.

Неужели он умер? Или то была новая жизнь, в ко�

торую его поведёт это беспокойно светящееся суще�

ство? Почему сейчас, после его посвящения, на вер�

шине его силы, такая духовная нужда?

С льстиво�приветливой улыбкой приблизился Ма�

ро. Он был красив и могуч. Он предстал перед Криш�

ной как повелитель, всем видом показывая ему, что

миром правил именно он. Сейчас, когда Кришна со�

брался отправиться в мир, он поможет ему… если тот

подчинится.

Так говорил Маро. Его красота и сила властолю�

бия были соблазнительны. А Кришну, похоже, оста�

вили все высокие покровители. 

Но внезапно он ощутил в глубочайшей боли мощ�

ную энергию своей воли и в духе выхватил меч, кото�

рый вложило ему в руки Белое Пламя. «Даже если Ты

отвратишь от меня лицо Своё, я всё равно буду в веч�

ности служить Тебе! Я верю в силу Меча, который Ты

вручил мне, чтобы я победоносно направлял его!»

Это осознание охватило Кришну подобно ликова�

нию, о которое разбилось ложное воление Маро.

С небес ударила молния.

– Сгинь, искуситель! — произнёс Кришна.

И Маро исчез в мутном облаке так же, как и по�

явился.

Лёгкие ветры подули с востока и разогнали туман.

В тот же миг яркий свет солнца озарил вершины гор.

Голубой купол неба раскрылся над сияющей голо�

вой Кришны.

МЕДЛЕННО и торжественно Кришна спустился

по крутой тропе к своей пещере. Немногие ве�

щи, взятые с собой, он завязал в узелок и прихватил

свой посох. Он зачерпнул ладонью воды из источни�

ка, который пробивался из земли недалеко от пеще�

ры; потом провёл рукой по редким травинкам, кам�

ням и короткому мху, тихо благословляя их. Серьёз�

ные лица смотрели оттуда нежными тенями. Милые

голоса шелестели на горном ветру и рассеивались

над вершинами, да словно от хрупких ледяных кри�

сталлов звон дрожал в снежном воздухе. Так проща�

лись с ним горные духи.

По крутым откосам покатились камни, которые

обрушили серны. Они прыгали по верхушкам скал и

толпились возле него. Пара могучих орлов кружила

над ним. Орлица, шумно хлопая крыльями, совсем

близко подлетела к нему и коснулась его плеча. Так

прощался с ним горный мир.

Вокруг головы Кришны сиял свет благословения,

а на его челе ещё светился знак посвящения, кото�

рый оставил отец.
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Кришна спускался всё ниже по довольно опасной

тропе. Спокойно и уверенно шёл он по трудному пу�

ти. Когда снежные поля и неровные каменистые до�

роги остались позади, он ускорил свой шаг.

Долго смотрел он вниз, на то место, которое было

его родиной. Там возвышалась башня, в которой он

открыл для себя великие небесные тайны. Там были

братья, хранители Белого Луча, и его любимые ро�

дители…

Но Кришна не ступил на тропу, возвращавшую 

в эти райские сады. Он не хотел брать с собой свиту

и отправляться в путь во всём блеске и роскоши, 

чествуемый своими близкими. В приветствии он

протянул руки на восток, по направлению к куполам

и башням родины, затем повернулся к ним спиной и

больше не оглядывался. Самое драгоценное, чем он

владел, силу Белого Пламени, он взял с собой туда,

куда шёл, и она лучилась из его чистой оболочки. 

Мыслями неразрывно связанный со Светом,

Кришна шагал по новой, неизвестной тропе. Он хо�

тел идти в одиночестве и появиться среди людей не�

узнанным и бедным. Не возбуждая любопытства,

тихо нести людям богатство своего духа. Те, кто 

услышат его и последуют за ним, должны быть во�

круг него, и он будет их наставлять. Он надеялся, что

они откроют свои дома страннику, чтобы он просто

входил к ним и уходил. Тогда он смог бы прибли�

зиться к ним и понять, каковы они на самом деле.

Так Кришна принимал советы духа, который го�

ворил в нём.

Он шёл целый день вниз по каменистым дорогам,

пока не оказался в совершенно безлюдной долине. 

В ней было маленькое озеро со множеством рыбы.

Кришна поймал одну руками, разжёг огонь между

камнями и зажарил её. Затем он прилёг отдохнуть на

берегу озера и уснул.

После короткого сна без сновидений он отпра�

вился дальше. Широкое русло ручья, вытекавшего

из озера, было единственной дорогой, по которой

Кришна мог спускаться. Деревья становились всё

выше и гуще, его обступили могучие леса.

Новая жизнь открылась ему. Яркие птицы со

свистом проносились вокруг него, с резкими кри�

ками, завидев человека, взлетали попугаи. Из ли�

ствы то тут то там выглядывали шустрые мордочки,

будто играли в прятки. Появлялись пугливые 

обезьянки, чтобы тут же, издавая истошные крики,

спешно скрыться. Переливчатые ящерицы смотре�

ли с деревьев, и лёгкие газели скакали по высоким,

колышущимся травам, простирающимся далеко на

восток. Пышно разросшиеся растения и прекрас�

ные плоды завораживали взор путника. Вокруг не�

го кипела жизнь дикого леса.

Так странствовал Кришна, в полном одиноче�

стве, отдавшись этому миру гор и лесов. Трубный

рёв слонов, треск и хруст кустарников, рычание

пантеры и рык тигра — всё это он услышал и ощу�

тил в непосредственной близости. Он жил с этими

созданиями, он вибрировал с сущностными в их 

чистых, естественных законах и был счастлив. Ни�

что не мешало и ничто не угрожало ему. Каждый

звук был для него посланием из мира существ,

окружавших его.

Полный благодарности, он ощущал жизнь в себе

и вокруг себя как дар Белого Пламени. Ему нужно

было лишь дарить этим существам любовь, тогда он

мог бы подчинить их своей воле. Однако они не

нуждались в нём, и потому Кришна продолжал

странствие. Он искал людей. Его дух побуждал его

двигаться вперёд.

Наконец он оказался во влажных тропиках.

Воздух здесь был душным, почва в лесу болоти�

стой и поросшей высокой травой. С деревьев сви�

сали длинные гирлянды мощных воздушных кор�

ней. Чаща простиралась на расстояние многих ча�

сов пути.

Кришна смог пробивать себе путь лишь мечом.

Часто он вынужден был менять направление, пото�

му что существа водной и воздушной стихий предо�

стерегали и удерживали его. Кришна шёл и ночью;

он уже не находил покоя и спешил вперёд, побужда�

емый силой, которая поддерживала его бодрствую�

щим и укрепляла, так что он не замечал ни устало�

сти, ни недостатка еды.

На него обрушился сильный дождь, но мгновение

спустя сквозь блестящие зелёные листочки снова зо�

лотом засверкало солнце. Красные чашечки цветов 

с высокими золотистыми тычинками источали пья�

нящий аромат, и прекрасные цветы орхидей, сказоч�

но переливавшиеся разными красками, в изобилии

окружали его.

Кришна был очарован красотой лесов и радовался

всему этому великолепию. Каким прекрасным создал

Бог мир! Когда Кришна испытывал такое счастье, то

всегда смотрел внутрь себя и думал о Том, Кто опре�

делял становление и исчезновение. В духе он видел

совершенную форму Креста и молился Творцу.

Однако человека Кришна ещё не нашёл. Челове�

ка, о котором плакали духи. Каким же он мог быть —

тот, кого Творец поместил в это великолепие, тот,

кому предоставил возможность обладать и пользо�

ваться всем этим? Кришна вспоминал тех немногих

чужестранцев, которые посещали его народ. Они

нашли путь к мудрости своих предков и всё же оста�

вались для них чужими. Но где же были те люди, 

о которых они рассказывали? Те, которые с молит�

вой совершают дикие обряды, ведут войны, грабят и

убивают, которые подвержены страстям и агрессии

и запутались в дурных сетях своих деяний и намере�

ний? Где они?

Дух подгонял Кришну к ним.

Продолжение в следующем номере
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Старость не причина 
для безвольности!

Окончание. Начало на стр. 6

Что плохого в том, чтобы уставать

быстрее, чем молодые, соблюдать пос�

леобеденный сон или в праздник рань�

ше уйти из гостей? Природой не преду�

смотрено, чтобы старый человек до�

поздна засиживался на вечеринках. Мы

ведь не будим двенадцатимесячного ре�

бёнка среди ночи для игры, посколь�

ку знаем, что он нуждается в своём, 

обусловленном возрастом, сне. Предо�

ставим молодым их большую нагрузку 

и не будем усердствовать или печалить�

ся по поводу того, что это могут только

молодые. Давайте лучше порадуемся то�

му, что мы можем пользоваться многим,

чем жизнь награждает следующие за на�

ми поколения, и покажем себя готовы�

ми подарить молодым «тень под кроной

своего дерева». 

Старыми становятся не с сегодня на

завтра, процесс этот начинается уже 

в юности. И каждый человек должен

позаботиться о том, чтобы вести жизнь,

содержание которой не исчерпывается

стремлением к внешнему блеску и кра�

соте, но предполагает движение к ду�

ховным целям, к накоплению воспоми�

наний и ощущений.

Было бы прекрасно, если бы от по�

жилых людей чаще и сильнее исходило

чувство полезности. Хорошо услышать

от молодого: «Ты мне нравишься такой,

как есть. Я всегда буду делать для тебя

всё, что только смогу, как ты делал для

меня, когда я был мал и беспомощен».

Но такие слова сегодня редко услы�

шишь. Молодые и старые больше не

живут под одной крышей. Ответствен�

ность за пожилых людей, нуждающихся

в помощи, зачастую возлагается на до�

ма престарелых и социальные службы.

Необходимость для молодых самим

сводить концы с концами сегодня более

очевидна, чем раньше.

И всё же старость не причина для

безвольности! Напротив, возраст был и

есть большой подарок от жизни, кото�

рым нам не следует пренебрегать 

и который не нужно преобразовывать.

Гораздо важнее максимально полно

использовать те возможности, которые

предоставляет именно этот период для

жизни, богатой ощущениями.

Жан Жак Руссо заметил однажды:

«Не тот человек больше всего жил, ко�

торый может насчитать больше лет, 

а тот, кто больше всего чувствовал

жизнь».

Стефания НАУМАНН
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

ТАК ЧЕМУ же мы радуемся в жиз�

ни? Разные события способны

вызвать нашу радость, но, пожалуй,

чаще всего это бывает успех или 

какое�то значительное материаль�

ное приобретение. Успех на службе, 

в спорте, в творчестве, успех наших

детей… Покупка квартиры, автомо�

биля, дачи, драгоценностей… Спо�

рить с тем, что достижение успеха

или приобретение чего�либо ценного

действительно может служить осно�

ванием для радости, было бы не�

серьёзным, жаль только, что мы час�

тенько не замечаем других, порой не

менее существенных поводов.

Человек отличается завидным здо�

ровьем. Он давно уже привык к этому

и считает такое положение вещей нор�

мальным. Люди редко задумываются 

о том, что следовало бы радоваться

каждому дню, когда у них хорошее са�

мочувствие. А зря! Здоровье — бесцен�

ный дар, и помнить об этом нужно

всегда. Беречь его, не растрачивать на

безудержные пьянки�гулянки и такое

огромное зло, как курение. Мы же по�

рой предпочитаем бурное веселье ти�

хой и чистой радости.

Любовь! Искренняя любовь — это

почти всегда радость. Конечно, любя�

щий человек нередко огорчается и по

поводу неприятностей любимого, и по

поводу его недостойного поведения

(если таковое случается), но радость за

любимого может переживаться сильнее,

чем за себя самого. Однако и здесь, увы,

мы чаще возводим на пьедестал чисто

земные события, отводя духовным цен�

ностям второстепенное место.

Многие ли из нас радуются, глядя

на красоту природы? Если спросить

человека об этом, чуть ли не каждый,

пожалуй, ответит утвердительно. Од�

нако стоит лишь посмотреть на окру�

жающие нас леса, поля и реки — и та�

кой ответ покажется сомнительным. 

И не без основания! Ну неужели чело�

век, искренне восхищающийся кра�

сотой природы, сможет бессовестно 

и бездумно загрязнять её?! А ведь не

только промышленность (в глазах

большинства нечто безликое) губит

природу, этим грешат многие из нас.

Ведь не предприятие же оставило кучу

пакетов, пластиковых бутылок и дру�

гого мусора на берегу чистой речки

после пикника. Это сделали конкрет�

ные люди. Видно, радовались они че�

му�то другому, а не красоте природы,

как утверждали…

Все мы живём на этой земле, но да�

леко не многие задумываются над

смыслом жизни. Живём, дескать, и

ладно. Вот деньжат бы побольше да

машину поновее, и всё, можно счи�

тать, жизнь удалась. Снова одни лишь

материальные запросы... Сам факт на�

шего права на сознательное бытие ма�

ло у кого вызывает какие�то особые

чувства. А ведь в действительности он

является основанием для великой ра�

дости и благодарности Творцу за Его

милостивое позволение жить в этом

прекрасном Творении! Однако ис�

кренне радоваться этому способен

лишь тот человек, который понял цель

бытия и стремится жить по Божьим

Законам. Именно он может стать по�

настоящему счастливым!

Виктор КРАСНОБАЕВ

РАДОСТЬ
Принято считать, что наша жизнь, как зебра, состоит из чёрных и белых полос. Какая�то
«сермяжная правда» в этом образном выражении действительно есть: у каждого из нас

случаются и радости, и горести. Поговорим немного о радости.
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ДВА ЛАГЕРЯ

Уже с давних пор земное человече�
ство расколото как бы на два лагеря,
два стана, противостоящие друг другу
в непримиримом противоборстве, —
материалистов и идеалистов. Это про�
тивостояние носит не только миро�
воззренческий характер, представ�
ляет собой не только «битву идей», но
зачастую переходит в земной план,
выражаясь в актах насилия и жесто�
кости, вплоть до убийства. Причём
жертвами здесь становятся идеали�
сты, а агрессорами, насильниками и
палачами выступают материалисты,
которых также следует именовать
людьми рассудка. 

Ещё никогда не было, чтобы зем�
ные люди, действительно являющие�
ся приверженцами идеалистического
мировоззрения, совершили то, что
сплошь и рядом совершают материа�
листы, зачастую скрывая своё истин�
ное лицо под личинами благочестия и
праведности. «Волки в овечьих шку�
рах» в поисках своих жертв с давних
пор рыщут по земле: на всех конти�
нентах, во всех странах, во всех слоях
общества. 

Не меняется в течение тысячеле�
тий и соотношение сил: лагерь мате�
риалистов значительно превосходит
тех, кто придерживается идеалисти�
ческих взглядов. При этом, как пра�
вило, в руках первых сосредоточена
земная власть и земные богатства, что
и делает их почти неограниченными
хозяевами в этом мире. Однако то,
что неизбежно ставит предел их влия�
нию и власти, имеет такую природу,
что всё их могущество и они сами
обречены превратиться в ничто. Это
своего рода подводный риф материа�
лизма.

ИСТОКИ МАТЕРИАЛИЗМА

Человек по природе своей духовен.
Как зерно должно упасть в почву, что�
бы заколоситься зрелым растением и
принести плоды, так и духовная суть
человека, зародыш или семя духа,
опускается в расположенное ниже
Духовного царства Мироздание, что�
бы развиться в зрелого духа. Это ни�
жележащее Царство вещественности
даёт развивающемуся человеческому
духу только оболочки, тела, благодаря
которым он может воспринимать и
переживать окружающий его мир, на�
бираясь необходимого опыта и созре�

вая. Поэтому земной человек являет�
ся развивающимся духом, заключён�
ным в различные оболочки, самая
плотная из которых — земное тело.

Теперь спросим себя: как мог че�
ловек выдумать такое неполноцен�
ное учение, как материализм, ставя�
щее под сомнение всё, что не вос�
принимают земные органы чувств:
мир потусторонний, Духовное цар�
ство и Бога?

Истоки материализма лежат в доб�
ровольном подчинении земных лю�
дей своему рассудку, продукту дея�
тельности земного мозга. Рассудок,
призванный служить только инстру�
ментом духа, человек возвёл в идолы
и не заметил, как оказался в его пол�
ной власти.

В погоне за благами и наслажде�
ниями земной человек больше при�
слушивался к голосу своего рассудка,
который всегда был направлен толь�
ко на земное, материальное, прехо�
дящее, и при этом он пренебрегал
интуицией, внутренним голосом,
ощущением — голосом своего духа,
который только и способен устано�
вить связь с высшим миром — Цар�
ством духа, Раем. Так продолжалось
многие тысячелетия и не могло не
привести к тому, что земной человек
стал обладателем неестественно ра�
звитого рассудка. В итоге он сам зак�
рыл от себя вечный Рай, перестав по�
нимать и слушаться своего Бога,
приковав себя к пространству и вре�
мени низшего природного мира.
Другими словами, он стал материа�
листом, человеком рассудка.

На почве материализма и стало
возможным разрастание многолико�
го зла, от которого страдает человече�
ство. Рассудочный индивидуум не
знает духовного ощущения, а потому
способен совершать всё то ужасное 
и бесчеловечное, чем отмечена миро�
вая история, а также наша повседнев�
ность.

ИДЕАЛИСТИЧЕСКОЕ 
МИРОВОЗЗРЕНИЕ 

Это мировоззрение является есте�
ственным для земного человека. Оно
исходит из того факта, что существует
высший идеальный мир, являющий�
ся прообразом низшего материально�
го, природного мира. Истоки самого
человека лежат в высшем мире. Мы
называем этот мир Царством духа,

Раем, а низший материальный мир —
Мирозданием, Царством веществен�
ности. При этом принципиальным
вопросом является вопрос о Боге.

Многих земных людей сегодня от�
талкивает сама мысль о Боге, Творце
всего сущего. Они интуитивно со�
противляются принятию на веру тех
понятий о Божестве, которые им
преподносятся церковью. И это
можно понять: многое из того, чему
учит сегодня церковь, полно проти�
воречий и белых пятен именно в
представлении о Боге. Называя Бога
Совершенным, ему, тем не менее,
приписывают акты произвола, обво�
лакивая всё это мистическим тума�
ном. При этом представляют Творца
чересчур очеловеченным, тем самым
умаляя и приземляя Его Величие.

Изначально ясное и последова�
тельное учение о Боге как Источнике
Творения превращают в некий эрзац,
требующий слепой веры. Это как раз
и отталкивает многих людей, устрем�
лённых к поиску такого идеалистиче�
ского мировоззрения, которое отве�
чало бы глубинным запросам их духа
и не противоречило бы последова�
тельности логического мышления. 

Отсутствие логики и здравого
смысла в учениях о Боге и Творении
только на руку скептикам из проти�
воположного лагеря. А значит, там,
где речь идёт о Совершенстве Творца
и Его Законов, по которым создано и
движется всё сущее, не должно быть
неполноценности, нелогичности,
слепого принятия на веру — всего
того, к чему столетиями приучала
людей церковь. 

Совершенство Творца и Его Дея�
ний должно лежать в основе подлин�
ного идеалистического учения как
незыблемый постулат, из которого
вытекает и к которому вновь сходит�
ся абсолютно всё, что человек видит,
слышит, наблюдает и переживает 
в этом Творении. Совершенные За�
коны Творения — Законы Божест�
венный Воли, проявляющиеся как
Законы природы, — это тот прочный
утёс, о который разобьются все атаки
и насмешки материалистов, так что
со временем от них не останется и
следа. А серьёзно ищущие найдут
здесь опору для истинного познания,
которое уверенно поведёт их к высо�
там духа.

Пётр ЛЮБИМОВ

Идеализм и материализм
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УТРОМ приехал Фрол 

с районного рынка и на

всю улицу объявил:

– Во, глядите�ка. Я купил несо�

вершеннолетнюю корову совсем дё�

шево.

Его жена Феня, стоя на крыльце,

проронила:

– А ну кажи!

Он с гордостью взял на руки тёлоч�

ку и занёс её во двор. Феня уже рот от�

крыла, чтобы выбранить мужа, но,

увидев необычайно красивую тёлочку,

только выдохнула: 

– Царица…

Росла Царица очень быстро. Из

крохотных рожек выросли рога в виде

короны, а на лбу не звёздочка, как

обычно, а рисунок короны, так что и в

стаде наша Царица стала как царица.

Однажды вечером забрела она 

к соседке Марийке во двор и съела

полное ведро помоев. Пошла было до�

мой, да не дошла до двора, упала и ле�

жит не двигаясь. Фрол вышел встре�

чать стадо и увидел лежащую Царицу.

Кликнул Феню. Та бросилась помо�

гать, да всё напрасно. 

Подошёл дед Самогут и, глядя на

Фрола, решительно изрёк:

– Надо дорезать.

Феня в рёв: 

– Не дам, надо обвыть! 

И начала вопить.

Тут подошла Марийка и, встав возле

Царицы, сиплым голосом съязвила:

– Чего, валяешься? Не мне одной 

в лавке на завалинке валяться. Утром

приходи — похмелю.

Царица, приоткрыв один глаз, не�

добро глянула на Марийку.

Самогут смекнул:

– Дак она у тебя с кислушки гущи

наелась, да? Ну гляди, не простит тебе

Царица...

«Глядеть» пришлось недолго. На

престольный праздник Ильи�пророка

вся деревня вышла встречать стадо и

повеселиться. Бабёнки в цветных по�

лушалках, мужики в вышитых руба�

хах, подпоясанные яркими кушаками.

Ждали Ваню�гармониста. Мы, ребя�

тишки, сидя на брёвнах, лузгали се�

мечки. Вдруг с горы по широкой ули�

це раздался рёв.

– Ой, мамыньки, помогите! Спа�

сите! — со скоростью олимпийского

чемпиона мчалась растрёпанная Ма�

рийка, за ней, как танк в атаку, неслась

Царица с налитыми кровью глазами.

Бедную женщину спасло только

то, что слетевший с её головы платок

упал прямо на глаза корове: пока та от

него освободилась, Марийка успела

добежать до нашего двора. Дед Тимо�

ня, видя такое дело, загодя открыл

ворота, и Марийка пулей влетела во

двор, мгновенно закрыв ворота на

баут. Царица встала как вкопанная,

гребнув два раза копытом землю и не�

добро глядя на ворота.

Дед Тимоня гладил её по шее, при�

говаривая:

– Успокойся, милая, твой час на�

станет. Иди домой.

Увидев, что Царица ушла, Марийка

выбралась вся в слезах, даже хмель

пропал, и запричитала:

– Дед Тимоня, дед Лукьян, что де�

лать�то? Ведь не даст она мне проходу,

подымет на рога!..

Дед Лукьян учинил ей допрос:

– Где дрожжи берёшь?

– Я у бабы Фёклы мешок хмелю

утащила. Она ведь не ставит бражку, 

а хмель с молоком кипятит, свой зоб

лечит, да ещё подушку из хмеля дела�

ет, головную боль уничтожает.

– Значит так. Нарвёшь хмелю, от�

дашь Фёкле и попроси прощения. И за

курей тоже, а то они наклевались 

кислушки и валялись по двору. Люди

думали чумка — кто перцем, кто ле�

карством поил, а кто общипал — хоть

перо в дело. А куры отрезвели — и во

было зрелище! Пришлось всех поре�

зать… И какая ты хозяйка, погляди!

Ребятишки не мыты, не кормлены…

Какая ж ты супружница? Валяешься

на завалинке пьяная, срам один!.. Вот

что. Изничтожь всю свою барду и ки�

слушку — и всё, ша! В рот ни капли.

Обещай!

Марийка сквозь слёзы перед всеми

пролепетала:

– Не буду пить.

– Завтра топи баню, а мы с Тимо�

феем изладим тебе веник из пользи�

тельных трав. Будешь заваривать в та�

зу, так воду эту береги. Париться бу�

дешь, пока твой сивушный дух из тела

не уйдёт. Если плохо будет — в речку

прыгни, охолонь и опять парься. Пе�

ред выходом ополоснись травяной во�

дичкой из таза. Вечером оденься на�

рядная, отрежь ломтя три хлеба, посо�

ли и иди встречать стадо. Будешь про�

сить прощения у Царицы.

– А вы�то будете там? Я одна боюсь!

– Будем.

На другой день Марийка самая

первая пришла на околицу, чистая,

нарядная. Поглядывая на дедов, пер�

вая вышла навстречу стаду. Царица

двигалась впереди. Марийка с хлебом

в протянутой руке с поклоном стала

просить прощения у Царицы. Стадо

остановилось. Марийка трижды по�

вторила просьбу.

Корова сначала хлеб не брала, но

дед Лукьян подошёл к ней, похлопал

по шее, погладил по голове и произ�

нёс:

– Надо уметь прощать, голубушка,

— и подал ей ломоть. 

Царица, гордо подняв голову, по�

смотрела по сторонам и, казалось, хо�

тела сказать: «Вот, поглядите».

Тамара ГОЛИКОВА

ЦАРИЦА
Творчество

наших 
читателей
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СОСТРАДАНИЕ — понятие духов�

ное, отражающее состояние чело�

веческой души. Со�страдание есть 

со�переживание, ощущение нами вну�

тренней боли при виде страданий

ближнего. Эта боль может вылиться в

горячее стремление оказать помощь,

облегчить мучения, а может — когда

нельзя уже что�либо предпринять —

стать безмолвной, идущей из самого

сердца молитвой к Творцу. Глубина

этого чувства говорит о том, что душа

не зачерствела, что в ней остались

уголки, восприимчивые к чужой боли.

Как правило, мы сострадаем близ�

ким нам людям, с которыми рука об

руку прожили не один год, которых

внезапно настиг тяжкий удар судьбы.

И нет ничего удивительного в том, что

в подобных ситуациях самое искрен�

нее беспокойство, волнение и выте�

кающее из них сострадание перепол�

няют наши души. А что если беда на�

стигает людей, которых мы совсем не

знаем, живущих, возможно, за тысячи

миль от нас?

Страшная катастрофа в Японии

потрясла весь мир. Правительства

многих стран формировали и посыла�

ли специальные команды для оказа�

ния помощи, артисты давали благо�

творительные концерты, простые лю�

ди собирали средства для материаль�

ной поддержки. В этом, безусловно,

нашло своё место и выражение со�

страдания. Но к величайшему сожале�

нию, есть и другие примеры.

Как можно понять весьма известно�

го человека, который заявляет о Божь�

ей каре за безбожие, беря на себя сме�

лость высказываться от лица самого

Господа?! А сколько людей заявляли,

что это им за Курильские острова — не�

чего�де разевать рот на чужой каравай!

Злорадство и злопыхательство по пово�

ду тяжкого бедствия, постигшего со�

седнюю страну. Пусть эта страна не яв�

ляется нашим «лучшим другом» и с на�

родом её мы не раз сталкивались на

полях сражений — что с того?! Неужели

на этом основании кто�то из нас впра�

ве утверждать, что «его враг является

врагом Бога»?!

Безусловно, всё происходящее —

там, где нет злой воли людей, — совер�

шается в рамках Законов Бога. Тем бо�

лее это касается всех проявлений при�

роды. Однако даёт ли это кому�то пра�

во безапелляционно заявлять о кон�

кретных грехах того или иного народа?

Определять, за что именно Господь по�

карал его? 

Слов нет, все мы, живущие на Зем�

ле, много нагрешили. Превратили наш

родной дом — некогда цветущую пла�

нету — в подобие хлева одичавших 

животных: загрязнённая атмосфера,

отравленные водоёмы, разрушенный

озоновый слой и ещё много чего. При�

чём всё это только зримые проявления.

А сколько недобрых мыслей в самых

жутких формах окружают нас в неви�

димом потустороннем мире? И нет ни�

чего удивительного в том, что наши де�

яния возвращаются к нам в том числе

и природными катастрофами. Но даёт

ли это нам право ставить клеймо без�

божия на весь народ?

Давайте поразмышляем. На сегод�

няшний день нас, жителей России, та�

кая грозная беда миновала, хотя более

мелких бед обрушилось немало. И как

же вели себя мы в этих трагических си�

туациях? Думаю, дорогие читатели, вы

знаете это не хуже меня. Вспомните

взрыв в Домодедово и до небес скак�

нувшие цены в такси. Я уже не говорю

о повседневных проблемах: о загажен�

ных городах, разрушенных деревнях 

с вымирающим населением, не имею�

щим питьевой воды из�за равнодушия

властей, и о многом другом. А теперь

посмотрим на японцев. На их ухожен�

ные посёлки (конечно, до цунами), на

их поведение в минуты тяжкого горя,

стабильные и даже падающие цены 

в магазинах, на их готовность прийти

на помощь. И вот, несмотря на такую

огромную разницу, мы берёмся высту�

пать в роли судей?! 

Наивные мысли о том, что мы�де

угодный Богу народ, который будет

убережён от больших бед и с которого

начнётся духовное возрождение, ни

на чём не основаны. Наше преимуще�

ство — огромная территория: бед�

ствия, происходящие на юге, явным

образом не затрагивают север, слу�

чившееся на западе не сказывается

впрямую на востоке. Но в этом кроет�

ся и величайшая опасность — стать

равнодушными, лишёнными сочув�

ствия (что весьма нередко и проявля�

ется), а кроме того, ещё и беспечны�

ми. Что же должно произойти, чтобы

народ безбрежной России сплотился

подобно народу маленькой Японии?

Повторюсь ещё раз, что все природ�

ные явления происходят в соответ�

ствии с Божьими Законами, но отсю�

да, прежде всего, вытекает их строгая

последовательность. Они иногда гото�

вятся длительное время и возникают

там и тогда, где и когда для этого со�

зреют необходимые и достаточные

условия. Но уж никак не по словам:

«Что же это вы там делаете, ребята…»,

якобы произнесённым Господом!

О времени Последнего Суда, в кото�

ром мы ныне живём, в нашей газете го�

ворилось уже неоднократно. Убеждён 

в том, что и землетрясение в Японии —

одно из его проявлений. Однако свер�

шение это затронет всех, причём таким

образом, каким мы, вероятно, и пред�

ставить себе не можем. А наши слова и

мысли злорадства только добавят тя�

жести и без того мрачному облаку, на�

висшему в тонком мире надо всем че�

ловечеством. Единственная возмож�

ность как�то изменить ситуацию — хо�

тя бы в душевном плане — понять, что

нельзя бесконечно попирать Божьи

Законы, и самым серьёзным образом

приняться за их познание.

Леонид КРАСНОБАЕВ

СОСТРАДАНИЕ
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ИЗ МИРА НАУКИ

ИССЛЕДОВАНИЯ сотен учёных
и врачей однозначно показы�

вают чрезвычайную опасность лю�
бого алкогольного напитка, и в пер�
вую очередь пива, для организма 
человека. 

Согласно ГОСТ 18300�72 и 5964�
82, «спирт — сильнодействующий
наркотик, вызывающий сначала воз�
буждение, а затем паралич нервной
системы; наркотическая доза состав�
ляет 6–8 г на килограмм веса, превы�
шение влечёт смерть» (в 1975 году это
признала и Всемирная организация
здравоохранения). Однако в 1993 го�
ду данное определение из ГОСТ
5964�93 негласно изъяли. 

Хмель является близким родст�
венником конопли, их даже скре�
щивают, получая гибриды. А коноп�
ля — это гашиш, марихуана и другие
наркотики. В хмеле присутствует да�
же морфин! Именно поэтому «без�
алкогольное» пиво точно так же вы�
зывает привыкание и зависимость,
точно так же отравляет организм и
мозг. В пиве очень много сивушных
масел, смолы и кислоты; оно содер�
жит сложные эфиры, альдегиды, ке�

тоны, соли тяжёлых металлов и даже
кобальт. Входящие в пиво биоген�
ные амины — кадаверин, путрес�
цин, гистамин и тирамин — в химии
отнесены к трупным ядам. 

ГОСТ Р 51355�99 допускает содер�
жание токсинов в водке до 3 мг/л. 
В пиве же их содержание от 50 до 
100 мг/л, но они замаскированы го�
речью хмеля и солода. Именно по�
этому пивной алкоголизм имеет
крайне тяжёлые последствия.

В 1999 году официальная наука
установила наличие в хмеле фитоэс�
трогена — аналога женского полового
гормона эстрогена. Достаточно упо�
требить пол�литра пива,  и организм
получит суточную дозу эстрогена —
0,3–0,7 мг! 

Попав в мужской организм, гор�
мон приводит к появлению у любите�
лей пива вторичных половых призна�
ков женщины — высокого голоса,
жировых отложений на бёдрах, груди
и животе — и провоцирует изменение
сексуального влечения. 

У здоровой женщины количество
эстрогена в крови строго регламен�
тировано природой, имеет месячный

цикл, и нарушение в её организме
баланса гормонов чревато гораздо
более серьёзными последствиями,
чем у мужчин: появлением сексуаль�
ной озабоченности, оволосением по
мужскому типу (усы, грудь, ноги),
разрастанием ткани матки, застоем
излишнего секрета и слизи в маточ�
ных трубах, нарушением менстру�
ального цикла и в конечном итоге
бесплодием. 

www.kob.su

Пивной алкоголизм

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
В Агентстве ИД «Экономическая газета» продолжается агентская подписка на газету «МИР ГРАЛЯ». 

Тел.: (495) 661�20�30, 152�88�51. E�mail: izdatcat@eg�online.ru, arpk@eg�online.ru

Уважаемые подписчики в Беларуси! 
Если у вас возникнут проблемы на почте при подписке на нашу газету, 

то вы можете обратиться в белорусское издательство «Мир Граля». 
Тел. 8�029�310�63�31. E�mail: gralswelt@bk.ru

12461 в каталоге «Почта России» 
Межрегионального aгентства 
подписки

42345 в Объединённом каталоге
«Пресса России»

Подписные индексы:

Уважаемые читатели!
С 12 по 22 мая во всех филиалах ФГУП «Почта России» централизованно будет проводиться

Всероссийская декада подписки на второе полугодие 2011 года. 
В рамках проводимого мероприятия подписная цена на газету «Мир Граля» будет снижена на 20%.
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:

Книги
АБД9РУ9ШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 710 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 120 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 руб.
Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизнь и деятельность . . . . . . . . . . 180 руб.
Лао)Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 340 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 340 руб.
Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении . . . . . 120 руб.
Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . . 80 руб.
Почему мы продолжаем жить после 
смерти и в чём смысл нашей жизни . . . . . . . . 80 руб.
Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 120 руб.
В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 120 руб.
К. Вазей
Бытие человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Гномы, эльфы, русалки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 руб.

DVD-фильм
Смерть и потусторонний мир . . . . . . . . . . . . . 250 руб.

Цены даны с учётом почтовых расходов.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:
614010, г. Пермь, а/я 5188, 
тел./факс: (342) 212920978,

e9mail: gralswelt@list.ru   www.gral.ru 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА:
Москва, тел.: (495) 504939917, 

(495) 912903918
Красноярск, 660111, а/я 5535, 

тел. (3912) 43962907 
В Беларуси: Издательство «Мир Граля»

220050, г. Минск, а/я 536,
тел. 890299310963931,

e9mail: gralswelt@bk.ru
В Украине: Издательство «Мир Граля»

65044, г. Одесса, а/я 24,
тел. /факс: (103890482) 37980938,

e9mail: gral_ua@i.ua  www.gral.odessa.ua
НАШУ ГАЗЕТУ 

ТАКЖЕ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:
Вологда, тел. 8)911)510)40)46

Ульяновск, тел. (8422) 50)13)34
Уфа, тел. 8)937)343)17)93

Краснодар, тел. 8)918)31)44)332
Курган, тел. (3522) 41)81)88

Рыбинск, тел. (4855) 55)42)32
Тверь, тел. 8)910)83)69)941
Тула, тел. 8)920)75)21)119

Кемерово, Красноярск, Курган, 
Биробиджан, Улан9Удэ —  в отделениях

Федеральной почтовой связи
В Беларуси: 

Брест, тел. (0162) 43)35)88
Мозырь, тел. (236) 35)02)47
Орша, тел. (216) 22)80)31

ПОДПИСАТЬСЯ НА НАШУ ГАЗЕТУ ЗА РУБЕЖОМ 
МОЖНО ЧЕРЕЗ ФИРМУ ООО «ИНФОРМНАУКА»:

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

ТЕЛ. +7 (495) 787�38�73, ФАКС +7 (495) 152�54�81,

www.informnauka.com

Ответы на вопросы
Послание Граля, на мой взгляд, не во всём согласует�

ся с другими учениями. Например, в книгах Рерихов,
Елены Блаватской, Айванхова многое объясняется ина�
че. Хотелось бы знать, как вы относитесь к различным
духовным учениям? 

М. Краснова (г. Хабаровск)

С нашей точки зрения, обсуждение других духов�

ных учений — дело неблагодарное. Цель, стоящая

перед газетой «Мир Граля», — рассмотрение духовных, нравственных, эти�

ческих и других важных для людей вопросов с позиций Послания Граля.

Показывая полноту, целостность и всеобъемлющую ясность содержания

этой книги, мы хотим побудить читателя познакомиться с ней. Мы убежде�

ны в том, что Послание Граля не является учением, которое устанавливает

жёсткие, безоговорочные правила для всех жизненных ситуаций. Напро�

тив, оно помогает людям, ищущим истину, найти свой путь к внутренней

свободе. Причём пройти этот путь каждый человек должен сам, ибо он, и

только он один несёт ответственность за свой духовный выбор. Поэтому

каждый человек должен самостоятельно проверять любые постулаты раз�

личных учений и решать удовлетворяют они его или нет. 

Мы полагаем, что давать оценку учениям или критиковать их будет тот,

кто хочет привлечь сторонников, понимая, что сам не в состоянии предло�

жить нечто полноценное. Критикуя чужие недостатки (явные или кажу�

щиеся), он стремится тем самым повлиять на приверженцев соответствую�

щих учений. Однако путь этот, на наш взгляд, ложен. Да и вообще рели�

гиозные споры —вещь бесперспективная. Познавший истину человек бу�

дет просто извещать о ней, не вступая в борьбу с кем бы то ни было. Тот,

кто внутренне открыт, живёт и думает свободно, без догматических огра�

ничений, сможет сам разобраться, где истина, а где заблуждения  

Для редакции газеты «Мир Граля» неприемлем принцип оппозиции 

к другим учениям. Мы убеждены, что выбор духовного пути человек дол�

жен осуществлять по зову своего внутреннего голоса. 
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