
ЕСЛИ в тебе зародилось помышле�
ние, то удержи его, не высказывая

тут же, но питай его, ибо, сдерживаясь
в безмолвии, оно сгущается и набира�
ет силу, как пар под встречным давле�
нием.

Давление и уплотнение порождают
свойства магнетической природы по
закону, что всё сильнейшее притяги�
вает слабейшее. Тем самым отовсюду
притягиваются и удерживаются род�
ственные идеи, всё более укрепляя си�
лу собственного, первоначального по�
мышления. Процесс этот, тем не ме�
нее, происходит так, что первоначаль�
но порождённая форма шлифуется, 
а образ её всё время меняется вплоть
до достижения зрелости благодаря
присоединению сторонних форм.
Хоть ты и ощущаешь всё это в себе, но
всегда полагаешь, что речь идёт ис�
ключительно о твоём собственном же�
лании. Ты, однако же, никогда не излу�
чаешь своего собственного желания в
чистом виде, ибо к нему всегда приме�
шивается стороннее!

О чём же говорит тебе этот про�
цесс?

Только в соединении многих дета�
лей может быть сотворено нечто со�
вершенное! Сотворено? Разве это вер�
но? Нет — всего лишь оформлено!
Ибо нельзя сотворить ничего действи�
тельно нового, речь всегда идёт только
о новом оформлении, так как все дета�
ли уже налицо в великом Творении.
Необходимо, однако же, поставить
эти детали на службу пути усовершен�
ствования, что и достигается посред�
ством соединения.

Соединение! Не скользи по нему
легкомысленно, но пытайся углубить�

ся в это понятие и осознать, что зре�
лость и совершенство достигаются по�
средством соединения. Это умозаклю�
чение покоится в совокупном Творе�
нии как драгоценность, требующая
должного к себе отношения. Оно пре�
бывает во внутренней связи с зако�
ном, что получать можно только при
даянии! И что же вытекает из правиль�
ного постижения этих положений? То
есть из их переживания? Любовь! 
А посему любовь является высшей си�
лой, неограниченным властелином
средь тайн великого бытия!

Точно так же, как в случае одного�
единственного помышления соедине�
ние образует, шлифует и формирует,
обстоит дело и с самим человеком, и
со всем Творением. В нескончаемом
соединении существующих отдельных

форм силою желания оно порождает
всё новые структуры, открывая тем са�
мым путь к совершенству.

Совершенством в состоянии наде�
лить тебя не отдельно взятый индиви�
дуум, но лишь всё человечество в мно�
гообразии своих индивидуальностей!
У каждого в отдельности есть что�то,
безусловно необходимое целому. Вот
почему продвинувшийся далеко впе�
рёд, не испытывая более никаких зем�
ных вожделений, любит всё человече�
ство, а не отдельно взятую личность,
так как только всё человечество может
побудить высвобожденные в очище�
нии струны его зрелой души прозву�
чать в аккорде небесной гармонии. Он
несёт гармонию в себе, так как все
струны звучат!

АБД�РУ�ШИН (том I, гл. 6)

Подлинное поражение, единственно
непоправимое поражение, 

исходит не от врага, а от самого себя.
Ромен Роллан

Из Послания Граля
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СТЕХ пор как Пилат произнёс эти
слова, весь мир пребывает под их

воздействием. Услышанные однаж�
ды, они больше не отпускают людей.

Глубоко ощущаемое многими же�
лание ценностей, возле которых они
могут с доверием душевно подняться,
в основе есть не что иное, как стрем�
ление к вечной Истине. Только цен�
ности, связанные с Истиной, образу�
ют устойчивую опору для вероучения,
делая его содержание обязательным
для людей и решающим для их духов�
ного развития! 

Но что же такое Истина? На этот
вопрос Абд�ру�шин, принёсший По�
слание Граля «В Свете Истины», даёт
следующий ответ: «Истина — это
Вечно�Неизменное! Оно пребывает
таким, каким уже вечно было и всег�
да будет оставаться, каково оно сей�
час. И поэтому оно также никогда не
может быть подвержено развитию,
потому что с самого начала было со�
вершенным. Истина является дей�
ствительной, она есть “данность”! Её
пребывание — это истинная жизнь.
Вся Вселенная “опирается” на эту
Истину!» 

Вследствие этого Истина может
пребывать единственно и только в Бо�
ге! Всё, что приходит от Бога, содер�
жит Истину: Его Слово, Его Законы и
Его Заповеди!

Истина пронизывает всё Творение
вплоть до Земли, поэтому мы нахо�
дим её и в нашем ближайшем окру�
жении — в природе. В законах приро�
ды. Они тоже неизменны в своём
проявлении. Так, из овсяного зерна
всегда произойдёт лишь овёс, а из се�
мян чертополоха никогда не вырастет
пшеница. Это проявление закона
природы — Закона Сева и Жатвы, ко�
торый в Библии метко передаётся
словами: «Что посеет человек, то 
и пожнёт» (Гал. 6:7).

И Гёте признавал: «Природа —
всегда права», потому что её законы
относятся к неизменным, всегда ос�
тающимся тождественными самим
себе Законам Творения!

Однако законы, которые Бог за�
крепил в Творении, имеют ещё одну
отличительную черту: они действуют
единообразно во всём Творении, как
на зримых, так и на незримых уров�
нях. Поэтому Закон Сева и Жатвы
сохраняет силу и для человеческого

духа, являющегося продуктом Творе�
ния. Если посредством своих поступ�
ков и мыслей дух впускает в мир зло,
то однажды ему неизбежно придётся
«снять урожай»: это зло вернётся к
нему окрепшее и умноженное. Точно
так же и совершённые духом добрые
деяния и добрые мысли устремятся к
нему многократно усиленные и при�
несут радость и мир. В итоге каждый
из нас выступает творцом своей, пло�
хой или хорошей, судьбы, или кармы!

Но человеческий дух не брошен на
произвол злых обратных действий.
Он может, если хочет, препятствовать
злу, способен даже предотвращать
его, продолжительным добрым воле�
нием делая своё излучение таким
светлым, что напирающее зло, вслед�
ствие этого, становится недействен�
ным, больше не принося ему страда�
ний, или разрешается символически.

В этой возможности предотвраще�
ния или досрочного отделения явле�
на Милость Божья, которую Творец
вплёл в Свои Законы.

Разумеется, за эту Милость чело�
веческий дух должен отдать нечто в
возмещение: веру в Бога и Его Волю,
что тесно связано с соблюдением За�
конов и Заповедей!

Никогда не сможет человеческий
дух созерцать Самого Бога, воссе�
дающего на троне в неприступных
далях (Ис. 55:9). Но благодаря свое�
му происхождению человеческий
дух обладает способностью исследо�
вать и познавать Волю Божью, зало�
женную в Законах Его Творения, что
существенно помогает ему в поисках
Бога, тем более что Божественную
Истину он может познать и в своём
ближайшем окружении — в природе,
несмотря на то что так «преуспел» 
в её загрязнении и притеснении.

Знаком Божественной Истины
является равносторонний Крест! Из
археологических находок следует,
что речь идёт об известном на земле
дохристианском символе, который
и сегодня можно увидеть в церквях
(в некоторых случаях он заключён в
круг).

Христос сказал о Себе: «Я есмь
путь и истина и жизнь…» (Ин. 14:6)
Он знал настоящее значение Креста
Истины! Вспомним слова, с которы�
ми Он обратился к богатому юноше:
«…последуй за Мною, взяв крест»
(Мк. 10:21). Сегодня в этих словах ви�
дят указание на крест страданий Хри�
ста, хотя в то время ещё не было и по�
нятия о таком кресте.

Говорят, что со взятием креста свя�
зана готовность к страданию, прежде
всего для тех, кто готов следовать
Христу. «Бог наложил на меня тяж�
кий крест» и «Это его крест» — имен�
но в этом контексте понятие креста
было воспринято языком и вошло 
в его словарный состав. 

Однако Бог не желает, чтобы люди
страдали! В действительности Свои�
ми словами Христос хотел сказать:
ежедневно брать на себя крест озна�
чает во всякое время жить в соответ�
ствии с Истиной, воспринять в себя
Истину, которую Он принёс в Своём
Слове!

Но тот, кто старается жить соглас�
но учению, которое приходит от Бо�
га, то есть из Истины, будет соблю�
дать и строгую заповедь этого учения:
никогда сознательно не вредить сво�
ему ближнему, ни в душевном, ни 
в физическом плане!

Херберт Ф0ЛЬМАНН 
(из книги «Взгляд в иной мир», 

пер. с нем.)

ЧТО ЕСТЬ ИСТИНА?
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МОЙ ТОЛСТОЙ
Речь Махатмы Ганди, посвящённая столетию 

со дня рождения Льва Толстого (1928 год)

СОРОК лет тому назад, когда я пе�
реживал тяжелейший приступ

скептицизма и сомнения, я прочитал
книгу Толстого «Царство Божие внут�
ри вас», и она произвела на меня глу�
бочайшее впечатление. В то время 
я был поборником насилия. Книга
Толстого излечила меня от скептициз�
ма и сделала убеждённым сторонни�
ком ахимсы (ненасилия). Больше все�
го меня поразило в Толстом то, что он
подкреплял свою проповедь делами 
и шёл на любые жертвы ради истины. 

Удивительно, в какой простоте 
и скромности жил Толстой! Рождён�
ный и воспитанный в роскоши и
комфорте богатой аристократичес�
кой семьи, щедро осыпанный земны�
ми благами, какие только можно по�
желать, этот человек, познавший все
радости жизни, отвернулся от них в
расцвете лет и никогда больше ими
не прельщался.

Он был самый честный человек
своего времени. Вся его жизнь — по�
стоянный поиск, непрерывное стрем�
ление найти правду и воплотить её 
в жизнь. Толстой никогда не пытался
скрыть правду, приукрасить её; не
страшась ни духовной, ни светской
власти, он показал миру вселенскую
правду, безоговорочную и бескомпро�
миссную.

Он был величайшим поборником
ненасилия нашего времени. Никто
на Западе, ни до него, ни после, не
писал о ненасилии так много и упор�
но, с такой проникновенностью и
прозорливостью. Более того, выдаю�
щийся вклад Толстого в развитие
идеи ненасилия способен посрамить
нынешнее узкое и искажённое тол�
кование её у нас на родине сторонни�
ками ахимсы.

Критики Толстого писали порой
о том, что он потерпел в жизни крах,
что он так и не осуществил свой
идеал — не нашёл «таинственной зе�
лёной палочки», которую искал всю
жизнь. Я не согласен с этими людь�
ми. Верно, Толстой сам писал о
своих неудачах. Но это лишь под�
тверждает его величие. Возможно,
Толстой так и не осуществил своей
мечты, но такова участь человека.
Ни одному существу из плоти и кро�
ви не дано достичь совершенства по
той простой причине, что совер�
шенство немыслимо, пока не пре�
одолеешь полностью свой эгоизм, 
а от эгоизма не избавишься, пока
пребываешь в оковах плоти.

Часто поднимали шум из�за так
называемых противоречий в жизни

Толстого, но противоречия эти ско�
рее мнимые, чем реальные. По�
стоянное развитие — закон жизни, и
человек, строго придерживающийся
собственных догм лишь из боязни
показаться непоследовательным, не�
избежно ставит себя в дурацкое по�
ложение.

Ещё одна великая идея Толстого —
«труд ради хлеба насущного». Каж�
дый должен в поте лица зарабатывать
свой хлеб; жестокая нищета в мире
объясняется тем, что люди уклоняют�
ся от этой своей обязанности. Верить
для Толстого означало трудиться. 
И на склоне лет этот человек, про�
живший жизнь в холе и неге, занялся
тяжёлым физическим трудом. Он
стал сапожником и крестьянином,
работал не разгибаясь по восемь ча�
сов в день. Но физический труд не
притупил его могучего интеллекта —
напротив, он лишь придал ему остро�
ту и блеск.

Наш век — век меняющихся идеа�
лов и тяжёлых испытаний; в этот
кризисный период важнее всего, что�
бы для молодёжи, особенно индий�
ской, стало примером самоограниче�
ние Толстого, ибо только оно может
даровать подлинную свободу нам,
нашей стране и всему миру.

«Когда услышишь, как люди говорят о порочности других людей, не раз�
деляй их удовольствия. Когда услышишь о дурных делах людей, не дослу�
шивай до конца и старайся забыть то, что услышал. Слушая же разговоры 
о добродетелях, запоминай и рассказывай. 

Делай так, и скоро ты так привыкнешь к этому, что когда услышишь о зле
людей, то это будет для тебя так же больно, как если бы бранили тебя само�
го, и когда сорвётся у тебя с языка злое слово о ближнем, тебе будет так же
больно, как если бы ты сам себя ударил». 

(«Восточная мудрость», из книги Л. Толстого «Круг чтения»)



№5 (145), 20154

РАНЬШЕ никому бы не пришло 
в голову, что после ампутации те�

лесных членов возможно ощущение
боли там, где до этого находилась ру�
ка или нога. Но именно это нередко 
и происходит: человек не только чув�
ствует ампутированный орган, но и
ощущает в нём боль. С годами боли,
как правило, уменьшаются, но в от�
дельных случаях могут беспокоить
всю жизнь.

ИСТОРИЧЕСКИЕ СООБЩЕНИЯ

Одно из самых первых свиде�
тельств об отсутствующем телесном
органе и связанных с ним болях при�
надлежит известному французскому
военному хирургу Амбруазу Паре
(1510–1590). Он изучал искусство хи�
рургии на полях сражений, где мечи,
копья и первое огнестрельное оружие
наносили тяжёлые раны, часто требо�
вавшие ампутации. «Пациенты после
проведённой ампутации, — сообщал
он, — долго говорят о том, что ещё
ощущают боли в том месте, где был
ампутированный орган. Они настой�
чиво жалуются на это, что почти не�
мыслимо для любого человека, не пе�
режившего ничего подобного». 

В конце XIX сто�
летия в американ�
ском журнале по�
явилась небольшая
статья под названи�
ем «Случай с Геор�
гием Дедловым», где рассказывалось
об одном молодом человеке, которого
во время битвы при Чикамоге (Граж�
данская война в США) сильно рани�
ло. Он был доставлен в полевой гос�
питаль и прооперирован. Придя в се�
бя, но ещё не зная, что обе его ноги
ампутированы, он попросил санитара
помассировать ему икру левой ноги,
так как её схватила судорога. Когда са�
нитар поднял одеяло, оба увидели, что
ног больше нет. 

Позже выяснилось, что эта ано�
нимно опубликованная заметка бы�
ла написана американским хирургом
и неврологом Сайласом Уэйром
Митчелом (1829–1914). Он первым
основательно обследовал и объек�

тивно описал явление фантомных
болей.

К нынешним жертвам этих фанто�
мов принадлежат чуть ли не все люди,
которые потеряли ногу или стопу, на�
ступив на противопехотную мину. Мо�
лодой ливанец Ракша говорит об этом
так: «Когда вечером я ложусь спать, то

болит нога, которой 
у меня нет. Я чувствую
её так, словно она у ме�
ня есть». 

Упоминания о фан�
томных болях встреча�

ются также в художественной литера�
туре. У Германа Мелвилла (1919–1991)
в знаменитом «китобойном» романе
«Моби Дик» герой повествования ка�
питан Ахаб, потерявший ногу, обра�
щается к корабельному стюарду с про�
сьбой изготовить ему протез. При
этом он разъясняет, что на месте ото�
рванной ноги чувствует её наличие. 

НАУЧНЫЙ ВЗГЛЯД 
НА ПРОБЛЕМУ

Наука фантомные боли объясняет
тем, что мозг обладает «макетом» для
каждого органа тела. Этот «макет» ос�
таётся и после ампутации органа. Так
как мозг содержит неразрушенную
сенсорную информацию обо всём те�

ле, то может происходить ложное
описание телесного органа, которого
уже не существует. И человеку при
этом кажется, что он испытывает боль
в отсутствующем органе. То есть речь
здесь идёт исключительно о проекции
в мозге «макета» отсутствующего ор�
гана. 

Однако исследование, проведён�
ное на детях, родившихся с отсут�
ствующим органом, противоречит
этому разъяснению. У таких детей
мозг не может накопить об отсут�
ствующем органе никакой информа�
ции, а следовательно, и создать его
«макет». И всё же эти дети чувствуют
нечто на том месте, где должен нахо�
диться орган, которым они никогда
не обладали. 

ЧЕЛОВЕК ЕСТЬ НЕЧТО 
БОЛЬШЕЕ, ЧЕМ ЕГО ТЕЛО

В науке доминирует материалисти�
ческое мышление. Оно исходит из то�
го, что существует только материя и
человек целиком сводится к физиче�
скому телу. Для материалистов, опи�
рающихся на выводы генетики, зем�
ное тело есть лишь результат группи�
ровки клеток. 

Окончание на стр. 12

ФАНТОМНЫЕ БОЛИ
Люди с ампутированными конечностями часто чувствуют боли в тех частях тела,

которых у них больше нет. Как такое возможно? Исчерпывающе 
объяснить этот феномен можно лишь при условии, что человека рассматривают 

во всей его совокупности.

Наука фантомные боли
объясняет тем, что мозг
обладает «макетом» для

каждого органа тела.
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НА ПУБЛИЧНЫХ выступлениях
мне неоднократно задавали во�

прос, почему многие люди не хотят
или не могут поверить в Бога. Как че�
ловек, родившийся и большую часть
жизни проживший в Советском Со�
юзе, я могу понять своих ровесников.
В те времена верующий человек ока�
зывался изгоем — по крайней мере, 
в карьере он едва ли мог подняться
выше бригадира. А с возрастом мы
зачастую становимся всё более кос�
ными и менять что�то в своих убеж�
дениях и привычках попросту не же�
лаем. Подумаешь, важный вопрос:
верю, не верю! Ведь прожил я без Бо�
га пятьдесят (шестьдесят, семьде�
сят…) лет, и ничего.

Сегодняшние тридцатилетние вос�
питывались уже в других условиях,
однако из собственного опыта препо�
давания в вузе могу сказать, что боль�
шинство студентов, даже если и но�
сят крестики, в Бога не верят. Да и с
какой такой радости им быть верую�
щими? С молоком матери веру в Бога
они не впитали, в школе и вузе этого
вопроса практически не касаются, а в
церкви современному человеку не�
просто усвоить предлагаемые сведе�
ния так, чтобы они стали внутренним
переживанием. 

Обрести подлинную веру неверую�
щему человеку вполне возможно, од�
нако для этого нужно, по крайней 
мере, выполнение ряда условий. 
Во�первых, в большинстве случаев
необходим толчок, побуждающий че�
ловека вообще задуматься над этим
вопросом. К великому сожалению,
чаще всего таким толчком бывает пе�
ренесённое страдание. Оно раскрыва�
ет душу человека, и он оказывается
способным, пусть даже на короткий
срок, приобрести в предощущении
связь с высшими сферами, позволяю�
щую ему прийти к осознанию Творца. 

Во�вторых, современный человек
вряд ли согласится принять на веру
утверждения, явно противоречащие
здравому смыслу. Примером может
послужить постулат о взятии Сыном
Божьим Иисусом всех грехов челове�
чества на себя. Да ещё и таким неле�
пым способом: приняв от рук людей
мучительную смерть на кресте, якобы

угодную Богу. Только нежелание мыс�
лить и стремление к комфорту могли
заставить людей в течение двух тыся�
челетий безропотно верить в подоб�
ную несуразность. А значит, даваемые
сведения должны быть логичными и
не требовать от человека неправедной
слепой веры.

И в�третьих, эти сведения, под�
тверждённые жизнью и ставшие внут�
ренним переживанием, должны да�
вать ответы на все вопросы человече�
ского бытия, необходимые для духов�
ного развития и восхождения. И тог�
да уже не будет сомнений, полная 
и ясная картина Творения сама по се�
бе послужит тем фундаментом, на ко�
тором расцветёт вера, основанная на
убеждённости. И лишь в этом случае
человека можно назвать истинно ве�
рующим, поскольку он, зная законы
мироздания, выражающие Волю Бо�
га, будет стремиться исполнять их. 

Ведь любой здравомыслящий че�
ловек согласится, что соблюдение
формальностей типа чтения молитв
или посещения воскресных служб,
если при этом повседневная жизнь
обособлена от религиозной, не может
считаться верой в подлинном смысле
этого слова. Богу не нужны внешние
атрибуты, если в наших душах нет
благоговения. Но когда душа устре�

млена к Свету, то и внешнее обрам�
ление, безусловно, имеет значение 
и должно быть достойным. 

Весьма существенную роль во всём
этом играет и наука. По большей 
части она остаётся на материалисти�
ческих позициях и потому готова
принять только те объяснения, кото�
рые укладываются в парадигму физи�
ческого мира. Кроме того, её знания
зачастую противоречат религиозным, 
и это вводит человека в сомнения. До
тех пор пока эти противоречия будут
иметь место, на пути ищущих людей
сохранится серьёзное препятствие.
Истина всегда объективна и тожде�
ственна самой себе. Поэтому если
она торжествует, то научные и рели�
гиозные знания будут полностью сов�
падать, хотя, конечно, последние мо�
гут и должны в глобальных вопросах
идти намного дальше. 

Остаётся только пожалеть, что зна�
ния, более семидесяти лет назад при�
несённые в Послании Граля, остались
без внимания и со стороны религиоз�
ных руководителей, и со стороны
фундаментальной науки. Жизнь, безу�
словно, расставит всё на свои места,
но нам, людям, придётся горько по�
платиться за это.

Леонид КРАСНОБАЕВ

ЖИЗНЬ РАССТАВИТ 
НА СВОИ МЕСТА
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МНОГИЕ столетия небольшие
группы людей, города и целые

государства с помощью военных во�
оружений боролись за власть. Вымо�
гательство, грабёж, убийство, откро�
венное или скрытое рабство до ХХ
века считались естественными (впро�
чем, порой и сегодня они восприни�
маются так же). Часто прибегали 
к недозволенным средствам, чтобы
усилить своё влияние, достичь влас�
ти, богатства или обеспечить господ�
ство своих взглядов. В конце концов
начиналась война — по словам прус�
ского генерала Карла фон Клаузеви�
ца (1780–1831), как «продолжение
политики иными средствами». 

В связи с этим ход истории опреде�
лялся прежде всего военными. Древ�
ние мифы и сказания воспевали сра�
жавшихся: бойцов на колесницах, ге�
роев Илиады, греческих, римских и
германских воинов, рыцарей Средне�
вековья.

Позже решающее значение полу�
чили хорошо оснащённые, дисцип�
линированные подразделения, такие
как фаланги спартанцев, римские ле�
гионы, соединения алебардистов, ар�
мии Фридриха Великого и Наполе�
она. Теперь восхищались военачаль�
никами, которые, умело управляя
войском, одерживали победы. Иног�
да особенно успешный генерал брал
на себя управление страной. 

Элитой наций становились борцы:
солдаты, офицеры, военачальники.
При внутренних кризисах вооружён�
ные силы наносили удары и таким
образом определяли политику. 

ВЕДЕНИЕ ВОЙН ДРУГИМИ
СРЕДСТВАМИ

После Второй мировой войны раз�
рушительный потенциал ядерного
оружия сделал войны между мощны�
ми державами невозможными. При
этом сегодня продолжаются «асим�
метричные войны»: гражданские
столкновения, восстания, партизан�
ские набеги, акты терроризма, акции
саботажа и морское пиратство, про�

тив которых применение классиче�
ской военной тактики оказывается
неэффективным. Вполне закономер�
но, что на этом фоне значение воен�
ных как элиты снизилось.

Сегодня на хозяйственном попри�
ще господствует соперничество. Не 
с помощью солдат, оружия и пушек, 
а посредством огромных концернов,
тайных служб, агентуры советников.
Это происходит не без государствен�
ной поддержки или как минимум с
государственного позволения.

В качестве «новейшего оружия»
внедряется эскалация внутренних
конфликтов или революций, бирже�
вые спекуляции, демпинг цен, вымо�
гательство, дезинформация и злоб�
ные нападки. Всё это сопровождает�
ся запретом торговли, безудержным
кредитованием, монополизацией,
шпионажем, валютными манипуля�
циями, хозяйственными блокадами 
и пр.

Эти финансовые или хозяйствен�
ные инструменты действуют контр�
продуктивно или откровенно разру�
шающе. Они не способствуют ни сель�
скому хозяйству, ни индустриальному
производству, ни международной тор�
говле. Они не вносят положительного

вклада в хозяйственное развитие, но
дестабилизируют, развязывают кризи�
сы и могут превратить в руины слабые
государства. Если же этих средств ока�
зывается недостаточно, то против бо�
лее слабого противника допускается 
и насилие.

Целью этих экономических войн
являлось утверждение собственного
господства, рост богатства супердер�
жав (замаскированный под народно�
хозяйственный рост), защита сырье�
вых ресурсов и т.п. Как заявил мил�
лиардер Уоррен Баффет в ноябре
2006 года, «идёт классовая война, это
правда, но это мой класс, класс бо�
гатства, и мы выиграем».

НОВАЯ ЭЛИТА БЕЗ ГРАНИЦ

Для новейшей войны создаётся
новая элита. И хотя она, в отличие от
прежней элиты, готовится в другой
форме и для другого образа дей�
ствий, но с той же целью: уничтоже�
ние противников! И новая элита то�
же подвергается «тестированию по
нагрузке». Она должна быть способ�
ной целенаправленно и компетент�
но работать до изнеможения и по�
стоянно преодолевать поток штур�
мующей её информации. 

Новая элита для новых войн
В августе 2013 года в СМИ было опубликовано необычное сообщение. 

Студент элитного вуза проходил практику в одном крупном банке. Из6за
чрезмерной перегрузки 226летний молодой человек неожиданно упал, 

совсем обессиленный, и скончался. Этот случай дал повод к размышлениям 
о современном образовании, новой элите, которая имеет немало общего 

со старой элитой, и нынешнем человеческом провале.
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На место военных академий за�
ступила университетская элита. 
В Париже даже существует «школа
экономической войны», где воен�
ный опыт откровенно привлекают
для экономических сражений.

Так как в бою все средства хороши,
то несложно догадаться, что при веде�
нии экономических войн этических
границ не существует. «Честному со�
ревнованию», которое было когда�то
(правда, зачастую только на словах),
здесь места нет. Законодательных
предписаний нередко бывает недо�
статочно, и для концернов, ведущих
международную деятельность, они
недействительны. После падения
Берлинской стены 9 ноября 1989 года
общественный контроль финансовых
сфер во всех странах был сильно 
ослаблен, и всё
это происходило
под вывеской
«дерегулирова�
ния». Следстви�
ем такой «дере�
гуляции» стал
ф и н а н с о в ы й
крах 2008 года.
Кто спускает дикую собаку с поводка,
не вправе удивляться, что она станет
бросаться. Следовательно, мы долж�
ны пережить, что сами высоко коти�
ровавшиеся прежде институты,
огромные концерны и всемирно из�
вестные банкирские дома не могли
уклониться от позорных манипуля�
ций и мошенничества. 

Старые военные элиты были обу�
чены умерщвлять людей. Сначала
это происходило лицом к лицу, а по�
том на всё большем удалении,
вплоть до управления современны�
ми летательными аппаратами через
экраны. Современные образованные
элиты могут превратить в руины всё
народное хозяйство, находясь далеко
от места нанесения ударов; при этом,
отделённые от реального мира экра�
нами мониторов, они не восприни�
мают ужас и страдания сотен тысяч и
миллионов людей, которые гибнут
вдали от их стран.

БОРЬБА ЗА МИРОВОЕ 
ГОСПОДСТВО

Власти США столкнулись с проб�
лемой, когда несколько лет тому на�
зад Саддам Хусейн захотел прода�
вать свою нефть за евро вместо дол�
лара, и в 2003 году американские во�
енные силы оккупировали Кувейт,
развязав иракскую войну. Ведь если

мировая торговля перестанет ориен�
тироваться на доллар как базовую
валюту, то в Штатах возникнут боль�
шие трудности!

Нынче Китай способен в корот�
кий срок экономически перегнать
США и будет стремиться к стату�
су сильнейшей мировой державы. 
С помощью вооружений добиться
превосходства на Азиатском конти�
ненте давно уже не представляется
возможным. Не удастся ли путём
экономической войны?

В валютно�политической области
борьба за ведущую роль уже нача�
лась. Китай хочет заменить доллар в
качестве мировой валюты на китай�
ский юань. Это, конечно, произой�
дёт не в ближайшее время. Однако
азиаты, в отличие от американцев и

европейцев, ждать
умеют и рассчиты�
вают каждый свой
шаг. 

Эта «борьба кон�
тинентов» обернёт�
ся для Европы
серьёзными страда�
ниями. По мнению

компетентных наблюдателей, она
может вызвать даже европейский
кризис. Пока в Европе лишь немно�
гие прозрели и осознали, что и здесь
есть финансовые воротилы, которые
де�факто делают демократию недей�
ственной. В США уже можно наблю�
дать следующее: небольшая группа
супербогатых людей с помощью фи�
нансируемых ими «чаепитий» при�
вела страну к тому, что её правитель�
ство оказалось на грани кризиса! Те�
перь гордые США со своими «дол�
жностными лицами, купленными
богачами этой страны» должны ста�
вить в упрёк китайцам дефицит де�
мократии в их законодательстве. 

Правительства во всех странах
коррумпированы, они склоняются
перед требованиями больших фи�
нансов, скрывают факты из страха
перед избирателями и всё больше
погружают свои кажущиеся демо�
кратическими государства в долги.
Где же политики, способные трезво
оценить ситуацию и готовые круто
повернуть неверно установленный
руль? В долгосрочной перспективе
не удастся каждый раз возводить
любые критические высказывания в
«теорию тайного заговора».

Зигфрид ХАГЛЬ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Так как в бою все средства
хороши, то несложно

догадаться, что при ведении
экономических войн
этических границ не

существует. «Честному
соревнованию», которое было

когда6то, здесь места нет.

70 лет назад закончилась Великая
Отечественная война, и гитлеров�
ский вермахт потерпел поражение.
Вторая мировая ещё продолжалась,
но это были уже остаточные споло�
хи, завершившиеся чудовищной и
совершенно бессмысленной бомбар�
дировкой мирных японских городов.
Во время этих жестоких событий
наш народ понёс самые большие по�
тери за всю историю мировых войн �
по разным подсчётам они приближа�
ются к 30 миллионам человек. И вот
юбилей Победы!

Многие народы Европы, Азии 
и Америки вместе с нами также гото�
вятся отметить этот знаменательный
праздник, но сейчас, после стольких
лет, отношение к нему в ряде стран
серьёзно изменилось. И это настора�
живает. Почти во всех  странах Евро�
пы запрещена пропаганда и восхва�
ление фашизма — за это спокойно
можно попасть за решётку, а вот в но�
вых сателлитах НАТО — так назы�
ваемых молодых европейских демо�
кратиях — открыто чествуют бывших
солдат СС. К сожалению, многие ру�
ководители старого света предпочи�
тают не замечать этого, хотя их соб�
ственный опыт подсказывает, что так
можно зайти очень далеко.  

Самое главное для людей всего
мира — сохранить полученные уроки
в памяти народной и сделать из них
правильные выводы. Народы, забыв�
шие своё прошлое, свои потери и
ошибки, всегда будут «наступать на
одни и те же грабли», нанося самим
себе болезненные удары. Тот, кто хо�
чет истинного добра, должен забо�
титься о своих ближних и своих сосе�
дях, помня о том, что главным для
каждого человека является его духов�
ное восхождение

Поздравляем всех читателей нашей
газеты с юбилеем Великой Победы 
и желаем крепкого здоровья, успехов
в благородных начинаниях, любви к
Творению и светлого пути к само�
совершенствованию! 

От редактора
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МИХАИЛ Петрович Северов воз�
вращался домой после утоми�

тельного заседания партийного бю�
ро, посвящённого выборам в город�
скую думу. Ещё далеко не старый че�
ловек, год тому назад, после выхода
на пенсию по военной выслуге лет, он
вступил в партию пенсионеров и два
месяца тому назад был избран пер�
вым секретарём горкома. Партийцы
очень быстро сумели оценить его
инициативность, хорошую деловую
хватку и глубокую порядочность и на
отчётно�выборной конференции по�
давляющим большинством голосов
избрали его на эту должность. По 
числу членов организация была до�
вольно приличная, но уж очень «раз�
ношёрстная». Именно поэтому Ми�
хаил Петрович был крайне недоволен
тем, что нынче произошло. Многих
членов бюро он не успел ещё хорошо
изучить и не совсем чётко сориенти�
ровался в ситуации, когда на заседа�
нии начался самый настоящий «лай»
из�за кандидатур. Кандидатуру само�
го Северова поддержали единоглас�
но, несмотря на его возражения, а из
остальных смогли договориться толь�
ко по двум округам из шести. Значит,
через неделю придётся собираться
снова. Но сейчас он будет умнее и по�
ведёт себя по�другому.

Весенний вечер подходил к концу,
на некоторых деревьях уже распусти�
лись почки, и непередаваемый тон�
кий аромат пробуждающейся приро�
ды настраивал бывшего подполков�
ника на мажорный лад. Его пожилая
«семёрочка» без особого напряжения
на второй передаче взяла последний
крутой подъём перед выездом на
проспект (так называли между собой
водители одну из главных улиц горо�
да). Несколько лет назад здесь было
полностью обновлено дорожное по�
лотно, и ездить по проспекту было бы
сплошным удовольствием, если бы
не пробки в часы пик. Сейчас, одна�
ко, машин было уже немного, и Севе�
ров, дождавшись разрешающего сиг�
нала светофора, повернул направо.
До дома оставалось не более десяти
минут езды, и он предвкушал печё�
ные пирожки с капустой, которыми
обещала его сегодня побаловать же�

на. На перекрёстке горел зелёный, 
и он был уверен, что без труда успеет
проскочить, но водитель спереди по�
дал знак поворота или парковки, по�
этому Михаил Петрович подъехал
уже под жёлтый и остановился перед
стоп�линией, метра за четыре до пе�
рехода. Человек пятнадцать пешехо�
дов неторопливо начали переходить
улицу. Ещё две�три секунды — и мож�
но трогаться. Он выжал сцепление 
и хотел включить первую передачу, но
сильный удар сзади выбросил его
прямо на «зебру», по которой завер�
шала переход женщина. Она отлетела
в сторону, взвизгнули тормоза не�
скольких машин, и на перекрёстке
мгновенно образовалась пробка. Ми�
хаил Петрович, ещё не поняв, в чём
дело, выскочил из машины и бросил�
ся к лежащей женщине. Как бывший
военный, обученный первичным ме�
дицинским навыкам, он понял, что
она жива, но положение критиче�
ское, нужна срочная медицинская
помощь. 

— Мужики, — воззвал он к водите�
лям, окружившим место происшест�
вия, — отвезите кто�нибудь женщину
в больницу, здесь езды не более пяти
минут! «Скорую» ждать долго, сейчас
дорога каждая минута, а мне бы ГАИ
дождаться нужно...

— Извините, я в театр опаздываю! —
воскликнул водитель чёрной «ауди» 
и быстрым шагом направился к маши�
не.

— Ох ты, меня же гости ждут… —
рванулся к автомобилю владелец
«тойоты».

Остальные, сделав вид, что у них
неотложные дела, тоже потихоньку
ретировались.

— Может, вы отвезёте? — обратил�
ся Михаил Петрович к виновнику
аварии, водителю «мерседеса», вре�
завшегося в его кузов, — тот с недо�
вольным видом стоял неподалёку. —
Так и так ваша вина, никаких допол�
нительных неприятностей у вас не
будет, а доброе дело сделаете.

— Сам вези, если ты такой «доб�
рый», — мрачно произнёс бугаистого
вида молодой человек лет тридцати
пяти, — а мне с инспектором гово�
рить нужно. Чего стоял на светофоре,
когда все нормальные люди уже по�
ехали? Твоей вины здесь не меньше,
чем моей.

Михаил Петрович чуть не задох�
нулся от возмущения, но мысль об
умирающей женщине слегка остуди�
ла его. 

Что же делать? В висок билась вол�
на страха за человеческую жизнь. Вот
ведь незадача!.. «А если уедешь, чего

УДИВИТЕЛЬНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ

Виталий КРОПАЧЕВ
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доброго, ещё виноватым сделают, ведь
картина ДТП не зафиксирована, —
благоразумно подсказывал рассу�
док. — Вон какой “крутой” бугай, он
быстро инспектора охмурит, и ничего
не докажешь». Однако другой голос,
идущий откуда�то из солнечного
сплетения, говорил совсем иное: «Че�
ловек умирает! Разве можно сейчас 
о чём�то другом думать? Бросай всё и
вези её в больницу!» — «А может и не
умирает вовсе? Вызови “скорую”, 
а когда они приедут — уж не твоя за�
бота. Не ты же виноват в том, что слу�
чилось, — возражал рассудок. — По�
том точно хлопот не оберёшься…» —
«Ты что! — возмутился голос, который
был, наверное, голосом совести. —
Нашёл оправдание! Завет отца забыл,
что ли? “Делай, что должен, и будь,
что будет!”».

Борьба между этими голосами
длилась всего секунды. Раскрыв за�
днюю дверцу автомобиля, Михаил
Петрович повернулся к зевакам, ко�
торых всегда в подобных случаях бы�
вает предостаточно. 

— Быстро кладите её в мой авто�
мобиль, — распорядился он, а сам с
трудом открыл покорёженный багаж�
ник и расстелил на сиденье ватное
одеяло, чтобы женщине удобнее бы�
ло лежать.

Поездка в больницу, вся процедура
оформления бумаг и возвращение за�
няли не более двадцати минут, и в
больнице ему сказали, что шансы у
пострадавшей есть, но ещё немного —
и было бы поздно. Обрадованный Се�
веров в глубине души надеялся, что 
успеет вернуться до приезда ГАИ, но

надежды его не оправдались. Ещё на
подъезде к месту ДТП он обратил вни�
мание на милицейский лимузин, 
а когда вышел из машины, то увидел,
что старший из инспекторов, в звании
капитана, беседует с виновником про�
исшествия. Младший инспектор с ру�
леткой замерял расстояние от стоп�
линии до места трагедии. 

— Что же вы, гражданин, место
ДТП покинули? — строго обратился
к нему капитан милиции. — Карта
происшествия не снята, свидетелей
практически не осталось. Что прика�
жете делать?

— Да я же пострадавшую в больни�
цу отвозил. Ещё несколько минут, и
умерла бы женщина. Можете в боль�
нице узнать, вам подтвердят это, —
спокойно ответил Михаил Петрович.
— А свидетели ещё остались. Вон мо�
лодой человек был здесь, — указал он
на парня лет двадцати, одного из тех,
кто помогал укладывать женщину 
в его машину.

— Ну не знаю… Боюсь, сейчас кар�
тину восстановить будет очень слож�
но, больно уж разноречивые сведе�
ния, — нехотя отреагировал гаиш�
ник. — Вот гражданин утверждает,
что вы почти на «зебре» стояли, пото�
му и человека сбили, а удар был не�
сильный.

— Посмотрите на мой багажник,
тогда и скажете, сильный или нет, —
возразил Северов, хотя уже понял,
что инспектор явно не на его стороне
и даже не желает допросить имею�
щихся свидетелей. 

Он приготовился к сложному и
длительному разбирательству, но даже

мысли о том, что поступил неправиль�
но, у него не возникло. Гаишник тянул
время и ещё раз о чём�то заговорил с
«амбалом», как мысленно окрестил
виновника ДТП Михаил Петрович.
Казалось, он ждал, пока на месте ни�
кого не останется и ситуация окажется
ещё более запутанной. Резкий сигнал
милицейской рации заставил Северо�
ва вздрогнуть и отвлечься от невесё�
лых мыслей. По тому, как капитан вы�
тянулся в струнку и как подобостраст�
но отвечал, Северов догадался, что
звонит кто�то из начальства.

— Да, так точно, слушаюсь, това�
рищ полковник, — услышал бывший
офицер отрывистые слова. — Всё бу�
дет исполнено.

— Всё, ничего не выйдет, — донес�
лись до Михаила Петровича обрывки
фраз. — Сам Батя… Проезжал случай�
но… Этот… в больницу… Под конт�
роль взял… Всё, сказал я! — резко
оборвал он «амбала», который что�то
забурчал в ответ, пытаясь, видимо,
ещё договориться. 

Поманив к себе пальцем молодо�
го человека, на которого указал Се�
веров, капитан начал его допраши�
вать. Парень описал всё, как было,
то есть явно в пользу Михаила Пет�
ровича. «Амбал» пробовал ещё спо�
рить и возражать, однако ничего не
вышло. Работа заняла более двух 
часов, но составленный протокол 
с ювелирной точностью воспроиз�
водил ситуацию, и вся вина полно�
стью ложилась на владельца «мерсе�
деса». Уже потом парень, которого
звали Александром, рассказал Севе�
рову, что буквально через полмину�
ты, как тот уехал в больницу, к мес�
ту ДТП подъехала чёрная «Волга» 
со спецномером, из которой вышел
высокий человек в гражданском.
Это был тот, кого сотрудники авто�
инспекции называли между собой
Батей, — начальник городской ГАИ
полковник Володин, очень уважае�
мый всеми за свою справедливость.
Он быстро выяснил обстоятельства
дела, очень удивился, когда узнал,
что один из участников ДТП сам
увёз пострадавшую в больницу, и
отбыл ещё до приезда инспекторов.

«Да уж, прямо чудо какое�то. Вид�
но, есть всё�таки справедливость
Божья…» — подумал Северов, садясь
в машину, чтобы поехать домой. Зво�
нок мобильного оторвал его от высо�
ких мыслей. Из больницы сообщили,
что женщина будет жить. Он успел
вовремя. 
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ПРИ СЛОВЕ «копчение» многие
пожилые люди вспоминают о хо�

рошем старом домашнем мясе, об из�
готовленной своими руками твёрдой
колбасе. Сегодня, однако, мясная про�
дукция по большей части связана 
с массовым содержанием животных 
и современными, не всегда здоровыми
методами производства.

Необходимо помнить о различных
веществах, которые, ради получения
выгоды любой ценой, вводят живот�
ным или добавляют в корма, и различ�
ных добавках при переработке и хра�
нении произведённых продуктов. По�
жалуй, правы учёные, занимающиеся
питанием, когда в связи с мясными и
колбасными изделиями они говорят
об «аптеке на тарелке».

СОЛЁНЫЕ КОПЧЕНИЯ 
ВЫЗЫВАЮТ ОПАСЕНИЕ

Для лучшей сохранности мясных и
колбасных изделий, а также для «улуч�
шения» их вида, то есть для придания
красного цвета мясу, которое имеет
естественный бледный цвет, использу�
ется соль для копчения с добавками
Е249 — Е252 (нитриты и нитраты ка�
лия и натрия). 

Применение этих солей небезопас�
но, так как после употребления копчё�
ностей в теле из�за аминов (вещества,
возникающие при нехватке белка в ор�
ганизме) могут образовываться опас�
ные, вызывающие рак нитрозамины. 

Наряду с этим у чувствительных
людей появляются головные боли, го�
ловокружения, снижается кровяное
давление и нарушается кровообраще�
ние. Американские медики заметили,
что пациенты, употребляющие колба�
сы, окорока и салями, часто страдают
от головных болей. Они назвали это
«хот�дог реакцией».

БЫСТРО И ВЫГОДНО

Копчение мяса и рыбы почти так же
старо, как и само человечество: этим
способом приготовления пользовались
ещё в каменном веке. Следуя давним
традициям, мясо подвешивали в орехо�
вых или дубовых коптильнях и после по�
лучения необходимого аромата в коп�

тильню добавляли можжевельник, со�
сновые шишки или пряности — и стано�
вилось так вкусно, как сегодня уже никто
не делает. При натуральном копчении
продукт должен висеть в коптильне нес�
колько недель при температуре пятнад�
цать�двадцать градусов и потерять до со�
рока процентов влаги, прежде чем до�
стигнет нужного уровня консервации.
Но эти методы связаны с большими вре�
менными затратами и со значительными
потерями при усушке.

Современный опыт выглядит иначе:
любимое «пряное копчение» происхо�
дит в длинном коптильном туннеле
под управлением специальных элек�
тронных автоматов. Готовность про�
дукта достигается в течение короткого
времени, и сам процесс высушивания
не сопровождается большими потеря�
ми влаги. Ещё более быстрое «горячее
копчение» происходит при температу�
ре от шестидесяти до шестидесяти пяти
градусов. При использовании этого
метода потеря влаги существенно сни�
жается, мясо остаётся тяжёлым, зато
прибыль увеличивается в разы.

А теряемый при этом (к сожале�
нию!) естественный эффект сохран�
ности восполняется с помощью хими�

ческих консервирующих веществ. 
Исследования показали, что колбасы 
и окорока горячего копчения содержат
больше бензапиренов, чем при тради�
ционном копчении.

Ещё более высокую прибыль полу�
чают при так называемом «чёрном
копчении». Здесь для сокращения вре�
мени применяют в большом количе�
стве сажу и дёготь. Иногда используют
даже горючие материалы, которые в
течение нескольких минут «чернеют».
Будьте осторожны: сажа на поверхно�
сти копчёных продуктов говорит о на�
личии множества вредных веществ.

«Копчёности» должны деклариро�
ваться, как и добавки к продуктам.
Следует помнить, что они сильно по�
солены и образование нитрозаминов,
вызывающих рак, мягко говоря, со�
всем не исключено.

БУДЬТЕ СДЕРЖАННЫ!

Так что будьте осторожны и при
употреблении копчёностей, проис�
хождение и характер обработки кото�
рых на этикетке не обозначены, про�
являйте сдержанность!

Хильдегарда Вильмс БЕЙЯРД
(из журнала “GralsWelt”, пер. с нем.)

«Посолено и подкопчёно» —
предостерегающее указание?

Почему необходимо сдержанно употреблять копчёности
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УЖЕ в который раз заболела моя
душа, когда муж рассказал о том,

как шестнадцатилетний парень но�
чью бросился под поезд. Особенно
печально то, что сделал он это из�за
несчастной любви. Мои мысли и со�
чувствие в этот момент были с его ро�
дителями. Как тяжко переживать по�
добное! Конечно, юноша испытывал
глубокую душевную боль, но мы ведь
знаем, как быстро проходит тоска в
таком возрасте. Все события и добрые
люди, с которыми этот юноша мог
встретиться, а также все возможности
для дальнейшего развития его лично�
сти были потеряны. Счастья лиши�
лись его родители, его друзья и близ�
кие, которые в совместной с ним жиз�
ни могли приобрести новый опыт. 

Конечно, есть много и других при�
чин для самоубийства, но в любом
случае удручает, что таких трагедий
становится всё больше. За последние
сорок пять лет их число в мире увели�
чилось на шестьдесят процентов!
Каждая весть о гибели повергает меня
в траур, поскольку я уверена: эти ду�
ши, пережив глубокое разочарование,
приняли, тем не менее, ложное реше�
ние. Я думаю о том, сколь многие из
этих людей смогли бы обрести счастье
в своей жизни, если бы они росли в ат�
мосфере иного общественного созна�
ния. Смерти и вопросам «Почему?» 
и «Куда?» в материалистически ориен�
тированном мире нет места. Подоб�
ные мысли мы стараемся вытеснить,
как будто нам самим не придётся пе�
рейти эту грань. Большинство людей
верят, что со смертью наступят мир 
и покой, а все проблемы отпадут.

Поэтому нет ничего удивительного,
что в экстремальной ситуации люди
мечтают об осознанном конце своих
душевных или телесных мучений. Они
ошибочно исходят из того, что со
смертью всему конец или, по меньшей
мере, наступит умиротворение. Всю
свою жизнь они слышали подобные
объяснения дома, и в школе, и в цер�
кви, и от друзей. Даже если внутрен�
ний голос в критический момент пре�
дупреждает и предостерегает, пытаясь
с любовью отговорить от непоправи�
мого шага, то это воспринимается как
призыв терпеть такие мучения и жить
с ними. Однако в трудных ситуациях
это удаётся лишь тогда, когда человек
понимает смысл своей жизни со все�

ми её задачами и требованиями (не
важно, каким путём пришёл он к это�
му пониманию — рациональным или
религиозным, благодаря глубокой ве�
ре в справедливого Бога и Его води�
тельство).

При этом судьба теряет свою пу�
гающую составляющую, поскольку
человеку отныне ведомо, что с ним не
случится ничего без его собственной
вины. Шаг за шагом мы познаём, что
причина может быть не только в этой
жизни, поскольку её длительность
слишком мала, чтобы успеть увидеть
справедливость. И тогда на этом пути
открытий становятся ясно «почему» и
«куда», вплоть до пункта, где мы обре�
таем уверенность, что смерти как та�
ковой нет и мы лишь переселяемся в
мир, лежащий «по ту сторону» наших
чувств. 

Итак, мы осознанно продолжаем
жить после умирания нашего земного
тела и не пребываем там в некой стра�
не бездельников, где ленивое ничего�
неделание губит духовную подвиж�
ность. Продолжается набирание опы�
та и познания, пока мы не встанем на
путь, ведущий нас на Светлую родину.

«…Бог не хочет, чтобы его народ
страдал!..  Путь к Свету может быть
усеян препятствиями лишь в том слу�
чае, если их воздвигнет сам человек»
(Послание Граля, т. II, гл. 66).

Но какая же школа учит нас этим
взаимосвязям? Где можно о них услы�
шать? Мы можем проверять и приме�
нять их во всём, начиная с мелочей,
пока наконец не обретём уверенность,
которая нас (не без усилий с нашей
стороны) укрепит и позволит преодо�

леть трудности и проблемы в нашей
жизни. Тогда мы поймём, что всегда
есть выход и помощь, если мы честно
стремимся и просим о ней. «В вели�
чайшей нужде Божья помощь к вам
ближе всего…» Это не пустая фраза, 
а истина! Прекращение дарованной
Богом жизни ни в коем случае не ре�
шение проблем и не избавление от тя�
гот. Наоборот, в потустороннем мире
они ещё больше усилятся, поскольку
мы при этом много горя доставляем и
другим людям. Я сама смогла пере�
жить разочарование человека от по�
добного поступка. Это случилось три
года назад на улице с сильным движе�
нием, по которой пролегали и желез�
нодорожные пути. Отец семейства
бросился под проходящий состав.
Когда я на следующий день проезжала
это место, то отчётливо ощутила разо�
чарование «мёртвого» человека. Я не
смогла сделать ничего другого, кроме
как остановиться и выйти. 

Меня так тронул этот зов о помо�
щи, что я попыталась внутренне пого�
ворить с этим человеком, утешить его
и придать ему сил. Он осознал, что его
поступок не улучшил, а лишь ухуд�
шил ситуацию. Боль от понимания
того, сколько страданий он принёс
своей семье, была так велика, что 
я буквально слышала его вопль.
Очень надеюсь, что я смогла помочь
ему своей молитвой. Ведь его путь по�
сле такого поступка не стал легче.

Прошли недели, пока я вновь об�
рела покой.

Корнелия ПОЙКЕРТ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Самоубийство — не решение



№5 (145), 201512

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

С 14 по 23 мая во всех филиалах ФГУП «Почта России» будет
проводиться декада подписки на второе полугодие 2015 года.

В рамках акции подписная цена на газету «Мир Граля» 
снижена на 20%.

Газета перерегистрирована Федеральной службой
по надзору в сфере связи, информационных 

технологий и массовых коммуникаций 
(РОСКОМНАДЗОР). 

Свидетельство ПИ №ФС77/44695 от 20.04.2011 г.

Редактор Виктор КРАСНОБАЕВ

Перепечатка материалов без согласия
редакции не разрешается.

Присланные материалы и рукописи 
не рецензируются и не возвращаются.

Учредитель: Автономная некоммерческая организация
«Издательство Мир Граля».

Адрес редакции: 614000, г. Пермь, ул. Сибирская, 32.

Отпечатано: ООО «Типограф». 618540, Пермский край, 
г. Соликамск, Соликамское шоссе, 17. Тел. (34253) 7B73B08.

Печать офсетная. Тираж 2000 экз.

ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:
Книги

АБДBРУBШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . .680 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 100 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Думаешь ли ты об этом?  . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизнь и деятельность . . . . . . . . . . 100 руб.
Лао/Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 200 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Эфес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
В древних лесах Африки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении  . . . . . . 70 руб.
Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Пути выхода из душевного кризиса  . . . . . . . 100 руб.
Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 100 руб.
Послание из Граля . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
К. Вазей
Бытие человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Гномы, эльфы, русалки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Тайна крови  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 руб.
Р. Штайнпах
Почему мы продолжаем жить после смерти  . 100 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 110 руб.

DVD�фильмы
Судьба и реинкарнация . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Радость жизни  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:
614015, г. Пермь, ул. Сибирская, 32

тел./факс: (342) 212B20B78,
eBmail: gralswelt@list.ru   www.gral.ru 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА:
Москва, тел.: (495) 504B39B17, (495) 912B03B18

Красноярск, тел.: (391) 272B32B56 
В Беларуси: Издательство «Мир Граля»

220050, г. Минск, а/я 536,
тел. 8B029B310B63B31, eBmail: gralswelt@bk.ru

В Украине: Издательство «Мир Граля»
65044, г. Одесса, а/я 24,

тел./факс: (1038B0482) 37B80B38,
eBmail: gral_ua@i.ua  www.gral.odessa.ua

НАШУ ГАЗЕТУ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:
Вологда, тел. 8/911/510/40/46

Ульяновск, тел. (8422) 50/13/34
Уфа, тел. 8/937/343/17/93

Краснодар, тел. 8/989/81/28/567
Рыбинск, тел. (4855) 55/42/32

Тула, тел. 8/920/75/21/119
Кемерово, Красноярск, Курган, 

Биробиджан, УланBУдэ — в отделениях
Федеральной почтовой связи

В Беларуси: 
Брест, тел. (0162) 52/35/88

Гродно, тел. 8/029/28/89/056
Мозырь, тел. (02351) 5/02/47

ФАНТОМНЫЕ БОЛИ
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Однако человек представляет со�
бой нечто большее, чем только тело
из плоти и крови; он есть пребываю�
щий в физическом теле немате�
риальный дух. Именно присутствие
духа оживляет тело. Этот дух, кроме
того, окружён различными тонкими
оболочками, которые он «приобрёл»
во время своего нисхождения на
Землю в соответствии со степенью
плотности своего окружения на каж�
дом из уровней. Вместе с тонкими
оболочками дух образует то, что
обычно называется душой. Душа не
аморфна, она имеет облик человека.
Она есть то, что проникает в челове�
ческое тело, и после земной смерти
человека про неё говорят, что она
освободилась от тела. Внешняя из
эфирных оболочек, которой окру�
жён дух, — это элемент, связываю�
щий тело и душу. Его называют ас�
тральным телом, и именно о нём со�
общают многие ясновидящие. 

РОЛЬ АСТРАЛЬНОГО ТЕЛА

Астральное тело есть трёхмерный
(объёмный) образ для физического
тела, своего рода его модель. Следо�
вательно, клетки, будущего тела
группируются не произвольно, а
согласно невидимому строительному
плану. Это астральное тело регулиру�
ет процесс образования организма,
выступая как проект физического те�
ла и определяя облик будущего чело�
века. Оно заботится также о том, что�
бы из групп клеток развивались

различные органы — мускулы, серд�
це, почки… Его задача, однако, не
ограничивается лишь формировани�
ем тела. Оно также участвует в созда�
нии меридианов, оживляющих орга�
ны, и гармоническом согласовании
различных функций тела.

Астральное тело продолжает суще�
ствовать, несмотря на удаление фи�
зического телесного органа, от кото�
рого остаётся отличная от физиче�
ского тела и до определённой степе�
ни независимая модель. Астральный
проект ноги не исчезает одновремен�
но с удалением ноги на физическом
уровне. И хотя нервы обрезаны, раз�
дражение проявляется через астраль�
ное тело, которое способно переда�
вать ощущения. Таким образом, че�
ловек чувствует давление или боль 
в том месте, где до этого находилась
часть тела, которая земными глазами
сейчас уже не видна.

Фантомные боли, следовательно,
являются чётким указанием на то,
что человек не только тело из плоти,
но состоит и из гораздо более тонких
частей. Этому выводу не противоре�
чит и высказывание известного 
английского адмирала Нельсона
(1758–1805), потерявшего правую
руку в морской битве при Санта�
Крус�де�Тенерифе. Ощущения, ко�
торые «поступали» от пальцев его
ампутированной руки, позволили
ему сказать, что он видит в этом пря�
мое доказательство существования
души…

Кристофер ВАЗЕЙ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)


