
КТО не знает этих исполненных
значения слов, вырвавшихся 

у Иисуса из Назарета, когда Он висел
на кресте. Это одна из величайших
заступительных молитв, произнесён#
ных когда#либо. Ясная и понятная. 
И тем не менее человечество две ты#
сячи лет взирало на эти слова, ничего
не понимая в них. Их толковали одно�
сторонне — только в таком направле#
нии, которое казалось людям прият#
ным. Не было никого, кто возвысил
бы свой голос во имя подлинного
смысла этой молитвы, возопив о нём
столь недвусмысленно, чтобы вопль
этот был услышан человечеством, 
в особенности же христианами!

Но дело не только в этом. Однобо#
кая традиция представила все потряс#
шие человечество события в земном
бытии Сына Божьего в ложном свете.
Однако этим грешит не только хрис#
тианство, но и любая религия.

Когда ученики выдвигают чисто
личные качества Наставника и Учите#
ля на передний план, ставя их превы#
ше всего, это можно понять. Вспом#
ним о том, что Учитель был внезапно
и жестоко вырван из их среды. Будучи
совершенно невинен, Он испытал
тягчайшие страдания и грубейшие из#
девательства и в конце концов принял
мучительную смерть.

Всё это наложило глубокий отпе#
чаток на души тех, кто смог узнать
Учителя с самой идеальной стороны,
ведя с Ним совместный образ жизни.
В результате личностное выступило
на передний план их воспоминаний.
В этом нет ничего удивительного. Но

святая Миссия Сына Божьего со#
стояла в Его Слове, в явлении Исти#
ны, исходящей с Сияющих Высот,
чтобы указать человечеству путь к
Свету, до тех пор закрытый для него,
ибо ни состояние духа человечества,
ни уровень его развития не поз#
воляли ему вступить на этот путь!

Совсем другое дело — страдания,
причинённые при этом человечеством
великому Провозвестнику Истины!

На основе того, что было естест#
венным и само собой разумеющим#
ся в учениках, позднейшая религия
взлелеяла многочисленные заблужде#
ния. Суть Послания Божьего отсту#
пила далеко на задний план по срав#
нению с культом личности Провоз#
вестника Истины, которого ни в коем
случае не хотел Христос.

По этой причине нетрудно обнару#
жить в христианстве ошибочные воз#
зрения, чреватые опасностью краха,
если своевременно не распознать за#
блуждения, открыто не признать 
и мужественно не исправить их.

Необходимо считаться с тем, что
малейшее серьёзное движение впе#
рёд непременно вскроет подобные
пробелы. Тогда всё же гораздо лучше
не пытаться обойти их, но взяться за
их устранение засучив рукава! Поче#
му бы очищению не исходить от са#
мих руководителей, которые примут#
ся за это дело бодро, радостно и сво#
бодно, возведя взор к Великому 
Божеству! 

АБД�РУ�ШИН 
(из Послания Граля, т. II, гл. 66)

В победе зла — падение твоё. 
В добре твоём — спасение твоё.

Джами

Прости им, Отче, 
ибо они не ведают, что творят!
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ПРОБЛЕМЫ ПРОКЛЯТИЯ
НАКАЗАНИЯ, которые приходят

к людям, не живущим по Воле
Бога, можно рассматривать как «об#
ратные действия», возникающие на
основе закономерностей жизни. Это
не «штрафы» в земном человечес#
ком смысле, а прежде всего попытка
направить человека на единственно
верный путь, который сможет при#
вести его в рай. 

БЕСКОНЕЧНО ЛИ ВРЕМЯ 
РАЗВИТИЯ?

К сожалению, в описаниях этого
эволюционного пути существуют две
противоположные точки зрения.

Восточные религии, например
буддизм и учение индуизма о реин#
карнации, дают человеку шанс разви#
ваться за счёт неоднократных земных
воплощений и промежуточного пре#
бывания его духа в «более высоких»
или «более низких», «более светлых»
или «более мрачных» потусторонних
регионах. То есть учиться и созревать,
чтобы открылись врата в «рай», на
«небо» или в «нирвану». 

Обозначенные в восточных уче#
ниях промежутки времени в совокуп#
ности длятся бесконечно, даруя каж#
дому человеку надежду на то, что он
располагает временем и возможно#
стью прийти к познанию и исправить
всё плохое, что он совершил. После#
дователи этих учений свободны от
страха «вечного проклятия», и неко#
торые из них даже дают «священную
клятву Бодхисаттвы», в которой обя#
зуются быть помощниками на Земле
или в её ближайшем потустороннем
окружении до тех пор, пока послед#
ний из воплощённых на Земле не
очистится и не достигнет нирваны.

Эта религиозная установка отра#
жается и на поведении многих азиа#
тов, которые зачастую более терпели#
вы и легче переносят страдания, чем
американцы или европейцы.

БЛИЗОСТЬ СТРАШНОГО СУДА

Иначе обстоит дело в монотеисти#
ческих религиях, утверждающих, что
время, отпущенное человеку для раз#
вития, ограничено. Иудеи ожидают
Мессию, христиане и мусульмане —
Страшного суда.

Для духовно#исторического раз#
вития Запада принципиально зна#
чимым является библейское выска#

зывание о том, что Творение имело
начало, а для населённой людьми
Земли установлен конец. Ветхий За#
вет начинается с Сотворения мира, 
а Новый Завет завершается Апока#
липсисом, объявлением Страшного
суда.

Нам предстоит Страшный суд. По#
этому, согласно Библии, мы все, осо#
знанно или нет, находимся под по#
стоянно возрастающим давлением
сроков, и это не может не отражаться
на нашем повседневном поведении.
Тот, кто не успеет пройти свой путь
развития до Страшного суда, подле#
жит «вечному проклятию».

Об этой «смерти второй» из Апо#
калипсиса Иоанна ныне говорят не#
охотно. Церковь словно забыла, ка#
ким важным считалось это пророче#
ство в течение многих столетий. До#
статочно вспомнить о различных
изображениях «низвержения в ад во
время Страшного суда», предостере#

гавших верующих и призывавших их
к богоугодной жизни.

ДИЛЕММА ТЕОЛОГОВ

Тема проклятия для сегодняшнего
Запада неактуальна. Однако дилемма
теологов связана не просто с ограни#
ченным периодом развития. Так как
для развития отведено не очень дли#
тельное время, то, скорее всего, че#
ловеческий дух за период пережитых
им воплощений не во всех случаях
достигнет установленной Творцом
цели.

Если же исходить из условия един#
ственности земной жизни, за время
которой каждый человек, несмотря
на различные «стартовые условия»,
должен достичь духовной цели, то
вполне закономерен вывод, что все
люди не могут удовлетворять устано#
вленным Богом требованиям и иные
из них, даже многие, должны быть
исключены из числа имеющих право
на развитие.

Ничто не поможет, если в распоря#
жении человека есть только очень
ограниченное время для развития,
возможно одна#единственная земная
жизнь. В таком случае достичь по#
ставленной цели сможет лишь часть
людей или же от Творца потребуется
«всепрощение», то есть готовность
простить даже самые чудовищные
прегрешения. 

«Освобождение» посредством кре#
стной смерти Иисуса тоже не согла#
суется с абсолютной Справедливо#
стью Бога. Разве ничем не оправдан#
ное убийство невинного может осво#
бодить всех виновных? Неужели это
справедливо?

Теологи должны задуматься над
этой логикой, ведь учение о прокля#
тии кажется им сегодня таким средне#
вековым. Они стоят перед дилеммой:
либо, согласно их учению, даже Гитле#
ра и Сталина нужно допустить в рай,
либо им следует отказаться от утвер#
ждения, что решения, принятые в од#
ной земной жизни, в дальнейшем уже
непоправимы и имеют для вечности
значение. Поэтому ни один путь, даже
если считать период развития челове#
ка ограниченным, не может пройти
вне идеи перевоплощения.

Зигфрид ХАГЛЬ
(из журнала “GralsWelt”,

пер. с нем.)
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МЫ УЖЕ неоднократно обращались к этой пробле#

ме, но ей всё равно уделяется недостаточно внима#

ния. Речь идёт о физической культуре и здоровом образе

жизни. К сожалению, ситуация в нашей стране с каждым

годом ухудшается. Уже в начальных классах школы более

половины детей страдают теми или иными заболевания#

ми. Плохая экология, неправильное питание, повальное

курение и тому подобные вещи приводят к печальным

последствиям. Мы тратим миллиарды рублей на органи#

зацию олимпиад и чемпионатов мира, а на постройку

детской спортплощадки около дома денег у нас порой не

хватает. 

Зададимся простым вопросом: сколько молодых лю#

дей из общего числа россиян способны стать выдающи#

мися спортсменами? При любом раскладе число полу#

чится весьма скромное (о том, что большой спорт вооб#

ще не приносит ничего хорошего, мы уже и не говорим).

И вот фактически для этих нескольких сотен человек, да

ещё ради никому не нужного дутого «престижа», мы вы#

брасываем на ветер огромные средства, вместо того что#

бы использовать их разумно. Здоровье народа, судя по

ситуации, мало кого волнует, иначе акцент был бы сде#

лан на физкультуре, массовом спорте, реальной, а не по#

казушной борьбе с курением. Ведь даже в больницах,

несмотря на принятый закон, и пациенты, и многие вра#

чи смолят как паровозы! Если человек сам безалаберно

относится к своему здоровью и к здоровью окружающих

людей, то почему бы не обязать его дополнительно пла#

тить за лечение?  

А ведь всё это только видимая часть айсберга, невиди#

мая лежит в духовной сфере. Неуёмное стремление к сла#

ве, богатству, влиянию, которое формируется у молодых

людей, стремящихся к рекордам, образует весьма мрач#

ный ореол в нашем тонко#вещественном окружении. Не#

малую лепту вносят и болельщики всего мира, чьи коман#

ды проигрывают: обида, зависть, злость, порой даже не#

нависть к победителям выплёскиваются миллионами душ

и притягиваются подобными им по роду своему центра#

ми, укрепляя  их и без того неслыханную мощь! Выход из

этого замкнутого круга возможен только путём познания

законов мироздания. Неоценимую помощь в этом каждо#

му человеку способно оказать Послание Граля.

От редактора

Доклад «Судьба» побудил задуматься над вопросом: как во взаимодействии
проявляется справедливость по отношению к людям, делающим большие

пожертвования на благотворительность ради «моды» или приобретения известности, 
а не по внутреннему ощущению?

ЗА ЭТИМ процессом легко просле#
дить. Он полностью соответствует

Законам Творения. Среда, окружаю#
щая каждого человека, наполнена его
подлинными внутренними ощущения#
ми. Она формирует вокруг него по#
добный эфирно#вещественный ореол.
Самообман, будучи нежизнеспособ#
ным, в расчёт не принимается.

Поэтому если человек обладает по#
настоящему добрым волением, то и
окружающий его ореол будет подоб#
ного рода. Этот ореол помешает преж#
ним взаимодействиям недоброго рода
возвратиться к нему. Он их задержит,
отведёт в сторону или поглотит и рас#
творит прежде, чем они смогут пора#
зить его самого. В результате они либо
полностью устранятся, или будут су#
щественно ослаблены — и человеку,
благодаря его крепкому доброму воле#
нию, будет прощено прошлое зло.

Иначе обстоит дело у тех, кто, де#
лая пожертвования, хотя и творит ис#
тинное добро, но с намерением при#
обрести личную выгоду, будь то из#
вестность, то есть из тщеславия, или
чин и репутация, то есть из честолю#
бия.

Закон Взаимодействия будет безу#
словно и до конца исполнен. Там, где
дары жертвователя принесли благо#
дать, к нему в обратном действии обя#
зательно устремится добро подобного
с благодеянием рода. Однако здесь
внутренняя сущность дарителя и
окружающая его внешняя среда про#
низаны эгоизмом, стремлением к по#
лучению выгоды или каким#либо дру#
гим злом. Добро, возвращающееся к
нему, прежде всего встретится с этим
окружением и будет задержано им,
отведено в сторону или полностью
поглощено и растворено. Таким обра#
зом, от этого доброго взаимодействия
даритель ничего не получит или полу#
чит лишь самую малую часть.

Насколько возвращающееся добро
сможет достичь сущности дарителя и
оказать на него воздействие, теперь
будет зависеть только от силы его
собственного внутреннего ощущения
в момент дарения. Если это ощуще#
ние в основном наполнено злом, то
ответное добро не сможет пробиться
к дарителю, и виноват в этом будет он
сам. Если же злое намерение облада#
ет меньшей силой, то добро проника#

ет к человеку частично, в точном со#
ответствии с его подлинной внутрен#
ней ценностью, не больше и не мень#
ше. Добро подойдёт к человеку со#
всем близко и даже проявится во
внешних земных вещах в его окруже#
нии. Однако самого человека оно не
достигнет, и он не обретёт вечной
благодати, обладающей подлинной
ценностью.

В этом и заключается отличие:
если жертвователь стремится явным
образом искренне оказать помощь,
то между ним и тем местом, куда его
помощь несёт благословение, протя#
гивается связующая нить. И эта нить
формирует прямой путь для обратно#
го воздействия. Тем самым и воздей#
ствие становится более явным и не#
посредственным. Если же ощущение
дарителя иного рода, то прямая связь
с местом, где происходит воздействие
от данного деяния, отсутствует. При#
чина в том, что нить направляется 
к среде, однородной ощущению. По#
этому доброе взаимодействие достиг#
нет жертвователя только частично.

АБД�РУ�ШИН

Из книги «Ответы на вопросы»
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Воспоминания из моей жизни
Анны Франк

Эти страшные сны у меня были с тех
пор, как я себя помню. Когда мне было

два года, я сказала матери, что моё
настоящее имя не Барбро, а Аня.

Барбро Карлен

АННА Франк родилась в 1929 году
в Германии, в еврейской семье.

Когда ей было тринадцать лет, семья
бежала от нацистов в Голландию. Но
преследования евреев продолжались
и там, а после того как отец, Отто
Франк, получил повестку явиться в
гестапо, семья решила укрыться на
чердаке офисного здания в Амстерда#
ме. Незадолго до этого Аня, тонко
чувствующая и явно талантливая де#
вочка, начала писать свой известный
«Дневник Анны Франк». Большая его
часть посвящена жизни в укрытии.
Спустя два года их убежище было 
раскрыто, а все его обитатели увезе#
ны в концлагерь. Обратно вернулся
только отец.

* * * 
Барбро Карлен родилась в 1954 го#

ду в Швеции, спустя девять лет после
смерти Анны Франк. К её воспоми#
наниям о прошлой жизни родители
сначала относились как к буйной дет#
ской фантазии. Имя Анны Франк
тогда им не было известно, ведь днев#
ник голландской школьницы в 1960#х
годах ещё не был переведён на швед#
ский язык. Для Барбро было чрезвы#
чайно странным называть своих ро#
дителей «мама» и «папа», особенно
когда она почувствовала, что это не её
настоящие родители. Жить в таком
раздвоенном мире ей становилось всё
труднее. Никто не понимал её.

Шли годы, а Барбро по#прежнему
твердила родителям о своей предыду#
щей жизни. Она утверждала, что её
настоящий отец обязательно за ней
приедет, спрашивала, когда можно
будет вернуться домой. В шесть лет
она вспомнила, что фамилия её была
Франк. Мать девочки, обеспокоен#
ная происходящим с дочерью, повела
её к психологу. Но Барбро вовремя
поняла, что психолог такой же, как и
все остальные, и потому ничего о
своих необычных воспоминаниях
ему не рассказала. Врач нашёл ребён#
ка здоровым, без каких#либо откло#

нений. Он сказал матери, что с воз#
растом всё пройдёт. Однако этого не
случилось.

В семь лет Барбро начала ходить 
в школу. Умение писать принесло ей
огромное облегчение: бумаге она
смогла доверить всё то, чего никто бы
другой не понял. Через некоторое
время её комната была завалена лист#
ками, исписанными стихами, расска#
зами и философскими эссе. Их тема#
тика была поразительна: природа че#
ловека, смерть, грех, прощение, выс#
шая сила, реинкарнация, откуда мы
пришли, куда идём… Однажды эти
записи увидел друг семьи и попросил
разрешения показать их издателям.
Родители считали всё то, что пишет
дочь, эксцентричным и никогда бы
не подумали, что это будет достойно
издания.

Так, первая книга Барбро Карлен,
под названием «Человек на Земле»,
была опубликована, когда девочке ис#
полнилось двенадцать лет. Книга сра#
зу произвела сенсацию, и Барбро ста#
ла самым читаемым автором в Шве#
ции, детским литературным чудом.
Редкий день обходился без интервью с
ней на телевидении или в печати. Но
мало кто знал о преследующем её ноч#
ном кошмаре: к ней приближается 

человек в зелёной униформе и грубо
тащит к бронированной машине.

В своём первом произведении Бар#
бро Карлен не упоминала ни о какой
связи своей жизни с жизнью Анны
Франк. В то время в школе она узна#
ла, что об Анне Франк известно мно#
гим. Барбро было странно, когда учи#
тельница рассказывала о голландской
школьнице и её дневнике. Она чув#
ствовала, что Анна — это она и есть.
«Как может учительница говорить о
дневнике?» — не понимала девочка,
считая свои переживания очень лич#
ными. Воспоминания по#прежнему
жили в ней. 

Поворотным событием в её жизни
стало путешествие в Европу. Вместе 
с родителями она побывала в столи#
цах Германии, Франции, Бельгии,
Великобритании. Приехали они и в
Амстердам. Здесь девочку охватило
сильное ощущение хорошо знакомых
мест. Они остановились в гостинице
и планировали осмотреть местные
достопримечательности.

— Дом Анны Франк мы посетим
первым, — сказал отец. — Я вызову
такси.

— Не нужно, — ответила Барбро. —
Отсюда несколько минут ходьбы до
дома, я проведу вас.
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— Как ты можешь знать, куда ид#
ти, если мы здесь никогда не были? —
удивился отец.

— Этого я не знаю, но я вас туда
отведу, — ответила Барбро.

Они отправились и через десять
минут подошли к перекрёстку, где
Барбро указала на дом, стоящий на
углу. Родители не понимали, что про#
исходит. Приблизившись к дому, Бар#
бро заметила, что лестница к главно#
му входу иная, чем в её воспомина#
ниях. Родители промолчали. Они ку#
пили билеты и вошли в дом. В этот
момент Барбро охватило самое ужас#
ное ощущение, какое она когда#либо
испытывала. Она вдруг очутилась в
тех страшных снах, что преследовали
её в детстве. Теперь она убедилась,
что они были не фантазиями, а вос#
поминаниями о её прошлой жизни,
которые лежали где#то глубоко в ду#
ше. Мать, увидев испуганное лицо
дочери, предложила перенести ос#
мотр, но девочка всё#таки решила
пойти дальше. Они поднялись на#
верх, в ту комнату, где жила Анна
Франк. Атмосфера этого места очень
испугала Барбро, её охватило жела#
ние тотчас бежать оттуда. Однако ка#
кая#то часть её души хотела остаться
и сравнить, насколько её прежние
представления совпадают с той дей#
ствительностью, которую она увиде#
ла. Девочка начала рассматривать ви#
севшие на стене вырезки из газет и
журналов и с радостью обнаружила,
что они были точно такими же, как в
её воспоминаниях. Теперь она чув#
ствовала себя так, словно вернулась
домой после долгого отсутствия. 

— Эти картинки по#прежнему ви#
сят на том же месте! — обратилась
Барбро к матери.

— Какие картинки? 
Мать внимательнее вгляделась в

стену, но так ничего и не увидела.
— Они, наверно, были повешены

на стену перед нашим приходом, —
продолжила Барбро. 

Мать спросила экскурсовода, ви#
сели ли здесь на стене какие#нибудь
картинки.

— Да, их повесила туда Анна
Франк, но две недели назад мы их
сняли, поскольку посетители, прика#
саясь, портили их. Впрочем, скоро
они вернутся на своё место, только
уже в рамках и под стеклом. 

В эту минуту мать Барбро наконец
поняла: всё, что рассказывала ей дочь,
не плод буйной фантазии ребёнка.
Это был переломный момент. Со сле#

зами на глазах мать обняла Барбро, и
с этого дня отношения между ними
стали лучше, а их совместная жизнь —
более счастливой. 

Барбро захотела выйти наружу: от
нахлынувших чувств она едва сдержи#
вала слёзы. Отец пожелал осмотреть
всё, что возможно, и Барбро, пооб#
ещав подождать их у входа, с плачем
спустилась по лестнице. Страх, кото#
рый она испытывала, буквально гнал
её из этого дома. Уже почти у двери
она внезапно увидела мужчину в зелё#
ной униформе, направлявшегося пря#
мо к ней. Он был настоящим! Она хо#
тела убежать, защищаясь, подняла ру#
ку, но споткнулась и упала. Когда она
пришла в себя, то увидела только безу#
частные лица окружающих туристов.
Через несколько минут появились ро#
дители, и они покинули это место. 

С этого дня мать наконец прими#
рилась с тем, что Барбро была в про#
шлой жизни Анной Франк. Но отец
был консервативен. Конечно, его
беспокоили столь явные доказатель#
ства и он чувствовал их бесспорность,
однако принять их не мог. У него был
свой христианский мир, где всё было
понятно и, по его словам, правильно.
Представление о реинкарнации доче#
ри, в предыдущей жизни еврейки,
было для него неприемлемым. Вме#
сте с тем следовало найти объяснение
тому, как могла Барбро показать до#
рогу к дому Анны Франк и узнать 
о том, что лестница перестроена, уви#
деть вырезки из журналов на стене.
Он предположил, что его дочь каким#
то образом всё#таки побывала здесь
раньше, и больше не хотел говорить
об этом. 

Барбро приняла позицию своих
родителей. Она ожидала, что прошлое
теперь оставит её, и продолжила пи#
сать книгу. Издавать её она не соби#
ралась, так как к славе и признанию
была равнодушна. Однако через нес#
колько лет взгляды её изменились. 

Швейцарский издатель Барбро
Карлен, узнав, кем она якобы была 
в прошлой жизни, решил познакомить
её с директором Фонда Анны Франк.
Он попросил у неё разрешения на
встречу с известным актёром, прочи#
тавшим её книгу, но не сказал о том,
что этот актёр является последним жи#
вым родственником Анны, двоюрод#
ным братом Бернхардом Элиасом, 
о котором сама Анна упоминает в сво#
ём дневнике. Актёр согласился на
встречу «только из любопытства»: он
не верил в реинкарнацию.

Личная встреча резко изменила его
мнение. Они обнялись как очень
близкие люди после долгой разлуки,
растроганно плакали и без конца го#
ворили. С этого момента они стали
близкими друзьями. Бернхарда Элиа#
са после встречи окружили журнали#
сты. На их вопросы он ответил, что
если кто#то и мог бы в прошлой жиз#
ни быть Анной Франк, то это, безу#
словно, Барбро Карлен. Такое заявле#
ние вызвало большой отклик в прес#
се. Вышли статьи с резкой критикой
Бернхарда, где правота его слов ста#
вилась под сомнение. В них писалось,
что директор такой престижной орга#
низации, как Фонд Анны Франк, не
может позволить себе столь нестан#
дартный взгляд и тем более не должен
говорить об этом публично.

Между тем Барбро написала книгу
«И волки выли. Фрагменты двух жиз#
ней» („And the Wolves Howled: Frag#
ments of Two Lifetimes“), и перед тем,
как принять решение об её издании,
она сообщила Бернхарду, что книга
увидит свет только в том случае, если
он её одобрит. Бернхард, прочитав
рукопись, сказал, что её необходи#
мо напечатать. Когда в 2000 году кни#
га вышла из типографии, директор
фонда публично выразил ей свою
поддержку, за что журналисты беспо#
щадно его осудили. Давление СМИ
было настолько сильным, что здоро#
вье Бернхарда не выдержало: он пере#
нёс инфаркт. После этого Барбро по#
просила его не делать больше ника#
ких заявлений и не ставить под удар
своё доброе имя.

В заключении книги Барбро гово#
рит, что ей было бы легче писать свои
воспоминания, если бы она не была 
в прошлой жизни так известна. Кроме
того, она понимает, сколько проблем
в её жизни вызвало то обстоятельство,
что она так много помнит из предыду#
щего своего пребывания на земле.
Это говорит о той огромной помощи
людям, которая милосердно позволя#
ет «забыть» о предыдущих земных во#
площениях. «Меня не волнует, верят
ли люди тому, что я жила как Анна
Франк, или нет. Я знаю, что это было,
и мне этого достаточно. Я считаю
важным, чтобы люди поняли глубо#
кий смысл земной жизни. Это даст им
силу и надежду. Тогда они смогут
справиться с теми ударами судьбы,
которые их могут настигнуть».

Роза СВЕТЛАЯ
http://www.proza.ru/2015/11/25/1938
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ПОЧЕМУ бывает так трудно найти
правильный путь? Многие счита#

ют, что эта проблема возникает только
при выборе профессии, спутника жиз#
ни, места работы или же при поиске
настоящих друзей. И одной из самых
больших бед нашего общества являет#
ся то, что подготовка молодёжи в лю#
бом учебном заведении тоже направ#
лена на решение этих задач. Мы исхо#
дим из того, что цель жизни — в дости#
жении успеха, создании крепкой се#
мьи, воспитании умных детей и фор#
мировании для них хороших мате#
риальных условий, а в идеале — в обес#
печении им достатка на всю жизнь.

Юношей и девушек, которым ро#
дители смогли обеспечить такую без#
бедную, а иногда и беззаботную
жизнь, принято считать счастливчи#
ками: как же, не жизнь, а сплошное
удовольствие! Мало кто задумывается
о том, что у этих «счастливчиков» 
с детства отнято самое ценное — воз#
можность созидания.

Очень горько, что мы в большин#
стве своём полностью утратили связь
с собственными истоками, забыли
свою сущность и предназначение,
изо всех сил уцепились за самую
крайнюю сферу нашего бытия —
грубую вещественность — и стали
считать её не только наиважнейшей,
но зачастую и единственно реальной.

Иногда возникает мысль: как же
такое могло произойти? Существа,
занимающие на планете самое высо#
кое положение (да и сами мы неред#
ко, хотя ныне без всякого основания,
называем себя «венцом творения»),
опустились до положения прямых
вредителей, уничтожающих не толь#
ко своё окружение, но и собственное
бытие, а в конечном счёте и саму воз#
можность жизни на Земле!

Внешне всё выглядит так, будто не#
кая злая сила вела нас, человечество,
к глубокой пропасти, завязав нам
предварительно глаза и не сказав, что
мы не умеем летать. И вот падаем мы
сейчас в бездну и вместо ужаса испы#
тываем радость от высокой скорости,
абсолютно не задумываясь, что нас
ждёт тогда, когда «полёт» закончится. 
А ведь это непременно произойдёт!
Однако все эти аллегории кажутся
нам детскими страшилками: жизнь
прекрасна и удивительна, а впереди,
особенно у молодёжи, целая вечность!

Но вот такую размеренную и ка#
завшуюся спокойной жизнь внезапно
потряс глобальный экономический
кризис. Фактически грозные события
уже давно лавинообразно обрушива#
ются на человечество, но поскольку
до сих пор они затрагивали относи#
тельно небольшую его часть (отдель#
ные страны или регионы), то осталь#
ные пребывали в лучшем случае со#
чувствующими созерцателями. А ны#
не в большей или меньшей степени
ударило всех. И если богатейшие по#
теряли только свои сверхдоходы (и
для них это, конечно, очень сильные
переживания), однако средств к су#
ществованию не лишились, то вот
уже многие богатые внезапно превра#
тились в нищих. В этой среде доходи#
ло до суицида! Что же касается сред#
него класса и беднейших слоёв насе#
ления, то проблем тут вскрылось ещё
больше.

И то же? Правительства всех стран
намечают меры спасения, изыскива#
ют средства для вспомоществования
бедным и возможности создания но#
вых рабочих мест, пытаются объеди#
нить усилия, не понимая при этом,
что фактически бьют по хвостам.
Иными словами, борются со след#
ствиями, даже не пытаясь понять под#
линные причины.

Да и религиозные общины ограни#
чиваются главным образом проведе#
нием молебнов о даровании помощи
и успеха. Понятное дело, причины

неизвестны, вроде бы всё случилось
само по себе, а значит, надо обра#
щаться к Творцу, ведь всё в Его вла#
сти!

Глядя на происходящее, хочется
порой просто закричать: неужели же
не ясно, что пришла пора собирать
камни?! Тысячелетия, наполненные
неправедными деяниями, принесли
наконец свой урожай. Ведь все наши
беды лежат в духовной сфере, то есть
в попирании нами духовных законов,
которое не может пройти бесследно.
Пора, давно уже пора найти правый
путь, хотя бы заняться его поиском,
осознав, что без этого мы погибли. 
А путь этот заключается в познании
законов Творения и в выстраивании
собственной жизни в полном соот#
ветствии с ними.

Весьма вероятно, что в мировом
масштабе уже поздно — поезд ушёл!
Рассчитывать на то, что всё человече#
ство или хотя бы большая его часть
захочет резко измениться, не прихо#
дится. Слишком мала вероятность
этого. Но задуматься о себе каждый
отдельный человек не только может,
но даже обязан. Тем более что реше#
ние «быть или не быть» будет прини#
маться Судией по каждому из нас
персонально. И Судия этот — Выс#
ший закон — будет строг, справедлив
и беспристрастен. Упросить и умас#
лить Его никому не удастся…

Леонид КРАСНОБАЕВ

ПОЕЗД УШЁЛ!



7№2 (154), 2016

МИФЫ И СКАЗАНИЯ

СОВРЕМЕННАЯ наука относит
большинство этих творений к

разряду мифов, легенд и сказок.
Предполагается, что в среде любого
народа всегда были выдающиеся
люди, принадлежавшие к «кастам»
жрецов, шаманов, учёных, а позднее
монахов и книжников. Они собира#
ли, изучали, перерабатывали, а по#
рой, чего греха таить, и сами выду#
мывали разного рода истории, из
которых в дальнейшем и сформиро#
вались народные эпосы. Невежество
же большинства «создателей» (не
собирателей) этих эпосов подчёр#
кивается многими современными 
авторами.

К наиболее широко известным в
новой и новейшей истории относят#
ся легенды и мифы Древней Греции
и некоторые сказания других наро#
дов. Значительная часть из них име#
ет высокую художественную, а по#
рой и нравственную ценность, но,
конечно, с точки зрения ортодок#
сальной науки, никоим образом не
соотносится с реальностью. По во#
просу о сходстве в научных кругах
высказан ряд гипотез, но данных,
безусловно подтверждающих ту или
иную из них, пока не получено. Не#
смотря на это, большинство «здраво#
мыслящих» людей согласны с выво#
дами учёных. «О каких эльфах и гно#
мах можно говорить в наш просве#
щённый век?!» — недоумевают они 
и бывают поддержаны многими.

В России это ощущается, пожа#
луй, особенно остро, ведь зрелые по#
коления нынешних людей воспиты#
вались ещё при советской власти.
Что там гномы и эльфы! Материали#
стическая наука отрицала даже сам
факт бытия Иисуса Христа, не гово#
ря уже о Его деяниях, хотя докумен#
тов, опровергающих это утвержде#
ние, было обнаружено почти в пят#
надцать раз больше, чем документов,
подтверждающих бытие Юлия Цеза#
ря. После перестройки прозвучали,
конечно, и другие мнения, но уве#
ренность в бытии и деяниях Сына
Божьего, не говоря уже о природных
существах тонкого мира, так и не во#
шла в кровь и плоть нашего народа.
Ради справедливости следует отме#

тить, что и западная наука в плане
объективности не всегда бывает на
высоте. Известны случаи непризна#
ния ею явлений, которым она не мо#
жет дать объяснения, даже если они
строго научно повторяемы. 

Откуда же появились эти сказа#
ния? Насколько «сомнительными» на
самом деле являются их источники?

До нашего времени подавляющее
большинство сказаний действитель#
но дошло в виде мифов и легенд,
найти научное подтверждение кото#
рым считается невозможным, так
как сами они «являются выдумка#
ми». К сожалению, учёные поступа#
ют далеко не лучшим образом, вы#
плёскивая вместе с водой и ребёнка.
Ведь эти передававшиеся из поколе#
ния в поколение рассказы повество#
вали первоначально о реальных со#
бытиях, и только много позже они
обросли никчёмной мишурой. Дело
в том, что среди представителей
древних народов было гораздо боль#
ше людей, которые и в самом деле
могли общаться с сущностными си#
лами природы. Эти люди по своему
внутреннему миру стояли гораздо
ближе к природе, чем современный
человек. Их ощущения были светлее
и чище, рассудок ещё не успел пол#
ностью поработить дух, поэтому соз#
даниям тонкого мира было значи#

тельно проще открыться им. А ведь
именно такими созданиями и явля#
ются уже упоминавшиеся выше гно#
мы, эльфы, русалки и другие при#
родные существа, благодаря кото#
рым растут цветы, деревья и травы,
формируются камни, образуются
моря и реки. 

Возраст многих посланий насчи#
тывает сотни тысячелетий. Значи#
тельная часть сохранившихся на#
скальных рисунков не расшифрова#
на, и учёными порой предлагаются
гипотезы, весьма далёкие от реаль#
ных событий. Немалое число людей
давнего прошлого видели этих су#
ществ, слышали их голоса, принима#
ли их помощь и советы. Иногда лю#
дям открывались даже властители
стихий, и, воочию убеждаясь в их ве#
личии и могуществе, люди считали их
богами. Всё это передавалось от отца
к сыну, а сыновья, нередко также
обладавшие возможностью общения
с тонким миром, убеждались в право#
те отцов и передавали свои знания
последующим поколениям. Как всег#
да, в череде «передатчиков» нашлись
те, кто по недомыслию или по злому
умыслу исказили истинные свиде#
тельства и прибавили к ним нечто по
роду своему. 

Со временем люди всё больше от#
далялись от природы, отдавая себя во
власть рассудка. При этом, естествен#
но, всё слабее становилась их способ#
ность к ощущению — и тонкий мир
закрылся для большинства из них.
Отдельные личности, ещё не утратив#
шие этой способности, начали вос#
приниматься большинством либо как
чудаки, либо как шарлатаны, обман#
щики. Полученные из древности зна#
ния постепенно перешли в разряд
сказок и небылиц, между тонким и
«посюсторонним» мирами разверз#
лась пропасть. Тем не менее крупицы
знаний всё#таки сохранились, и
именно этим обусловлено сходство
многих сказаний разных народов.
Придёт время, когда мы снова откро#
емся посланиям из тонкого мира. Мы
просто вынуждены будем это сделать,
если не хотим погибнуть.

Виктор КРАСНОБАЕВ

Культурное наследие человечества вобрало в себя множество сказаний, относящихся 
к разным народностям и эпохам. Некоторые из них, несмотря на пространственно$
временную отдалённость друг от друга, весьма близки по смыслу и содержанию.



Мои глаза, душа и руки  
Едины в творчестве своём,
Им никогда не ведать скуки,
Они горят одним огнём.
Цветов и контуров смешенье
Душа глазами узнаёт —
И, восторгаясь, в повторенье
Руками чудо создаёт.
Без глаз душа была б слепая,
Без рук — бесплодна и пуста.
А без души кому такая,
С руками, зрячая, нужна?

Галина Дашевская

КОГДА я училась в школе, у меня
умерла бабушка. Умерла внезап#

но. Просто почему#то разволнова#
лась, слушая радио, а потом легла и
не проснулась. После этого я стала
часто задумываться: почему одни лю#
ди живут долго, а другие мало? И что
от них остаётся? И для чего они вооб#
ще живут? И как#то раз, читая стихи
Пушкина, я вспомнила бабушку, вы#
терла слёзы и записала в свою люби#
мую тетрадь: «Но, как вино, — печаль
минувших дней в моей душе чем старе,
тем сильней».

А однажды к нам в класс пришёл
священник. Классный руководитель
Владимир Викентьевич представил
его: «Дети, к нам в гости пришёл  отец
Сергий. Он проведёт с вами урок».

Смешной такой батюшка. Моло#
дой, а с бородой, усами, волосы
длинные, говорит немного нараспев:
«Братья и сестры, учитесь любить
ближнего как самого себя...» Объяс#
нил, что Бог един, но существует 
в мире в трёх ипостасях — как Бог
Отец, Бог Сын, Бог Дух Святой. Рас#
сказывал о жизни Иисуса Христа, 
о душе человека, о том, что она бес#
смертна. 

А на перемене Колька Малышев
хлопнул меня тетрадкой по затылку 
и сказал: 

— Сидорова, ты должна меня лю#
бить, потому что я твой ближний —
по парте! 

Я замахнулась на него указкой, ко#
торую несла в учительскую, но он вы#
ставил вперёд руки, сделал испуган#
ное лицо и зашептал:

— Сидорова, осторожно, у меня
душа смертна!

Я так удивилась, что даже забыла
ударить его.

— Это почему же?

— Вот ты замахнулась, а у меня ду#
ша затряслась и ушла в пятки.

И вдруг захохотал и умчался на
школьный двор. А я даже рот откры#
ла. Действительно, если бессмертна,
то почему боится? Выходит, и у меня
душа смертна? Она у меня часто за#
мирает от страха и прячется в пятки.

Родители отнеслись к этому как#то
несерьёзно. Папа сказал:

— Наверное, ей жалко расставать#
ся с такими глазками, — и посмотрел
на маму. 

А мама, обняв меня за плечи, ехид#
но заметила:

— Наверное, ей очень нравится
твой папин нос. 

Тут они заспорили, чей у меня рот,
папин или мамин, что мне было со#
всем не интересно. Мне лишь бы в
этот ротик что#нибудь вкусненькое
положили.

И я побежала к подруге. У Наташи
сидела Семёнова, и они пытались
включить видик, который Наташин
папа по утрам отключал от телевизо#
ра, а шнур уносил с собой. Семёнова
принесла свой шнур, и я бросилась

помогать им. Скоро мы обо всём за#
были. Кроме села Простоквашина,
почтальона Печкина, кота Матроски#
на и… Семёновой, которая всё время
спрашивала: «Кто там?» — и залива#
лась смехом. И мы следом за ней. Но
вдруг посреди смеха я подумала: 
«А что же делает моя душа?» Я даже
пошарила руками по своему телу и
посмотрела на пятки. Нет, всё в по#
рядке, душа была на месте, у меня 
в груди, и радовалась вместе со мной.

Вот оно что! Ей, оказывается, нра#
вились радости моего тела. Смерти она
не боится. Она боится потерять радо#
сти и восторги нашего живого тела, ко#
торых там, куда они, души, улетают,
может, и нет! И вообще, есть ли там 
такая прекрасная природа, от восхи#
щения которой замирает сердце?

Выходит, они друзья. Моя душа и
моё тело. И должны любить друг дру#
га. Это мне очень понравилось. Душа
должна быть чистой. Значит, душу
нужно совершенствовать, чтобы она
понравилась Богу.

Окончание на стр. 12
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ДВА молодых человека хотели
найти Бога. Они пришли к муд#

рецу и попросили его показать им
правильный путь к Богу. После дол#
гого молчания мудрец ответил: «Я не
могу показать вам путь. Только вы са#
ми можете найти то, что ищете».

Тогда отправились они странство#
вать по миру.

Один думал, что найдёт нечто
огромное и возвышенное, если будет
сильно и упорно к этому стремиться.
Он вступил на путь познания, пере#
езжал из города в город, от учёного 
к учёному. Он слушал, читал, срав#
нивал и проверял всё, что кем#либо
и когда#либо было написано о Боге, 
и с годами сам стал известным учё#
ным. Многие приходили к нему из#
далека, уверенные, что едва ли кто#
то знает о Боге больше и умнее мо#
жет говорить о Нём. Наконец он
окружил себя самыми умными и учё#
ными людьми своего времени и до#
стиг удовлетворения в дневных и
ночных дискуссиях и поучениях. 
Пустым и лишённым смысла каза#
лось ему бытие других, и порой ему
приходилось преодолевать нечто по#
хожее на сострадание к человеческо#
му невежеству. Он чувствовал себя
очень близким к Богу.

Другой молодой человек тем вре#
менем недалеко продвинулся на сво#
ём пути, поскольку встретил девушку,
так глубоко вошедшую в его сердце,
что он женился на ней. С годами им
было даровано много радостных и
здоровых детей, и от мужчины потре#
бовалось немало усилий, чтобы на#
кормить их и обеспечить им надёж#
ную крышу над головой. Он был
счастлив, но порой, при мысли, что
он не смог отправиться на поиски
Высшего, им овладевала печаль. 
И тогда глубоко внутри у него возни#
кало безграничное стремление, со#
провождавшее его во всём, что он де#
лал. Часто думал он о том, что выпало
на долю его другу, и когда известия об
этом великом мудреце и учёном до
него доходили, то в нём поднимались
зависть и тоска и он чувствовал себя
очень далёким от Бога.

Прошло немало лет. Оба молодых
человека состарились, и оба знали,
что их конец уже близок.

Тот, кто выбрал путь знаний, чув#
ствовал себя слабым и уставшим.

Долгие исследования повлияли на
него: он ослеп. Правда, слуги могли
ему читать вслух, однако тексты эти
казались ему теперь скучными. Он
знал их все наизусть. 

По#прежнему многие искали его
общества, чтобы вступить с ним в
дискуссию или спросить у него сове#
та. Но и это не вызывало в нём радо#
сти, а одни и те же вопросы лишь
бесконечно утомляли его. Сильнее
же всего его мучила ночная бессон#
ница и невозможность нормально
отдохнуть днём. 

Смерть стояла у его порога, но
старика наполняла беспощадная в
своей несокрушимости уверенность,
которую он ни с одной человеческой
душой не мог разделить. Он, всё чи#
тавший о Боге и учивший о Нём, по#
святивший Ему всю свою жизнь, от#
казавшийся ради Него от всего
остального, он, кого считали больше
всех знавшим о Боге, должен был те#
перь долгими ночами познавать же#
стокую истину: все его знания нику#
да не вели, потому что на один#един#
ственный важный вопрос, который
определённо возник в его жизни, он

не мог ответить. Он не знал, где был
Бог, и по#прежнему не знал, какой
путь ведёт к Нему. Всё, что он мог
познать, было ограничено конечно#
стью приобретённых им в течение
жизни знаний. Он хотел познать Бо#
га своим рассудком, и этот путь при#
вёл его в никуда. Поэтому в его жиз#
ни всё было пусто и глухо, он ничего
не ощущал и умер в страхе.

И другой человек тоже состарил#
ся. Он уже не мог работать так долго
и много, как прежде, и оттого чув#
ствовал себя лишним и очень беспо#
мощным. Теперь его дети заботились 
о нём. И всё#таки он старался быть
полезен в том, что ещё мог хорошо
делать сам. Его внуки, за которыми
он присматривал во время их игр,
доставляли ему радость. Он заботил#
ся о животных, в саду там и сям вы#
палывал сорняки и следил за поряд#
ком. У него было сейчас много вре#
мени, и он часами сидел на скамье
перед домом на солнце и предавался
своим мыслям.

Прежде всего он думал о Боге, 
о Котором сильнее всего тосковал.
Он старался снова и снова искать,
познать и описать, кричал, поскольку
ощущал, что всё напрасно. Бог был
настолько велик и могуществен, что
это невозможно было выразить че#
ловеческими словами и образами. 
И тогда старик вздыхал о своём завет#
ном, но так и не воплотившемся же#
лании найти Его. 

Однажды, когда он, как обычно,
сидел на своей скамье и наблюдал за
играющими детьми, случилось так,
что в разгар игры самый младший
поднял головку и улыбнулся ему сия#
ющими глазами. В эту минуту запели
птицы, ветер пронёсся по деревьям и
перед старческим взором затанцева#
ли бабочки. Внезапно на сердце этого
человека сделалось тепло — и то, что
так долго мучило, держало, препят#
ствовало внутри, сломалось. Он мед#
ленно поднялся, взглянул улыбаясь
на небо и беззвучно произнёс: «Я бла#
годарю Тебя, Господи, что Ты нако#
нец позволил найти Тебя…» И когда
пришёл час его смерти, на лице его
застыла улыбка.

Диана ВАЛЬДБУРГ 
(из журнала”GralsWelt”,

пер. с нем.)

ДВОЕ В ПОИСКАХ БОГА
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ГОРЯЧЕЕ желание найти что#то
было у меня всегда. Когда в сказ#

ках царь велел найти то, не знаю что,
и пойти туда, не знаю куда, меня это
не удивляло, а только укрепляло в
уверенности, что я должна это «что#
то» обязательно найти. Помню, в 
десять#одиннадцать лет я впервые 
услышала от бабушки рассказ о Боге
и Его величии, о молитвах, в которых
можно славить Его и просить о самом
сокровенном. Для меня это было по#
трясением. Я спрашивала бабушку о
жизни и смерти, и многое станови#
лось яснее, появлялась надежда най#
ти ответы на вопросы, которые мучи#
ли меня уже тогда: почему я болею?
Почему меня не любят так, как мою
младшую сестру, и в школе учёба
идёт не так легко, как у других?

Став постарше, я узнала, что не
только бабушка, но и дед всегда мо#
лится, ходит в церковь и даже поёт
там. Наверное, из#за моих пылких во#
просов и жадного стремления узнать
что#то новое в этой области меня ста#
ли брать на храмовую службу. Дед и
бабушка, собираясь в церковь, всегда
празднично одевались, и таким же
праздничным было их настроение.
Дед пел в хоре и прямо светился от
радости. А после службы священник
хвалил его за воспитание внучки,
стремящейся приобщиться к церкви. 

Так проходили летние каникулы 
в небольшом городке, беззаботные,
наполненные своими детскими впе#
чатлениями и событиями. Но затем
наступала осень, и моя юная душа всё
сильнее нуждалась в Боге, в Его под#
держке и Его внимании. Когда стано#
вилось плохо, особенно во взаимоот#
ношениях с одноклассниками, по#
вторяла молитвы и горячо просила
Всемогущего, к Которому могла об#
ратиться как к родному отцу. После
этого наступало облегчение и умиро#
творение в душе. Порой возникало
желание уединиться. С восхищением
смотрела я на звёздное небо и ощу#
щала себя бесконечно малой песчин#
кой. Меня переполняло чувство ве#
личия этого огромного, красивого
мира не только на Земле, но и где#то

далеко, в других галактиках. Откуда
мы пришли? Для чего живём? Что бу#
дет с нами, когда мы умрём?.. Это
был следующий этап размышлений.
Не знаю, чего я тогда хотела. Помню
только, что волновало это постоянно
и настойчиво.

Прошли годы. В жизни много бы#
ло хорошего и плохого. Но в минуты
сильной душевной боли, отчаяния,
горести я всегда обращалась к Богу —
к Тому, Кто понимает и любит. Сказ#
ка детства кончилась. Учёба в вузе и
замужество почти каждый день при#
носили трудности, заботы, но всё это
закаляло мой характер. У родителей 
я училась быть терпеливой и сильной
духом, чтобы никому не удалось меня
сломить. Словно по какому#то боль#
шому, долгосрочному плану находи#
лось у них время, слова, чтобы объяс#
нить, показать, подсказать мне, что я
должна уметь и знать. 

И вот, уже будучи замужем, я по#
степенно начала находить ответы на
вопросы, которые волновали меня.
Это были трудные годы, научившие
меня преодолевать сложности быта,
взаимоотношений, оставаясь при#
лежной, заботливой матерью, любя#
щей женой. Проходя в супружеской
жизни через унижения, боль душев#
ную и физическую, каждый раз убеж#
дала себя, что нужно почаще загля#

дывать внутрь себя, продумывать,
учиться прощать, и, только простив,
преодолев собственные ошибки, дви#
галась дальше.

А желание найти то, что перевер#
нёт мою жизнь, не пропадало. На#
против, оно лишь усиливалось.

Стремление приблизиться к Богу 
с годами крепло. Началось серьёзное
постижение собственного «я», чтение
художественной, научной и религи#
озной литературы. Я хотела найти ка#
кое#то течение, которое связало бы
мою повседневную жизнь с правед#
ной жизнью в законах Бога. Подстё#
гивали этот поиск постоянные болез#
ни, несчастья, страх и переживания
за сына. Пришлось преодолеть много
трудностей. Сын подробно рассказы#
вал мне о том, что с ним происходит.
Мы вместе радовались удачам и вме#
сте переживали горести. Порой мне
кажется, что его рождение стало для
меня толчком к более глубокому по#
ниманию ценности жизни. 

А жизнь между тем ставила всё но#
вые и новые вопросы. Отчего такая
несправедливость в мире? Почему од#
них судьба награждает, а других нака#
зывает? Невозможность ответить на
эти вопросы ни самой себе, ни сыну
заставляла продолжать поиски пра#
вильного учения. Много всего прочи#
тала тогда и обдумала. Самые разные

Найти то, что перевернёт 
мою жизнь

Послание Граля в моей жизни
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религии, течения «переварила» в сво#
ей душе — и всё было не то, не то. Ду#
ша как в лихорадке металась, отверга#
ла всё ранее изученное. Оставалась
только слабая надежда на Толстого и
Чехова, к которым возвращалась по#
стоянно. Их проза была наполнена
надеждой и упованием на Милость
Всевышнего. Читая, я видела стрем#
ление авторов найти зерно истины 
в простых жизненных ситуациях.

А потом был поиск в Интернете.
Каждый день садилась за компьютер и
открывала сайты, которые были свя#
заны с духовным самопознанием и 
развитием души. Сколько же их про#
шло перед моим взором… И вот в один
прекрасный день я наткнулась на лек#
цию человека, который пытался объ#
яснить, что такое душа, откуда мы
пришли на Землю, какова у человека
цель на Земле.

Эта лекция перевернула во мне всё!
Прослушав её много раз, я обратила
внимание, что лектор каждый раз ссы#
лался на книгу в трёх томах. Необыч#
ное восточное имя её автора завора#
живало и притягивало как магнит.
Абд#ру#шин! Даже сама обложка, за#
головок «В Свете Истины» Послание
Граля — всё говорило, что передо
мной произведение особенное, значи#
мое и важное для меня.

Какое счастье! Я нашла то, что ис#
кала! Держа в руках книгу, я восхища#
лась благородством и простотой её
оформления. Наверное, только в пер#

вом классе я так сильно радовалась то#
му, что у меня есть «Азбука» и мне раз#
решено учиться. При первом чтении я
мало что поняла, но особо важные те#
мы крепко засели в голове, будоражи#
ли мысль. Ведь всё, что я знала до сих
пор, мало согласовывалось с тем, что
было написано в этом трёхтомнике.

Стало ясно: чтобы понять это про#
изведение, придётся потрудиться. Но
я не боялась, понимая, что его у меня
уже никто не отнимет и оно останет#
ся со мной на всю жизнь. А для осоз#
нания его содержания время ещё
есть. 

И начался труд, который, подобно
лопате, переворачивал пласт за плас#
том в моей душе, удаляя всё, что на#
копилось в ней «с горкой» в виде тём#
ного, скользкого, грязного… Зато и
вышли в простом и понятном виде
ответы на те вопросы, которые воз#
никли давным#давно и побудили к
поиску. Сейчас мне кажется, что с
момента встречи с Книгой время для
меня пошло быстрее. Я жадно погло#
щала каждую новую статью, интер#
вью, видеолекцию — всё, что было
связано с этой темой. Для моей го#
лодной, истосковавшейся души стало
наконец очевидно: она нашла то, в
чём уже очень давно нуждалась. 

Теперь я не отвлекалась на другие
течения и религии, а изучала Книгу,
где находила ответы на все свои во#
просы. Я боролась со своими недо#
статками, грехами, ложными воззре#

ниями. Этот труд значительно тяже#
лее физического, так как физическую
деятельность можно прервать, чтобы
отдохнуть, а работа «в себе» с каждым
днём только усиливается, проявляя
пласт за пластом тот негатив, что был
накоплен за многие, многие годы. Те#
перь уже прошу у Господа только си#
лы, чтобы не сбиться с правильного
пути, чтобы успеть очиститься и по#
мочь своим самым близким встать из
этой грязи, в которую сама их и затя#
нула. И всё время благодарю Всевы#
шнего за ту помощь, что мне дарова#
на. Теперь я абсолютно убеждена: эта
Книга — алмаз, каждую из граней ко#
торого, а их бесконечное количество,
надо познать и усвоить! 

Величие совершенства — в его прос�
тоте. Только совершенство может
быть таким ясным и доступным для по�
нимания. Слава Богу за ту Милость 
и Простоту, с которой обращено это
послание к нам, грешникам. За эту
возможность хоть что#нибудь по#
знать в Книге жизни! 

Вот и получается, что с окончанием
поиска «чего#то» начинается следую#
щий этап в развитии моей личности.
Это поиск Истины, познание законов
Бога, Его заповедей, Его Воли, чтобы
жить в согласии с ней и всей своей
жизнью благодарить и славить Бога за
Его великую Доброту, Совершенство
и Любовь.

Наталья КАБЕКОВА

СНОВА
Мы снова в мир земной пришли —
Такими, как мы раньше были.
И всё, что в прошлом мы учили,
В глубинах духа принесли.

Мы снова учим жизни строки
В страданьях, боли и тоске.
Как часто строим на песке
Иллюзии земных уроков.

Мы снова сердце утверждаем 
Для битвы, но с самим собой.
И вновь вступаем в смертный бой
За истину, что духом знаем.

Мы снова сбросим гнёт оков,
Сердца от страсти охраняя
И отпирая двери рая
Суждённым знанием веков.

Мы снова в мир земной пришли,
Чтоб в сердце радугу зажечь.

И ожерелье чудных встреч
Нам дарит радости огни.

Мы снова в мир земной пришли…
Анжелика КОКОТЕЕВА
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Обращаем ваше внимание на то, что цены на книги 
указаны без почтовых расходов. Окончательная 

стоимость рассчитывается индивидуально, в зависимости 
от региона и веса посылки, после получения заявки.
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:
Книги

АБД-РУ-ШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . .680 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 100 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 руб.
Думаешь ли ты об этом?  . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизнь и деятельность . . . . . . . . . . 100 руб.
Лао2Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 200 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Эфес  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
В древних лесах Африки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении  . . . . . . 70 руб.

Р. Штайнпах
Почему мы продолжаем жить после смерти  . 100 руб.
Для чего мы рождаемся . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . . 50 руб.

Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Пути выхода из душевного кризиса  . . . . . . . 100 руб.

Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 100 руб.
Послание из Граля . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

К. Вазей
Бытие человека  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Гномы, эльфы, русалки . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Тайна крови  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 110 руб.

DVD�фильмы
Судьба и реинкарнация . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.
Радость жизни  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160 руб.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:
614015, г. Пермь, ул. Сибирская, 32

тел./факс: (342) 212-20-78,
e-mail: gralswelt@list.ru   www.gral.ru 

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА:
Москва, тел.: (495) 504-39-17, 912-03-18

Красноярск, тел.: (391) 272-32-56 
В Беларуси: Издательство «Мир Граля»
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тел. 8-029-310-63-31, e-mail: gralswelt@bk.ru

В Украине: Издательство «Мир Граля»
65044, г. Одесса, а/я 24,

тел./факс: (1038-0482) 37-80-38,
e-mail: gral_ua@i.ua  www.gral.odessa.ua

НАШУ ГАЗЕТУ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:
Вологда, тел. 829112510240246

Ульяновск, тел. (8422) 50213234
Уфа, тел. 829372343217293

Краснодар, тел. 829892812282567
Рыбинск, тел. (4855) 55242232

Тула, тел. 829202752212119
Кемерово, Красноярск, 

Биробиджан, Улан-Удэ — в отделениях
Федеральной почтовой связи

В Беларуси: 
Брест, тел. (02952) 7265204

Гродно, тел. 820292282892056
Мозырь, тел. (37533) 900277267

ГРАЦИЯ ДУШИ
Окончание. Начало на стр. 8

Когда на другой день я рассказа#
ла Владимиру Викентьевичу про
своё открытие, он внимательно по#
смотрел на меня. Задумался. Подо#
шёл к доске, написал «младенче#
ская грация души», подчеркнул,
усадил нас и прочитал стихотворе#
ние Николая Заболоцкого «Некра#
сивая девочка». Заканчивалось оно
замечательно:

И пусть черты её нехороши
И нечем ей прельстить 

воображенье, — 
Младенческая грация души
Уже сквозит в любом её движенье.
А если это так, то что есть красота
И почему её обожествляют люди?
Сосуд она, в котором пустота,
Или огонь, мерцающий в сосуде?

Такой удивительный вопрос, на
который, по#моему, не надо ответа.
Потому что и то и другое может
быть красотой. 

Но странно повёл себя Владимир
Викентьевич. Он как бы не заметил
вопроса в конце. Закончив декла#
мировать, он велел открыть тетради
и продиктовал нам:

— Каждый из вас должен так
воспитывать свою душу по законам
красоты окружающего мира, соз#
данного для нас Творцом, чтобы
младенческая её грация с годами не
исчезала, а совершенствовалась. 
И посоветовал выучить наизусть
стихотворение Николая Заболоц#
кого:

Не позволяй душе лениться!
Чтоб в ступе воду не толочь,
Душа обязана трудиться
И день и ночь, и день и ночь!

С этих пор я подружилась со сво#
ей душой. Даже иногда разговари#
вала с ней. Нет, она не отвечала
словами. Но мне кажется, что ей
будет жаль расставаться с моим те#
лом.

Г. С.


