
УНАС В РОССИИ реклама бук�
вально заполонила эфир и стра�

ницы газет многочисленными пред�
ложениями товаров и услуг, так что
порой от подобного разнообразия да�
же тошно становится. При этом стара�
ются играть на самых тонких струнах
человеческой души, например на чув�
стве собственного достоинства, иска�
жая его до неузнаваемости. Вещают со
всех сторон: «Вы этого достойны!», и
хотя речь идёт о самой банальной ве�
щи, цель уже достигнута: предмет ре�
кламы становится вожделенным для
многих людей. Иной человек, желая

считать себя «достойным», стремится
заработать побольше денег, чтобы
приобрести его, присоединившись
тем самым к некоему «кругу избран�
ных». В результате происходит самая
настоящая подмена понятий. Дей�
ствительно, стремление человека к
материальному благосостоянию само
по себе вовсе не является чем�то пре�
досудительным, наоборот, заслужива�
ет поддержки. Однако лучше было бы
найти более пристойный стимул к до�
стижению благосостояния. Кроме
вполне понятных чисто «человече�
ских» желаний, таких, например, как

вкусно поесть, хорошо отдохнуть, по�
смотреть мир, у каждого из нас долж�
но быть стремление и к духовным
ценностям, для начала хотя бы жела�
ние познакомиться с культурными до�
стижениями своего и других народов,
на котором, однако, стремящийся 
к самосовершенствованию человек ни
в коем случае не должен останавли�
ваться. Всё это, впрочем, только одна
сторона «многогранной призмы». 

Многие люди считают, что богат�
ство даёт возможность счастливой и
(почти) беззаботной жизни. И этот
взгляд страдает, как минимум, двумя
заблуждениями. Во�первых, беспеч�
ная, «порхающая» жизнь может пока�
заться привлекательной только лег�
комысленному и духовно непритя�
зательному человеку. Она наскучит 
самое большее через полгода, и чело�
век начнёт страдать от безделья. Не
только в духовном, но и в физическом
плане на этой стезе вряд ли можно до�
стичь счастья. Как правило, празд�
ная жизнь быстро подрывает здоровье 
человека и нередко приводит к его
преждевременной смерти. Весьма со�
мнительная перспектива даже в «мате�
риалистическом плане»! Во�вторых,
никакой беспечной жизни в пода�
вляющем большинстве случаев богат�
ство человеку не сулит. Чаще всего оно
начинает подстёгивать его, как бы тре�
буя своего увеличения. 
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Что приносит БОГАТСТВО
Трудно и бессмысленно спорить с тем, что для значительного числа людей, особенно для живущих 

в бедности, богатство имеет большую притягательную силу. И касается это народов всех стран, 
независимо от уровня их развития. Богатство открывает перед человеком широкие возможности 
в удовлетворении его жизненных потребностей, и «рынок» этих потребностей постоянно растёт.
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В результате многие кидаются в
другую крайность — стараются при�
умножить его и не могут остановиться,
жадность растёт одновременно с коли�
чеством заработанных (или украден�
ных у других) денег. Человек становит�
ся рабом своих вожделений, страсть к
богатству захлёстывает его целиком, и
ни о какой беззаботности, а тем более
о счастье говорить в этом случае вооб�
ще не приходится. Нередко страх ли�
шиться «благоприобретённого» может
отнять у человека сон, так как на сво�
ём «деловом» пути многие совершают
неблаговидные поступки, приобрета�
ют врагов и начинают опасаться мести
с их стороны. Кроме того, некоторых
хоть изредка мучают угрызения сове�
сти за неправедные дела и отмахнуться
от них не всегда удаётся. «Богатые то�
же плачут…» Не правда ли?

Совершенно особо стоит в вопросе
богатства духовный аспект. Утвержде�
ния ортодоксов от религии, что для бо�
гатого человека путь к спасению за�
крыт, не имеют под собой оснований.
Иисус Христос, на которого они ссы�
лаются, никогда не говорил ничего по�
добного, а его совет богатому юноше
касался только этого юноши и таких
же, как он, слабовольных людей. Не
богатство преграждает путь к спасе�
нию, а его неправедное накопление и
использование! В Послании Граля об
этом сказано: «…Но тот, кто правильно
пользуется богатством, пуская его в ход в
праведном смысле, то есть создавая но�
вые ценности на благо окружающих, го�
раздо ценнее и выше того, кто раздари�
вает его без остатка! Он велик в Творе�
нии, ибо оказывает ему поддержку!»
(т. 3, 11) Поэтому если человек ставит
перед собой цель способствовать куль�
турному, нравственному и материаль�
ному процветанию общества, а его бо�
гатство является одним из средств до�
стижения этой цели, то вряд ли духов�
ная благодать минует его. Тот же, кто
целиком захвачен стяжательством, ра�
но или поздно (быть может, только в
потустороннем мире) поймёт, какую
страшную ошибку он совершил! Гораз�
до лучше, если это понимание придёт к
нему до переселения, но это уже зави�
сит в большей степени от него самого. 

ЧТО ДЕЛАЕТ «МЕНТАЛЬНАЯ
ДИАГНОСТИКА»?

Одарённый целитель должен быть

способен воспринимать излучения

больных органов и ставить на этой ос�

нове диагноз.

Однако часто бывает сложно выра�

зить свои наблюдения на энергетиче�

ском уровне — мы назовём их «мен�

тальной диагностикой» — в принятых

официальной медициной категориях 

и  понятиях.

Каждая болезнь проявляется прежде

всего в сфере тонких излучений и лишь

позднее обнаруживается как наблюдае�

мое телесное изменение. Помехи в излу�

чениях находятся в прямой связи с соб�

ственными причинами заболевания.

Следовательно, ментальный диагноз по�

казывает прежде всего энергетические

изменения, их степень и локализацию.

Официальная медицина, напротив, на�

правляет свой взгляд на конкретные те�

лесные последствия. Для лечения болез�

ни значение имеют оба фактора. Если

ментальным диагнозом установлен

«энергетический блок», то его следует

принимать во внимание при врачебном

осмотре.

Однако энергетическая блокада

проявляется ещё в начальной, не те�

лесной, стадии болезни, без физиче�

ских симптомов. Это указывает на

особенное положение ментальной ди�

агностики в лечении.

Естественно, в альтернативной диаг�

ностике тоже всегда стоит вопрос досто�

верности. Чтобы установить помехи на

энергетическом уровне, зачастую ис�

пользуют различные вспомогательные

средства, в частности маятник. Однако

именно такие вспомогательные средства

действуют ненадёжно, они предраспо�

ложены к ошибкам и могут дать лишь

грубую ориентировку на нарушения. Бо�

лее того, работа с маятником может ока�

заться опасной для самого целителя, 

и мы после серии испытаний пришли к

заключению, что собственное восприя�

тие, без обращения к предметам, даёт са�

мую полноценную информацию для ди�

агноза. Чтобы поставить правильный

диагноз, нужно чутко внимать своим

ощущениям, чувствам и впечатлениям.

Например, бывают определённые ощу�

щения в руках, будь то тепло или зуд, не�

приятное давление или специфические

вибрации. Порой целители способны

чувствовать нарушения у пациента на

своём теле или видеть ауру и тонкие из�

лучения отдельных органов. Все эти

формы внешнего чувственного воспри�

ятия регистрируют данные на астраль�

ном и тонко�вещественном уровнях.

ВЫ – МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ 
НАДЕЖДА

Найдя целителя, больные часто гово�

рят: «Вы — моя последняя надежда!» 

К этому времени пациенты уже измуче�

ны длительными болезнями и бесплод�

ными усилиями официальной медици�

ны. Лишь немногие устали от того, что

прилагали собственные усилия к выздо�

ровлению. Они остаются в позиции

жертв и с нетерпением ожидают выздо�

ровления, которое, они в этом уверены,

должно наступить теперь без каких�либо

дальнейших усилий с их стороны. О ду�

ховном изменении, к которому их на�

правляет каждое серьёзное заболевание,

они не хотят ничего знать.

Но ведь речь здесь идёт не только 

о том, чтобы выздороветь физически.

Главным для нас, людей, всегда в конеч�

ном счёте является духовное развитие.

Тяжело заболев, мы ещё больше на�

чинаем ценить жизнь, которая в духов�

ном плане действительно полностью

выступает на первое место. Каждая бо�

лезнь призвана вернуть нас на правиль�

ный путь, присоединить к порядку при�

роды. Она даёт нам возможность при�

стальнее всмотреться в свой собствен�

ный внутренний мир, задуматься о сво�

ём отношении к другим людям, к рабо�

Диагноз — надежда —
исцеление

Ментальная диагностика: 
предпосылки 

для исцеления
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те и, не в последнюю очередь, по�ново�

му организовать саму жизнь.

Те мысли и сильные ощущения, ко�

торые сопровождают нас во время бо�

лезни, показывают путь к ранним пре�

грешениям, совершённым, возможно, в

прошлой жизни. В этом убеждает сле�

дующий пример.

Однажды к нам обратился 40�летний

пациент, который с 18 лет страдал от

сильных головных болей. Никакое лече�

ние не приносило облегчения, только

сильные анальгетики в больших дозах, 

с высоким риском отравления, могли

уменьшить боль. Жестокое страдание

всё чаще наводило мужчину на мысль 

о самоубийстве, но у него всегда хватало

сил превозмочь этот порыв. 

Во время первых осмотров нам уда�

лось снять небольшие энергетические

блокады. Потом мы воздействовали на ту

область головы пациента, где локализо�

вались боли и где,

согласно имею�

щимся данным,

показывался де�

фект ауры. Однако

в процессе мен�

тального лечения боль изменила свою ло�

кализацию в голове и оказалась в зоне не�

досягаемости. Перемещение боли паци�

ент мог точно описать. Мы шесть раз пы�

тались устранить боль, но каждый раз она

уходила в другое место. Почему? Ответ

пришёл из прошлого. Вдруг я смогла —

без участия пациента — увидеть, как за�

кончилась его прошлая жизнь: это был

самоубийственный прыжок со скалы.

Причиной смерти стало раскроение чере�

па. Пациент умер 18�летним юношей.

Этот случай поясняет взаимосвязь

между телесным страданием и грехов�

ным деянием. Боль вынуждает пациента

задуматься и даёт ему возможность пре�

одолеть свои слабости. Если он придёт к

непреклонному убеждению, что не име�

ет права отнимать у себя жизнь, каким

бы тяжким ни было его состояние, то он

создаст основу для исцеления. Совсем

не обязательно, что причиной заболева�

ния могут стать видимые дела во взаи�

модействии. Бывает достаточно слов

или мыслей, пропитанных завистью,

тщеславием, недоброжелательством или

другими нехорошими свойствами. Каж�

дая мысль — это излучение, которое ос�

таётся связанным со своим зачинщиком

и через определённое время посред�

ством подобного энергетического пото�

ка многократно усиливается и снова

возвращается к нему. Этот цикл — воз�

никновение, развитие и возвращение —

наблюдается повсюду в природе в мно�

гочисленных вариациях.

Телесное или психическое страдание

непоколебимо направляет взгляд чело�

века на ценности и способности, на ко�

торые он едва ли обращал внимание

прежде, которые неправильно приме�

нял или даже злоупотреблял ими против

своих близких. 

Однако человек не всегда должен

только сам страдать от болезни. Может

случиться, что заболевание судьбоносно

коснётся его детей или кого�то из близ�

ких (естественно, не без их собственной

вины. — Ред.). В случаях, когда

я могла обозревать прошлые

жизни, проявлялась отчётливая

картина: тяжелобольные дети находились

в тесной кармической связи со своими

родителями, последние посредством это�

го получали шанс возродиться к реше�

нию задачи, от которой они когда�то от�

казались. В этой взаимосвязи очень важ�

но понять, что ребёнок не приходит в мир

невинным, что в детское

тело воплотился самосто�

ятельный, несущий груз

прежней жизни человече�

ский дух, связанный свои�

ми прошлыми деяниями 

с другими человеческими духами. В со�

вместных переживаниях они имеют воз�

можность развязать узлы из прошлого.

Поэтому дети и родители часто встреча�

ются в последующих жизнях и, вполне

вероятно, уже в других ролях. 

Действительно выздороветь человек

может только благодаря изменению

своего внутреннего состояния и жиз�

ненных установок. 

КАКУЮ РОЛЬ ТОГДА ИГРАЕТ
ВРАЧ ИЛИ ЦЕЛИТЕЛЬ? 

Кажется, что многие люди выздорав�

ливают только лишь благодаря чужому

вмешательству, не предпринимая ника�

ких шагов в духовном плане. Это, однако,

заблуждение. Оно заключается в том, что

временные улучшения состояния здоро�

вья выглядят как выздоровление. Многие

люди думают, что они вылечились, если

боли исчезли, но в действительности это

означает лишь то, что симптомы заболе�

вания оттеснены, но выздоровление ещё

не наступило. 

В каждом случае речь идёт о причине

заболевания. Если болезнь вызвана не�

правильным питанием или чрезмерны�

ми производственными нагрузками, то

духовный аспект не должен выходить на

передний план. Здесь большее значение

имеет изменение образа жизни. В дру�

гих ситуациях, когда действуют карми�

ческие причины, полноценное исцеле�

ние без духовных изменений исключе�

но. Тяжёлая болезнь требует необходи�

мой духовной переориентации. Каждое

заболевание, каждое страдание может

стать полноценным опытом, если по�

средством их будет затронут и станет по�

движным дух.

Истинное искусство исцеления всегда

принимает во внимание этот основопо�

лагающий аспект. Его задача состоит в

том, чтобы заниматься всей человеческой

сущностью, и прежде всего духом, в кото�

ром нередко коренятся причины физиче�

ского недуга. При этом они могут выхо�

дить за границы ны�

нешнего воплощения,

потому что в опреде�

лённой степени являются отзвуком про�

шлой жизни. И смерть рассматривается

не как абсолютный конец, а как опыт, 

к которому человек должен хорошо под�

готовиться. 

Сама болезнь ещё не является осво�

бождением от вины. Лишь духовный по�

ворот может разрешить нити судьбы, так

как болезнь приходит не с «ясного неба»,

она — урожай нашего посева, который не

бесцельно встретился на нашем пути.

Кто не хочет уяснить эти взаимосвязи,

напрасно будет ожидать исцеления.

Возможно, эти слова покажутся жё�

сткими, потому что многие люди при�

выкли искать причины своих трудно�

стей где угодно, только не в самих себе.

И всё же каждый сам ответственен за

свою судьбу. 

ИТАК, ЦЕЛИТЕЛЬ — 
ПОСЛЕДНЯЯ НАДЕЖДА?

Нет. Последнюю надежду человек

должен и может найти в себе самом бла�

годаря решимости изменить себя. И в

свою покорную молитву об исцелении,

с которой он обращается к Свету, он дол�

жен вложить всю силу, так как это воз�

можно только однажды. Такая искрен�

няя внутренняя просьба способна от�

крыть ворота для помощи. В этом случае

целитель создаёт лишь последнее звено в

цепи, составляющей канал, по которому

может проистекать целебная сила. 

Врач, целитель, врачевание, пища и

т. п. — всё, на что человек возлагает от�

ветственность за своё исцеление, в ко�

нечном итоге вторично. Истинная при�

чина и источник для каждого выздоро�

вления есть творческая живительная си�

ла, которая, однако, только тогда может

быть высвобождена, когда человек от�

кроет её созидающее действие посред�

ством соответствующего жизненного

поведения.

Марсела ПАЛОУЧЕКОВА, 
целительница

(из журнала «GralsWelt», 
пер. с нем.)

Каждая болезнь, каждая 
неудача, каждое страдание
может стать полноценным
опытом, если посредством

их возбудится дух.

Облегчение ещё 
не исцеление!



СОВРЕМЕННОЕ РАБСТВО — 
ИМЕННО ТАК «РАБОТАЮТ» 

ДЕНЬГИ!
Нужно радоваться успеху каждого

богатого человека, если таковой до�
стигается полезным трудом без экс�
плуатации. Но если это не так, то
вред, нанесённый богатством, оказы�
вается весьма велик. Чтобы открыть
тайну, откуда приходят деньги, требу�
ется время, поскольку они сами не
трудятся и не растут на дереве. Мы
уже отмечали, что по другую сторону
внесённых и оплаченных процента�
ми денег стоят точно такие же долги
других людей! Они своим трудом соз�
дают процент и отдают его в банки, 
а опосредованно выражают в стоимо�
сти произведённого продукта. В ре�
зультате дополнительно к погаше�
нию взятого кредита все средства по�
ступают к владельцам капитала.

Мнение о том, что эти проценты в
значительной части остаются в бан�
ках, ошибочно: даже если банки, давая
взаймы собственные средства, и при�
писывают себе сказочные прибыли,
львиную долю получают именно вла�
дельцы капитала, вкладывающие его в
банки, чтобы «деньги работали». <…>

Если говорить без прикрас, то ме�
ханизм получения процентов пред�
ставляет собой завуалированное раб�
ство, при котором порабощённые и
не знают, что они рабы! Именно так
«работают» деньги!

Процент — это средство заставить
людей работать под давлением вре�
мени, тогда как большая часть произ�
ведённого труда в виде денег течёт в
карманы владельцев капитала без ма�
лейших усилий с их стороны. Даже во
время их сна или партии в гольф! 

При этом самые большие беды
возникают в конце долговой спира�
ли, то есть в странах третьего мира. 
У них огромные государственные дол�
ги (фактически уже выплаченные, но
из�за сложного процента эти страны
остаются в кабале), и их граждане за�
частую живут на грани голодной
смерти. 

По этой причине ещё в библей�
ские времена представители многих
религий активно включались в борь�

бу за запрещение процента, посколь�
ку наносимый им вред практически
непоправим и зависимость от него
неизбежна.

БЕЗУМИЕ — ИЗ�ЗА ОГРОМНОЙ
ВЕЛИЧИНЫ — СТАЛО 

НЕВИДИМЫМ
Кредиторы, будучи приобретате�

лями выгоды, не могут усмотреть
вреда бесчеловечной системы и пола�
гают, что деньги «работают» сами, не
нанося ущерба другим. Возможно,
если бы они поняли, что являются
участниками чудовищной эксплуата�
ции, то некоторые из них перестали
бы радоваться такому обогащению и
поискали бы более справедливые пу�
ти, позволяющие жить и бедным. Но
даже специалисты банковского биз�
неса и финансовые политики так за�
няты деталями денежной сущности и
её регулирования, что не в состоянии
постичь этот абсолютно простой ме�
ханизм. Как по Бертольду Брехту: бе�
зумие, достигнув огромной величи�
ны, стало невидимым. О том же пого�
ворка о деревьях, за которыми «не
видят леса».

575 000 «РАБОВ» ДЛЯ ОДНОГО
ГРАЖДАНИНА ЗЕМЛИ

«Пара процентов» путём эффекта
сложного процента накачивается до
невероятных сумм. Так тысяча самых
богатых людей в мире с капиталом от
3,7 миллиарда долларов при 6% воз�
награждения выкачивают из рабо�
тающего населения 222 миллиарда
долларов в год! <…> В подобное про�
сто трудно поверить! По таким расчё�
там на богатейшего человека Земли
работают 575 тысяч. <…>

Излишне говорить, что это не мо�
жет длиться долго! Процентная си�
стема вызывает невероятное пере�
распределение денег снизу вверх. Бо�
гатый богатеет, бедный беднеет. Си�
туация, к которой привёл сложный
процент, вызывает большое опасение,
и система погубит себя самоё. 

А если учесть тот факт, что денеж�
ные потоки глобального оборота ка�
питала открывают шлюзы бессовест�
ным спекулянтам, которые могут

вламываться куда угодно, то реаль�
ной становится угроза финансового
кризиса, какого ещё не бывало…

КТО ЖЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
ДОЛЖНИКОМ?

Глядя на такие огромные богат�
ства, люди с полным правом задают
вопрос: «А кто должник?» Кратко го�
воря, это граждане, предприятия и
государство. Так, например, в Герма�
нии этот долг составляет невообрази�
мую сумму в 7200 миллиардов евро, 
а большая часть кредитов взята на
строительство жилья...

Сегодня из�за постоянно увеличи�
вающейся пропасти между богатыми
и бедными и сверх этого огромных
долгов потребителей, которые не соз�
дают никаких ценностей, положение
ещё больше усугубляется. Послед�
ствия — рост числа задолжавших хо�
зяйств и невозвращённых кредитов.

Ещё более значительная часть дол�
гов сосредоточена в секторе предпри�
нимательства на основе кредитов для
инвестиций, процентная нагрузка ко�
торых волей�неволей перекладывает�
ся на цены. Разумеется, инвестиции
осуществляются и там, где имеется
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довольно крупный собственный ка�
питал, но только в том случае, если
прибыль от предприятия не меньше,
чем при вложении денег в банк или в
акции. Следствие этого: многие сами
по себе полезные проекты не могут
быть реализованы, так как не способ�
ны обеспечить подобный доход.

Приведём пример. Некий предпри�
ниматель хочет установить на крыше
своего дома мощную солнечную бата�
рею для отопления помещения и на�
грева воды. Это потребует от него
определённых затрат, но зато в тече�
ние десятилетий даст экономию на
ежегодных издержках. Если учиты�
вать только сами затраты, то это была
бы выгодная инвестиция: хорошо и
ему, и окружающей среде! Однако при
наличии процентов ему придётся от
неё отказаться. В противном случае на
крышах многих домов уже стояли бы
такие батареи. Подобные примеры
можно привести и в других областях.

В итоге получается так (и это тоже
малоизвестный факт), что доля про�
центов в общей цене доходит до 
40 единиц. Иными словами, поддер�
жание домашнего хозяйства в повсе�
дневной жизни требует отдачи 40%
дохода владельцу капитала. А услуги,
требующие вложения капитала, такие
как квартплата, перегружены про�
центами (иногда их доля в общей
сумме затрат достигает 75%). Это зна�
чит, что в денежной системе, свобод�
ной от процентов, можно было бы
арендовать квартиру за 200 евро вме�
сто 800 и другие издержки тоже со�
кратились бы не менее чем на 40%...

Только «верхние» 10% всего эше�
лона являются реальными приобре�

тателями выгоды, все остальные их
содержат. При этом тот, кто вложил
маленькую сумму, получает свой до�
ход от ещё более слабых и бедных.
Однако в финансовой системе, ори�
ентированной на проценты, нет дру�
гого выбора, как всё�таки вкладывать
деньги, поскольку их накопление в
сейфе приносит ещё больше вреда.
Только если уж отдача средств неиз�
бежна, лучше направлять их в те бан�
ки, которые, например, имеют целью
охрану окружающей среды и т. п. 

Целесообразным было бы более
органичное и более децентрализован�
ное распределение денежных средств
при уменьшенном давлении сроков
их возврата. Необходимо также более
справедливое участие в полученных
доходах самих работников, которые
должны иметь свою долю, вместо то�
го чтобы всё доставалось владельцам
капитала!..

ПРОЦЕНТНАЯ СИСТЕМА 
ВЕДЁТ К ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ 

КАТАСТРОФЕ
Очень велики последствия влия�

ния процентной системы на эколо�
гию и окружающую среду. За корот�
кое время противоестественная про�
центная кривая, положенная челове�
ком в основу денежной системы,
приводит к невиданной эксплуата�
ции. И происходит это прежде всего
там, где сопротивление минимально,
например в странах третьего мира.
Это отражается на природе, на её по�
лезных ископаемых, на климате…
Однако тот факт, что «беззащитная»
природа намного сильнее человека,
мы познаём ныне всё в большей и

большей степени! Уже сейчас расчё�
ты показывают, что последствия та�
кого бессовестного обращения с при�
родой в обозримой перспективе бу�
дут катастрофическими.

Но и в чисто человеческом смысле
процентная система чревата больши�
ми проблемами. Одной из них явля�
ется постоянный стресс, в котором
находятся люди из�за давления сро�
ков уплаты денег. Зачастую они ста�
новятся неплатёжеспособными. Над
каждым должником висит угроза
банкротства, и процент, а не владелец
предприятия, становится кнутом, за�
несённым над каждым работающим.
Кто из нас ещё может спокойно, без
давления сроков оплаты, выполнять
свою работу?

И в духовном плане процентная
система приносит большой вред. 
С одной стороны, непомерно возрас�
тает корыстолюбие, так как появля�
ется возможность обогащения без
затраты собственного труда. Если бы
прибыль всегда нужно было зараба�
тывать собственными усилиями, а не
трудом других, то в большинстве слу�
чаев быстрее приходило бы понима�
ние, что жизнь — это не только рабо�
та и зарабатывание денег, она есть
нечто большее. Но самодействую�
щий механизм сложного процента
таит соблазн извлечения больших до�
ходов без приложения усилий.

Кроме того, процентная система
даёт власть, уважение и влияние мно�
гим людям, которые этого не заслу�
живают и по складу своего характера
не могут ими правильно распорядить�
ся. Какого произвола могли бы избе�
жать миллионы людей, если бы они
не были вынуждены оплачивать су�
ществование своих угнетателей!

Не в последнюю очередь именно
постоянные нетрудовые процентные
доходы погружают бесчисленных
людей в духовную инертность, так
как они больше не имеют ни внут�
реннего, ни внешнего повода, чтобы
пребывать в необходимом Творению
движении.

С какой стороны ни посмотри,
процентная система причиняет
необозримый ущерб, даже если мы
и не связываем непосредственно 
с ней тысячекратно возникающие
проблемы. Вместе с тем вызванные
ею беды очень велики и не имеют
никакого оправдания.

Пауль ШМИТТ 
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)
Печатается в сокращении
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КЛИМАТИЧЕСКИЕ ВОЙНЫ

НАУЧНЫЙ ПУБЛИЦИСТ Тео
Лебзак в своей книге «Попытка

и заблуждение» пишет: «За это время
большой мозг превратился в ката�
строфический орган, которому не
удаётся держать под контролем свои
дела, чтобы привести их в созвучие 
с жизненными основами на Земле.

Из�за этих дел мы катапультирова�
лись в мир скоростных автомобилей,
атомных ракет, луноходов, неврозов,
наркотиков и гонки вооружений ве�
ликих держав, накопивших такой ар�
сенал оружия, которого хватит, чтобы
за несколько часов уничтожить всё
человечество».

Это вовсе не страшилка. Джон
Кеннеди ещё в 1961 году, выступая на
Генеральной Ассамблее ООН, сказал:
«Сегодня каждый житель нашей пла�
неты должен быть готов к тому, что
наступит день, непригодный более
для проживания». 

Так что же мы можем сделать,
чтобы предотвратить эту последнюю
катастрофу? Нам необходимо осо�
знать её подлинные причины! Врач
может только тогда исцелить паци�
ента, когда определит причины его
болезни, а не только увидит её внеш�
ние проявления и начнёт лечить их.
Ныне мы знаем, что истинные при�
чины многих болезней находятся не
в телесной области, а в душевной
сфере. Точно так же нам нужно осо�
знать, что и причины болезней чело�
вечества — насилия и раздора —
нужно искать не в земной, а в душе�
вной сфере. Видимыми внешне ста�
новятся только последствия. Бо�
лезнь человечества можно преодо�
леть, если осознать её духовные при�
чины. Именно в этом «идея, о кото�
рой ещё не думали».

Однако мы явно не осознаём лож�
ность собственного внутреннего раз�
вития. Ведь стремлением к обладанию
имуществом и к власти мы только
усиливаем наш мыслительный орган,
«большой мозг», а наше душевно�
духовное сознание — подлинно чело�
веческая сущность — хиреет. А это оз�
начает, что ограничивается и наша

способность к познанию. Мы погру�
жены в поиск новых мыслительных
моделей и решений, полностью осно�
ванных на достижениях нашего рас�
судка, но нам не хватает способности
к ощущениям. Многочисленные ме�
ры против насилия и войн не только
оказываются безуспешны, но нередко
способствуют обострению ситуации.
Приведём лишь один пример, касаю�
щийся мер по созиданию и сохране�
нию мира: оружие уничтожения для
взаимного запугивания. Накопленный
потенциал этих средств уже давно при�
близил нас к глобальному самоуничто�
жению.

Как воспрепятствовать этой по�
следней катастрофе? «Нужно полно�
стью сменить направление», —
призывает А. Эйнштейн. И Фридёф
Карпа, автор книги «Поворотный мо�
мент — строительные камни для но�
вой картины мира», убеждён: «Наше
выживание зависит от нашей способ�
ности радикально изменить курс».

Радикальное изменение курса!
Способны ли мы на это? Курс не на
земную власть, не на материальные

блага и прибыль, а на развитие наше�
го внутреннего ядра, нашего духа.
Кто ещё готов к этому радикальному
изменению, тот достигнет осозна�
ния, выходящего за рамки ограни�
ченного мышления рассудка. Он по�
знает истинную цель своей жизни и в
этом познании найдёт Божью Спра�
ведливость и Его Любовь. Тем самым
он будет служить обществу как миро�
творец. И этим новым курсом может
пойти каждый гражданин, независи�
мо от внешних обстоятельств. 

На этой основе и Земля со всеми
народами, независимо от националь�
ности, расы и вероисповедания, мог�
ла бы приобщиться к миру. Этой це�
ли — всеобщего мира — невозможно
достичь внешними мерами. Ведь все�
общий мир начинается во внутреннем
мире отдельного человека. Поэтому
каждый гражданин Земли своими ду�
шевно�духовными устремлениями не�
сёт частичную ответственность за мир
на нашей планете.

Карл ФОГТ
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)

Что мы можем сделать, чтобы воспрепятствовать новым климатическим катастрофам?

В своей книге «Климатические войны: за что убивают в XXI веке» Харальд ВЕЛЬЦЕР убедительно описывает
катастрофическое состояние человечества: войны, стремление к власти, расовая ненависть, расхищение, 

вымогательство, разрушение окружающей среды, а также угроза войн за жизненно важные ресурсы, такие
как питьевая вода. Но что можем сделать мы, граждане государств, наши руководители и политики для того,

чтобы преодолеть хаос и избежать грозящих катастроф?..



ПРОШЛА НОЧЬ и ещё полдня. На смену сильно�

му утреннему дождю пришёл пасмурный, зной�

ный полдень. Над землёй низко нависли угрюмые ту�

чи. Разрываемые яркими вспышками солнечного све�

та в утихающей буре, они поспешно тянулись мимо

цепи холмов.

В камере маленькой цитадели было душно. Мно�

жество людей не хотели покидать её, потому что не

могли оторваться от места, где испытали великое ду�

ховное переживание. Событие, произошедшее с за�

держанной женщиной, открыло им Свет Жизни в

окружающем их мраке ненастной ночи. Как доверчи�

вые дети сидели они у ног христианки и слушали ис�

торию её жизни, с глубоким вниманием воспринимая

её слова, изумлённые тем, что человеческая жизнь

могла за короткое время так сильно измениться. Они

сами уже по большей части встали на путь изменения,

но ещё не догадывались об этом. 

Магдалина с искренней радостью видела, что её

слова пустили корни в этих простых душах. Лишь

немногие держались в стороне и насмешливо взирали

вокруг. «Сказки этой безумной христианки скраши�

вают им скуку караульной службы», — тихо перешёп�

тывались они. Переживание ночи и для этих людей

было непостижимым, но сонная леность их духа

вскоре нашла слова, которые снова заставили умол�

кнуть предостережение, посланное душам, но неугод�

ное рассудку. 

Затем около полудня до слуха находившихся в кре�

пости донёсся топот копыт. С башни прозвучал сиг�

нал. Все тотчас разбежались по своим местам. 

В маленьком отряде быстро восстановилась прежняя

строгая дисциплина и порядок, привычные для рим�

ских войск. Ворота открылись и впустили тех воинов,

которые вчера привезли Магдалину. Командир Лю�

циус передал командующему крепостью письменный

приказ Савла.

И тотчас врата распахнулись перед Магдалиной,

она была свободна. С удивлением узнали люди Савла

о том, что произошло ночью: им шёпотом рассказали

о поразительном превращении Савла на пути в Да�

маск и о том великом Свете, который явился всем.

Благодаря возвещению Истины из уст Магдалины

пламенное воодушевление охватило римлян, полно�

стью убеждённых быстрым исполнением её слов. Эти

люди были потрясены, и охотнее всего они отправи�

лись бы сейчас с Марией Магдалиной в Дамаск. Но им

нельзя было покинуть крепость. И всё же они попро�

сили Магдалину благословить их и оказать милость,

позволив принять крещение. Она обещала послать из

Дамаска в крепость ученика Господа. 

КОГДА САВЛ въехал в Дамаск, христиане уже

ожидали его, так как ученик Анания получил по�

слание из Света. Они знали, что Савл был врагом Гос�

пода и имел от фарисеев и верховных священников

полномочия и разрешение арестовывать и судить всех

христиан. Поэтому они думали, что их час настал, и

каждый вечер собирались для молитв в укромном ме�

сте старого пещерного склепа. Однажды дух Анании

отделился от тела и устремился ввысь, где увидел яр�

кий Свет, в самой высшей сияющей точке которого

лучился Крест. Из потока этого Света звучал голос,

называвший его имя. И для земных уст Анании чётко

и внятно сформировались слова, проникшие к нему

из сияющего потока: «Иди и спроси о Савле из Тарса!

Не прячься, а ищи льва в его берлоге. Господь повора�

чивает пути, помни об этом и не робей. Смотри, он

молится, потому что ты был показан ему в духе и 

Я назвал ему твоё имя. Он — инструмент, избранный

Мной для возвещения, и Я покажу ему, как сильно он

должен страдать во Имя Моё. Возложи на него свои

руки, чтобы он вновь прозрел. Его земные глаза не

повреждены, он ослеплён только духом. Пробуди его

Силой Святого Духа!»

Анания встал и, ведомый духом, тотчас пошёл в пе�

реулок, называемый «прямым». В доме, указанном

ему Светом Господа, он спросил Савла и нашёл его,

слепого, молящимся.

Савл услышал приближающиеся шаги и повернул

голову на шум. Он стал совсем другим. От мощной го�

ловы, слегка склонённой, исходило светлое сияние.*Окончание. Начало в № 1–7.

Воспринято вблизи Абд�ру�шина благодаря особому

дару одного из призванных к этому.

7

№ 8 (76)

МАРИЯ 
МАГДАЛИНА



8

Он беспомощно ша�

рил руками, будто

отыскивая место, где

стоял Анания, и, каза�

лось, благодарно вос�

принял волну любви.

На его спокойном,

потрясённом страда�

нием лице отразилась

радость, когда он про�

изнёс:

– Ты тот, кто обе�

щан мне Господом в

помощь?

– Да, я Анания,

ученик Иисуса, и при�

шёл к тебе во Имя

Его, чтобы ты снова

прозрел и исполнился

Святым Духом. — С этими словами он возложил руки

на его голову и глаза.

Савл опустился на колени, из его ослеплённых Све�

том глаз текли по щекам слёзы, и ему казалось, будто

с его души снимались пелена за пеленой. Полный

сил, он поднялся и попросил, чтобы ему было позво�

лено пребывать в кругу учеников Христа. Они приня�

ли его и стали учить Слову Господа.

Началась деятельность, приносившая радость, ка�

кой Савл ещё никогда не испытывал. В его духе сиял

Свет, а большие дарования, которыми он обладал, бы�

ли воспламенены и оживлены его сильным волением.

Прошло немного времени, и Савл, ставший Пав�

лом, громко возвещал Слово Господа и опровергал на�

падки фарисеев, пользуясь их же собственным оружи�

ем. В школах Дамаска разгорелась яростная борьба, и

в первую очередь ненависть иудеев была направлена

против Павла. Но он, исполненный Духом, почти не

замечал этого.

ДЕЛА И РЕЧИ учеников, а также превращение Са�

вла значительно увеличили число последователей

Христа. И Мария Магдалина, история которой стала

широко известна в народе, начала учить женщин и

привлекла много людей в общину Дамаска. Она осно�

вала здесь дом для девушек, названный её именем, 

и давала первые наставления всем, кто предлагал ей

свою помощь.

Её деятельность не затихала ни днём ни ночью, и она

нашла много благодарных друзей. Она всё время ощу�

щала приток большой силы, и это побуждало её к по�

стоянной активности. Любая работа давалась ей легко

и быстро приносила плоды. Казалось, что для Марии

Магдалины вновь настанут мирные дни, наполненные

прекрасной деятельностью среди женщин. Но злые

козни иудеев, преследовавших Павла, не давали покоя

всей общине. Начались настоящие гонения.

Мария Магдалина получила предупреждение. Пе�

ред ней опять вспыхнул большой Свет, и она услыша�

ла голос: «Вскоре ты исполнишь свой путь, служанка

Господа; поторопись, чтобы он не был сокращён ру�

кой убийцы. Ты должна ещё раз послужить инстру�

ментом, потому что Павел в величайшей опасности.

Но он пока только в начале своего пути, и его деятель�

ность распространится далеко, принеся пользу мно�

гим народам.

Не медли, около полуночи отправляйся к воротам и

возьми с собой Павла с тремя помощниками. Оттуда

вам следует спуститься со стены, потому что до рас�

света вы должны достичь храма в скалах. Иудеи уже

готовы задержать вас и предать мучениям».

И вновь штормовой ночью Мария Магдалина от�

правилась в путь: она хотела как можно быстрее пере�

дать ученикам послание. Она застала их в помещении,

где светильник распространял слабый сладковато�

терпкий запах. Ученики молились в то время, когда

женщина тихо вошла в дом через заднюю дверь.

Мария Магдалина выждала, пока звучный, далеко

слышный голос Павла не умолк, и только затем по�

стучала в низкую дверь, состоявшую из двух полови�

нок. Приоткрылась узкая щель, и осторожно, с опа�

ской выглянула хозяйка дома. Когда она узнала при�

шедшую, её морщинистое лицо разгладилось и чёр�

ные глаза радостно заблестели. Низко поклонившись,

она отступила в сторону.

Тем временем многие из собравшихся вышли через

переднюю дверь. Несколько кресел и тёмные дере�

вянные скамьи в беспорядке стояли вдоль грубых, го�

лых стен большого помещения, которое прежде, ве�

роятно, служило хлевом. В центре ещё стояла группа

оживлённо беседовавших мужчин. Среди них были

Павел и Анания. Остальные были молодыми ученика�

ми, они горячо обсуждали тезисы Павла. Он же время

от времени вставлял несколько коротких слов на гре�

ческом языке.

Увлёкшись, они не заметили прихода Марии Маг�

далины, и потому появление рядом женщины было

для них неожиданным. Словно благословляя, Павел

поднял вверх руки и произнёс: «Мир!»

Тут с наружного двора раздались тяжёлые удары 

в дверь, заставившие всех вздрогнуть.

Известия слетели с уст Марии Магдалины. С осо�

бой настойчивостью она произнесла полученное

предупреждение. И тотчас поняла, что преследовате�

ли уже начали действовать. Поэтому Мария Магда�

лина быстро подала знак, и пять человек молча по�

следовали за ней тем путём, которым пришла сюда

она сама.

На заднем дворе было тихо, влажные от дождя

улочки, по которым они в спешке покидали Дамаск,

были пустынными и сумрачными. Беглецы не знали

дороги и лишь следовали в направлении гор. Наконец

они оказались у маленьких решётчатых ворот, кото�

рые были открыты. Ворота вели на старую башню, 

к площадке которой можно было подойти на уровне

первого этажа, в то время как другая её сторона спу�

скалась в глубокий, но сухой ров.
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Мощное каменное строение имело тёмно�серую и

шершавую поверхность, поросшую густыми пучками

травы. Внизу всё поглотил мрак. Стояла мёртвая ти�

шина. Мария Магдалина со страхом посмотрела вниз,

но одновременно заметила огромный ворот, предна�

значенный для доставки больших корзин с фуражом 

в городские амбары. И тут же вспомнила сказанные

ей слова: «Там спуститесь вниз».

Она попросила крепких молодых мужчин подгото�

вить корзину. Они посадили в корзину большого, 

тяжёлого Павла, смирившегося против своей воли с 

этим планом побега после того, как Анания напомнил

ему о послушании. Затем ворот заскрипел под энер�

гичными усилиями трёх учеников.

Магдалина видела, как корзина медленно и тяжело

опускается в глубину, и её сердце тревожно билось.

Дрожа, она наклонилась над бруствером башни.

Удастся ли побег? Канат задрожал и ослаб, что означа�

ло: корзина упёрлась в твёрдую почву. Вскоре мужчи�

нам снова удалось вытащить её наверх.

Анания и Магдалина ожидали с большим напря�

жением, потому что видели, как позади них со сторо�

ны городских улиц медленно приближается мерца�

ние света. Казалось, что сквозь жалобные стенания

ночного ветра их чрезмерно напряжённый слух уже

воспринимал какие�то голоса. Полные тревоги, трое

учеников, помогавшие побегу, настойчиво советова�

ли обоим быстрее залезать в корзину. «Она легко

вместит двух взрослых людей, мы же тем самым вы�

играем время, иначе они успеют задержать Павла

внизу».

Магдалине и Анании пришлось отважиться на

крайнее решение. Они доверились корзине, в кото�

рую без труда поместились. Резко оттолкнувшись,

корзина понеслась в глубину, затем ворот снова стал

вращаться правильно и равномерно. При резком па�

дении вниз Марию Магдалину пронизал внезапный

ужас: выдержит ли канат?! Но к счастью, они стали

опускаться осторожно, медленно и уверенно.

Когда корзина почти достигла земли, канат неожи�

данно оборвался и со свистом упал. Они полетели вниз

и, сильно ударившись, приземлились. Ошеломлённые,

они еле выбрались из корзины. Павла уже не было —

вероятно, он ушёл вперёд.

Сверху раздались крики, и в ров стали падать тяжё�

лые камни. Оба беглеца, прижавшись к стене башни,

крадучись ушли в направлении гор под прикрытием

её каменных стен. Но ещё долго слышались крики иу�

деев и грохот падающих камней. С болью думали Ма�

рия и Анания о бедных жертвах, попавших в руки пре�

следователей. Кто же это не растерялся и мужествен�

но успел перерезать толстый канат корзины?

Только теперь Магдалина почувствовала, как силь�

но болело её тело от внезапного падения, но она храб�

ро шла вперёд с мыслью, что исполнила приказ Гос�

пода. Дорога вела через тёмный влажный кустарник

наверх, к первым холмам, где к скалам прилепились

четырёхугольные домики с плоскими крышами, по�

хожие на птичьи гнёзда. Это был заброшенный ста�

рый посёлок пастухов.

Слабое сияние возвещало приближение дневного

светила, вместе с ним начал подниматься утрен�

ний туман. На земле ещё лежала ночь, только небо

стало немного светлее. Затихающая буря, перешед�

шая в мягкий ветерок, унесла низкие облака.

Промокшие и усталые, двое учеников брели по

склонам и искали дорогу к пещерному храму. 

– Павел подаст нам знак, когда мы будем на месте,

— утешила Мария Магдалина.

Но она утешала больше саму себя, чем Ананию, ко�

торый, выпрямившись, шёл впереди.

– Нам не нужно никаких других знаков, кроме да�

ваемых Господом. Я знаю, мы на верном пути! — отве�

тил он. 

Но для Марии Магдалины путь стал очень труден.

Она больше не могла шагать так бодро, как обычно.

«Будь спокойна и не тревожься, вскоре ты достиг�

нешь своей цели. Твоя жизнь приближается к концу.

Затем тебе будет позволено пережить радости Света!»

— утешительно шептали голоса вокруг неё. Лучи Све�

та вибрировали перед ней тонкими, цветными круга�

ми, прохладные руки вели и поддерживали её, помо�

гая шагать увереннее. Тем не менее лоб её покрылся

холодным потом, колющая боль в левой части груди

заставляла её часто останавливаться и отдыхать. Она

уже едва могла идти дальше.

– Анания, ты должен следовать за Павлом, а я уже

не могу так быстро идти вперёд.

– Если они нас ищут, то они схватят тебя, Мария

Магдалина.

– Значит, такова Воля Господа. Главное, чтобы они

не настигли его, избранного. Я хочу исполнить своё

служение до конца!

В этом ещё раз нашла выражение её сила. Но это

была лишь поддерживавшая её внутренняя душев�

ная сила. Телесные же силы были исчерпаны, час те�

ла настал.

Анания отвёл её в пещеру, находившуюся немного в

стороне. В пещере было солнечно, и в то же время она

защищала от резкого ветра. С поднимавшихся холмов

Антиливана открывался великолепный, упоительный

по своей красоте вид на бескрайние дали.

Но Мария Магдалина уже ничего этого не видела.

Её голова опустилась на грудь, сухой жар перемежал�

ся с холодным ознобом. Она жаждала покоя и про�

хладного питья. Впервые за долгое время ей самой по�

требовались тёплое человеческое слово и рука помо�

щи. Уже давно её жизнь была посвящена служению

другим, и никогда при этом она не думала о себе са�

мой. Но почему сейчас Господь послал ей эту сла�

бость, это угасание? В чём она провинилась? Этот во�

прос омрачал её душу.

Анания устроил ей постель. Он подготовил всё 

настолько хорошо, насколько это было возможно, и

пообещал вскоре принести еду и кувшин воды. Для

этого он хотел вернуться в Дамаск за помощью.
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– Анания, думай о Павле, а не обо мне! Мой час

скоро придёт. А его задача ещё впереди!

Анания кивнул. Он положил руку ей на голову, её

тело расслабилось, а душа обрела спокойствие. Пеще�

ру пронизало светлое сияние, над больной склони�

лось сияющее лицо Божьего посланца. Из Света шли

тонкие лучи. Они всё больше усиливались, превраща�

ясь в восходящие ступени, в сияющую лестницу, веду�

щую в высочайшие, светлейшие дали. Радостные го�

лоса с ликованием неслись вниз, а навстречу сияло

ясное лицо, бывшее ей дорогим и знакомым и всё�та�

ки казавшееся далёким и священным. 

Вновь до неё донёсся аромат белых цветов апельси�

новых деревьев и пробудил воспоминания о далёкой,

знойной стране, в чьих сверкающих песках у её ног

играло малое дитя. В этой картине было так много

земного счастья, воспоминание о чудесной юности.

Затем цветы с золотых ветвей опали, и река на своей

серебристо�зелёной спине понесла её в золотой лод�

ке в страну, находившуюся в кулаке тёмной власти, 

и снова возле неё резвилось это солнечное дитя. 

А нежный ветер пустыни шуршал и шептал. Она

стояла перед воротами бело�золотого города. Над ним

пылал Свет, более сияющий, чем свет солнца, и на неё

смотрел оттуда чистый лик.

«Я, Из�ма�ил, веду тебя!» — прозвучало в её душе.

И она глядела на сверкающую анфиладу белых ком�

нат, колышущиеся пальмовые сады, золотые залы. Пе�

ред ней открылись чудесные гроты, в которых пребы�

вали блаженные люди. Священных гротов было семь,

каждый имел свой цвет, но всегда там присутствовали

чудесные фигуры с сияющими, зрелыми лицами. Сре�

ди них была лишь одна�единственная женщина, заку�

танная в вуаль, сияющая, чистейшая фигура, подобная

только что распустившемуся цветку (это была Нахоме,

чьей земной матерью она, будучи Алоэ, была когда�то,

и происходило это в царстве Абд�ру�шина).

В седьмом гроте сиял белый Свет, слепивший глаза.

Из этого белого сияния, лучась, выступала только од�

на фигура. Одетый в белое Муж с мечом и сверкаю�

щим кольцом Света, на Его одеянии был образ голу�

бя. Золотом лучились Его глаза. Он показал ввысь и

звучным, мягким голосом произнёс: «Мы увидимся

снова». Перед глазами Магдалины вспыхнуло Кольцо

Света, и Сияющий Муж исчез.

Она погрузилась в долгий, освежающий сон. Анания

оставил её, чтобы привести помощь и подкрепление.

Но было уже предопределено, что она должна на�

едине завершить это странствие в поисках Господа,

которое начала тоже в одиночестве.

Горячка улеглась, боль от сломанного ребра утихла.

Она снова обозревала картины. Её дух получил связь

со Светом. Теперь она больше не была одна, к ней

пришли светлые жёны, укрепившие её духовно.

И снова на неё излилась Сила Чистоты. Но не в об�

разе прекрасной Девы Ирмингард, как тогда, когда

Иисус, Сын Божий, ещё пребывал на Земле. В этот

раз сияющая и укрытая в лоне Святого Граля Лилия,

сверкая белым цветом, послала только лишь свой по�

ток Света вниз через все сферы, в сады чистых духов,

в голубовато�серебряный грот, где мать Иисуса ожи�

дала продолжения своей деятельности. И это именно

её светлая фигура сошла к Магдалине.

«Как ты была со мной, так и я теперь с тобой, —

прозвучал её голос. — Я несу тебе Силу Чистоты из

Источника Жизни. Ты жаждешь её как самого высше�

го, что только можешь получить. Она поможет тебе

при восхождении. Оставляй мир с лёгкостью, потому

что тебя ожидают радости в высших сферах!

Всё вибрирует в круговороте Божественного Свер�

шения и Становления. Это совсем иное, намного бо�

лее прекрасное, богатое и святое, чем представляют

люди. Невообразимо велико и намного превышает

человеческое постижение всё, что создано в Первоз�

данном Творении. Даже преддверие созданных впо�

следствии уровней, где обитают блаженные человече�

ские духи вместе со многими другими формами Све�

та, которые вы ещё вообще не знаете и не можете на�

звать, кажется неимоверно великим всплывающему

из материальной субстанции человеческому духу.

Только вступив в Вечность, ты сможешь осознать

дальний путь к БОГУ!»

И, расслабившись, душа Марии Магдалины отдели�

лась от своей земной оболочки и поднялась навстречу

Марии из Назарета. Её ноги ступали по изысканным

розовым тропам, а изящная головка слегка склони�

лась, и над её белым одеянием лучился венец Света.

«Ты увидишь Иисуса, — промолвила Мария, — и

Того, Кто ещё грядёт. Ему ты тоже будешь служить на

Земле. Лишь тогда замкнётся круг твоего странствия,

как и твоя нынешняя смерть завершила круг твоей те�

перешней земной жизни. Ведь дух движется длинны�

ми путями». 

Душа Марии Магдалины свободно воспаряла ввысь,

пока в блеске Света Золотых Ворот не увидела Иисуса,

преображённого Сына Божьего, таким, каким Он

явился ей после своей смерти. Потоки Света подхвати�

ли её и вознесли на светлый остров, где ей следовало

оставаться ещё долгое время.

ЗАМЕРЛО

ЧУДЕСНОЕ ЗВУЧАНИЕ ВО ВСЕЛЕННОЙ

ВИДЯЩИЙ ОТКЛАДЫВАЕТ СВОЁ ПЕРО ДО ТОЙ

ПОРЫ, ПОКА ЕГО СНОВА НЕ КОСНЁТСЯ 

ПРИЗЫВ ИЗ СВЕТА!
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НАСКОЛЬКО сильно мы склоня�
емся к тому, чтобы воспринимать

Бога или Божественное слишком по�
человечески, видно уже из древних
сказаний. Боги на Олимпе спорят,
бранятся между собой и обманывают
друг друга, выторговывают себе бла�
говоление людей и завидуют способ�
ностям и власти своих «коллег».

Даже в монотеистических рели�
гиях Творец зачастую выглядит как
мудрый, благообразный старец, кото�
рый может и вспылить, если Его дети
непослушны. Нам нравится и образ
всемогущего служителя, который по
нашей просьбе, подобно джину, ис�
полняет наши желания. 

С другой стороны, согласно чело�
веческим представлениям создания
на Земле могут немного и пострадать,
так как в конечном итоге каждый
должен каким�то образом заслужить
небеса. Тем самым мы творим образ
жестокого, но в то же время продаж�
ного деспота, который изменяет своё
мнение, если ему приносят примири�
тельную жертву.

Такие и подобные им образы за
многие столетия сформировались 
в умах верующих людей или были
зафиксированы в библейских пре�
даниях. Однако насколько эти соз�
данные людьми образы Бога влияют
на наши представления о Деяниях
Божьих и толкования Его Открове�
ний, нам неизвестно.

Давайте глубже вдумаемся в древ�
нюю мысль о том, что можно смяг�
чить рассерженное Божество путём
принесения материальной жертвы.
Какой же образ Бога нам открывается
при этом? Как подобные мысли со�
гласуются с понятиями Справедливо�
сти и Совершенства, неотъемлемо
связанными с Богом? Да ведь такая
жертва — это своеобразный выкуп за
то, чтобы освободить себя от послед�

ствий определённых поступков. Та�
кая мысль изображает Божьи Деяния
как абсолютный произвол. 

Изначально представления о дей�
ственности жертвоприношений мог�
ли возникнуть только в идолопо�
клонстве и демонических религиях,
в которых страхи перед могущест�
венными силами были движущими
основами всей веры. Священниками
всех религий такие представления
всячески поддерживались, посколь�
ку они возводили их в ранг управ�
ляющих и посредников Божествен�
ных милостей и несли с собой огром�
ную власть. 

Эти мысли о жертвах могли быть 
и были понятны простым народам
древности, но уже иудейский народ
после провозвестия Десяти Запове�
дей, казалось бы, должен был дистан�
цироваться от них, ведь в этой вес�
ти содержалось всё необходимое лю�
дям для повседневной жизни. Однако
мысль о действенности жертвы тя�
нется через всю историю Израиля,
хотя в Десяти Заповедях ничего 
о жертвах не сказано. И позднее про�
роки боролись против этого, особо
упирая на то, что во времена Моисея
жертвы тоже не приносились. Так,
Иеремия говорил: «Ибо отцам вашим
Я не говорил и не давал им заповеди в
тот день, в который Я вывел их из зе�
мли Египетской, о всесожжении и
жертве; но такую заповедь дал им:
«слушайтесь гласа Моего, и Я буду ва�
шим Богом, а вы будете Моим наро�
дом, и ходите по всякому пути, кото�
рый Я заповедаю вам, чтобы вам бы�
ло хорошо». (Иер. 7:22–23) А пророк
Михей сказал: «С чем предстать мне
пред Господом, преклониться пред
Богом небесным? Предстать ли пред
Ним со всесожжениями, с тельцами
однолетними? Но можно ли угодить
Господу тысячами овнов или неисчёт�

ными потоками елея? Разве дам Ему
первенца моего да преступление моё
и плод чрева моего — за грех души
моей? О, человек! сказано тебе, что —
добро, и чего требует от тебя Господь:
действовать справедливо, любить де�
ла милосердные и смиренномудрен�
но ходить пред Богом твоим». (Мих.
6:6–8) 

Израиль не смог освободиться от
мыслей о жертвоприношениях, не
достигло этой цели и христианство.
Так в Средневековье возникла то�
тальная торговля индульгенциями.
Появилась целая биржа по отпуще�
нию грехов, которую Эгон Фридель
описал в своей «Истории культуры
Нового времени»: «Всё имело свою
цену: клятвопреступление, изнасило�
вание, убийство, ложное свидетель�
ство, разврат. Содомский грех ценил�
ся в двенадцать дукатов, церковный
грабёж — в девять, колдовство — в
шесть, убийство родителей (очень об�
щедоступно) — в четыре. Даже можно
было за определённые грехи запла�
тить вперёд, и при розыгрышах име�
лись ценовые скидки и льготы».

И сегодня ещё полагают, что за
пять прочтений «Отче наш» или три
прочтения «Богородица, Дева, ра�
дуйся» после исповеди можно снять
груз грехов. Но мало того, даже само�
убийство Сына Божьего называется
«величайшей жертвой», посредством
которой рассерженный неверностью
людей Бог, благодаря послушанию
Сына, якобы вновь примирился с
людьми.

Как сказал пророк Михей? «О, че�
ловек! сказано тебе, что — добро, и
чего требует от тебя Господь: действо�
вать справедливо».

Разве не говорил и Христос: «Иди�
те и действуйте по Слову Моему»? 

Окончание на стр. 16
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ГРЕХ И ИСКУПЛЕНИЕ, 
ЖЕРТВА 

И ВОЗМЕЩЕНИЕ
Нам ещё с библейских времён известно, что мы не должны

даже мысленно создавать себе образ Бога, тем не менее 
мы часто формируем его согласно нашим человеческим

представлениям, придавая Всевышнему черты, отражающие
всё что угодно, только не Божественное.
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ВЛАСТНОСТЬ 
и ВЛАСТОЛЮБИЕ

Примером этому могут служить
некоторые правители древности, ко�
торые всемерно способствовали про�
движению своих народов в духовном
плане и отличались справедливым 
и доброжелательным управлением.
Ведь, строго говоря, наличие в наро�
де властителя — явление необходи�
мое и предусмотренное свыше. В да�
лёком прошлом, когда люди были
намного чище и имели (по крайней
мере, многие) связь с более высоки�
ми уровнями, вожди избирались по
принципу призвания. Обладая спо�
собностью созерцать более тонкие
уровни, люди видели знаки, запечат�
лённые на эфирно�вещественных те�
лах этих призванных. И на этом ос�
новании добровольно отдавали им
право управления. И корона, кото�
рую носили в последующие времена
цари, была не чем иным, как земным
выражением символа из более тон�
ких сфер. Другое дело, что, потеряв
связь со Светом из�за грехопадения,
люди во многих случаях уже не могли
увидеть эти знаки, а потому передача
власти стала происходить согласно
другим, чисто человеческим устано�
влениям. К чему это привело в даль�
нейшем — всем нам хорошо известно.

Человек, обладающий чистой власт�
ностью, внутренне ощущает своё право
отдавать распоряжения и естествен�

ным образом полагает, что они долж�
ны быть исполнены. При этом он ни�
когда не унизит достоинство человека,
которому отдаёт это распоряжение,
какое бы положение тот ни занимал.
И такой образ действий не будет сто�
ить ему каких�то особых усилий, по�
скольку тоже будет органично выте�
кать из его натуры.

Однако в наше время очень трудно
найти человека с таким качеством. 
В большинстве случаев эта добродетель
выродилась во властолюбие, имеющее
под собой совсем другую подоплёку.
Личность, наделённая властолюбием,
будет всеми силами и средствами доби�
ваться власти над людьми. Это каче�
ство может перерасти в страсть, пожи�
рающую свою жертву подобно нарко�
тику. До тех пор пока человек не до�
бьётся своей цели, он может быть ка�
ким угодно, в зависимости от других
своих черт характера: один — хитрым и
скользким, другой — нервным и раз�
дражительным, третий — притворно
доброжелательным. Эта страсть часто
овладевает людьми, уже добившимися
в жизни определённых результатов, на�
пример на финансовом поприще. По�
лучив блага, даваемые деньгами, они
стремятся к новым острым ощуще�
ниям. И одним из таковых может слу�
жить ощущение, вызываемое властью
над людьми. И чем больше эта власть,

чем значительнее число «подвласт�
ных», тем сильнее возбуждение и гор�
деливое чувство сверхчеловека!

Иногда властолюбие проявляется 
в желании подавлять. Оно может пре�
вратить человека в настоящего тира�
на, который делает жизнь окружаю�
щих просто невыносимой. Особенно
тяжко, если этот монстр — начальник,
потому что при этом ему предоставле�
на возможность «подавлять многих».
Но и от семейного тирана тоже мало
радости, ведь дома люди должны от�
дыхать, а какой уж тут отдых! 

Законы Мироздания каждому воз�
дают по заслугам, поэтому можно не
сомневаться, что и тиран, и власто�
любец, безусловно, получат своё.
Притеснение, которое им придётся
пережить, будет намного сильнее тех
страданий, что они сами причинили
другим людям. И это будет не наказа�
нием, а помощью. Именно той помо�
щью, которая позволит им осознать,
испытав на себе, всю пагубность этой
страсти, а тем самым и изжить её.
Главное, чтобы хватило времени. 

А посему будет лучше, если мы са�
ми, не дожидаясь возмездия, начнём
избавляться от своих страстей и стра�
стишек. Мне думается, что любой из
нас несовершенен, а значит, нам всем
есть над чем подумать…

Леонид КРАСНОБАЕВ

ВЛАСТНОСТЬ. Хорошо это или плохо? Однозначно ответить на этот вопрос я
не берусь. Очень многое, даже почти всё, зависит от рода её проявления. Если

человек, обладающий ею, всегда будет ощущать границу, переходить которую в
отношениях с людьми недопустимо, то это качество станет достоинством. Власт�
ность занимает свою нишу в иерархии, пронизывающей все уровни Творения, и
всегда происходит из внутреннего ощущения собственной ответственности и свя�
занного с нею права на принятие решений. По большому счёту такое право может
быть только следствием более высокого уровня духовного развития. Оно являет�
ся само собой разумеющимся и, как правило, безоговорочно признаётся людьми.

На газету «МИР ГРАЛЯ» можно подписаться в любом отделении почтовой связи.

Подписные индексы:  12461 в каталоге «Почта России» Межрегионального агентства подписки

42345 в Объединённом каталоге «Пресса России»



ВАНЕЧКА, КАК ВСЕГДА в это время, играл на лесной
полянке. Это был красивый, не по годам рослый

мальчик пяти с половиной лет, добрый и ласковый. На ле�
то он обычно приезжал в деревню, где жили родители его
отца — бабушка Катя и дед Миша. Вчера вечером в гости
приехала мама Ванечки, и почти два часа они просидели с
ней на берегу, пока солнце не скрылось за макушками ле�
са, покрывавшего холмистый дальний берег довольно
широкой реки. Утром он встал рано, умылся, позавтракал
домашним творогом с белым хлебом, которым накормила
его не чаявшая в нём души бабушка, и тихонько, стараясь
не разбудить маму, вышел во двор. Поговорив с Джуной,
большой рыжей кавказской овчаркой, уже посаженной
дедом на цепь, он не спеша направился к воротам, а Джу�
на ещё долго смотрела ему вслед своими огромными пре�
данными глазами и слегка повизгивала. 

Она считалась злой и опасной собакой. Соседи помни�
ли, как однажды ночью она чуть не загрызла здорового
мужика из «отдыхающих», захотевшего полакомиться
сливами, спасибо дед услышал его крики, а то бы взял
грех на душу. Самые отчаянные мальчишки старались
держаться от неё подальше, так как даже на детей она
смотрела недобро и рычала. Ванечку же Джуна, всем на
удивление, полюбила с первого взгляда, когда дед под
истошные вопли своей жены поднёс к ней годовалого
младенца и тот, протянув тоненькие ручонки к лохмато�
му зверю, улыбаясь, загулил и засверкал радостными го�
лубыми глазёнками. Вообще все животные относились 
к мальчику как�то «странно». Драчливый петух, кидав�
шийся даже на свою хозяйку, давался ему в руки, кошки
со всех окрестных улиц как�то по�особому ластились 
к нему. В деревне долго из уст в уста передавался рассказ
о том, как сорвавшийся с привязи огромный бык, сла�
вившийся своим дурным нравом, разломал изгородь и
чуть не затоптал двух девочек, вовремя успевших спря�
таться за дерево. Выскочив на неширокую улицу, он очу�
тился прямо перед игравшим в мяч Ванечкой и остано�
вился как вкопанный, с низко опущенной головой, 
увенчанной огромными острыми рогами, и с раздував�
шимися от быстрого бега ноздрями. Четырёхлетний
мальчик, ничуть не испугавшись, подошёл к нему, погла�
дил между ушей, пошептал что�то на ухо — и тот совер�
шенно успокоился и позволил испуганному и растерян�
ному хозяину, местному фермеру, увести себя в стойло.
Всё это видела обезумевшая от страха Аннушка, сорока�
летняя соседка, серьёзная и немногословная женщина,
мать четверых детей. Но даже ей бы просто не поверили,
если б сам хозяин, поражённый невиданной картиной
«укрощения», полностью не подтвердил её слова.

Играя, Ванечка иногда забывался, и ему начинало ка�
заться, что каждый цветок, каждая травинка живут своей
обособленной жизнью, что они тянутся к нему, как будто
хотят поведать о чём�то чрезвычайно важном, таком, что
ещё было ему неведомо. Он никогда не срывал полевые
цветы, ему было жалко их. Букеты, которые приносила с
поля его мать, быстро вяли и наводили на него грусть, ко�
торую никак не хотели понять взрослые... 

Вдруг в одном из раскрывшихся бутонов он увидел
прелестного крошечного младенца с крылышками, ле�
жащего как бы в колыбельке и обогреваемого нежными
лучами утреннего солнца. Ванечка остановился в ра�
достном изумлении, склонился над «колыбелькой» за�
таив дыхание, боясь разбудить «сказочное» существо.
Неожиданно рядом с цветком он увидел человечка, ро�
стом пониже своего колена, с седыми волосами и длин�
ной белой бородой. Взгляд старичка был приветлив 
и дружелюбен. 

– Как тебя зовут? — спросил мальчик и услышал в от�
вет: 

– Называй меня дедом Ваней.
– А что ты делаешь? 
– Служу Творцу нашему, ухаживаю за землёй, чтоб она

была щедрой и плодородной.
– А почему раньше я тебя здесь не видел? 
– Мало кому из людей дано нас видеть. Ты добрый и

чистый, сегодня твоя душа раскрылась, а вместе с ней
твои глаза и уши. Ты ведь и Анелику раньше не видел, —
показал дед Ваня на раскрытый бутон, — а она уже боль�
ше месяца здесь. На этой полянке, кроме тебя, никто не
гуляет, люди уходят подальше в лес, а ты никогда не
рвёшь цветы, иначе её давно унесли бы отсюда. Ну, да�
вай, играй себе, а мне нужно работу закончить, — сказал
он и исчез. 

Ванечка долго ещё любовался Анеликой, не в силах
оторвать от неё глаз. «Какое красивое имя, — подумал
он. — Нужно будет рассказать обо всём маме». Играть
больше не хотелось, слишком сильным было впечатле�
ние от встречи. Он прилёг на травку и незаметно для се�
бя заснул. Спал мальчик не более получаса, а проснув�
шись, мгновенно вспомнил, что с ним произошло, и по�
спешил домой, стараясь не потревожить цветы, растущие
на поляне. Подходя к дому, он вспомнил, как смеялась
над ним мама, когда он попросил её не рвать цветы в ле�
су, так как они живые, и решил поговорить с дедом, кото�
рый всегда очень серьёзно относился к его словам. 

– Деда, — сказал он, — я сегодня видел в цветочке кра�
сивую маленькую девочку с крылышками, она спала. 
И разговаривал с дедом Ваней, он седой и с длинной бе�
лой бородой, маленький, вот такой, — показал Ванечка
на три вершка от пола. — Он сказал мне, что служит Твор�
цу и ухаживает за землёй. 

Дед оторвался от чтения утренней газеты и внима�
тельно посмотрел на внука, чтобы понять, насколько тот
уверен в своих словах.

– А не приснилось ли тебе это часом, а? — спросил он.
– Нет, деда, заснул я уже потом, когда дед Ваня ушёл.
Дед посадил малыша к себе на колени и очень серьёзно

сказал:
– Тебе выпало большое счастье, Ванечка, оно редко ко�

му даётся. Я слышал об этом от своего деда — его млад�
ший брат, погибший в войну, тоже в детстве встречался с
этими существами. Они служат Богу, и мой дед рассказы�
вал, будто бы раньше многие люди могли видеть их и об�
щаться с ними. Сейчас мы отделились от природы, забы�
ли о Боге, поэтому «ослепли» и «оглохли». Люби и слушай
их, и никому, кроме меня, не рассказывай об этом, пусть
это останется нашей маленькой тайной. 

…Спасибо мудрому деду. Как много родителей свои�
ми бездумными насмешками погубили те бесценные да�
ры, которыми Всевышний иногда наделяет чистых и не�
испорченных детей. 
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Виталий КРОПАЧЕВ

ВАНЕЧКА
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Индустрия продуктов питания
приглашает к столу 

ФРУКТЫ И ОВОЩИ, карто�
фель, напитки и молоко — сто�

летиями у людей на столе были здо�
ровые продукты питания. Сегодня
это зачастую сырьё, которое с боль�
шими издержками — химической
или физической природы — разлага�
ют, формируют и модифицируют ра�
ди изготовления нового «потреби�
тельски привлекательного» продук�
та. Однако каждому потребителю
должно быть ясно: чем сложнее пе�
реработка продуктов, тем меньше в
них полезных веществ и тем больше
продукт будет удорожён и дополнен
красителями, ароматизаторами, уси�
лителями вкуса, искусственными ви�
таминами, минералами и т. п. (спи�
сок примесей весьма велик).

СОМНИТЕЛЬНАЯ 
ТЕХНОЛОГИЯ

Только тот, кто знает, что скрыва�
ется за понятием «технология произ�

водства продуктов питания», может
от неё дистанцироваться и тем самым
принести пользу своему здоровью. 

Антиоксиданты, средства для вы�
печки, для загустения и разжижения,
красители, наполнители, усилители
вкуса, консерванты, мучные добав�
ки, модифицированные крахмалы,
окислители, регуляторы кислоты,
средства для газирования, глазури,
стабилизаторы, подсластители, раз�
делители и около 3 тысяч (!) арома�
тизаторов — все эти субстанции
призваны улучшить наши продукты
питания. Заметим, что речь идёт
только о «собирательных понятиях»,
каждое из которых охватывает бес�
конечно длинный список различных
наименований. Становится понятно,
с какими проблемами сталкивается
сегодня потребитель. Кое�кому мо�
жет стать плохо от одного только
прочтения такого списка, и никто
точно не знает, как эти вещества по

отдельности и в совокупно�
сти воздействуют на индиви�
дуальное состояние здоровья
человека. 

СПИСОК ДОБАВОК, 
ОДОБРЕННЫЙ 

ЗАКОНОДАТЕЛЕМ
Законодатель обязывает

производителей информиро�
вать об общем составе про�
дукта питания. Добавки ука�
зываются всегда в последо�
вательности по уменьшению
их содержания. Это важно
знать. Стоит, например, на
напитке какао: «Сахар, вода,
молочный порошок, какао�
порошок и ароматизаторы,
идентичные натуральным».
Отсюда ясно, что сахар и во�
да — главные составляющие
этого калорийного напитка.
<…>

Мы должны при каждой 
покупке надевать «очки
критики» и скрупулёзно

изучать надписи, 
сделанные мелким 

шрифтом на упаковке.

Впрочем, до недавнего времени за�
конодательно закреплялось только
оформление информации о примесях
в готовых, упакованных продуктах
питания. Свободные товары, которые
изготавливаются и продаются в мага�
зине, например салаты в супермарке�
тах, были освобождены от обязатель�
ного указания такого рода сведений.
<…>

Нередко списки добавок разме�
щаются на запрещённой обратной
или задней стороне упаковки, а не на
хорошо читаемом месте, как это по�
ложено. 

ХОДИТЬ ЗА ПОКУПКАМИ 
СО СПИСКОМ Е�ДОБАВОК?
Многие пищевые добавки долж�

ны обозначаться по их содержанию 
«Е�числом». Но ни один покупатель
не держит в голове значения этих Е,
которых более трёхсот, и не ходит за
покупками с их списком. Кроме того,
обозначения с буквой Е нередко вы�
глядят безобиднее, чем точные хими�
ческие названия добавок. Разве не
очевидно, что Е 464 звучит безопас�
ней, чем «средство для загустения ги�
дрооксипропиленметилцеллюлоза»?
Разве не станем мы более скептичны�
ми, прочитав химическое обозначе�
ние «кальцийдинатрийметилендиа�
минтетраацетат (окислитель)» вместо
Е 385? И не спокойнее ли увидеть на
упаковке привычное «Е 239», чем
«гексаметилентетрамин, консервант,
изготовленный из аммониака и фор�
мальдегида»?

Что сегодня можно есть без боязни? Многие люди всё чаще задаются этим вопросом, 
учитывая нагрузки окружающего мира, катастрофическое положение с интенсификацией

сельского хозяйства и сомнительную практику новейших технологий производства 
продуктов питания со всеми их «новыми творениями» на и так уже переполненном 

рынке. Только в Западной Европе ежегодно «выбрасывается» более ста тысяч новых 
продуктов, которые активно предлагаются к нашему столу. Из этой статьи вы узнаете, что
происходит за кулисами индустрии питания и на что вам необходимо обратить внимание.
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Что мы можем сделать? Каждый
раз при покупке мы должны надевать
«очки критики» и скрупулёзно изу�
чать список добавок, сделанный мел�
ким шрифтом. Чем меньше готовых
продуктов мы покупаем, тем надёж�
нее. Лучше больше готовить «соб�
ственноручно», тогда мы сами будем
определять, что туда можно класть, 
а что нет.

«ОБНОВЛЯТЬ» НАШУ ЕДУ
Немецкие концерны по производ�

ству пищевой продукции ежегодно
подмешивают в пищу жителей Герма�
нии около трёхсот (!) тонн синтетиче�
ских красителей. Они «улучшают»
продукты, возбуждают аппетит и «по�
вышают» качество. 

Добавим, что наш глаз любит яр�
кие краски, но возбуждение интереса
к питанию таит в себе риск. Диетоло�
ги и врачи озабочены влиянием кра�
сителей, содержащихся в продуктах, 
а некоторые страны уже несколько
лет высказываются за полный запрет 
этих красителей. И не без оснований.
Группа азотистых красителей, напри�
мер, может вызвать у чувствительных
людей аллергические реакции и аст�
матические приступы, иные из кра�
сителей провоцируют нейродермиты.
Не только аллергикам, но и людям,
чувствительным к аспирину, нужно
быть осторожными.

Ниже приведены некоторые Е�до�
бавки, которых лучше всего избегать.

Е 102 — тартрацин (продукт вин�
ной кислоты. — Ред.). Жёлтый краси�
тель для мясных блюд, пудингов, мо�
роженого, горчицы, кондитерских и
фруктовых изделий, соусов и сиро�
пов, шипучих лимонадов и сладостей.
Дешёвый и хорошо смешивается 
с другими веществами.

Е 104 — жёлтый хинолин. Запре�
щён в США из�за подозрения, что он
провоцирует раковые заболевания.

Е 110 — «жёлтый закат». В экспе�
риментах над животными давал высо�
кие результаты по почечным опухо�
лям.

Е 120 — кошениль. Карминовый
окислитель. Добывается из спрессо�
ванной щитовки (группа семейств
насекомых. — Ред.) и является един�
ственным красителем животного
происхождения, однако наряду с дру�
гими красителями способен вызы�
вать аллергию. 

Е 122 — азорубин и Е 123 — ама�
рант. Красные красители (последний
не следует путать с одноимённым на�
питком!). Могут действовать как ал�

лергены. При опытах на животных
Е 123 вызывал известкование почек.
Запрещён в США из�за подозрения,
что провоцирует рак. 

Е 124а — пунцовый краситель. Спо�
собен вызвать аллергию у склонных 
к этому людей. 

Е 127 — эритрозин. Красный краси�
тель. Считается опасным из�за подо�
зрения, что он вызывает рак щитовид�
ной железы у мышей и крыс. Кроме
того, уже в ничтожном количестве за�
тормаживает передачу импульсов от
нервов к мускулам. Е 127 — это суб�
станция, которая забирает из организ�
ма йод и может влиять на функцию
щитовидной железы. Люди, страдаю�
щие заболеваниями щитовидной же�
лезы, должны избегать подобного рода
подкрашенных продуктов (вишнёвый
коктейль, засахаренная вишня, фрук�
товый салат с содержанием вишни).

Е 128 и Е 129 также относятся к
красным красителям, частое употреб�
ление которых не рекомендуется.

Е 132 — индиготин. Голубой краси�
тель, в сочетании с натриевыми нитра�
тами (окорок, колбаса, подкрашенные
сладости, ликёры) может быть опасен
для здоровья.

К счастью, не все красители изго�
тавливаются искусственно, существу�
ют и «натуральные», как показывает
список, приведённый ниже: 

Е 100 — куркумин. Растительный
краситель из жёлтого корня.

Е 101 — рибофлавин. Тоже жёлтый
краситель, иногда называемый лакто�
флавином, природного происхожде�
ния, известен нам как витамин В2.

Е 140 — хлорофилл. Зелёный расти�
тельный краситель из листьев и трав.

Е 160с — экстракт паприки. Изго�
тавливается из стручков перца. 

Е 160d — ликопин. Производится из
томатов. 

Е 162 — бетанин. Красный краси�
тель из красных огородных клубней. 

Е 163 — антоциан. Из различных
сортов овощей и фруктов. Велико�
лепные палитры этого красителя со�
держат цвета от светло�розового до
тёмно�голубого.

ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЛИ 
ПОКУПАТЕЛЬ ВСЕГДА ПРАВ?
Чтобы курс в производстве продук�

тов питания изменился, мы, потреби�
тели, должны ему противодейство�
вать. У нас намного больше возмож�
ностей влияния, чем мы думаем. Если
мы будем постоянно избегать каких�
то продуктов с опасными добавками,
то они залежатся на полках магази�
нов. Если действительно покупатель
всегда прав, то мы должны испробо�
вать свою силу! Ведь именно спрос
определяет торговый оборот и способ
производства.

Хильдегарда ВИЛЬМС4БЕЙЯРД
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)

Если вы знаете, где помещается вся информация о Е4добавках, 
то вам имеет смысл обратить внимание на эти мелкие надписи
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:

Книги
АБД�РУ�ШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 650 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 130 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизненный путь  . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 400 руб.
Лао&Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 400 руб.

Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении . . . . . 120 руб.

Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Почему мы продолжаем жить после 
смерти и в чём смысл нашей жизни . . . . . . . 100 руб.

Серия «Мир Граля»

М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 140 руб.

В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 140 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Видеофильм (кассета или DVD)
Смерть и потусторонний мир . . . . . . . . . . . . . 250 руб.

Цены даны с учётом почтовых расходов.
При заказе трёх и более наименований книг 

предоставляется скидка 10% 
на почтовые расходы.

ОБРАЩАЙТЕСЬ:

614010, г. Пермь, а/я 5188, 
тел./факс (342) 212�20�78,

e�mail: gralswelt@list.ru www.gral.ru
Москва, тел.: (495) 504�39�17, 

(495) 912�03�18
Красноярск, 660111, а/я 5535, 

тел. (3912) 43�62�07
Ульяновск, тел. (8422) 50�13�34
Краснодар, тел. 8�918�31�44�332

Курган, тел. (3522) 41�81�88
Рыбинск, тел. (4855) 55�42�32

В Украине: 
Издательство «Мир Граля»

65044, г. Одесса, а/я 24,
тел. /факс (1038�0482) 37�80�38,

e�mail: gralua@farlep.net www.gral.оdessa.ua

НАШУ ГАЗЕТУ 
ТАКЖЕ МОЖНО ПРИОБРЕСТИ:

Вологда, тел. 8&911&510&40&46
Кемерово, Красноярск, Курган, 

Биробиджан, Улан�Удэ –  в отделениях
Федеральной почтовой связи

В Беларуси: 
Брест, тел. (0162) 43&35&88
Мозырь, тел. (02351) 5&02&47

РАДОСТИ И ТЯГОТЫ ЖИЗНИ
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Окончание. 
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Тут можно бы спросить себя: «За�
чем действовать?» Ведь благодаря
жертве Иисуса все мы, если верим в
Него, уже освобождены и все грехи
нам прощаются, как только мы рас�
каемся…

НО ЧТО ЖЕ вообще такое грех?
Под влиянием церковно�рели�

гиозных преданий мы представляем
себе грех как нечто, не нравящееся
Богу, то есть то, что «Он просто не
любит» и что Его рассердит, если мы
это всё�таки сделаем. Подобно тому,
как это происходит с авторитетны�
ми личностями. Но такое мышление
слишком мелко, так как речь идёт 
о намного более важных вещах. 

Воля Бога — это Закон Творе�
ния! Из Неё и в Ней функциони�
рует Творение! Значит, если мы дей�
ствуем против Воли Бога — а имен�
но это и понимается под «грехом»,
— то мы действуем против Закона
Творения и тем самым вносим по�
мехи в механизм этого мира. Это
прямое сильное воздействие, кото�
рое в конечном итоге достигает ма�
териального мира. То есть грех —
это не нечто умозрительное, но
фактическое событие, которое,
как и загрязнение окружающей
среды, действует в Творении бло�
кирующим и тормозящим обра�
зом. И лишь исправление нами со�
вершённого проступка устранит
препятствие для гармонии.

Можно привести такое сравне�
ние. Если мы на оживлённой авто�
трассе положим большой камень и
этим создадим пробку в движении,
то не будет пользы, если мы раска�
емся в поступке и в качестве штрафа
на один день откажемся от поездок.
Движение из�за этого не восстано�
вится. Нам нужно убрать камень с
дороги. Только это воспрепятствует
дальнейшим последствиям нашего
ложного поступка.

Каждый грех — это камень, бро�
шенный нами в механизм Творения
и приводящий его к замедлению.
Лишь устранение этого камня вос�
становит движение. 

Если сегодня наша Земля оказа�
лась на грани коллапса, если наши
«прегрешения против окружения»
уже угрожают существованию са�
мой Земли, то мы не имеем права
предаваться иллюзиям, что с по�
мощью некоторого уменьшения
автомобильных поездок, примене�
ния очистительных биологических
средств или всеобщего разделения
отходов устраним проблему. Нет,
нам следует полностью изменить
свой образ действий, вписаться в
изначально существующие Законы
Творения, чтобы вибрировать в
гармонии с Творением. Мы долж�
ны отречься от любых прегреше�
ний! Только так эта Земля и чело�
вечество смогут выздороветь.

Вильгельм РАДИНГЕР 
(из журнала «GralsWelt», 

пер. с нем.)

ГРЕХ И ИСКУПЛЕНИЕ, 
ЖЕРТВА И ВОЗМЕЩЕНИЕ


