
ПРОБЛЕМА отцов и детей воз�
никла не вчера, и каждое поко�

ление, сменив свой «статус», пережи�
вает её заново. Старшие возмущаются
нынешней молодёжью, будто забыв,
что ещё каких�нибудь двадцать лет
назад они сами были объектом возму�
щения. В чём корни этой проблемы?
Почему за тысячелетия она не только
не может изжить себя, но, похоже,
ещё больше усугубляется?

Может, потому, что проблема эта —
«вечная»? 

У молодых во все времена была 
и будет большая потребность во вну�
тренней самостоятельности, дохо�
дящая порой до болезненности. Их в
той или иной степени гнетёт зависи�
мость от родителей, которая неред�
ко сопровождается навязыванием
последним своих взглядов. А взгля�
ды эти обычно основываются на
собственном опыте, пусть и не всег�
да большом, но к сорока годам уже,
как правило, устоявшемся. Моло�
дёжь же своего опыта ещё не имеет и
во многих случаях опирается на не�
кое мнение, часто рассудочное, ре�
же воспринятое «по наитию» или
перенятое у друзей. Вот и кажется
им пережитый родителями опыт, ко�
торый те чуть ли не насильственно
хотят передать детям, в лучшем слу�
чае просто излишеством, перестра�
ховкой, а в худшем — вообще неле�
постью! В этом, на мой взгляд, кро�
ются корни «вечной» проблемы.

Как же поступать той и другой сто�
роне? Не претендуя на однозначный
ответ, я хотел бы немного поразмыш�
лять на эту тему. 

Начну с родителей.
Чаще всего они хотят
предостеречь своих де�
тей от поступков, кото�
рые могут в будущем
доставить тем неприят�
ности, или просто убе�
речь их от беды. Я не 
буду здесь рассматри�
вать ситуации, напря�
мую связанные с нару�
шением Божьих Запо�
ведей, а поговорю лишь
о «житейских» пробле�
мах. Например, сын
или дочь хотят принять
какое�то решение, ка�
сающееся их самих, а
родителям кажется, что
оно может принести
вред. Молодые же на�
стаивают на своём, бы�
вает, что только из
упрямства. Мне думает�
ся, что в подобном слу�
чае старшим следует по�
ступать по обстоятель�
ствам. Если решение
может быть принято
детьми самостоятельно,
то, ограничившись советом, нужно
позволить молодым поступить по соб�
ственному усмотрению. Тем самым, с
одной стороны, они почувствуют ваше
уважение, а с другой — получат воз�
можность извлечь урок из собствен�
ной ошибки и, по крайней мере, возь�
мут на заметку, что ваш опыт «чего�то
стоит». Если же без родительской под�
держки решение неосуществимо, то
будет правильным дать совет, предло�

жив при этом соответствующую по�
мощь. Но, избирая свой путь, дети
должны будут полностью рассчиты�
вать на свои силы. И спокойно позво�
лив им это, вы покажете, что их стре�
мление к самостоятельности уважает�
ся вами. Даже если они понесут при
этом земной ущерб, выигрыш в духов�
ном плане будет несомненным.

Окончание на стр. 2
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Мир можно изменить любовью. 
Если вы делаете то, что любите, 
то вы обязательно добьётесь успеха.

Элизабет КюблерРосс
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Окончание. Начало на стр. 1

Детям же нужно всегда стремиться 
к самостоятельности. Важно только,
чтобы стремление было основано не
на «духе противоречия» и не на упрям�
стве. Не следует принимать неразум�
ное решение только потому, что оно
«моё»! 

Очень часто бывает, что со време�
нем повзрослевшие дети признают
правоту старших и жалеют о том, что
совершили ошибку. Признание право�
ты — вещь нужная и полезная, а сокру�
шение об ошибках — нет. Ведь, отка�
завшись от собственного решения, они
не приобрели бы опыта и, возможно, в
дальнейшем считали бы своё так и не
принятое решение наилучшим. 

А тот факт, что непонимание между
поколениями усугубляется, обуслов�
лен периодом времени, в котором мы
живём. Если раньше устои и образ
жизни в народе не менялись столетия�
ми: и дед, и отец, и внук одинаково
пахали землю, седлали лошадей и, за
редким исключением, не покидали
пределов своего уезда, то теперь всё
изменилось. Технический прогресс до�
стиг таких высот, что счёт идёт уже не
на десятилетия, а на годы. То, что ещё
вчера казалось сказочным, сегодня
предоставлено для широкого пользо�
вания, и нередко дети быстрее взрос�
лых (особенно пожилых) способны
осваивать все эти новшества. 

Но это только внешняя сторона
проблемы. Есть и более важная — глу�
бинная. Усилившееся излучение Бо�
жественной Энергии, связанное с По�
следним Судом, вызывает обострение
всех противоречий, а это влияет в том
числе и на вечную проблему отцов и
детей. Не надо пытаться целенаправ�
ленно ликвидировать её, просто не
стоит насильственно превращать её в
антагонизм, когда для этого нет реаль�
ной необходимости. А такая необхо�
димость может быть в первую очередь
там, где не признаётся право идти соб�
ственным путём в духовном поиске.
Это право должно отстаиваться всеми
силами, потому что от правильного
выбора в конечном итоге зависит всё
бытие человека. Здесь самостоятель�
ностью нельзя пренебрегать ни в коем
случае!

ТАЙНЫ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО

ОБМЕНА
Чакры — аура — энергетическое поле 

Чакры: что это такое 
и как они функционируют

Чакры (от санскритского колесо,
круг) представляют собой энергети�
ческие центры, или «органы», обра�
зующиеся в переходной зоне между
астральным телом и земным. Они
влияют на все внешние проявления
человека и отражают все энергетиче�
ские изменения, поэтому могут ис�
пользоваться как в диагностике, так
и в терапии. 

Семь чакр можно представить в ви�
де вращающихся вихрей или воронок.
Они связаны с вегетативной нервной
системой тела и мозгом. Кроме того,
каждая чакра связана с одной из эндо�
кринных желёз, а некоторые имеют
связь и с органами чувств. Вершины
вихрей указывают то место в теле, где
они присоединяются к так называе�
мой энергетической оси.

Чакры оживотворяют астральное,
а через него и грубо�вещественное
тело. Они — место главного подклю�
чения, через которое оба тела сооб�
щаются с вибрациями окружающих
нас так называемых объединённых
энергетических полей (ОЭП). Отдель�
ные чакры сообщаются с соответ�
ствующим им энергетическим по�

лем внутри определённых частотных
областей. Это значит, что они могут
реагировать только на конкретную
частоту излучений, которая совпада�
ет с их вибрациями. Эти частоты, 
в свою очередь, имеют отношение 
к определённым тонам и цветам, а
также ко всем телесным и физиче�
ским проявлениям.

Каждое душевное качество пред�
ставлено в ОЭП в виде специфиче�
ской вибрации, которая передаёт это
качество в идеальной форме. Если ча�
стота чакры некоего человека может
войти в резонанс с этой идеальной 
вибрацией, то соответствующее одно�
родное качество будет усилено. Благо�
даря этому резонансу откроются врата
для излучения, благоприятно влия�
ющего на ту часть физического тела,
которая относится к этим вибрациям.
И наоборот, если частота чакры не
совпадает с идеальными вибраци�
ями — то чакра остаётся непроница�
емой для излучений, что негативно
отражается на выполнении соответ�
ствующих физических функций. 

Чакры открываются постепенно,
параллельно с ростом тела. На ран�
них этапах развития они ещё закрыты
для определённых излучений и неко�
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торых видов информации. Лишь с воз�
растом благодаря раскрытию чакр уве�
личиваются возможности для раскры�
тия душевных качеств. Поэтому пси�
хика детей и подростков отличается от
психики взрослых: она зависит от мед�
ленно развивающегося состояния и
информации, которая в качестве излу�
чений из ОЭП проникает в организм
для восприятия и переработки. 
В детстве и подростковом периоде ча�
кры регулируют вос�
приятие этой информа�
ции независимо от воли
ребёнка. И лишь став
взрослым, человек сам
принимает ответствен�
ность за своё дальней�
шее развитие, а значит, и
за то, насколько раскроются его чакры. 

Только стремление к духовному 
развитию и чистоте способствует есте�
ственному, свободному от внешних
влияний раскрытию чакр. Тот, кто за�
ботится о своих положительных каче�
ствах, создаёт вибрации, входящие в
резонанс с частотой соответствующей
чакры. Благодаря этим колебаниям
чакра очищается и становится способ�
ной воспринимать однородные излу�
чения из ОЭП. Воспринятая таким об�
разом энергия всегда действует сози�
дательно и не содержит никакой опас�
ности, поскольку полностью соответ�
ствует духовной воле самого человека. 

Иная ситуация возникает тогда,
когда человек, не достигший опреде�
лённого духовного уровня, форсирует
открытие чакр с помощью различных
упражнений, известных прежде всего
из индийской эзотерики. Тогда это
может стать опасным.

Опасная игра 
со «змеевидной силой»

Известны, например, упражнения
для поднятия чакр вдоль энергетиче�
ской оси «силы Кундалини», или
«змеевидной силы». В случае пра�
вильного их выполнения создаются
вибрации, частота которых идентич�
на отдельным чакрам, благодаря чему
тело воспринимает прежде недоступ�
ные ему излучения. Сначала это про�
исходит только во время упражнения,
но впоследствии стимулируемые ча�
кры остаются открытыми и вне
упражнений. Из�за этого человек на�
чинает воспринимать энергетические
вибрации, не подходящие к его ду�
ховному роду, которые в конечном
итоге препятствуют развитию лично�
сти. Если поток чужеродной энергии
будет постоянно возрастать, то это

может привести к психическому за�
болеванию. Типичные симптомы —
длительные нарушения сна, галлю�
цинации, психическое и душевное
истощение, вплоть до тенденций к
суициду. Больные часто утверждают,
что «их мозг затоплен энергией, кото�
рую они не могут переработать».

И даже если человек прекратит
свои упражнения, его чакры могут
стать настолько проницаемыми, что

потребуется не�
мало времени,
прежде чем они
вновь закроют�
ся и сравняются
со степенью его
духовного раз�
вития. Это со�

стояние опасно уже потому, что даже
осторожная помощь здесь невозмож�
на, так как в действие приведены си�
лы, которыми может управлять толь�
ко внутренняя воля самого человека.

Индийские писания предостерега�
ют от игры со «змеевидной силой» и
очень точно описывают обстоятель�
ства, при которых можно выполнять
данные упражнения. У нас же на эти
условия не обращают внимания. Кро�
ме того, многие люди склонны к не�
правильной оценке собственной ду�
ховной зрелости.

Тот, кто воображает, что достигнет
желаемой степени духовного разви�
тия путём специальных упражнений,
закрывшись в своей комнате, глубоко
заблуждается. Высокомерно глядя на
тех, кто не занимается подобными ве�
щами или, например, не ведёт вегета�
рианский образ жизни, он ещё боль�
ше ухудшает своё положение. Между
тем как простой человек с добрыми
поступками, мыслями и внутренни�
ми ощущениями, облагораживающи�
ми мир, духовно стоит выше, не делая
никаких упражнений! 

Стимуляция чакр 
как целенаправленное 

целительство
Сведущий целитель может через

чакры влиять на состояние здоровья
пациента. Опыт показывает, что
внешний вид чакр, их цвет почти у
всех людей далеки от идеала: в боль�
шинстве случаев они замутнены и
нечётки, порой даже не сразу разли�
чимы. Отсюда вывод: как мало лю�
дей стремится пробудить в себе бла�
городные духовные качества! Тем са�
мым они закрываются от высших
форм энергии, которые могли бы
пронизывать их через чакры и ожи�
вотворять ценные душевные каче�
ства.

Энергия, воспринимаемая челове�
ком из окружающего пространства,
поддерживает не только его духовный
рост, но и состояние телесных оболо�
чек. Помехи же в чакрах могут при�
вести к болезням.

Сведущие целители могут возбу�
дить чакру для восприятия энергии, и
она будет способствовать выздоров�
лению. Однако чтобы эта корректи�
ровка была устойчивой, необходимо
найти и причину повреждения. Цели�
теля должны интересовать не только
чакры пациента, но и свои собствен�
ные. Ведь успех лечения зависит и от
его телесного здоровья, и от его ду�
ховной направленности.

Ци, прана, оргон"энергия,
объединённые поля

Жизненно необходимый контакт
человека с энергией, которая лежит 
в основе всех проявлений, как «неви�
димых», так и воспринимаемых орга�
нами чувств, был известен в древно�
сти во всех высокоразвитых культу�
рах, да и нынче «востребован» в куль�
турной среде. Энергию эту именуют
«ци», «прана» или «оргон�энергия».

Окончание на стр. 6

Только стремление 
к духовному развитию 
и чистоте способствует

естественному,
свободному от внешних

влияний раскрытию чакр. 
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НЕСКОЛЬКО лет тому назад мы 
с друзьями побывали летом в го�

рах Словении. Спали под открытым
небом, просыпались на рассвете, це�
лыми днями бродили по горам и до�
линам, по пыльной макадамской до�
роге, осыпающимся тропам и скалам.
Вечерами, усталые, садились вместе и
любовались природой. Здесь, в горах
Словении, на стоянках люди привет�
ствуют друг друга как друзья, потому
что их связывают похожие пережива�
ния. Всё время над головами, слов�
но возвышенный сон, сияют нежно�
голубые известняковые горы и белые
снежные долины. Смотришь на них и
спрашиваешь себя: «Насколько близ�
ко тот мир, который я ищу?»

Потом мы спустились к морю, в
направлении Хорватии. Это не было
пешим спуском — мы просто съеха�
ли вниз. Хорватия
на море состоит из
трёх миров, отде�
лена жёлтыми по�
ясами (зонами) от
морских скал.

Первый мир —
море. Оно начинается у подножия
скал и тянется до самого горизонта.
Утром, при наступлении дня, тихое,
похожее на белое или розовое зерка�
ло. Из Вселенной изливается сила, и
тот, кто просыпается рано, может
увидеть это. Днём оживляются бело�
пенные волны, море приобретает би�
рюзовый оттенок, то светлый, то тём�
ный, от зеленоватого до глубоко�чёр�
ного. Просматривается морской бе�
рег, тихие волны после каждого каса�
ния откатываются назад. Смотришь
на это и спрашиваешь себя: «Близок
ли мир, который я ищу?»

Второй мир — это мир морских
пляжей. По пляжу ходят люди без
одежд и угрызений совести, ведь они
приходят сюда, чтобы наслаждаться.
Пляжные разговоры ведутся на чеш�
ском, словацком, польском, хорват�
ском или немецком. Дети собирают
чудесные раковины, взрослые, на�
против, довольствуются комиксами
или лёгким чтивом типа «Тщательно
продуманное убийство». Никто не
встаёт рано утром, кроме рыбаков и
сборщиков мусора, а вечером пляжи
гудят от громкой музыки. У каждого
собственная музыка, собственная
беседа. Смотришь и думаешь: «Он

очень далёк, тот мир, который я
ищу».

Третий мир начинается недалеко от�
сюда. Я поднимаюсь по улице Кюстен,
и наверху, в седловине на скалах, над
улицей написано по�хорватски: «Гос�
поди, прости им, ибо они не ведают,
что творят!» За надписью начинается
молчаливая страна холмов и пригор�
ков, высохшей травы, небольших ка�
менных оград, построенных поколе�
ниями прилежных предков. Воздух
дрожит от жары, овцы ищут тень, во�
круг ни души, только молчание и зной
спускаются с неба. Возможно, так вы�
глядела древняя Греция. Смотришь во�
круг и спрашиваешь себя: «А всё�таки
близок ли мир, который я ищу?» 

В последний день перед моим
отъездом на пляже умер человек. Это
был старый господин, чьё сердце не

выдержало, когда он
зашёл в воду. Отды�
хающие останавли�
вались, понемногу
скапливались, обра�
зуя маленькие груп�
пы, обеспокоенно

смотрели на то место, где на камнях
лежало пепельно�серое тело с наполо�
вину накрытой полотенцем головой.
Ежедневно миллионы людей на теле�
экранах и в книгах сталкиваются с кро�
вавыми событиями. Мы используем
выдуманную, рафинированную смерть
как щекочущее нервы приложение 
к историям�триллерам. Однако когда
смерть встречается нам в жизни, со�
всем обычная, невыдуманная, тогда об�
рушиваются жалкие, бессмысленные и
фальшивые карточные домики, создан�
ные индустрией массовых зрелищ. 

Мы идём сквозь наше бытие, ка�
жемся себе самодостаточными и по�
лагаем, что в жизни нам удастся избе�
жать глубоких переживаний и от нас
не потребуется большого терпения.
Тем временем истинная жизнь прохо�
дит мимо. Но достаточно одного по�
трясения — и тонкая, разделявшая
нас стена упадёт. Тогда мы почувству�
ем на себе испытующий взгляд: «Ка�
ков ты в действительности, человек?»
Радость и страдание постоянно фор�
мируют и углубляют наш внутренний
мир. Насколько много мы восприня�
ли? Как часто удаётся нам сделать
именно то, что было бы правильным,
необходимым и истинным?..

Я подошёл, сел невдалеке от тех
людей и попросил Свет милостиво
сопроводить умершего на его пути.
Пусть ему повстречается всё то хоро�
шее, что он совершил в своей жизни,
ибо нам в конце остаётся лишь то,
чем мы одарили других. Ещё я прочёл
«Отче наш» (эта молитва, конечно,
известна почти всем). Я медленно
произносил слова, ощущая сказанное
каждой своей клеточкой, с внутрен�
ним, идущим от сердца и полным
ожидания стремлением: «Да придёт
Царствие Твоё! Да будет Воля Твоя,
как на Небе, так и на Земле!»

Ночью перед нашим отъездом под�
нялся ветер. Он шелестел между тон�
кими челюстями игл, навеивал бес�
покойство, напирал. 

«Как глуп ты, человек! — говорил
он. — Ты, так много о себе воображаю�
щий, закрой глаза — и увидишь, что
полуоткрытые врата к тому с нетерпе�
нием ожидаемому миру ты несёшь в
себе.

Ты ищешь вокруг себя прекрасный,
мудрый мир, добрых, мудрых людей.
Ты счастлив, если находишь его ос�
колки, указания, вспышки. Будь же
сам таким, добрый человек, устремись
к этому изо всех сил, всем сердцем.
Возможно, не сразу всё получится. Но
будь терпелив и упорен, потому что
кто ищет, тот найдёт, ты точно смо�
жешь стать таким. Будь терпелив и с
другими: многие из них несут на себе
жёсткие улиточные домики такой же
тоски и ищут точно так же, как и ты.
Если ты человек, то он совсем близко,
тот мир, который ты ищешь!»

Артур ЗАТЛОУКАЛ
(из журнала “GralsWelt”, 

пер. с нем.)

Мир, который ты ищешь 

Ночью поднялся ветер. 
Он шелестел между тонкими

челюстями игл, навеивал
беспокойство, напирал. 

«Как глуп ты, человек!» —
говорил он.
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ПРОБЛЕМА наказания имеет не�

сколько существенных аспектов,

которым и отдельные люди, и государ�

ства придают далеко не одинаковое

значение. Среди этих аспектов можно

выделить следующие: справедливость,

неотвратимость, своевременность и

цель наказания. В данной статье я хотел

бы поговорить о проблеме наказания

как реакции государства.

В сводах законов многих государств

(формально к ним относится и Россия)

чётко прописана так называемая пре�

зумпция невиновности. Она означает,

что вина человека должна быть убеди�

тельно доказана, все сомнения толку�

ются в его пользу, а предположения до�

казательной силы не имеют. Законода�

тельно признаётся, что наказание не�

виновного гораздо большее зло, чем

освобождение от наказания виновато�

го. И хотя понятия светского государ�

ства не учитывают всеобщих взаимо�

связей, сам подход такого рода являет�

ся совершенно правильным. Винов�

ный человек никогда не уйдёт от нака�

зания, недаром же в Библии сказано:

«Мне отмщение, Я воздам». Оно на�

стигнет его точно в соответствии с Ве�

ликим Законом Взаимодействия, по�

этому при отсутствии доказательств

вины земной суд обязан освободить

человека от ответственности, предо�

ставив тем самым восстановление

справедливости Высшему Закону. 

К сожалению, у нас в России эта

важнейшая конституционная норма

де�факто не работает. Огромное число

людей, чья вина не доказана (многие

из них действительно невиновны),

приговорены к различным срокам на�

казания. Известно даже о ряде приве�

дённых в исполнение «расстрельных»

приговоров, признанных позже судеб�

ными ошибками. Духовные послед�

ствия подобных «ошибок» тяжелы и

труднопредсказуемы. С одной сторо�

ны, может серьёзно осложниться всё

бытие невинно осуждённого (о сию�

минутных страданиях мы уже не гово�

рим), так как заключение нередко

приводит к нравственной и моральной

деградации человека. И хотя всемерно

возможная помощь Свыше такому че�

ловеку будет оказана, но воспримет ли

он её — совершенно отдельный во�

прос. С другой стороны, суровые уда�

ры обрушатся на всех людей, так или

иначе причастных к вынесению не�

справедливого приговора, хотя на�

стигнуть они могут в отдалённом буду�

щем (то есть и после земной смерти).

Второй и третий аспекты проблемы

многими людьми весьма часто взаи�

мосвязываются. Во�первых, неотвра�

тимости наказания нередко придаётся

большее значение, чем справедливо�

сти. Порой пострадавшие совершен�

но бездумно принимают на веру неу�

бедительные доказательства след�

ственных органов и на суде поддержи�

вают обвинение, способствуя тем са�

мым осуждению невиновных в угоду

неотвратимости. При этом они не за�

думываются о той огромной духовной

ответственности, которую возлагают

на себя наряду с прокурорами и судья�

ми. Во�вторых, даже образованные 

и прогрессивно мыслящие люди, на

словах признающие Бога, очень часто

не хотят мириться с тем, что наказа�

ние преступника, чья вина не доказа�

на, должно быть возложено на Вы�

сшую Справедливость. Они требуют

немедленного воздаяния, показывая

тем самым, что их вера в Бога (а отсю�

да и доверие к Нему) является просто

допущением, а не убеждением.

И наконец, о цели наказания. Нака�

зание в идеале должно разрешать две

важнейшие задачи: справедливое воз�

даяние за совершённые злодеяния и

предоставление возможности к осозна�

нию своей вины и дальнейшему испра�

влению. К сожалению, в реальности и

здесь всё складывается далеко не луч�

шим образом. Бесспорно, что общество

должно стремиться к справедливому и

своевременному наказанию человека,

совершившего преступление. При этом

условия отбывания наказания могут

быть (и это нормально) достаточно су�

ровыми. Мне представляется совер�

шенно неправильным, когда иные

«правозащитники» входят в патетиче�

ский раж от того, что в жилых помеще�

ниях ряда колоний нет, например, го�

рячей воды. Многие из осуждённых и

на воле никогда не видели в доме даже

холодной воды, а огромное количество

людей, вообще не совершавших пре�

ступлений (в том числе заслуженные

ветераны), и поныне проживают в не�

благоустроенном жилье. Так не без�

нравственна ли подобная позиция?

Другое дело, что психологический кли�

мат в колонии должен всеми доступны�

ми средствами «помогать» человеку в

осознании им своей вины и во вну�

треннем изменении к лучшему. При

этом требуется кропотливая индивиду�

альная работа с каждым осуждённым. 

Особое внимание необходимо уде�

лять внешнему общению с людьми, и

любое унижение человеческого досто�

инства следует считать недопусти�

мым. Одним из правил должно стать

обязательное обращение на «вы», ко�

торое имеет ко всему прочему ещё и

далеко идущие духовные последствия.

Окрики, ругань, а порой и, чего уж

греха таить, побои узников отнюдь не

способствуют положительным лич�

ностным сдвигам, поэтому отбор со�

трудников для работы в тюрьмах нуж�

но производить очень тщательно. 

Только самое серьёзное внимание со

стороны общества к данной проблеме

способно изменить ситуацию, особен�

но если учесть, что около двадцати про�

центов мужского населения России в

той или иной степени проходят тюрем�

ные «университеты». И тогда, возмож�

но, наказание откроет человеку реаль�

ные пути к исправлению. Именно это

должно стать его главной целью! И если

есть уверенность в том, что человек ис�

кренне осознал свою вину и раскаялся,

то возможность его досрочного осво�

бождения, невзирая на характер совер�

шённого преступления, должна быть

предусмотрена законодательно.

Виктор КРАСНОБАЕВ

НАК АЗАНИЕ
Вопрос этот с давних времён волновал не только прогрессивных
представителей человечества. Им задавались и многие
«обычные» люди, так как на пути почти каждого из них
встречались ситуации, когда наказание становилось жизненно
важной проблемой. В России, народ которой прошёл особенный
путь развития, связанный с экономическими и политическими
«экспериментами», отношение к наказанию тоже весьма
неоднозначное. 
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Окончание. Начало на стр. 2–3

Сегодня предложено и научное
определение — объединённые поля или
объединённые энергетические поля.

Очень упрощённо можно сказать,
что ОЭП охватывают те излучения,
которые нас окружают и в конечном
итоге обусловливают существование
всего вещественного мира. Всё то,
что воспринимается нашими органа�
ми чувств или обнаруживается техни�
ческими приборами, есть уплотнён�
ное действие ОЭП.

Объединённые поля воздействуют
на всю Вселенную, образуют и ожи�
вотворяют все формы, влияют на них
и имеют большое зна�
чение для поддержа�
ния их структур. Это
неисчерпаемый резер�
вуар энергии, и если
мы хотим им пользо�
ваться, то следует при�
нять к сведению зако�
ны, которые управля�
ют этим полем.

Значение 
человеческой ауры

Аура — это сумма излучений, обра�
зующихся из связи всех веществен�
ных форм (эфирно�вещественного,
астрального и грубо�вещественного
тел) с оживотворяющими потоками
энергии из невещественного источ�
ника. Возникающее таким образом
кольцо излучений, называемых также
флюидами, охватывает не только че�
ловека, но и все природные форма�
ции, особый род которых даёт много�
образные отпечатки ауры. Таким об�
разом, аура человека отличается от
излучений животных, растений и
камней.

Кольцо излучений есть у веще�
ственных тел или их тонких оболо�
чек, которые приданы человеческому
духу в качестве инструмента для его
развития в вещественном мире. Аура,
с одной стороны, образует защитный
слой, а с другой — является важным
коммуникационным средством, с по�
мощью которого человек восприни�
мает охватывающие его излучения. 

Цвет и характер ауры соотносятся
с теми вибрациями, которые произ�
водит каждый человек своей духов�
ной и телесной деятельностью. Ины�
ми словами, аура отражает внутрен�

ние устремления, а также физиче�
скую конституцию человека. Изме�
нение цвета, деформации, дефекты в
ауре позволяют людям, умеющим их
распознавать, интерпретировать это
кольцо излучений. Познания, давае�
мые таким видением, настолько все�
охватны, что они намного превосхо�
дят все другие диагностические ме�
тоды. 

Характер ауры соответствует со�
стоянию физического тела. Образ жиз�
ни, питание, подвижность формируют
очертания ауры.

Из�за неправильного образа жиз�
ни, который сейчас, к сожалению,
стал нормой, происходят серьёзные

нарушения в из�
лучении кольца
ауры. Резонанс 
с помогающими
вибрациями, ко�
торого человек
мог бы достичь 
в форме излуче�
ний, затрудняет�

ся или становится вообще невозмож�
ным.  Тем самым человек изолирует
себя от содействующих, созидатель�
ных вибраций. Эти взаимосвязи под�
чёркивают значение питания, по�
движности и других аспектов образа
жизни. Всё это рычаги управления
нашим благополучием и нашей судь�
бой, ибо от состояния ауры зависит,
сможем ли мы воспринять благопри�
ятные импульсы или
нет. Питание играет в
нашей жизни особо важ�
ную роль, поскольку с
каждым приёмом пищи
мы воспринимаем и
конкретный род излуче�
ния, неизбежно про�
являющийся в кольце
ауры. Выбор пищи ока�
зывает влияние на род излучений, ко�
торые мы сможем принять через ауру.

Наш образ жизни вместе с обусло�
вленным им излучением тела образу�
ет рамки для деятельности духа, воля
которого в конечном итоге определя�
ет свойства ауры. Если человек раз�
вивает созидательные качества, то он
посылает вибрации на волне опреде�
лённой длины, от которых зависит
доминирующий цвет ауры. Тем са�
мым он входит в резонанс с идеаль�
ными вибрациями окружающего нас
пространства и принимает однотип�

ный поток энергии, укрепляющий
его волю.

Коммуникационные функции ауры
имеют значение и в отношениях меж�
ду людьми. Когда два человека вступа�
ют в контакт, то происходит взаимное
проникновение полей ауры, окружаю�
щих каждого из них в радиусе пример�
но до шести метров. При этом у обоих
возникают определённые чувства или
впечатления друг о друге. Симпатии
рождаются на основании гармонично�
го резонанса, а антипатии — на оттор�
жении в вибрациях колец ауры. 

Именно таким образом происхо�
дит подлинный обмен разными энер�
гиями. Аура становится при этом ка�
налом, по которому энергия струится
из тех мест, где её слишком много, ту�
да, где её не хватает. Поэтому поездка
в общественном транспорте или пре�
бывание в толпе могут вызвать вне�
запную усталость. Или же случается,
что человек, будучи окружён слабы�
ми, старыми или больными людьми,
почувствует, как у него «отбирается»
энергия. Есть, наконец, люди, кото�
рых можно назвать сознательными
«вампирами», поскольку они регу�
лярно высасывают энергию у других.

Для здорового человека времен�
ная потеря энергии не трагедия, по�
скольку он может быстро восстано�
вить нарушенное равновесие: для
этого ему достаточно выйти на све�
жий воздух и глубоко подышать.

Однако опи�
санный энер�
г е т и ч е с к и й
обмен может
о б е р н у т ь с я
с е р ь ё з н ы м и
проблемами в
б о л ь н и ц е ,
если, напри�
мер, не учиты�

вая возраста и состояния здоровья
пациента, поместить его в многоме�
стную палату. Поэтому оптимальны�
ми являются одно� или двухместные
палаты, а больным рекомендуется
избегать мест большого скопления
людей, а также лиц, присутствие ко�
торых доставляет дискомфорт. 

Марсела ПАЛОУЧКОВА, 
целительница,

Ян ПАЛОУЧЕК, 
доктор медицины

(из журнала “GralsWelt”, 
пер. с нем.)

ТАЙНЫ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО ОБМЕНА

Цвет и характер ауры
соотносятся с теми

вибрациями, которые
производит каждый

человек своей духовной 
и телесной

деятельностью.

Наш образ жизни 
вместе с обусловленным

им излучением тела
образует рамки для

деятельности духа, воля
которого в конечном

итоге определяет
свойства ауры.



В ПЯТЬ лет маленький Иисус уже пришёл в школу
Равви. Тот вскоре понял, что этому мальчику необхо�

димо отдельное обучение. Когда Меху простыми словами
рассказывал о Боге и Божественном, ребёнок усваивал
всё поразительно быстро, но как только он начинал чи�
тать толкования книжников, что�то в Иисусе восставало
против этого. Тогда на его лице появлялось выражение за�
думчивости, часто даже боли, и ещё мгновение назад си�
явшие глаза гасли.

Меху заметил это и всякий раз, когда столь любимое
им сияние исчезало, спрашивал себя: «Что же я опять ска�
зал?» Пристально понаблюдав, он обнаружил, что маль�
чик менялся, когда слышал толкования книжников. Неу�
жели они были слишком высокими для юного духа? Так
можно было рассуждать в отношении любого другого ре�
бёнка, но Иисус постигал всё играючи, даже самое труд�
ное, если объяснения касались знания о Боге. Значит,
здесь было что�то другое.

Стареющий Меху размышлял и обдумывал, но не смог
найти какого�то удовлетворительного ответа. Поэтому,
когда в очередной раз лицо мальчика совершенно переко�
силось от боли, он спросил:

— Скажи, Иисус, мои слова причиняют тебе боль? 
Мальчик прямодушно взглянул на него:
— Не все, Равви. Многое из сказанного тобой истинно

и прекрасно. Но сейчас ты сказал то, что неистинно.
Никому не позволил бы Равви бросить себе такое об�

винение, но в детских устах это прозвучало совершенно
естественно. Поэтому он захотел узнать, что Иисус имеет
в виду.

— Скажи мне, дитя, что тебе кажется неверным?
— Ты говоришь, что Бог ещё и сегодня является книж�

никам, поэтому только они одни могут Его понимать и у
них есть преимущество перед всеми людьми. Ты на самом
деле веришь, Равви, что Бог допускает такое различие?
Ведь Он — сама Справедливость!

— А какое это имеет отношение к справедливости? —
спросил Равви, поражённый до глубины души. — Ведь
книжники, посвящающие всю свою жизнь чтению Свя�
того Писания, должны в качестве вознаграждения иметь
преимущество.

— А люди, всю жизнь поступающие по Заповедям
Божьим, как мой отец Иосиф? Разве они не лучше, чем
учёные? 

— Дитя, ты ещё слишком юн и не можешь этого по�
нять. 

Тем самым Равви прекратил дальнейшее обсуждение,
но слова Иисуса остались в его душе. Мальчик же замолк
и снова углубился в трудные буквы алфавита.

В другой раз Меху заговорил об ожидаемом Мессии.
— Он придёт во всём блеске и великолепии небес. Ан�

гелы и люди будут служить Ему. Всю Землю охватят тор�
жество и ликование, потому что Он снимет все оковы,
освободит всех людей и сделает их счастливыми!

Меху говорил довольно возбуждённо, так как он при�
надлежал к иудеям, ожидавшим Грядущего как един�
ственную надежду и опору.

Ребёнок, сложив руки, внимательно слушал.
— Всех, Равви? — задумчиво спросил он. — И грешни�

ков тоже?
— Так ведь грешников больше не будет. Все они обра�

тятся к Господу. Но язычники из других народов, которые
не верят в Бога, будут прокляты навечно. Они будут го�
реть в огне за то, что не распознали Бога! 

И вновь спокойный детский голос возразил:
— А если им никто не говорил о Боге?
Ещё никогда Равви не задавали таких вопросов. Что

ответить на это? Есть ли люди, которые ещё ничего не
слышали о Боге? Да, конечно, такие есть!

— Мальчик, ты задаёшь такой вопрос, на который я не
могу ответить. Это решит Мессия.

— Я тоже так думаю, — удовлетворённо вымолвил Ии�
сус. 

ЗАНЯТИЯ начинались утром, как только Равви закан�
чивал службу в храме, и продолжались около двух ча�

сов. После мальчик спешил домой, где его ждала самая
разная работа. Ранним утром он успевал ухаживать за
Египтянином и никогда не забывал это делать. Вообще,
если ему что�то было поручено, то напоминать об этом
уже не требовалось. Ни разу никто не заметил, чтобы он
неохотно выполнял свою работу. С радостью занимался
он своими маленькими делами, ласково водился с братом
и сестрой и всегда находил время проскользнуть к отцу 
в мастерскую.

— Когда я стану взрослым, отец, и смогу работать
твоим помощником? — особо настойчиво однажды спро�
сил он.

Всегда рассудительный Иосиф задумался. Он не хотел
обещать того, что потом не смог бы выполнить.

— Я думаю, это время придёт, когда тебе исполнится
двенадцать лет, — ответил он.

Иисус посмотрел на свои ладони. Двенадцать! Это да�
же больше, чем пальцев на обеих руках!*Продолжение. Начало в № 9–10.

Воспринято вблизи Абд%ру%шина благодаря особому дару 

одного из призванных к этому.
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— Пусть это будет десять, отец, — попросил он.
Иосиф улыбнулся.
— Давай решим так: если в десять лет ты будешь так же

хотеть этого, как сейчас, то мы попробуем, Иисус.
Мальчик радостно поблагодарил. Ему было приятнее

всего находиться рядом с отцом. Матери он помогал в до�
машней работе и в саду. Особенно неутомимо ухаживал он
за цветами и собирал фрукты. С большой охотой работал
он и в хлеву, заботясь о домашних животных. Но матери
не нравилось, когда Иисус помогал слугам, ведь он сын
хозяина!

Быть может, иногда Мария вспоминала о его благород�
ном, рыцарственном отце? Внешне Иисус становился всё
больше похожим на него. Его манера держаться была как
у римлянина благороднейшего происхождения. В отличие
от иудейских детей он держал голову поднятой и охотнее
приветствовал людей словами, чем глубоким поклоном,
которому его, так же как и всех, обучали.

ПОСЛЕДУЮЩИЕ годы пролетели незаметно. Меху
прихварывал, и ему приходилось часто отклады�

вать занятия. Иисус, уже умевший довольно бегло чи�
тать, учил в эти дни целые отрывки из пророков или
псалмы. Это доставляло ему больше радости, чем хи�

троумные учения книжников, объясняемые
Меху.

Но поскольку Равви уже давно не мог служить
в храме, то ему на смену из Иерусалима прибыл
молодой, очень умный книжник. Он взял на себя
и обучение немногих мальчиков, посещавших
школу при храме. Само собой разумеется, он по�
интересовался, почему один мальчик обучается
отдельно ото всех.

— Это доставляет мне радость, — уклончиво
ответил Меху. — Мальчик младше по возрасту и
очень отличается от всех остальных. Мне и сейчас
не хотелось бы выпускать его из виду, и, как толь�
ко будет возможность, я постараюсь снова про�
должить его обучение.

— Но ты же знаешь, Меху, что это нарушение
правил! — резко возразил молодой ревнитель ре�
лигиозных взглядов. — Я сам посмотрю на этого
мальчика, Иисуса, который считается лучше
своих товарищей.

На следующий день Иисуса пригласили в шко�
лу вместе с остальными учениками. Ни на миг не
возникло у него желания ослушаться этого распо�
ряжения. Но как шумно было в узком, дурно пах�
нущем помещении! Всеобщий галдёж был ему
приветствием.

— Смотрите, вон идёт сновидец! — раздались
крики, едва он вошёл.

Равви Иеху оглянулся на эти возгласы и спро�
сил, кого раньше уже называли этим именем. Не
зная этого, мальчики лишь глупо ухмылялись. Тог�
да Иисус так прямо, откровенно и естественно
рассказал о ветхозаветном Иосифе и его братьях,
что Иеху быстро понял, с каким особенным духом
имеет дело. Задержав ребёнка после урока, он
устроил ему дополнительную проверку и пришёл 
к выводу, что ему тоже следует отдельно занимать�
ся с Иисусом. От этих занятий он ожидал многого.

Если к Меху Иисус ходил хотя и без особой ра�
дости, но с усердием, то уроки Иеху стали ему в

тягость. Когда ему было что�то непонятно, он остерегался
спрашивать учителя, потому что ответы всегда были ещё
непонятнее и такими резкими, что ребёнок испытывал
внутренний ужас.

Учитель не замечал, как меняется выражение лица уче�
ника. Он кичился своим знанием мудрости книжников и
пытался этим произвести на мальчика глубокое впечатле�
ние.

Однажды, вернувшись домой из школы, Иисус спро�
сил:

— Папа, долго я ещё должен ходить на занятия? Я на�
учился читать, писать и считать, ведь и для других мальчи�
ков это считается достаточным.

— Но тебе, дорогой Иисус, нужно научиться больше�
му, — добродушно сказал Иосиф. — Равви Меху хочет сде�
лать тебя книжником. Ты только подумай, наш маленький
Иисус станет книжником.

Но вопреки ожиданию лицо семилетнего мальчика не
засияло радостью. Наоборот, Иисус в ужасе уставился на
отца.

— Мне стать книжником?! Лицемером?! Лжецом?!
Отец, ты не можешь требовать этого!

Испуганный детский голос тронул сердце Иосифа.
— Нет, дитя, если тебя это пугает, то, конечно, тебе не
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нужно становиться книжником. Я просто не знал, что 
о наших учителях ты думаешь так плохо. 

Иисус не ответил. Он стоял перед отцом, опустив голо�
ву. Никогда ещё Иосиф не видел его таким, и, чтобы 
ободрить мальчика, он спросил:

— Скажи мне, Иисус, кем же ты хотел бы стать?
Ребёнок глубоко задумался и полуосознанно ответил:
— Помощником.
— Как это помощником? Поясни мне.
— Я бы хотел помогать всем людям. Всем, кто грешит,

не ведая о том, всем, кто ничего не слышал о Боге. Ох,
Равви говорит, что им придётся гореть за это в вечном
огне. Но ведь они не виноваты, что им никто не возвестил
о Боге!

Обычно такой уравновешенный и радостный ребёнок
воскликнул это почти со страстью. Как глубоко должна
была проникнуть печаль в его душу! Иосиф мысленно
упрекнул себя за то, что раньше не говорил с ним о таких
вещах.

— Идём, Иисус, прогуляемся по окрестностям. По до�
роге мы поговорим обо всём, что нас волнует, — просто
сказал он.

Мальчик вздохнул. Теперь всё будет хорошо. Если бы
только отец знал, как часто людей вводит в заблуждение
заумность книжников, то сам отказался бы от мысли об
этом. 

Они вместе отправились через поля и приняли реше�
ние, которое привело к появлению у Иисуса первого злей�
шего врага. 

Вечером Иосиф пришёл к Иеху.
— Равви, мне нужно поговорить с тобой.
Простыми словами он объяснил, что Иисус, благодаря

доброте священника, научился всему, что может постичь
ребёнок его возраста. Дальнейшая учёба теперь будет из�
лишней и только отяготит юный дух.

— Это, Иосиф, должен решать я. Я бы никогда не вме�
шался, если бы речь шла о работе плотника, — высоко�
мерно перебил его Иеху.

— Если бы работа плотника выполнялась в твоём доме,
я бы ничего не имел против вмешательства, — спокойно
сказал Иосиф. — А Иисус — мой сын.

Иеху язвительно засмеялся. 
— Ты думаешь, что можешь рассказывать мне небыли�

цы! Именно потому, что он не твой сын, ему нужно слу�
жить Богу, чтобы смыть позор своего происхождения.

— Давай не будем спорить об этом, Иеху. Я признал его
своим сыном перед людьми со всеми вытекающими пра�
вами, и горе тому, кто осмелится его оскорблять!

Голос плотника прозвучал так грозно, что Иеху поспе�
шил переменить тон.

— Ну хорошо, не будем дальше продолжать эту тему.
Достойно всяческой похвалы, что ты взвалил на себя это
бремя. Сколько собственных едоков у тебя в доме? Трое
или четверо?

Иосиф не ответил. Он был глубоко опечален, что и
Иеху знал о тайне рождения Иисуса. Как долго можно
скрывать это от самого ребёнка?

— Позволь своему сыну и дальше спокойно посещать
мои занятия, — попытался уговорить его Иеху, но это ему
не удалось: Иосиф был непреклонен. Он считал, что дол�
жен занять мальчика работой в плотницкой мастерской 
и тогда у него больше не останется времени на учёбу.

— Ведь он может бегло читать и поэтому сам сможет
выучить наизусть всё, что захочет.

Равви Иеху разгорячился, но и это не помогло. Иосиф,
обычно такой спокойный и безропотный, остался непо�
колебим. Он твёрдо придерживался своего обещания 
Иисусу. Внешне мужчины расстались миролюбиво, но
Иосиф знал, что Иеху очень рассержен и на него, и на
мальчика.

По дороге домой он встретил Иисуса, тот смотрел на
него широко открытыми, вопрошающими глазами. Ио�
сиф ласково погладил его по светлым локонам.

— Успокойся, Иисус. С завтрашнего дня ты сможешь
стать учеником плотника.

— Отец! — ликующе воскликнул мальчик, и Иосиф по�
чувствовал себя щедро вознаграждённым.

Внимательно и усердно стал Иисус заниматься в ма�
стерской рядом с отцом. Он чувствовал себя совершен�
но счастливым, когда взгляд Иосифа останавливался на
его работе и молчаливый кивок был знаком одобрения
его труда.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ на свет появилась ещё одна сестрич�
ка, но лишь затем, чтобы через несколько недель

вновь покинуть его. И хотя на Иакова и Мириам это со�
бытие не произвело никакого впечатления, душу Иисуса
оно затронуло очень глубоко. Всё своё время он проводил
у постели смертельно больной малышки, и часто её жа�
лобный плач стихал, когда он клал свою узкую ладонь на
горячую головку.

В конце концов мать попросила Иосифа освободить
Иисуса от работы ради маленькой Анны, потому что ни�
кто другой не мог так успокоить страдающее дитя. День и
ночь сидел мальчик у постели больной, и разнообразные
мысли приходили в его юную голову.

«Почему Бог посылает в мир душу, чтобы так быстро
вновь забрать её?»

Он знал, что Бог ничего не делает без глубокого смы�
сла. Но какой же здесь был смысл?

— Почему тебе приходится так страдать, сестричка?
Почему тебе снова нужно уйти? — часто шептал мальчик
у постели ребёнка, но ответа не приходило.

Однажды вечером малышка вела себя спокойнее, чем
обычно. Рука Иисуса лежала на челе ребёнка. Неожиданно
мальчик почувствовал, что лоб стал холодным. Со страхом
посмотрел он на девочку: обычно такие напряжённые
жёлто�восковые черты разгладились, сквозь них просту�
пило умиротворение, придававшее крохотному личику
нечто просветлённое. Иисус не отводил взгляда. Но что
это? Возле постели стояла светлая фигура. Она была похо�
жа на маленькую Анну, только больше, светлее, прекрас�
нее. Иисусу показалось, что он даже услышал голос.

— Мне позволено вернуться, прежде чем я увидела бы,
с каким непониманием встретят тебя люди. Я бы этого не
вынесла.

Неужели в этом было объяснение ранней смерти его
сестрёнки? К нему ли она обращалась? Светлая фигура
исчезла, в кроватке лежало лишь безжизненное тело ре�
бёнка. С кем мог он обсудить странные слова?

Вошла мать, взглянула на мёртвое дитя и начала обыч�
ные траурные стенания. Зачем она опять это делала? В ма�
тери было так много непонятного! Она так часто высказы�
вала своё желание о скорейшем избавлении малышки и
себя самой от страданий. Ведь пока Анна была жива, она
мало беспокоилась о ней!

Иисус поспешил выбежать из комнаты и отправился
искать отца. Он нашёл его в мастерской одного, готового
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ответить на все вопросы, угнетавшие сына. Однако и Ио�
сиф не смог найти ответ на большое «почему».

— Нам нужно принять это из рук Божьих, Иисус, и тог�
да мы поймём, что так и должно быть.

— Была ли та фигура, которую я видел, душой сестры
Анны? — настойчиво спросил Иисус.

— Я думаю, что это так, сын мой, но ты никому не го�
вори об этом. Люди не поймут и сочтут тебя лжецом. 

Ещё не раз отец и сын в тишине говорили об этом, по�
ка Иосиф не почувствовал, что взволнованная душа ре�
бёнка снова успокоилась. 

ВСКОРЕ после этого заболела бабушка, раньше никог�
да не болевшая. Она знала, что уже не поправится. 

— Пришли ко мне Иисуса, — попросила она ежеднев�
но присматривавшую за ней дочь. — Он так терпеливо
ухаживал за маленькой Анной, возможно, он сумеет и мои
боли немного облегчить.

Иисус пришёл. Страдания бабушки трогали его сердце.
С этой суровой пожилой женщиной, любившей его боль�
ше всех на свете, у него была крепкая связь.

— У тебя сильные боли, бабушка? — озабоченно спро�
сил он.

Иисус принёс множество ярких цветов, хотя очень
не любил их срезать, и поставил букет рядом с кро�
ватью больной в голубую вазу из камня. Затем, тихо по�
дойдя к постели, он положил свою руку на глаза старой
женщины. 

— Мне действительно лучше! — с облегчением вздох�
нула она, и мальчик целый час держал свою руку, чтобы
больная могла поспать.

Иисус продолжал заботливо ухаживать за бабушкой и
после пробуждения от короткого сна, очень освеживше�
го её.

— Как прекрасно, Иисус, что ты со мной! — радостно
сказала она. — Никто не умеет так хорошо ухаживать, как
ты. Можно подумать, что ты и сам уже не раз болел.

Улыбка мелькнула на устах Иисуса.
— Разве всегда нужно всё почувствовать самому, чтобы

суметь помочь другому? — спросил он.
— Маленький вопрошатель! — развеселившись, вос�

кликнула она. — На любой вопрос у тебя всегда наготове
свой! Мне всё равно, откуда ты получаешь своё знание.
Главное, что оно у тебя есть и ты с его помощью можешь
делать добро другим.

— Для меня это тоже самое главное, — ответил он.
Проходили дни. Здоровье бабушки мало изменялось.

Когда проходили боли, появлялась надежда, но потом она
вновь сменялась тяжкими страданиями. 

Сегодня было особенно плохо. Боли, несмотря на все
усилия Иисуса, неустанно налагавшего свои тонкие руки,
не оставляли даже на полчаса.

— Вот увидишь, Иисус, я уже не встану с этой посте�
ли, — в изнеможении промолвила старая женшина.

— А что потом, бабушка? — устремив на неё свои ши�
роко открытые, лучащиеся глаза, серьёзно спросил маль�
чик.

— Потом?
На мгновение она умолкла, а затем у неё вырвалось:
— Ах, Иисус! Это «потом» — ужасно! Я не знаю, что по�

том станет со мной!
— Разве ты не веришь, что тебе будет позволено пойти

к Богу? Недавно умерший равви Меху говорил мне, что,
покинув этот мир, люди идут к Престолу Божьему. 

— Дитя, ты же сам видел, что тело закапывают в землю.
Что же тогда пойдёт к Богу? — с тревогой спросила она.

— Но, бабушка, у тебя ведь есть душа!
— Не знаю, Иисус, может, это лишь учение священни�

ков… — устало произнесла она. — Я ещё ни разу не виде�
ла ни одной души. 

— Но я видел! — горячо воскликнул Иисус.
И он рассказал изумлённо слушавшей пожилой жен�

щине о своей встрече с душой маленькой Анны.
— Это правда, Иисус? И не говоришь ли ты это лишь

для того, чтобы утешить меня? — начала бабушка, но за�
тем продолжила: — Ты ещё никогда не лгал мне, как дру�
гие дети, и я верю тебе. О Иисус, если бы ты знал, какое
это большое успокоение — знать, что частица нас будет
жить дальше!

— Бабушка, ведь наша душа происходит от Бога. Бог
вечен, так что и в нашей душе должно быть что�то вечное,
по крайней мере такое, что будет жить вечно, если мы то�
го заслужим. Разве ты думаешь иначе?

— Ты прав, Иисус, если мы это заслужим. Но заслужи�
ла ли я? Видишь ли, я часто совершала поступки, неугод�
ные Богу.

— Но ведь ты всегда сожалела об этом и старалась их
исправить. Будь спокойна, бабушка, Бог поможет тебе
умереть.

— Бог… поможет… мне умереть! — тихо сказала старая
женщина, и ясная улыбка пробежала по её увядшим чер�
там. Она ещё раз открыла уже закрывшиеся глаза, взгля�
нула на внука и промолвила: — Бог!

Мальчику стало не по себе. Бабушка так произнесла
это слово, словно она видела Бога и в благоговении пре�
клоняла перед Ним колени. Он был прав: в последнее
мгновение ей было позволено созерцать Сына Божьего,
но он не знал этого. 

Исполненный желания, Иисус ждал, что появится ду�
ша и заговорит с ним, но ничего не увидел и не услышал.
Тогда его охватило чувство одиночества: от него ушёл че�
ловек, любивший его. Заплакав, побежал он домой сооб�
щить о смерти бабушки.

И опять началось то отвратительное, чего он страшил�
ся: траурные стенания, ужасные женщины, которым за�
платили за этот плач, хотя в их душах совсем не было пе�
чали. Мать пылко разрывала на себе одежду, обвиняя се�
бя, что не была хорошей дочерью умершей. 

Ему тоже полагалось причитать, но он не мог. После
первой горячей волны у него больше не было слёз. Без�
молвно стоял он возле бездыханной оболочки и следовал
за её душой в высоты, которые невозможно было пред�
ставить…

— При всей его мягкости, из всех наших детей у Иису�
са всё�таки самое чёрствое сердце, — сказала вечером
Мария Иосифу.

Он изумлённо посмотрел на неё.
— Да разве возможно представить себе кого�то более

сердечного? — возразил Иосиф.
— Да посмотри ты на других, как они оплакивали умер�

шую бабушку. Он же не нашёл ни единого слова. А ведь
ему, как старшему внуку, подобало бы превозносить её до�
стоинства перед другими, — выговаривала мать.

— Он молчит именно потому, что глубоко это ощущает.
Он действительно страдает среди этого показного плача.
Оставь его, Мария.

Продолжение в следующем номере
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ОДНА моя знакомая, сетуя как�то
на свою 28�летнюю дочь, говори�

ла: «Представляешь, моя Юля не от
мира сего: сиднем дома сидит, на ди�
скотеки и вечеринки не ходит, ни с
кем не знакомится. Что с ней делать?
Знает только работу и дом. Все вечера
книжки читает, даже телевизор не
смотрит, говорит, что там ничего хо�
рошего нет. Как она будет жить? Ведь
так замуж никогда не выйдет, старой
девой останется, и я внуков не до�
ждусь!» Зная эту симпатичную,
скромную девушку, я попыталась ус�
покоить свою приятельницу: «Не
всем же во что бы то ни стало замуж
выскакивать. Значит, не встретила
она ещё настоящей любви». Но мои
слова мало утешили её, и каждая из
нас осталась при своём мнении.

Да, сильны ещё среди людей сте�
реотипы, и по�прежнему считается,
что цель каждой девушки — удачно
выйти замуж, а предназначение жен�
щины — исключительно в материн�
стве. И как мало осталось девушек, в
ожидании большой любви (а если она
не встретится, то другой и не надо!)
не стремящихся поскорее выскочить
замуж. Цели замужества, конечно,
тоже бывают разные: кто�то хочет по�
скорее избавиться от родительской
опеки, кто�то — обрести опору в жиз�

ни в виде надёжного мужского плеча,
создать семью, растить детей. Не буду
говорить о тех, кто путём замужества
хочет обеспечить себе благополучное
материальное положение, — верю,
что их всё�таки меньшинство. Когда
я встречаю таких девушек, как Юля —
«тургеневских», — у меня на душе
становится как�то по�особому светло.
Жаль, случается такое нечасто. На
улицах всё больше оголённых девиц,
молодых (и не очень) женщин с сига�
ретами в зубах, крепко и смачно вы�
ражающихся. От одного их вида у 
меня что�то сжимается внутри и хо�
чется поскорее обойти их стороной.
Но увы, скоро не останется «сторон»,
чтобы их обходить. Тогда я вздыхаю и
думаю: «Ну неужели порядочных дев�
чонок не осталось?! Нет, это неправ�
да. Они есть, только вот в глаза не
бросаются, не кричат громко и не
одеваются пёстро. Да и по улицам
бесцельно не шатаются...»

Много воды утекло со времён моей
юности — может, я отстала от жизни?
Сегодня стало нормой, что многие
девушки в самом нежном возрасте
вступают в близкие отношения с
мужчинами. Хочется крикнуть этим
юным созданиям, так легко отдаю�
щим без любви свою чистоту: «Оста�
новитесь, сохраните себя для един�
ственного, любимого!» Но
тщетно: если бы и услы�
шали девочки, почти каж�
дая удивилась бы и покру�
тила пальцем у виска. Кто
говорит сейчас об этом?
Чуть ли не в каждом филь�
ме, современном романе
или рассказе положитель�
ные героини ведут себя
именно так. Ну почему?!

Я помню, как мы с по�
дружкой выписывали в за�
ветные тетрадки мудрые
мысли о любви, и одной
из них была крылатая
фраза из романа Черны�
шевского «Что делать?»:
«Умри, но не дай поцелуя
без любви». Сейчас уже
мало кто её помнит и не
звучит она нигде. А мы 
не знали ничего другого, 
и для нас это было есте�
ственным. И в наше вре�
мя были, конечно, распу�

щенные девушки, но мне повезло:
они оставались незаметными, а мо�
жет, пути наши не пересекались.

А сегодня всё наоборот. Редко
встретишь скромницу, всё больше
современные «раскованные» девуш�
ки… «Они не замечают, сколь смехо�
творны и пусты их деяния, издеваясь
над теми немногими, которые ещё
стремятся соблюсти перед самими со�
бой достоинство и чистоту истинной
женственности, не позволив задушить
в себе нежное чувство стыда, лучшее
украшение девушки и женщины». (По�
слание Граля. Т. II, 16)

Это не может не сказаться на раз�
витии всего общества. Я думаю, что
апогей падения нравов Древнего Ри�
ма просто «цветочки» по сравнению
с нашим временем. По крайней ме�
ре, по массовости. Ведь тогда разгул
разврата охватил в основном вер�
хушки общества, а простой народ
был менее подвержен этим влия�
ниям. Ныне же, благодаря телевиде�
нию и Интернету, разъедены души
значительно большей части людей.
И если мы не осознаем этого — не
знаю, может, уже и поздно, — то ко�
нец будет ужасным. Однако каждый
для себя ещё может принять реше�
ние и избрать другой путь.

Елена МЕЛЬНИКОВА

НЕ ОТ МИРА СЕГО
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КАК�ТО ОСЕНЬЮ я возвращался
из командировки и на целый

день застрял в одном провинциаль�
ном городке. Времени свободного у
меня было много. Чтобы как�то ско�
ротать его, я пошёл прогуляться по
городу. Зашёл в здешний парк и стал
бродить по его тенистым аллеям.
Вдруг на дорожке я увидел знакомую
фигуру… Ба! Да это Маринка из наше�
го 10Б. Простите, конечно, не Ма�
ринка, а уже Марина Геннадьевна.

Школу мы закончили шестнадцать
лет назад, а она ничуть не измени�
лась: всё такая же стройная, весёлая, 
с озорными глазами. Мы оба очень
обрадовались этой случайной встре�
че. Оказывается, она сразу после
школы перебралась в этот город, вы�
шла здесь замуж. У неё была уже 14�
летняя дочь – высокий, нескладный
подросток. Девочка стеснялась свое�
го роста и оттого постоянно сутули�
лась. Марина почему�то называла
дочь Ленусиком, чем явно её раздра�
жала. Ленусик всё время одёргивала
мать и была очень скованна.

Прогуливаясь вместе по парку, мы
набрели на детскую карусель. Марина
предложила мне: «Давай покатаемся,
как в детстве». «Мама, не смей, ты же
не ребёнок!» – категорически запре�
тила дочь. Но Марина только весело
засмеялась и мы ринулись к карусели.
Усевшись на крохотных лошадок, мы
поскакали по кругу. Нам было весело
и беззаботно, мы словно на миг вер�
нулись в детство. Проходившие мимо

люди смотрели на нас и улыбались. 
А Ленусик с недовольным видом кри�
чала: «Мама, ну хватит! Люди же смо�
трят!»

После мы зашли в кафе – съели мо�
роженое. Проводив их до дома, на про�
щание я шепнул девочке: «Никогда не
стесняйся своей мамы». 

Я шёл в гостиницу, под ногами
шуршали листья, и под этот шорох 
я размышлял: «Да, хороший был день!
Но какая�то червоточинка всё же 
омрачила его, на душе неуютно. Что
же это?.. Ах да, недовольство Ленуси�
ка немного подпортило радужное на�
строение. Как она могла стесняться
своей матери? Марина такая добрая,
милая. Вот я никогда бы…»

И вдруг меня обожгло. Я подумал 
о своём старом, больном отце. После
аварии на шахте, где отец проработал
много лет, он ушёл на пенсию по ин�
валидности. Моя мать вскоре умерла,
и мы остались с ним вдвоём. Я, сту�
дент института, никогда не пригла�
шал домой своих друзей, никогда не

Ты видишь соломинку в глазу брата твоего, 
а в своём бревна не замечаешь!

…Человек может и должен пользо�
ваться этим изречением Сына Божьего
лишь как мерилом своих собственных
недостатков. Ему стоит лишь внима�
тельно оглядеться вокруг, понаблюдав
при этом и за самим собой, и он скоро
осознает, что именно те недостатки
ближних, которые раздражают его бо�
лее всего, особенно ярко выражены у
него самого, мешая жить другим.

Если вы хотите научиться наблю�
дать по�настоящему, лучше всего по�
началу сосредоточить внимание на
тех, кто рядом с вами. За редчайшим
исключением все они не только не до�
вольны своими ближними по тому или
иному поводу, но и высказываются на
этот счёт публично или в узком кругу.
Столкнувшись с этим, понаблюдайте
как можно пристальнее за человеком,
обсуждающим, а то и возмущённо ос�
уждающим недостатки других. Прой�
дёт совсем немного времени, и вы с
удивлением обнаружите, что именно
те недостатки, которые данный чело�
век так рьяно порицает в других, выра�
жены гораздо ярче у него самого!

Это поразительное поначалу явле�
ние будет повторяться у вас на глазах
постоянно, не зная исключений. Вы
смело можете принять его за раз и
навсегда установленный факт и су�
дить о людях на его основе, не рискуя
ошибиться. Во всех случаях вы непре�
менно убедитесь в том, что человек,
раздражающийся по поводу тех или
иных недостатков других людей, несёт
в самом себе именно эти недостатки, и
притом в гораздо большей степени.
<…>

Рассмотрим в качестве примера не�
воспитанного человека, у которого вы�
работалась ворчливая и невежливая
манера поведения и который крайне
редко улыбается окружающим, не
очень�то желающим общаться с ним
по этой причине. Именно такие люди
претендуют на то, чтобы с ними обра�
щались особенно приветливо. Они вы�
ходят из себя, девушки и женщины
вплоть до истерики, если кто�нибудь
всего лишь посмотрит на них с вполне
заслуженной ими укоризной. Серьёз�
ный наблюдатель не знает, смеяться

ему или печалиться при виде этого
неописуемого зрелища, поэтому про�
сто забывает о возмущении.

И так происходит всегда, так что
вам будет нетрудно разобраться во
многих тысячах вариантов и осознать
их. Однако после этого наберитесь му�
жества и предположите, что и вы сами
не исключение из правила, подтвер�
дившегося в ходе ваших наблюдений
надо всеми прочими людьми. Как
только вы признаете это, у вас нако�
нец�то откроются глаза на самих себя.
А это равнозначно большому, если не
наибольшему, шагу вперёд в вашем
развитии! Тем самым вы разрубите
узел, препятствующий восхождению
всего нынешнего человечества! Изба�
вившись от пут, вы с радостью рине�
тесь на помощь другим, сталкиваю�
щимся с преградами того же рода.

Именно это хотел сказать Сын Бо�

жий Своими простыми словами. В его

безыскусных изречениях сокрыты цен�

ности, на основе которых должны вос�

питываться люди. Но они не утружда�

ли себя честным поиском. Неизменно

Отрывок из доклада

Соломинка в чужом глазу
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Я часто слышу от людей, порой очень близких — мамы, друзей, коллег:

«Я не ворую, не убиваю — что же я ещё должен делать? Я живу нормально».

Может, у них действительно нет ярко выраженных недостатков, в целом

они хорошие люди. И в своих переживаниях я отнюдь не хочу делать акцент

на пристрастиях людей. Ваша газета уже писала о первой Заповеди Господа.

Мне хотелось бы, чтобы мы, люди, обратили свои взоры ввысь, на величие

Господа, заглянули внутрь своего сердца, отыскали алтарь Бога своего, за�

мурованный и забытый, и воздали славу Творцу. 

Почему эта Заповедь — первая, самая важная, не допускающая отклоне�

ний?

Все заповеди даны людям на благо, дабы всякий человек был счастлив и,

развиваясь и совершенствуясь, обрёл дорогу Домой, на Родину, в Царство

Духа.

«Бог есть Жизнь! Лишь Он один! Всё прочее — лишь последовательность
движений, возникающая благодаря давлению излучения Жизни». (Послание

Граля. Т. III, 10)

Человечество живёт, обладает свободой воли благодаря Богу. Творец

вплёл в Творение свои мудрые и совершенные Законы, в которых живёт и

развивается всё Мироздание: Закон Тяготения, Закон Притяжения Подоб�

ного, Закон Сева и Жатвы, Даяния и Получения. О Господи! Как Ты велик,

и мудр, и совершенен!

Творец даровал людям великие блага: красоту и богатство природы, твор�

ческие способности для деятельности, удивительные дары духа — любовь,

радость, счастье. Но мы «благодаря» рассудку, который поставили во главу

угла, сумели извратить эти богатства, поместив их между собой и Богом и

обратив в пристрастия.

Видели ли вы когда�нибудь, как счастлив, светел и безмятежен младе�

нец, только что насытившийся молоком матери? Так и мы, дети в Творе�

нии, бывшие ранее духовными семенами, должны припасть к Источнику,

что насытит, укрепит и исцелит, но при условии, что мы будем настоящи�

ми детьми Божьими, чтущими и исполняющими Волю Всевышнего.

«Однако если в земной жизни человек ставит Бога превыше всего, не
только в своём представлении или на словах, но и в ощущении, то есть ис�
тинно и искренне, в любви, полной благоговения, которая связывает его так
же, как и склонность, то благодаря этой связи в её таком же воздействии он
тотчас же начнёт стремиться дальше ввысь, когда придёт в потусторонний
мир, ибо он берёт с собой почитание и любовь к Богу, которые поддержива�
ют его и в конце концов возносят в Рай — обитель чистых, освободившихся
от всякого бремени духов, связь с которыми ведёт только к Божественной
Светлой Истине!» (Абд�ру�шин. Десять Заповедей Божьих. Отче наш)

Во все времена, от века и доныне, в периоды кризисов, катастроф, потрясе�

ний, болезней, равно как и в счастье и радости, первая Заповедь — путь чело�

века к спасению. К спасению, которое он должен обрести, двигаясь самостоя�

тельно. И появится надежда, и взойдёт солнце, и придёт Сила, Сила Свыше.

«Человеку неведома ликующая благодарность в радостном наслаждении
данным ему сознательным бытием в угодном Богу и по праву ожидаемом соуча�
стии в великом Творении на благо его окружения! Он даже не представляет се�
бе, что именно в этом и только в этом таится его собственное истинное благо,
его продвижение, его восхождение». (Абд�ру�шин. Десять Заповедей Божьих.

Отче наш)

Светлана РЫЖКОВА

присущее людям самомнение привело

к тому, что они не пожелали учиться

ничему, кроме снисходительного отно�

шения к своим ближним, льстившего

их отвратительной гордыне.

В доживших до сего дня толкованиях

повсюду сквозит жалкое, неправедное

мышление, а то и неприкрытое, лице�

мерное фарисейство, без всяких изме�

нений унаследованное христианством.

Ибо и те, кто именует себя ищущими,

воспринимали и воспринимают всё че�

ресчур легкомысленно. В рамках обще�

принятых иллюзий они уверяют себя,

что должны были усвоить подлинный

смысл текста лишь от того, что прочли

его. В действительности же, они всегда

понимают его по своему собственному

усмотрению.

Это отнюдь не честный поиск, поэто�

му им не удастся найти подлинное со�

кровище. Поэтому не могло быть и про�

движения вперёд. Слово оставалось

мёртвой буквой для тех, кому надлежа�

ло оживить его в себе, дабы овладеть

ценностями, возносящими ввысь.

Всякое изречение, данное Сыном

Божьим человечеству, таит в себе по�

добные ценности. Люди не нашли их

только потому, что никогда не искали

по�настоящему!

АБД"РУ"ШИН (Т. II,  61)

знакомил их с отцом. А он так забо�
тился обо мне, всегда проверял, повя�
зал ли я шарф на шею, пообедал ли, 
с большим интересом расспрашивал
о моих делах в институте. Я же всегда
отмахивался, считая его занудливым
стариком. Стеснялся его внешнего
вида: он часто сидел в инвалидном
кресле, накрывшись старым пледом.
После окончания института я уехал
по распределению в другой город. А с
отцом стала жить и ухаживать за ним
его младшая сестра, моя тётка. Но это
чувство стеснительности не исчезло 
у меня до сих пор, и я по�прежнему
старался навещать отца без жены. 

Стыд обжигал моё лицо, в памяти
сами собой всплыли слова: «Ты ви�
дишь соломинку в глазу брата твоего,
а в своём бревна не замечаешь». Зна�
чит, и я такой же, как те, кто зача�
стую тратит время лишь на то, чтобы
разглядеть в других, но не в самих се�
бе, всё то, за что можно было бы
упрекнуть. Нет! Я не хочу уподобить�
ся им!..

Отца я решил навестить вместе с
женой и дочерью в ближайшие вы�
ходные.

Василий БЕРЁЗКИН

«Я Господь, БОГ твой!
Да не будет у тебя иных 

богов, кроме Меня!»
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НЕТ, ЭТОГО просто не могло
быть. Маленький листок бумаги

жёг ей руку, и она никак не могла се�
бя заставить вновь прочитать страш�
ные слова. Ещё несколько минут на�
зад всё было так безмятежно, жизнь
казалась радостной и беззаботной, 
и вдруг… эта жуткая телеграмма! 

Марина вышла из отделения связи,
ничего не видя перед собой, и чуть не
упала, споткнувшись о порог. Хорошо,
что её успел подхватить шедший нав�
стречу юноша, иначе падение причи�
нило бы ей серьёзный вред, добавив
скорби в этот и без того траурный час.
Удивлённо взглянув на красивую мо�
лодую женщину, появившуюся из две�
рей и буквально упавшую в его объя�
тия, молодой человек успел только ав�
томатически раскинуть руки и про�
шептать: «Осторожно!» Очевидно, да�
же не осознав, что случилось, и меха�
нически пробормотав слова благодар�
ности, Марина высвободилась из
объятий и так же почти вслепую про�
должила свой путь «в никуда». 

«Ваш муж 11 ноября погиб в авто�
мобильной катастрофе» — эти слова,
подобно молоту, стучали в её голове,
полностью отрезав Марину от окру�
жающей действительности и превра�
тив весь мир в огромную кровоточа�
щую рану. 

Холодный воздух солнечного зим�
него дня понемногу привёл молодую
женщину в чувство. Она остановилась
и огляделась. Большой город жил сво�
ей жизнью, как будто вообще ничего
не случилось. Прохожие, осторожно
обходя ледяной настил, образовав�
шийся после вчерашнего разрыва во�
допровода, молча спешили по своим
делам; автомобили замедляли ход 
перед «зеброй», пропуская пешехо�
дов, — их город славился минималь�
ным количеством травм по вине води�
телей; уличные торговцы бойко зазы�
вали покупателей. Деревья, покрытые
инеем, отливавшим на солнце всеми
цветами радуги, казалось, издавали
особый скрип в звонком морозном
воздухе, а полное безветрие лишь уси�
ливало все звуки городского шума. 

Всё было как обычно. А её Кирил�
ла, её доброго, заботливого Кирюши,
с которым их дружба длилась с пятого
класса, вызывая нарочитые насмешки
мальчишек и неприкрытую зависть
девчонок, уже не было на этом свете!

Они поженились, как только ей, быв�
шей на семь месяцев младше, испол�
нилось восемнадцать, и даже свадьбу
сыграли в её день рождения — как вы�
разилась Нина, ближайшая подруга
Марины: шикарный подарок к совер�
шеннолетию! Восемь лет и пять меся�
цев прожили они душа в душу, без
единой размолвки. Их единственному
сыну Никите, как две капли воды по�
хожему на отца, недавно исполнилось
семь лет. И вот он уже полусирота! 

После женитьбы Кирилл перевёлся
на заочное отделение и устроился на
работу в компьютерную фирму. Про�
граммистом его взяли с трёхмесячным
испытательным сроком, но уже через
две недели он был зачислен на дол�
жность с двойным повышением окла�
да: у парня был просто талант. Моло�
дая семья неожиданно для себя самой
оказалась настолько обеспеченной,
что даже смогла позволить себе снять
отдельную квартиру. Сама Марина
продолжила учёбу на дневном отделе�
нии. Через год Кирилл стал ведущим
программистом, а ещё через три — 
к моменту окончания учёбы — был
назначен начальником отдела про�
граммирования. В подчинении 22�
летнего парня, только что защитив�
шего диплом, оказалось более тридца�
ти специалистов, многие с весьма со�
лидным стажем. Но это назначение
никто не оспаривал. Все единодушно

сошлись во мнении, что Кирилл —
программист не просто талантливый,
а гениальный. Его нестандартные ре�
шения часто вводили более опытных
коллег в состояние шока, но преиму�
щество этих решений было настолько
очевидно, а эффект так велик, что по�
лучаемые им премиальные были едва
ли не больше весьма солидного окла�
да. Когда Никитке исполнилось четы�
ре года, семья въехала в новую трёх�
комнатную квартиру, взятую в кредит
на пять лет, большая часть которого
была уже выплачена. Теперь решение
этой проблемы тоже ляжет на неё, хо�
тя в те минуты Марина об этом даже и
не помышляла. 

Став начальником, Кирилл не пре�
вратился, как это нередко бывает, 
в «грамотного администратора», 
а остался «практикующим хирургом».
Одновременно проявился и его та�
лант руководителя, способного так
организовать работу и поставить за�
дачу своим подчинённым, что это бы�
стро сказалось на успехах фирмы, на
её неимоверно выросшем престиже 
и, как следствие, на благосостоянии 
и без того живущей в достатке семьи.
Благодаря отделу Кирилла фирма
приобрела широкую известность в
соседних регионах и год назад погло�
тила менее крупную, хотя тоже со�
лидную, фирму в ближайшем обла�
стном центре. А в августе во втором

Иван БЕРЕСТОВ

ПРАВЫЙ ПУТЬ
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по величине городе этой соседней
области случилась серьёзная авария,
приведшая к человеческим жертвам.
В качестве одной из возможных при�
чин указывалась некорректная рабо�
та управляющей программы. Хотя
программу создала фирма, бывшая
на тот момент самостоятельной, и
нынешнее руководство никакой от�
ветственности за это не несло, выяс�
нение причин, участие в комиссии и
прочие хлопоты легли, тем не менее,
на их плечи. Кирилл срочно выехал
на место аварии.

Вернулся он через неделю с лицом
чернее паровоза. Под большим сек�
ретом сообщил жене, что ситуация
очень похожа на явную халатность
разработчиков программы: чтобы
удешевить себестоимость, в ней был
до предела упрощён один из модулей,
осуществлявших контроль безопас�
ности. Это пока ещё не однозначный
факт, но вопрос, требующий длитель�
ного и скрупулёзного изучения. 

С этого дня жизнь их потекла по
другой колее. Нет, в доме всё было по�
прежнему благополучно, и взаимная
любовь супругов нисколько не умень�
шилась, но количество треволнений и
беспокойства возросло во много раз.
Кирилл стал приходить с работы за�
думчивым и расстроенным. Сперва
старался скрывать это от неё, но по�
том признался, что на него «давят»,
чтобы он поставил «нужный» диаг�
ноз. Давят из «того города». Потом
начались звонки, в которых, несколь�
ко раз сняв трубку, Марина почув�
ствовала скрытую угрозу. Это продол�
жалось до конца сентября, до того мо�
мента, когда Кирилл возвратился с
работы с улыбкой на лице и сказал ей,
что всё, его участие в этом вопросе
кончилось и никаких звонков больше
не будет. Так и случилось. Пять дней
назад Кирилл уехал в командировку
на север области, а она вместе с сы�
ном — к маме в деревню. Вернувшись
домой, Марина обнаружила на опре�
делителе номера несколько неопоз�
нанных звонков и в ящике извещение
о телеграмме. Ничего не подозревая,
не ощутив даже тени беспокойства,
она пошла на почту — и вот… 

Придя домой, Марина села за те�
лефон и стала названивать тёте Ду�
се — единственной маминой соседке,
у которой дома был телефон. На пя�
тый раз хозяйка взяла трубку и, ра�
достно поздоровавшись, сказала, что
была у Василисы Андреевны, мамы
Марины. Через пять минут на звонок
ответила уже сама Василиса Андреев�

на. Поняв по голосу дочери, что слу�
чилось что�то очень серьёзное, она
выслушала её не перебивая и, тяжело
вздохнув, сказала:

— Милая доченька, я предвидела
это, но ничего не могла сделать. У не�
го на челе лежала печать ранней
смерти. У меня даже свидетельство
есть — мой дневник, который я веду с
момента твоего рождения.

— Да как такое можно предвидеть,
мама?! — вскричала Марина. — Это
же в принципе невозможно!

— Для атеистов, доченька, — тихо
парировала мать. — Для них, дей�
ствительно, «в принципе», а из ве�
рующих некоторым дано. 

Марина знала, что за Василисой
Андреевной закрепилась слава «зна�
харки». К ней приезжали лечиться и за
советом даже из дальних деревень, но
Марина относила это на счёт «тёмной
неучёности» и очень редко говорила 
с матерью на эти темы. Лишь один
серьёзный разговор она запомнила,
когда мать сказала ей, что люди, к со�
жалению, задумываются о Боге либо
перед самой смертью, либо когда их уж
очень тяжко «стукнет». И сейчас эти
слова вновь всплыли в её памяти. Неу�
жели это пришло её время? «Боже, —
невольно вырвалось у неё, — почему
так жестоко?!»

— Не богохульствуй, доченька, —
остерегла по телефону мать, услы�
шавшая этот возглас. — Мы не долж�
ны, не смеем задавать Богу такие во�
просы и ставить Ему условия. В Его
Законах нет изъянов, хотя нам порой
кажется, что судьба к нам несправед�
лива. Я сегодня же приеду к тебе, а
после похорон ты с Никиткой снова
приедешь ко мне. Я уверена, что смо�
гу облегчить твои страдания. А сейчас
скажу только, что Кирюша не ушёл в
небытие, он по�прежнему жив, толь�
ко в другом мире, сбросил свой зем�
ной «костюм» и всё. И ты, если захо�
чешь, сможешь это почувствовать,
особенно на похоронах. 

Через три дня мать и её дочь с вну�
ком сидели рядом в автобусе, увозив�
шем их в деревню. Марина и в самом
деле выглядела намного спокойнее.
Она не только смогла ощутить при�
сутствие Кирилла, но даже «погово�
рила» с ним. Теперь факт, что со
смертью тела жизнь не кончается,
стал для неё абсолютным убеждени�
ем, и она с доверием вслушивалась в
слова матери, чувствуя, что та в де�
сятки раз мудрее её самой, и твёрдо
надеясь, что и сама через неё встанет
на правый путь…

Счастлив тот, 
кто сумел…

Как жаль, что мы часто не слы�
шим свой внутренний голос и, под�
чиняясь рассудку, встаём на лож�
ный путь. Двигаясь по нему, мы со�
вершаем одну ошибку за другой,
полагая, что делаем благое дело. 
И самая большая беда здесь состоит
в том, что с каждой ошибкой мы не�
вольно опускаемся на полступени, а
то и на целую ступень — в зависи�
мости от принесённого вреда. При
этом мы не замечаем одного при�
скорбного факта: одновременно с
погружением сужается и наш кру�
гозор — этот закон действует как
при спуске с горы, так и в духовном
плане. А это значит, что те поступки,
которые раньше (с более высокой
позиции) казались нам недопусти�
мыми, теперь будут восприниматься
нами как  частично или  даже вполне
приемлемые.

Результат бывает плачевным.
Есть большая вероятность по�
стоянного скольжения вниз. 

Но человек в силах узреть всю
опасность происходящего, ведь им�
пульсы поддержки в тех или иных
проявлениях постоянно нисходят
Свыше. Божья помощь к нам ближе
всего, когда мы в величайшей нуж�
де, и только от самого человека за�
висит, сумеет ли он увидеть себя в
ином свете и осознать, что следует
ложным путём. 

Счастлив тот, кто сумел…

Леонид КРАСНОБАЕВ

* * *
Выбирая пути кривые,
Путь теряем простой, прямой —
И идём в темноте, больные,
В бездну, будто к себе домой.

Так нам кажется интересней.
Поднимаем победный флаг,
К бездне браво шагая с песней,
Как солдаты, чеканя шаг.

Тешим сами себя собою,
Светим сами себе собой
В темноте, становясь темнотою —
Темнотой, что несём с собой...

Остаётся одна возможность
Вновь вернуться на правый путь:
Тех идей осознать ничтожность,
Что заставили нас свернуть.

Пётр ЛЮБИМОВ
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

ПРЕДЛАГАЕТ:

Книги
АБДРУШИН
Послание Граля «В Свете Истины» (3 тома)  . 650 руб.
Десять Заповедей Божьих. Отче наш  . . . . . . 130 руб.
Молитвы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Серия «Провозвестники»
Зороастр. Жизненный путь  . . . . . . . . . . . . . . 200 руб.
Будда. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . . . 400 руб.
Лао&Цзы. Жизнь и деятельность  . . . . . . . . . . 400 руб.

Х. Фольманн
Религиозные темы в новом освещении . . . . . 120 руб.

Р. Штайнпах
Скрытые взаимосвязи определяют нашу 
земную жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 руб.
Почему Бог всё это допускает  . . . . . . . . . . . . 100 руб.
Почему мы продолжаем жить после 
смерти и в чём смысл нашей жизни . . . . . . . 100 руб.

Серия «Жизненная помощь Послания Граля»
У постели умирающего . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190 руб.

Серия «Мир Граля»
М. Шотт
Таинственная сила мыслей . . . . . . . . . . . . . . . 140 руб.

В. Гуемер
Почему мы живём не один только раз  . . . . . 140 руб.

Брошюры
Пути с Посланием Граля  . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.
«Слова помощи»  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 руб.

Видеофильм (кассета или DVD)
Смерть и потусторонний мир . . . . . . . . . . . . . 250 руб.

Цены даны с учётом почтовых расходов.
При заказе трёх и более наименований книг 

предоставляется скидка 10% 
на почтовые расходы.
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ:

Творчество
наших 

читателей

***

Всё снопы да скирдочки

На юру — 

Я пшеницу веяла 

На ветру.

Чтобы ветры веяти

Помогли,

Я Ваюну кланялась 

До земли.

Ох, не та пшеница уж!

Ох, не та!

Вперемешку с мятликом — 

Лебеда.

Закрома по осени

Все пусты…

Как же будешь, Господи, веять Ты?

Я об этом думаю

Уж давно:

А в моём�то колосе

Есть зерно?

***

Не грусти! Есть у жизни река.

На реке той — чудесная мельница.

В ней печаль и тоска перемелются,

А из мyки родится мукa.

Из муки той хлеба испечём.

Память духа что торба заплечная.

Мы с тобой в наше странствие 

вечное

Хлеб земной — опыт жизни

возьмём.

***

Я выброшу все зеркала

И стану глядеться в озёра.

Забуду на время слова

И буду молчать, словно горы.

И буду дышать, как моря,

Прилив чередуя с отливом.

Себя, как молитву, творя,

Я всё�таки стану счастливой!

Инна СПАСИБИНА


